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โครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชน

ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี (1 เมษายน 2560 –  31 มีนาคม 2563) เพื่อศึกษา
วิถีชีวิต สภาพความเปนอยู สถานการณของเด็กและเยาวชน ขอมูลปจจัยเงื่อนไขที่สงผลตอกระบวนการ การ
พัฒนาเด็กและเยาวชนตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน เพื่อคนหากลไกการจัดการและกระบวนการ การพัฒนาเด็ก
และเยาวชน เพื่อนำกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนในตำบลหนองขามไปสูการปฏิบัติการ โดยมุงเนน
กระบวนการดำเนินงานอยางมีสวนรวมในทุกขั้นตอน ตั้งแตเวทีชี้แจงทำความเขาใจและประชาสัมพันธ

วัตถุประสงคของโครงการ การประชุมทีมวิจัย การอบรมเทคนิคการเก็บขอมูลแบบมีสวนรวม การเก็บรวบรวม

ขอมูลวิถีชีวิต สภาพความเปนอยูของเด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม การศึกษาและเรียนรูประสบการณการ

พัฒนากิจกรรมดานเด็กและเยาวชนในพื้นที ่อื ่น การสรุปและวิเคราะหขอมูลปจจัยเงื ่อนไขที่สงผลตอ

กระบวนการการพัฒนาเด็กและเยาวชนตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน เพื่อคนหากลไกการจัดการและกระบวนการ 

การพัฒนาเด็กและเยาวชน เพื่อนำกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนในตำบลหนองขามไปสูการปฏิบัติการ 
การคืนขอมูลสูชุมชนเพ่ือตรวจสอบสรางความเขาใจและวางแนวทางกลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนา

เด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวม และสรุปบทเรียนการดำเนินงานทุกครั้ง รวมกับคนในชุมชนตำบลหนองขาม 
ผลจากการเก็บรวบรวมขอมูลวิถีชีวิตของคนในตำบลหนองขาม พบวา มีการเปลี่ยนแปลงในชวงป 

2500 จากชุมชนเกษตรเพื่อยังชีพ เปนการทำการเกษตรเชิงพาณิชยในป 2530 และในชวงป 2540 เริ่มมี
โทรศัพทมือถือเขามาในพื้นที่ ทำใหเด็กและเยาวชนสนใจเทคโนโลยีดานนี้เพิ่มขึ้น สงผลใหเกิดการเก็บตัวและ
เลนเกม ดูสื่อทางโซเชียลมีเดีย แทนการพบปะสังสรรคหรือทำกิจกรรมรวมกับคนอื่น เกิดพฤติกรรมกาวราว 
เด็กแวน และการติดตอสื่อสารอยางรวดเร็วทำใหเกิดการตั้งครรภไมพรอม ซึ่งแตกตางจากในอดีตที่เด็กและ
เยาวชนจะเรียนรูการทำกิจกรรมตาง ๆ ผานการลงมือทำโดยมีผูปกครองคอยใหคำแนะนำอยางใกลชิด จึงมี
ทักษะชีวิตผานประสบการณตรง สอดคลองกับการศึกษาปจจัยเงื่อนไขที่สงผลตอการพัฒนาเด็กและเยาวชนในอดีต

จนถึงปจจุบัน พบวา 1. ตองมีการสรุปบทเรียนการพัฒนาศักยภาพเด็กและเยาวชนในอดีตเพ่ือนำมาออกแบบ
กระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนในปจจุบันใหมีประสิทธิภาพโดยเนนการเรียนรูของเด็กและเยาวชนเปน
หลัก 2. การสรางการมีสวนรวมกับผูที่เกี่ยวขอในบทบาทพี่เลี้ยงที่ชวยติดตามพฤติกรรมของเด็กและเยาวชน
อยางตอเนื่อง จะชวยประเมินผลการออกแบบการสรางการเรียนรูไดอยางสอดคลองกับเด็กและเยาวชนในแต
ละชวงวัยไดเปนอยางดี สำหรับเงื่อนไขสำคัญ คือ 1. เด็กจะเกิดการเรียนรูไดตองมีพี่เลี้ยงคอยดูแล 2. ตองมี
การเปดพื้นท่ีและโอกาสใหเด็กและเยาวชนไดลงมือทำกิจกรรมอยางตอเนื่อง โดยพี่เลี้ยงทำหนาที่หนุนเสริม
ตามท่ีเด็กและเยาวชนตองการ และ 3. วางแผนออกแบบกระบวนการเรียนรูรวมกับผูท่ีเก่ียวของท้ังหมดในการ
คนหากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชนตำบลหนองขาม  



ผลจากจากการศึกษาดูงานกลุมเด็กและเยาวชนตำบลสวนผึ้ง อำเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี ควบคูกับ
การทบทวนกระบวนการทำงานของสภาเด็กและเยาวชนตำบลหนองขามในชวงที่ผานมา พบวา กลไกการ
จัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชนตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ 
จังหวัดสุพรรณบุรี ประกอบดวย 1. กลไกกลางระดับตำบล (เจาหนาที่ อบต.) เปนทีมที่ดูแลกิจกรรมภาพรวม
ทั้งตำบล/ระดับหมูบาน และ 2. กลไกการทำงานเด็กและเยาวชนในทุกหมูบาน เปนกลไกการทำงานเด็กและ
เยาวชนท่ีลงไปทำกิจกรรมรวมกับเด็กและเยาวชนผานการดำเนินโครงการ ตองมีพ่ีทีมกลไกกลาง (ทีม อบต.) 
เปนพี่เลี้ยงรวม อยางนอย 1 คน และสรางทีมพี่เลี้ยงหมูบานรวมกัน โดยพี่เลี้ยงชุมชนจะเปนคนในชุมชนท้ัง
ผูปกครอง / แกนนำชุมชน ตลอดจนผูเฒาผูแกหรือผูรูท่ีอยูในหมูบาน จะทำหนาท่ีในการหนุนเสริมใหเด็กและ
เยาวชนทำกิจกรรมตามความสนใจ และเชื่อมโยง/ผลักดันการทำงานเด็กและเยาวชนของแตละหมูบานเขาไปสู
เวทีในระดับตำบล และทีมกลไกกลางระดับตำบลจะทำหนาที่จัดกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู จัดพื้นท่ี
แลกเปลี่ยนบทเรียน ความรูและประสบการณในแตละหมูบาน และการสรุปบทเรียนการทำงานรวมกัน  

เมื ่อนำกลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมฯ ทั้ง 2 ดาน ไป
ทดลองปฏิบัติการตามแนวทางที่ไดออกแบบรวมกันกับสภาเด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม จำนวน 83 คน 
และกลุมเด็กในตำบล 63 คน รวมทั้งหมด 6 โครงการ รวมกับทีมเจาหนาที่ อบต. 11 คน ผูปกครอง 28 คน 
แกนนำชุมชน 5 คน และครูศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 12 คน ดวยกระบวนการเรียนรูแบบ Active Learning พบวา   

1.  เกิดการหนุนเสริมกลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของ
ชุมชนตำบลหนองขาม ทั้งกลไกกลางระดับตำบล กลไกพี่เลี ้ยงในระดับหมูบาน และกลไกโครงการเด็กท่ี
ขับเคลื่อนงานในพ้ืนท่ีของเด็กและเยาวชนเพ่ือเรียนรูเรื่องราวตางๆ ในชุมชน  

2.  เกิดกระบวนการมีสวนรวมในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในตำบลหนองขาม 6 ดานหลัก คือ 1) 
รวมเรียนรูกิจกรรมที่เด็กสนใจ 2)  รวมเปดพื้นที่ใหเด็กและเยาวชนไดออกแบบกิจกรรมตามสนใจและเปน
กิจกรรมท่ีสอดคลองกับตนทุนและทรัพยากรท่ีมีในชุมชน 3) รวมเติมความรู เทคนิค และเครื่องมือท่ีจำเปนใน
การทำกิจกรรมใหกับเด็กและเยาวชน 4) รวมประสาน สรางความเขาใจระหวางผูปกครองและชาวบาน 5) 
รวมกระตุนและใหกำลังใจเด็กและเยาวชนจัดกิจกรรม  และ 6) รวมกระตุนใหเด็กเก็บขอมูลและมาพูดคุย
แลกเปลี่ยนกันอยางสม่ำเสมอ พรอมทั้งจัดใหมีพื้นที่ในการสรุปบทเรียนและดึงรูปธรรมในการทำงานของเด็ก
และเยาวชน เพื่อนำไปสูการเปลี่ยนแปลงและสรางเด็กและเยาวชนที่มีความพรอมในการเรียนรูในศตวรรษท่ี 
21 

3. เกิดรูปแบบการในการทำกิจกรรมของเด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม ประกอบดวย 5 ขั้นตอน 

คือ 1) ขั้นกระตุนความสนใจในระยะแรก  2) ขั้นใหความรูพื้นฐานในการทำโครงงานและการเตรียมความ

พรอมที่เด็กและเยาวชนจะตองลงไปทำงานรวมกับชุมชน 3) ขั้นแสวงหาความรูและขอมูลจากทั้งคนในชุมชน

ผานชองทางตางๆ 4) ข้ันการลงมือปฏิบัติผานการลงมือทำกิจกรรมในโครงการ และ 5) ข้ันสรุปสิ่งท่ีเรียนรู โดย

พี่เลี้ยงและทีมกลไกตำบลจะทำหนาที่ชวนเด็กและเยาวชน สรุปสิ่งที่เรียนรูจากการทำกิจกรรม ผานการตั้ง

คำถามเพ่ือสรางการเรียนรูรวมกัน 

4.  ผลลัพธและการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการทำกิจกรรมของเด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 

สงผลใหเด็กและเยาวชนมีสำนึกความเปนพลเมือง รักและใสใจในชุมชนและภูมิปญญาในชุมชนมากยิ่งข้ึน เกิด

ทักษะชีวิตที่ทำใหเด็กและเยาวชนสามารถอยูรวมกับผูอื่นในชุมชนไดอยางมีความสุข มีภาวะผูนำที่สามารถ

เรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่องตลอดชีวิต เกิดความคิดสรางสรรค สิ่งใหมๆ ภายใตภูมิปญญาและทรัพยากรท่ีมี



ในทองถิ่นของตนเอง อันนำไปสูการมีจิตสาธารณะ เปนพลเมืองที่มีคุณภาพ พึ่งพาตนเองได และดำเนินชีวิต

อยางมีความสุข และเกิดทักษะท่ีจำเปนในการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21  

          อยางไรก็ตาม พบวา จากกระบวนการเรียนรูในการดำเนินโครงการพัฒนากลไกการจัดการและ

กระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชน ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัด

สุพรรณบุรี ครอบคลุมวัตถุประสงคท้ัง 3 ขอ จนไดกลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชน

อยางมีสวนรวมของชุมชนตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี ทีมวิจัยจึงไมไดดำเนินงาน

ในระยะท่ี 3 และขอปดโครงการ 

 
0คำหลัก : กลไก, การจัดการ, การมีสวนรวม 
 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทสรุปสำหรับผูบริหาร 
 

ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี มีทั้งหมด 11 หมูบาน ประชากรรวม 9,167 
คน สวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม โดยเฉพาะการทำไรออยและมันสำปะหลัง ในอดีตชุมชนนี้เกิดข้ึน
ในชวงป 2500 เริ่มจากการบุกถางปาเพื่อเขามาสรางบานและประกอบอาชีพทำไรทำนา ชาวบานสวนใหญ
อพยพมาจากภาคอีสานจึงมีวัฒนธรรมไททรงดำเขามาดวยสืบเนื่องมาจนถึงปจจุบัน จากการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมจึงทำใหมีวัฒนธรรมประเพณีท่ีเก่ียวของรวมดวย เม่ือความเจริญเขามาในพ้ืนท่ีตั้งแตป 2530 เปน
ตนมา ทำใหมีการใชเทคโนโลยีแทนแรงงานคนในการทำการเกษตร ประเพณีวัฒนธรรมจึงเปลี่ยนแปลงไป จาก
การทำการเกษตรเพ่ือยังชีพมาเปนการทำการเกษตรเชิงพาณิชย ประเพณีสวนใหญจึงเปนเพียงประเพณีสำคัญ
ในชวงเทศกาลท่ัวไปเทานั้น และในชวงป 2540 เริ่มมีโทรศัพทมือถือเขามาในพ้ืนท่ี ทำใหเด็กและเยาวชนสนใจ
เทคโนโลยีดานนี้เพ่ิมข้ึน จึงมักมีการเก็บตัวและเลนเกม ดูสื่อทางโซเชียลมีเดีย แทนการพบปะสังสรรคหรือทำ
กิจกรรมรวมกับคนอื่น ทำใหเกิดพฤติกรรมกาวราว แสดงออกในทางลบเลียนแบบตามสื่อ เด็กแวน และการ
ติดตอสื่อสารอยางรวดเร็วทำใหเกิดการตั้งครรภไมพรอม ซึ่งแตกตางจากในอดีตที่เด็กและเยาวชนจะเรียนรู
การทำกิจกรรมตาง ๆ ผานการลงมือทำโดยมีผูปกครองคอยใหคำแนะนำอยางใกลชิด จากสถานการณดังกลาว

ทีมวิจัยจึงสนใจดำเนินงานวิจัยโครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมี

สวนรวมของชุมชนตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 
  
การดำเนินโครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวม

ของชุมชนตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี ประกอบดวย การชี้แจงทำความเขาใจและ

ประชาสัมพันธวัตถุประสงคของโครงการ การประชุมทีมวิจัย การอบรมเทคนิคการเก็บขอมูลแบบมีสวนรวม 

การเก็บรวบรวมขอมูลวิถีชีวิต สภาพความเปนอยูของเด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม การศึกษาและเรียนรู

ประสบการณการพัฒนากิจกรรมดานเด็กและเยาวชนในพื้นที่อื่น การสรุปและวิเคราะหขอมูลปจจัยเงื่อนไขท่ี

สงผลตอกระบวนการการพัฒนาเด็กและเยาวชนตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน เพื่อคนหากลไกการจัดการและ

กระบวนการ การพัฒนาเด็กและเยาวชน เพื่อนำกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนในตำบลหนองขามไปสู
การปฏิบัติการ การคืนขอมูลสูชุมชนเพื่อตรวจสอบสรางความเขาใจและวางแนวทางกลไกการจัดการและ

กระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวม และสรุปบทเรียนการดำเนินงานทุกครั้ง รวมกับคนใน
ชุมชนตำบลหนองขาม  

 
ผลจากการเก็บรวบรวมขอมูลวิถีชีวิตของคนในตำบลหนองขาม พบวา มีการเปลี่ยนแปลงในชวงป 

2500 จากชุมชนเกษตรเพื่อยังชีพ เปนการทำการเกษตรเชิงพาณิชยในป 2530 และในชวงป 2540 เริ่มมี
โทรศัพทมือถือเขามาในพื้นที่ ทำใหเด็กและเยาวชนสนใจเทคโนโลยีดานนี้เพิ่มขึ้น สงผลใหเกิดการเก็บตัวและ
เลนเกม ดูสื่อทางโซเชียลมีเดีย แทนการพบปะสังสรรคหรือทำกิจกรรมรวมกับคนอื่น เกิดพฤติกรรมกาวราว 
เด็กแวน และการติดตอสื่อสารอยางรวดเร็วทำใหเกิดการตั้งครรภไมพรอม ซึ่งแตกตางจากในอดีตที่เด็กและ
เยาวชนจะเรียนรูการทำกิจกรรมตาง ๆ ผานการลงมือทำโดยมีผูปกครองคอยใหคำแนะนำอยางใกลชิด จึงมี
ทักษะชีวิตผานประสบการณตรง สอดคลองกับการศึกษาปจจัยเงื่อนไขที่สงผลตอการพัฒนาเด็กและเยาวชนในอดีต

จนถึงปจจุบัน พบวา 1. ตองมีการสรุปบทเรียนการพัฒนาศักยภาพเด็กและเยาวชนในอดีตเพ่ือนำมาออกแบบ
กระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนในปจจุบันใหมีประสิทธิภาพโดยเนนการเรียนรูของเด็กและเยาวชนเปน



หลัก 2. การสรางการมีสวนรวมกับผูที่เกี่ยวขอในบทบาทพี่เลี้ยงที่ชวยติดตามพฤติกรรมของเด็กและเยาวชน
อยางตอเนื่อง จะชวยประเมินผลการออกแบบการสรางการเรียนรูไดอยางสอดคลองกับเด็กและเยาวชนในแต
ละชวงวัยไดเปนอยางดี สำหรับเงื่อนไขสำคัญ คือ 1. เด็กจะเกิดการเรียนรูไดตองมีพี่เลี้ยงคอยดูแล 2. ตองมี
การเปดพื้นท่ีและโอกาสใหเด็กและเยาวชนไดลงมือทำกิจกรรมอยางตอเนื่อง โดยพี่เลี้ยงทำหนาที่หนุนเสริม
ตามท่ีเด็กและเยาวชนตองการ และ 3. วางแผนออกแบบกระบวนการเรียนรูรวมกับผูท่ีเก่ียวของท้ังหมดในการ
คนหากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชนตำบลหนองขาม  

 

ผลจากจากการศึกษาดูงานกลุมเด็กและเยาวชนตำบลสวนผึ้ง อำเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี ควบคูกับ
การทบทวนกระบวนการทำงานของสภาเด็กและเยาวชนตำบลหนองขามในชวงที่ผานมา พบวา กลไกการ
จัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชนตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ 
จังหวัดสุพรรณบุรี ประกอบดวย 1. กลไกกลางระดับตำบล (เจาหนาที่ อบต.) เปนทีมที่ดูแลกิจกรรมภาพรวม
ทั้งตำบล/ระดับหมูบาน และ 2. กลไกการทำงานเด็กและเยาวชนในทุกหมูบาน เปนกลไกการทำงานเด็กและ
เยาวชนท่ีลงไปทำกิจกรรมรวมกับเด็กและเยาวชนผานการดำเนินโครงการ ตองมีพ่ีทีมกลไกกลาง (ทีม อบต.) 
เปนพี่เลี้ยงรวม อยางนอย 1 คน และสรางทีมพี่เลี้ยงหมูบานรวมกัน โดยพี่เลี้ยงชุมชนจะเปนคนในชุมชนท้ัง
ผูปกครอง / แกนนำชุมชน ตลอดจนผูเฒาผูแกหรือผูรูท่ีอยูในหมูบาน จะทำหนาท่ีในการหนุนเสริมใหเด็กและ
เยาวชนทำกิจกรรมตามความสนใจ และเชื่อมโยง/ผลักดันการทำงานเด็กและเยาวชนของแตละหมูบานเขาไปสู
เวทีในระดับตำบล และทีมกลไกกลางระดับตำบลจะทำหนาที่จัดกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู จัดพื้นท่ี
แลกเปลี่ยนบทเรียน ความรูและประสบการณในแตละหมูบาน และการสรปุบทเรียนการทำงานรวมกัน  

 
เมื ่อนำกลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมฯ ทั้ง 2 ดาน ไป

ทดลองปฏิบัติการตามแนวทางที่ไดออกแบบรวมกันกับสภาเด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม จำนวน 83 คน 
และกลุมเด็กในตำบล 63 คน รวมทั้งหมด 6 โครงการ รวมกับทีมเจาหนาที่ อบต. 11 คน ผูปกครอง 28 คน 
แกนนำชุมชน 5 คน และครศููนยพัฒนาเด็กเล็ก 12 คน ดวยกระบวนการเรียนรูแบบ Active Learning พบวา   

1.  เกิดการหนุนเสริมกลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของ
ชุมชนตำบลหนองขาม ทั้งกลไกกลางระดับตำบล กลไกพี่เลี ้ยงในระดับหมูบาน และกลไกโครงการเด็กท่ี
ขับเคลื่อนงานในพ้ืนท่ีของเด็กและเยาวชนเพ่ือเรียนรูเรื่องราวตางๆ ในชุมชน  

2.  เกิดกระบวนการมีสวนรวมในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในตำบลหนองขาม 6 ดานหลัก คือ 1) 
รวมเรียนรูกิจกรรมที่เด็กสนใจ 2)  รวมเปดพื้นที่ใหเด็กและเยาวชนไดออกแบบกิจกรรมตามสนใจและเปน
กิจกรรมท่ีสอดคลองกับตนทุนและทรัพยากรท่ีมีในชุมชน 3) รวมเติมความรู เทคนิค และเครื่องมือท่ีจำเปนใน
การทำกิจกรรมใหกับเด็กและเยาวชน 4) รวมประสาน สรางความเขาใจระหวางผูปกครองและชาวบาน 5) 
รวมกระตุนและใหกำลังใจเด็กและเยาวชนจัดกิจกรรม  และ 6) รวมกระตุนใหเด็กเก็บขอมูลและมาพูดคุย
แลกเปลี่ยนกันอยางสม่ำเสมอ พรอมทั้งจัดใหมีพื้นที่ในการสรุปบทเรียนและดึงรูปธรรมในการทำงานของเด็ก
และเยาวชน เพื่อนำไปสูการเปลี่ยนแปลงและสรางเด็กและเยาวชนที่มีความพรอมในการเรียนรูในศตวรรษท่ี 
21 

3. เกิดรูปแบบการในการทำกิจกรรมของเด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม ประกอบดวย 5 ขั้นตอน 

คือ 1) ขั้นกระตุนความสนใจในระยะแรก  2) ข้ันใหความรูพื้นฐานในการทำโครงงานและการเตรียมความ

พรอมที่เด็กและเยาวชนจะตองลงไปทำงานรวมกับชุมชน 3) ขั้นแสวงหาความรูและขอมูลจากทั้งคนในชุมชน

ผานชองทางตางๆ 4) ข้ันการลงมือปฏิบัติผานการลงมือทำกิจกรรมในโครงการ และ 5) ข้ันสรุปสิ่งท่ีเรียนรู โดย



พี่เลี้ยงและทีมกลไกตำบลจะทำหนาที่ชวนเด็กและเยาวชน สรุปสิ่งที่เรียนรูจากการทำกิจกรรม ผานการตั้ง

คำถามเพ่ือสรางการเรียนรูรวมกัน 

4.  ผลลัพธและการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการทำกิจกรรมของเด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 

สงผลใหเด็กและเยาวชนมีสำนึกความเปนพลเมือง รักและใสใจในชุมชนและภูมิปญญาในชุมชนมากยิ่งข้ึน เกิด

ทักษะชีวิตที่ทำใหเด็กและเยาวชนสามารถอยูรวมกับผูอื่นในชุมชนไดอยางมีความสุข มีภาวะผูนำที่สามารถ

เรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่องตลอดชีวิต เกิดความคิดสรางสรรค สิ่งใหมๆ ภายใตภูมิปญญาและทรัพยากรท่ีมี

ในทองถ่ินของตนเอง อันนำไปสูการมีจิตสาธารณะ เปนพลเมืองที่มีคุณภาพ พึ่งพาตนเองได และดำเนินชีวิต

อยางมีความสุข และเกิดทักษะท่ีจำเปนในการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21  

 

  อยางไรก็ตาม พบวา จากกระบวนการเรียนรูในการดำเนินโครงการพัฒนากลไกการจัดการและ
กระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชน ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัด
สุพรรณบุรี ครอบคลุมวัตถุประสงคทั้ง 3 ขอ จนไดกลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชน
อยางมีสวนรวมของชุมชนตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี ทีมวิจัยจึงไมไดดำเนินงาน
ในระยะท่ี 3 และขอปดโครงการ 0หากจะ0พัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยาง
มีสวนรวมของชุมชนตำบลหนองขาม 0 ทีมวิจัยมีขอเสนอแนะ คือ 1) ควรมีการนำกลไกการทำงานดานเด็กและ
เยาวชนเขาสูกระบวนการทำกิจกรรมของสภาเด็กและเยาวชนตำบลหนองขามอยางตอเนื่อง 2) ควรมีการ
ประชุมกลไกกลางรวมกับกลไกในระดับหมูบานอยางตอเนื่อง เพ่ือสรางพ่ีเลี้ยงตัวคูณคอยดูแลเด็กและเยาวชน
ในพื้นที่ และ 3) ควรพัฒนาศักยภาพของเด็กและเยาวชนและพี่เลี้ยงเรื่องทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 
ควบคูกับการดำเนินโครงการในพ้ืนท่ี เพ่ือเรียนรูเทาทันการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึน 
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บทท่ี 1 

บทนำ 

 

1.1  ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 
สภาพทั่วไปของตำบลหนองขาม เปนที่ราบสูงไมมีภูเขา ชาวบานในพื้นที่สวนใหญประกอบอาชีพ เกษตรกรรม เชน 

ทำไรออย ปลูกขาว ปลูกขาวโพด ทำไรมันสำปะหลัง เลี้ยงสัตว เปนตน ซึ่งการประกอบอาชีพตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน มีการ

ผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนตามสภาพอากาศ และจะมีหนุมสาววัยทำงาน ออกไปทำงานในเมืองหลวงหรือยานอุตสาหกรรมเปนสวน

ใหญ ซึ่งตำบลหนองขาม  มีจำนวนหมูบาน  11 หมูบาน  มีประชากรทั้งสิ้น 9,107 คน แบงเปนชาย 4,448 คน หญิง 4,659 

คน โดยมีเด็กและเยาวชนรวม  2,985 คน  แยกเปนเด็กชาย  1,486 คน และเด็กหญิง 1,499 คน โดยในพื้นที่มีโรงเรียน

ประถมศึกษา 4 แหง โรงเรียนขยายโอกาส 1 แหง และมีศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 2 แหง  ในอดีตคนในชุมชนตำบลหนองขามมีวิถี

ชีวิตท่ีพ่ึงพาธรรมชาติ ท้ังการดำเนินชีวิต ประเพณีวัฒนธรรม ตลอดจนการเลี้ยงดูลูกหลาน ท่ีเช่ือมโยงกับธรรมชาติ ตลอดจน

การประกอบอาชีพ โดยเฉพาะการทำเกษตรกรรม ซึ่งเปนอาชีพหลกัของคนในตำบลหนองขามที่ตองพึ่งพาธรรมชาติ แตดวย

ในชวง 20 ปมาน้ีสภาพอากาศมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดสงผลตอการประกอบอาชีพของคนในตำบลหนองขาม และเริ่มมีการ

ทิ้งอาชีพเกษตรกรรม คนวัยหนุมสาวออกไปทำงานในเมืองหลวงและยานอุตสาหกรรม สงผลใหในตำบลมีผูสูงวัย  เด็กและ

เยาวชนอาศัยอยูเปนจำนวนมาก การเลี้ยงดูเด็กและเยาวชนสวนใหญจะอยูกับ ตา ยาย ปู ยา หรือญาติพี่นอง  ในอดีตที่ผาน

มาการเลี้ยงดูเด็กและเยาวชนที่ปลอยใหอยูกับ ปู ยา ตา ยาย ไมไดมีผลกระทบมากนัก ดวยวามีประสบการณและความรูใน

การถายทอดใหกับลูกหลาน แตระยะหลังเมื่อเทคโนโลยีไดเขามามีบทบาทตอการดำรงชีวิตมากขึ้น แตผูสูงอายุที่เปนผูเลี้ยงดู

บุตรหลาน กลับไมมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเทคโนโลยีมากเทาที่ควร ปญหาความขัดแยงตาง ๆ ของชวงวัยและพฤติกรรม

ความเขาใจจึงเริ่มเกิดข้ึน  พอแมสงเพียงแตเงินกลับมาท่ีบานแตไมไดใหความสนใจกับการเรียนรูของลูก สงผลใหความสัมพันธ

ในครอบครัวเริ่มหางเหินขึ้นทุกวัน เด็กและเยาวชนตองการมีพ้ืนที่สวนตัว อยูกับเพื่อนที่ชอบทำกิจกรรมในลักษณะคลายกัน

มากขึ้น จากเรื่องความไมเขาใจของคนในครอบครัว ขยายสูชุมชนเมื่อเด็กและเยาวชนเกิดการรวมกลุมไปในทางที่ไมดี จน

เกิดผลกระทบตอชุมชน ท้ังปญหาการทองไมพรอม การติดยาเสพติด การติดสื่อเทคโนโลยีโดยท่ีไมมีผูใหญใหคำแนะนำ ปญหา

เด็กติดเกมออนไลน ตลอดจนเด็กและเยาวชนรุนใหมสมาธิสั้น ขาดความอดทน ขาดความเอาใจใสในการเรียน ขาดความ

รับผิดชอบ ซึ่งสงผลตอการดำเนินชีวิตของเด็กและเยาวชนในการอยูรวมกันในสังคมท่ีมีความเปลี่ยนแปลง 

จากปญหาตางๆ ขางตน ทำใหผูนำชุมชน และผูบริหาร ขาราชการ องคการบริหารสวนตำบลหนองขาม เริ่มคิดหา

วิธีการ แนวทางตางๆ เพื่อรวมแกไขปญหาในชุมชน  โดยในชวงแรกไดมีการจัดทำโครงการตาง ๆ เพื่อใหเด็ก เยาวชน และ

ครอบครัว ไดมีการทำกิจกรรมรวมกัน เพื่อกระชับความสัมพันธในครอบครัวใหมากขึ้น เชน โครงการเขาคายครอบครัว 

โครงการสงเสริมสายใยรักในครอบครัว ฯลฯ มีการสำรวจขอมูลของเด็กและเยาวชนในตำบลหนองขาม เพ่ือใหทราบถึงปญหา 

และจัดกิจกรรมเพื่อแกไขปญหาเหลานั้น ทั้งปญหาทองกอนวัยอันควร  ปญหายาเสพติด  ปญหาเด็กติดเกม รวมถึงปญหา

ทักษะดานตางๆของเด็กและเยาวชน  ซึ่งปญหาตางๆ เหลาน้ีทางองคการบริหารสวนตำบลหนองขาม ไดจัดกิจกรรมใหความรู

ทำความเขาใจใหกับเด็กและเยาวชนอยางตอเนื่อง และเริ่มมีการดึงหนวยงานจากภายนอกเขามารวมทำกิจกรรมกับเด็กและ

เยาวชน มีการคัดเลือกแกนนำเด็กและเยาวชนในแตละหมูบาน เพื ่อเปนตัวประสานงานและแจงความตองการของเด็ก 

เยาวชนในแตละหมูบาน ซึ่งการทำกิจกรรมในชวงท่ีผานมาถึงแมวาจะมีการทำกิจกรรมกับเด็กและเยาวชนตลอดทุกป แตสิ่งท่ี

พบ คือ ยังขาดกลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนที่เหมาะสม บทบาทหลักยังเปนภาระของเจาหนาท่ี

องคการบริหารสวนตำบลฯ ซึ่งไมไดอยูใกลชิดกับเด็กและเยาวชนโดยตรง การจัดกระบวนการกับเด็กและเยาวชนจึงจัดข้ึนตาม

วันสำคัญๆ หรือเปนกิจกรรมที่ไมไดถูกออกแบบขึ้นโดยผูมีสวนเกี่ยวของทั้งผูปกครอง ครู โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนไมไดมา

พูดคุยออกแบบกิจกรรมรวมกัน ทำใหกิจกรรมที่ทำถึงแมจะมีการจัดทุกปและมีความหลากหลายของกิจกรรม แตไมมีความ
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ตอเนื่อง เชื่อมโยง เปนการจัดกิจกรรมเปนครั้งๆไป ทำใหเด็กและเยาวชนไมไดรับการพัฒนาศักยภาพตามเปาหมายที่ตั้งไว 

และไมสามารถสรางกลไกในการใหคนท่ีเก่ียวของกับเด็กและเยาวชนในตำบลใหลุกข้ึนมาขับเคลื่อนการทำงานไดอยางตอเน่ือง 

จากสถานการณท่ีกลาวขางตน ดวยเหตุน้ีทำใหผูนำชุมชน ผูบริหารทองถ่ิน ผูปกครอง ตัวแทนเด็กและเยาวชน และ

หนวยงานที่เกี่ยวของ ไดมีการประชมุปรึกษาหารือเพ่ือศึกษาถึงวิธีการแกไขปญหาของเด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม  เพ่ือ

รับมือกับการเปลี่ยนแปลงของชุมชนและสังคมโดยเนนกระบวนการมีสวนรวมของชุมชนผานการเสนอโครงการ “พัฒนากลไก

การจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชนตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ 

จังหวัดสุพรรณบุรี” ขึ้นเพื่อเปดพื้นที่แหงการเรียนรูใหกับเด็กและเยาวชน อันจะนำไปสูการเกิดกลุมการทำกิจกรรมตางๆ ท่ี

เหมาะสมรวมกัน นำไปสูการเพ่ิมทักษะการใชชีวิตและสรางภูมิคุมกันใหเด็กและเยาวชนใหรูเทาทันการเปลี่ยนแปลงทางสังคม

และสามารถใชชีวิตอยูในชุมชนและสังคมไดอยางมีความสุข ตลอดจนคนหากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและ

เยาวชนท่ีเหมาะสมตอไป 

 

1.2  คำถามการวิจัย 
 “กลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชนตำบลหนองขาม อำเภอหนอง

หญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี ควรเปนอยางไร” 

 

1.3  วัตถุประสงคของงานวิจัย 
1. เพื่อศึกษาวิถีชีวิต สภาพความเปนอยู สถานการณของเด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม ตั้งแตอดีตจนถึง

ปจจุบัน 
2. เพ่ือศึกษาขอมูลปจจัย เง่ือนไข ท่ีสงผลตอกระบวนการ การพัฒนาเด็กและเยาวชน ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
3. เพื่อคนหากลไกการจัดการและกระบวนการ การพัฒนาเด็กและเยาวชน เพื่อนำกระบวนการพัฒนาเด็กและ

เยาวชนในตำบลหนองขามไปสูการปฏิบัติการ 

 
ประเด็นการศึกษา 

1. ศึกษาขอมูลวิถีชีวิต สภาพความเปนอยูของเด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

• ขอมูลตนทุนภายในชุมชนท่ีเอื้อตอการเรียนรูทักษะชีวิตสำหรับเด็ก (คน ผูรู  ภูมิปญญาในตำบล 
สุขภาพ สิ่งแวดลอม กลุมองคกร งบประมาณ เครื่องมือ ทรัพยากร ฯลฯ) 

• การประกอบอาชีพของคนในชุมชน ศิลปะ ประเพณีและวัฒนธรรม 

• สถานการณรูปแบบครอบครัวท่ีเปลี่ยนแปลงไป รวมท้ังพฤติกรรมของเด็กและเยาวชน 

• กิจกรรมการเรียนรูทักษะชีวิต ท่ีเกิดข้ึนภายในครอบครัว 

• เทคโนโลยีสมัยใหมท่ีเขามามีผลกระทบกับเด็กและเยาวชน 
2. ศึกษาขอมูลปจจัย เง่ือนไข ท่ีสงผลตอกระบวนการ การพัฒนาเด็กและเยาวชน ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

• จำนวนเด็กและเยาวชนในตำบล (ระดับการศึกษา ชวงอายุ) 

• กิจกรรมท่ีเด็กและเยาวชนสนใจ (งานอดิเรก) 

• สถานการณความเปลี่ยนแปลงของเด็กและเยาวชน ตำบลหนองขาม ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

• กระบวนการจัดการเรียนการสอนของเด็กและเยาวชนในสถานศึกษาแตละชวงวัย  

• บทเรียนในการพัฒนาศักยภาพ สรางการเรียนรูของเด็กและเยาวชนท่ีผานมาของชุมชน 

• บทบาทการมีสวนรวมของผูปกครองและผูมีสวนเก่ียวของกับเด็กและเยาวชน 

• ขอมูลปจจัย เง่ือนไข ท่ีสงผลตอกระบวนการ การพัฒนาเด็กและเยาวชน ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
 



3 
 

3.  กลไก วิธีการ และแนวทางการสรางการเรียนรูทักษะชีวิต สำหรับเด็กและเยาวชนในตำบลตั้งแตอดีตจนถึง

ปจจุบัน 

• รูปแบบกลไกการจัดการในการทำงานเด็กและเยาวชนในตำบล 

• บทบาทการมีสวนรวมของผูปกครองและผูมีสวนเก่ียวของกับเด็กและเยาวชน 

• กระบวนการมีสวนรวมในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในตำบล 

 

1.4  วิธีการดำเนินการวิจัย 

1. จัดเวทีสรางความเขาใจโครงการ   
2. จัดประชุมทีมวิจัย 
3. จัดเวทีพัฒนาศักยภาพนักวิจัย เด็กและเยาวชน เพ่ือฝกการใชเครื่องมือในการเก็บขอมูล 
4. ลงเก็บขอมูลวิถีชีวิต สภาพความเปนอยูของเด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
5. เก็บขอมูลขอมูลปจจัย เง่ือนไข ท่ีสงผลตอกระบวนการ การพัฒนาเด็กและเยาวชน ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
6. จัดเวทีสรุปขอมูลและวิเคราะหขอมูล 
7. ศึกษาและเรียนรูประสบการณการพัฒนากิจกรรมดานเด็กและเยาวชนในพ้ืนท่ีอ่ืน 
8. สรุป วิเคราะหขอมูลและแนวทางกลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของ

ชุมชนตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี  
9. จัดเวทีใหญนำเสนอผลการศึกษาในชุมชน 
10. ทดลองปฏิบัติการตามแนวทางท่ีไดออกแบบรวมกัน 
11. จัดเก็บขอมูลจากการปฏิบัติงานและสรุปผลวิเคราะหแนวทางกลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและ

เยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชนตำบลหนองขามฯ 
12. จัดเวทีนำเสนอขอมูลการวิจัย 
13. จัดทำสรุปรายงานผลการดำเนินงาน 

 

1.5  พ้ืนท่ีศึกษาวิจัยและกลุมเปาหมาย 

 พ้ืนท่ี 11  หมูบาน  ในตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

 

1.6 ระยะเวลาการดำเนินงานวิจยั 

 20 เดือน (ระหวาง 1 มีนาคม 2560 –31ตุลาคม 2561) 

 

1.7 ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

1. เกิดการพัฒนาศักยภาพทีมวิจัย เด็กและเยาวชนและผูมีสวนเก่ียวของใหสามารถใชขอมูลในการตัดสินใจ 
2. ทีมวิจัย เด็กและเยาวชน รวมทั้งคนในชุมชน ไดเรียนรูขอมูลวิถีชีวิต สภาพความเปนอยู สถานการณของเด็ก

และเยาวชนตำบลหนองขาม และรูจักบริบทของชุมชนมากข้ึน 
3. ชุมชนไดมสีวนรวมในการพัฒนาเด็กและเยาวชนผานกลไกการพัฒนาศักยภาพเด็กและเยาวชน 
4. ทีมวิจัย เด็กและเยาวชนมีความภาคภูมิใจในเรื่องราวของทองถ่ิน 
5. เกิดกลไกการพัฒนาเด็กและเยาวชนในตำบลหนองขามที่ลุกขึ้นมาขับเคลื่อนการทำงานดานเด็กและเยาวชน

อยางตอเน่ือง 

1.8 นิยามศัพทเชิงปฏิบัติการ 

• เด็กและเยาวชน หมายถึง เด็กและเยาวชนที่อยูในตำบลหนองขาม ชวงอายุระหวาง เด็กวัยเรียน (School 
age) คือ ชวงอายุ 6 - 12 ป ถึง วัยรุนชวงทาย อายุชวง 18 - 21 ป 
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• กระบวนการมีสวนรวม ของชุมชน คือ รวมแสดงความคิดเห็น รวมวางแผนการดำเนินงาน รวมลงมือทำ รวม
สรุปบทเรียนและติดตามผล รวมรับผลประโยชน (ผลลัพธท่ีเกิดข้ึน)  

• กลไกการจัดการ คือ ระบบกลไกท่ีมีเจาหนาท่ีและผูท่ีมีสวนเก่ียวของเขามารวมมีบทบาทในการดำเนินงานเรือ่ง
เด็กและเยาวชนในพ้ืนท่ี เปนบทบาทท่ีมีการขับเคลื่อนการทำงานอยางตอเน่ือง 

• การพัฒนาศักยภาพ ของเด็กและเยาวชน 5 ดาน ไดแก  
1. ศักยภาพดานการเรียนรู คือ สนุกกับการเรียนรู เปนการเรียนรูตลอดชีวิต 
2. ศักยภาพดานการคิด คือ สามารถคิดวิเคราะหอยางเช่ือมโยงและเปนระบบ 
3. ศักยภาพดานสังคมและการจัดการ คือ สามารถอยู ในสังคมและปรับตัวใหเขากับการ

เปลี่ยนแปลง 
4. ศักยภาพดานสื่อ คือ รูเทาทันอยางสรางสรรค 
5. ศักยภาพดานรางกาย คือ ทักษะการพูด การฟง การตั้งคำถาม การจดบันทึก  

 
1.9 ทีมวิจัย 

1. นายจินดา    แชมประสพ หัวหนาโครงการ 

2.   นางสำเนียง    สมใจเพ็ง  นักวิจัย 

3.   นางศรีเรือน    เพชรสีจา  นักวิจัย 

4.   นายสมศักดิ์    ทองสุกใส  นักวิจัย 

5.   นางชวนชม    เข็มเพชร  นักวิจัย 

6.  นายธนินธร    พิมพขันธ  นักวิจัย 

7.   นางสาวชลธิชา   พุทธโกศา  นักวิจัย 

8.   นายธงชัย    จันมะณ ี  นักวิจัย 

9.   นางสาวพนอ   น้ำแกว  นักวิจัย 

10.   นางสาวปาริฉัตร   สุรามาตร  นักวิจัย 

11.   นางสาวสุภาพร  สินพูล  นักวิจัย 

12.  นางบุญเสริม   แฉลมภักดิ ์ นักวิจัย 
 
1.10 ท่ีปรึกษา 

1.  นายบุญยัง    วังเปรม    นายกองคการบริหารสวนตำบลหนองขาม 

 2.  นางสาวสุมาลี    ผิวพิมพดี  ปลัดองคการบริหารสวนตำบลหนองขาม 

 3.  อาจารยแสงฉาย   หวงประโคน   ครูโรงเรียนบานหนองขาม 

 4.  อาจารยปภาวรินทร   บุตรศรี            ครูโรงเรียนบานหนองขาม 
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บทท่ี 2 
การทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 

การดำเนินโครงการกลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชนตำบลหนอง
ขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี ไดมีการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของและนำมาใชตั้งแตชวงของการพัฒนา
โครงการและใชเปนแนวทางในการดำเนินงานโครงการ ซึ่งประกอบไปดวย 1) แนวคิดทุนชุมชน 2) งานวิจัยเพื่อทองถิ่นท่ี
เก่ียวของกับการพัฒนาเด็กและเยาวชน ดังน้ี 

 
2.1 แนวคิดทุนชุมชน  

ในการพัฒนาโครงการครั้งนี้ไดมีการนำแนวคิดเรื่องทุนชุมชน มาออกแบบกระบวนการในการพัฒนาโจทยในชุมชน 
โดยยึดตามหลักแนวคิดทุนชุมชนของปแอรบูดิเยอร ซึ่งแบงทุนออกเปน 4 กลุม ดังน้ี 

1. ทุนเศรษฐกิจ Economic Capital คือ ทรัพยสินที่สะสมเอาไว เงินทอง สิ่งของที่มีราคา เชน ที่ดิน 
อาคารบานเรือน เครื่องเพชร รถยนต หุน เปนตน รูปแบบของทุนประเภทนี้จะดำเนินงานอยูใน Field เศรษฐกิจ ที่สามารถ
โยกยายไป Field อื่นๆ ได ทุนประเภทนี้เปนรปูแบบของทุนที่มีเหตุผล สามารถคิดคำนวณเปนปริมาณที่แนนอนได สามารถ
ระบุรูปแบบไดอยางตายตัว (Michael Haralambos, Martin Holborn and Robin Heald, 2004: 65-66) 

2. ทุนวัฒนธรรม บูรดิเยอร แบงแยกยอยทุนวัฒนธรรมเปนสามรูปแบบ คือ 
- Objectified form ไดแก ทุนวัฒนธรรมท่ีอยูในรูปแบบของวัตถุ เชน หนังสือ รูปภาพ ซีดี ท่ีปจเจกบุคคล

ครอบครอง 
- Institutionalized form คือ ทุนวัฒนธรรมที่อยูในรูปแบบของสถาบัน เชน คุณภาพ ชื่อเสียงของสถาน

บัน เปนตน 
- Embodied form ไดแก สมรรถนะดานวัฒนธรรมของปจเจกบุคคล เชน ความสามารถ ความรอบรูท่ีจะ

พูดเรื่องศิลปะ การมีบุคลิกท่ีสงางาม สามารถวางทาทางไดอยางงดงาม ความหมายของ Embodied form ท่ีอยูในปจเจกชนน้ี 
อาจจะมีความหมายใกลเคียงกับคำวา Habitus ตรงนี้บูรดิเยอกลาววา habitus นั้นเปรียบเสมือนคาใชสอย แตทุนวัฒนธรรม
มูลคาการแลกเปลี่ยน ซึ่งมีระบบการศึกษาเพ่ือสืบทอด โครงสรางทางสังคม เพราะระบบการศึกษาน้ีมีความเก่ียวพันกับทุนทาง
วัฒนธรรมนั้นเอง เพราะเด็กที่เติบโตมาจากชนชั้นใด เขาก็ผานการขัดเกลามาจากชนชั้นนั้น และผลการขัดเกลาก็ทำใหเขา
ประกอบอาชีพท่ีสัมพันธกับชนช้ันน้ันดวย 

3. ทุนสัญลักษณ Symbolic Capital บูรดิเยอ หมายถึง สถานภาพ / ช่ือเสียง / การไดรับการยอมรับจาก
บุคคลอ่ืนๆ ทำใหเจาของทุนเกิดความไดเปรียบ และเกิดเปนผลประโยชนตางๆ ดวยสังคมท่ีมีการแบงงานกันทำสูงมาก ความมี
ชื่อเสียงก็จะแยกยอยไปตามสาขาตางๆ แวดวงตางๆ และวงการตางๆ การมีรางวัลตางๆ ในแตละสาขาทำใหสังคมรูจักทุน
เหลาน้ีมากข้ึน อาทิ ซีไรท โนเบล เปนตน 

4. ทุนสังคม Social Capital มีสองความหมาย แตทั ้งสองตางก็มีความหมายถึงเครือขายทางสังคม 
Network ท้ังสิ้น ความหมายแรก เปนการมองจากตัวโครงสรางท่ีมองเครือขายจริง เชน โครงสรางของกลุมเพ่ือนรวมโรงเรียน 
เพื่อนรวมอาชีพ ความหมายที่สองมุมมองจากปจเจก เชน เปนคนมีเสนสาย เปนคนกวางขวาง จะทำอะไรก็งายสะดวกนี่คือ 
ทุนสังคม 

ทั้งนี้ยังไดนำแนวคิดของ รศ.ดร.กาญจนา แกวเทพ ในเรื่องของทุนชุมชน ซึ่งไดเพิ่มเติมแนวคิดเรื่องทุน
ชุมชน ตอจากปแอรบูดิเยอรอีก 1 กลุม ไดแก 

5. ทุนประสบการณ ที่เปนทุนสำคัญในชุมชน ในการบอกเลาประสบการณที่ประสบความสำเร็จ หรือ
ประสบการณท่ีลมเหลวจากการทำกิจกรรมท่ีผานมาของชุมชนเอง เพ่ือดูวาประเด็นปญหาท่ีถูกหยิบยกข้ึนมาเคยผานการแกไข
ดวยวิธีการใดหรือไม ท้ังสำเร็จหรือลมเหลว เพ่ือท่ีจะนำมาใชเปนบทเรียนในการแกไขปญหาอยางเหมาะสมตอไป 

 
บริบทชุมชนตำบลหนองขาม 

ตำบลหนองขามเปนชุมชนท่ีมีวิถีชีวิตท่ีเรียบงาย ยังคงดำรงชีวิตแบบเครือญาติไปมาหาสูกัน โดยตั้งอยูในพ้ืนท่ีอำเภอ
หนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี มีพ้ืนท่ีท้ังหมด 42,093 ไร  โดยสภาพพ้ืนท่ีโดยท่ัวไปเปนท่ีราบสูง มีสภาพแหงแลง ไมมีภูเขา
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สูงและแมน้ำไหลผาน จะมีเพียงหนองน้ำขนาดเล็กและขนาดกลางกระจายตัวอยูท่ัวพื้นที่ ซึ่งชาวบานจะใชเปนแหลงน้ำหลัก
ของชุมชน โดยสวนใหญจะใชสำหรับทำการเกษตร โดยน้ำเพื่อการบริโภคจะเปนการขุดน้ำใตดินมาใชเปนประปาของแตละ
หมูบาน นอกจากนี้บริเวณพื้นที่สวนใหญมีสภาพเปนดินรวนปนทรายไมอุมน้ำ สงผลใหชาวบานสวนใหญประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม โดยมีการทำไรออยและปลูกมันสำปะหลัง เปนหลัก จะมีเพียงบางหมูบานเทาน้ันท่ีสามารถปลูกขาวได และจะมี
อาชีพเสริมโดยการเลี้ยงสัตวจำพวก วัว เปด ไก แพะ และการปลูกหมอนเลี้ยงไหม กระจายอยูในทุกๆ หมูบาน ซึ่งตำบลหนอง
ขามถือวาเปนตำบลเขตแดนของจังหวัดสุพรรณบุรี เนื่องจาก ทิศใตและทิศตะวันตกจะติดตอกับอำเภอเลาขวัญ จังหวัด
กาญจนบุรี สวนทิศเหนือจะติดตอกับตำบลแจงงามและตัวอำเภอดานชาง โดยทิศตะวันออกจะติดตอกับตำบลทัพหลวง น่ันทำ
ใหประชากรในพ้ืนท่ีมีการสงลูกหลานไปเรียนในเขตจังหวัดกาญจนบุรีในบางสวนในระดับประถมศึกษา ข้ึนอยูกับความสะดวก
ของแตละครอบครัว   

 

 
ภาพท่ี 1 แสดงแผนท่ีตำบลหนองขาม 

 

 
ภาพท่ี 2 แสดงแผนท่ีเดินดินของตำบลหนองขาม 
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ในสวนของการสรางบานเรือนของคนในตำบลหนองขามเปนลักษณะของการกระจายตัวตามกลุมบานไมไดติดกัน

มากนัก แตก็ยังมีการไปมาหาสูกันไมวาจะเปนในเรื่องของการดำเนินชีวิต การประกอบอาชีพ รวมถึงวันสำคัญในชุมชนท่ียังคง

มีการชวยเหลือเก้ือกูลกัน โดยตำบลหนองขามมีท้ังหมด 11 หมูบาน มีประชากรท้ังสิ้น 9,167 คน แยกเปนชายจำนวน 4,490 

คน และหญิงจำนวน 4,677 คน รวม 3,139 ครัวเรือน โดยเฉพาะหมู 7 บานหวยน้ำจันทร และหมู 9 บานแสม จะมีประชากร

อยูมากท่ีสุดเน่ืองจากเปนพ้ืนท่ี ๆ มีอาณาเขตกวางกวาหมูอ่ืน ๆ และเปนพ้ืนท่ีท่ีเหมาะกับการทำเกษตรกรรม ดังตารางท่ี 1 

 

ตารางท่ี 1 แสดงจำนวนประชากรในตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี แยกรายหมูบาน 

หมูท่ี 
ชาย หญิง รวมท้ังสิ้น ครัวเรือน 

ป 2559 ป 2560 ป 2559 ป 2560 ป 2559 ป 2560 ป 2559 ป 2560 
1 (บานคัตทูต) 343 345 399 401 742 746 251 253 
2 (บานหนองแหน) 239 240 255 255 494 495 134 134 
3 (บานทะเลเพลาะ) 246 253 273 275 519 528 158 159 
4 (บานหนองกระทิง) 274 274 307 309 581 583 169 173 
5 (บานหนองขาม) 584 574 551 551 1,135 1,125 356 357 
6 (บานตรอกสะเดา) 370 385 390 392 760 777 259 265 
7 (บานหวยน้ำจันทร) 753 771 761 765 1,514 1,536 593 619 
8 (บานหนองหาง) 402 410 412 415 814 825 256 260 
9 (บานทุงแสม) 589 587 615 615 1,204 1,202 415 419 
10 (บานหนองเสือเตน) 379 385 408 411 787 796 291 298 
11 (บานหวยน้ำจันทรใต) 253 266 281 288 534 554 194 202 

รวม 4,432 4,490 4,652 4,677 9,084 9,167 3,076 3,139 
 

(ขอมูล   ณ เดือนกันยายน 2560 , ท่ีมาขอมูล :  สำนักบรหิารการทะเบียน กรมการปกครอง) 
 

ภายใตตารางแสดงจำนวนประชากรในตำบลหนองขามจะเห็นไดวาในแตละหมูบานมีการเพิ่มขึ ้นของจำนวน

ครัวเรือน ซึ่งมีทั้งการขยายครอบครัวของคนที่อาศัยอยูเดิมในชุมชนและคนจากภายนอกที่เขามาทำงานในชุมชน ซึ่งเมื่อมอง

ยอนกลับไปในอดีต จะพบวา ตำบลหนองขามแยกมาจากตำบลแจงงาม พ้ืนที่สวนใหญเปนหนองน้ำขนาดใหญ และมี

ตนมะขามเปนจำนวนมาก ทางชาวบานเลยเรียกวา หนองขาม ในอดีตชวงป 2500 ยังมีสภาพพื้นที่เปนปาดงดิบ ตอมา

ชาวบานเขามาบุกถางปาเพ่ือตั้งบานเรือนและทำไร โดยชวงแรกมีท้ังหมด 7 หลังคาเรือน เดินทางดวยเกวียนและทางเทา ไมมี

สาธารณูปโภค วิถีชีวิตของคนยังตองพ่ึงพาทรัพยากรธรรมชาติเปนหลัก ตองหาบน้ำจากสระหลวงเขามาใช ตอมาสภาพพ้ืนท่ีมี

ความแหงแลงมาก จึงตองมีการสรางฝายน้ำ ขุดลำคลองบานหวยน้ำจันทร ในอดีตการรักษาพยาบาลยังคงพึ่งยาสมุนไพรใน

การรักษาโรค หมอเปาแกงูสวัด ไฟรามทุง มีการคลอดลูกกับหมอตำแย และการกวาดยาเด็ก นับถือศาลตาเจาบาน (เจาปูสี) 

และมีประเพณีเดือนหก ใชเคาะไมไผเรียกชาวบาน 

ตอมาในป 2530 เริ่มมีระบบสาธารณูปโภคเขามาในพื้นที่ทั้งระบบไฟฟา ประปา และจักรยานยนต ทำใหการพึ่งพา

ตนเองในการลงแขกดำนาขาวลดลงเริ่มใชเทคโนโลยีและการจางแรงงานเขามาแทนที่ แตยังคงมีประเพณีกวนขนมไปทำบุญ

สงกรานต เลนลูกชวง มอญซอนผา หมากเก็บ ประเพณีสงกรานต ทำบุญกลางบาน ทำบุญหลังบาน ในชวงป 2540 เริ่มมี

โทรศัพทและการสื่อสารที่ทันสมัยเพิ่มขึ้น ทำใหลดการพึ่งพาอาศัยกันลงตามลำดบั มีการกอตั้ง อบต.หนองขาม และเปลี่ยน

จากการรักษาดวยสมุนไพรมาเปนระบบสาธารณสุข และเปลี่ยนจากสถานีอนามัยเปน รพ.สต. ตามลำดับ และในชวงป 2550 

เปนตนมา รัฐบาลมีการสนับสนุนสวัสดิการเงินกูและนโยบายตาง ๆ เขามาในพ้ืนท่ี ทำการเลี้ยงสัตวลดลง ยังคงประกอบอาชีพ
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ทำไรออย ไรมันสำปะหลังเปนหลัก เน่ืองดวยสภาพพ้ืนท่ีมีความเหมาะสมกับการปลูกพืชดังกลาว และพ้ืนท่ียังมีความแหงแลง

อยูแมวาจะมีระบบสาธารณูปโภคท่ีดีข้ึนก็ตาม  

 วิถีชีวิตความเปนอยูตั้งแตอดีต – ปจจุบัน  

วิถีชีวิตของคนในตำบลหนองขามตั้งแตอดีต มีการชวยเหลือเกื้อกูลกัน อยูแบบเครือญาติ เนื่องจากแตเดิมสภาพ

พื้นที่เปนปา ทำใหคนในชุมชนตองชวยเหลือพึ่งพากัน โดยเฉพาะในครอบครัวและกลุมเครือญาติ การดำรงชีวิตของคนใน

ชุมชนจะเช่ือมโยงกับทรัพยากรธรรมชาติเปนหลัก ทำใหมีพิธีกรรมและความเช่ือท่ีเช่ือมโยงกับธรรมชาติ รวมไปถึงภูมิปญญาท่ี

จำเปนตอการดำรงชีวิตและการประกอบอาชีพของคนในชุมชน นอกจากนี้ในสวนของลักษณะครอบครัวจะอยูกันเปน

ครอบครัวใหญที่ตางก็ชวยเหลือกัน การอบรมสั่งสอนของคนในแตละรุนจะเปนการพาลงไปทำจริง ไมวาจะเปนการประกอบ

อาชีพ หรือการดำรงชีวิต ตลอดจนทำหนาท่ีถายทอดความรูและประสบการณตาง ๆใหกับลูกหลาน ควบคูกับการสงเขาเรียน

ในโรงเรียน ขณะเดียวกันยังมีวัดเปนสถานท่ีรวบรวมความศรัทธาของคนในชุมชนและยังเปนจุดศูนยรวมในการทำกิจกรรมตาง 

ๆ ของชุมชน พรอมทั้งเปนแหลงความรูที่สำคัญอีกดวย ทำใหในอดีตบทบาทของครอบครัว วัด โรงเรยีน และชุมชน ตางก็ทำ

หนาที่เปนกลไกดูแลกันและกันโดยเฉพาะเด็กและเยาวชนที่กำลังเติบโต กลายเปนบรรทัดฐานที่ทุกคนในชุมชนตองชวยเหลอื

เกื้อกูลกัน กระทั่งเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงของโครงสรางชุมชนทั้งวิถีชีวิต การประกอบอาชีพ ระบบครอบครัว การศึกษา 

ตลอดจนความเช่ือและคานิยม สงผลใหวิถีความเปนอยูของคนในชุมชนหนองขาม เริ่มมีการเปลี่ยนแปลง ระบบความเช่ือและ

พิธีกรรมเก่ียวกับธรรมชาติเริ่มไมไดรับการยอมรับจากคนรุนใหม ระบบการศึกษาสงผลใหเด็กและเยาวชนตองออกนอกชุมชน

และขาดความรูความเขาใจเกี่ยวกบัทองถ่ิน เด็กและเยาวชนขาดมิติความสัมพันธระหวางผูใหญในชุมชน สงผลใหเกิดมุมมอง

ความแตกตางของชวงวัยและขาดความเขาใจในพฤติกรรมของแตละชวงวัยที่ตองชวยกันเติมเต็มความรูกันดังเชนในอดีต 

นอกจากน้ีกลไกบาน วัด โรงเรียน และชุมชน ก็ออนแอลงดวยเง่ือนไขทางสังคมท่ีมีมากข้ึน สงผลใหโดยภาพรวมวิถีชีวิตของคน

ในชุมชนหนองขาม เริ่มมีชองวางของคนระหวางวัยที่จะรับชวงตอในเรื่องของประเพณี วัฒนธรรม ความเชื่อ ตลอดจนการ

ประกอบอาชีพในอนาคต  

 จากการนำแนวคิดเรื่องทุนชุมชนมาใชประกอบการดำเนินการเก็บขอมูลของทีมนักวิจัย ทำใหไดขอมูลตนทุนชุมชนท่ี

เอื้อตอการขับเคลื่อนกิจกรรมของเด็กและเยาวชน ที่จะนำไปสูการพัฒนากลไกในการดูแลเด็กตอไป ภายใตสภาพความ

เปลี่ยนแปลงของวิถีชีวิตและชองวางระหวางชวงวัยของคนชุมชนท่ีเริ่มมีมากข้ึน ซึ่งทีมวิจัยพบวา ในตำบลหนองขามยังคงมีทุน

ชุมชนดี ๆ ที่จะเปนเครื่องมือสำคัญที่จะทำใหเด็กและเยาวชน ตลอดจนคนในชุมชนไดมาสานสัมพันธและสรางการเรียนรู

รวมกันได โดยประกอบไปดวยทุนหลัก 5 ดาน คือ  

1) ทุนทางสังคม พบวา ในปจจุบันตำบลหนองขามยังคงมีผูรูและปราชญชุมชนท่ีหลากหลาย ซึ่งมีความ

ภาคภูมิใจและยังคงอยากถายทอดภูมิปญญาดานตาง ๆที่มีใหกับเด็กและเยาวชนในรุนตอ ไป รวมทั้งยังมีกลุมกิจกรรมใน

ชุมชนท่ีมีความหลากหลาย ตลอดจนหนวยงานท้ังภายในและภายนอกชุมชนท่ีพรอมท่ีจะสนับสนุนการเรียนรู ดังน้ัน “ทุนคน” 

ท่ีถือวาเปนทรัพยากรท่ีสำคัญของชุมชนยังมีความพรอมสำหรับการสรางการเรียนรูกับกับคนทุกชวงวัย 

2) ทุนความรู วัฒนธรรม ประเพณี ถึงแมวาคนรุนใหมจะเริ่มมีคำถามกับความเชื่อ ภูมิปญญา และ

วัฒนธรรมบางอยางท่ีปฏิบัติกันมา เชน ภูมิปญญาการกวาดยา การทำบุญหมูบาน เปนตน แตพบวา คนในครอบครัวเองยังคง

ผลักดันและพาใหเด็กและเยาวชนเขารวมในประเพณีตาง ๆ ของชุมชน ตลอดจนยังคงมีความเชื ่อมั ่นตอภูมิปญญาและ

พยายามถายทอดใหกับคนรุนใหมอยูเสมอ ผานการพาไปทำจริง (การกวาดยา) ทำใหคนรุนใหมตลอดจนคนในชุมชนยังคงเห็น

คุณคาของภูมิปญญา และยังพบวาประเพณีปฏิบัติเหลานี้ เริ่มปรับตามยุคสมัยและสอดคลองกับยุคสมัยมากขึ้น เชน การทำ

ขนมไทยท่ีปรับรูปแบบใหนาสนใจ ไมทำเปนถาดใหญๆ ดังเชนในอดีต แตมีรูปแบบท่ีสวยงาม 

3) ทุนเศรษฐกิจ ตำบลหนองขามอาจจะไมมีทรัพยากรธรรมชาติจำพวกปา หรือแมน้ำ แตดวยสภาพ

พ้ืนท่ีท่ีสามารถประกอบอาชีพเกษตรกรรมท่ีใชน้ำนอยได ทำใหคนในชุมชนยังไดใชประโยชน นอกจากน้ีสภาพพ้ืนท่ีบางสวนท่ี

มีน้ำในปริมาณเพียงพอก็ไดสรางอาชีพที่หลากหลายใหกับคนในชุมชน ดังนั่นจึงทำใหคนหนองขามยังคงรักและหวงแหน
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ทรัพยากร โดยเฉพาะพ้ืนท่ีของตนเอง ทำใหเด็กและเยาวชน ยังคงมีพ้ืนท่ี ๆไดชวยครอบครัวประกอบอาชีพในยามวางจากการ

เรียน เกิดการสั่งสมประสบการณ และฝกพฤติกรรม โดยเฉพาะความอดทนและการเห็นคุณคาของชุมชนที่นำไปสูการรกัและ

หวงแหนพ้ืนท่ีตอไป  

4) ทุนสัญลักษณ คนในตำบลหนองขาม ในอดีตมีความเชื่อและศรัทธาตอศาสนาอยางมากเนื่องจาก 

การกอตั้งชุมชน คนกลุมแรกตองเผชิญกับโรคภัยไขเจ็บ และอันตรายจากการจับจองพื้นที่ที่เคยเปนพื้นที่รกชัฏ วัด จึง

กลายเปนจุดศูนยรวมของคนในชุมชน โดยเฉพาะพระสงฆที่มีความรูและวัตรปฏบิัติที่ดี สามารถเปนที่พึ่งใหกับคนในชมุชนได

จะไดรับความนิยมอยางมาก ซึ่งหลวงพอดวง ถือเปนตัวแทนความเช่ือ ศรัทธาและสัญลักษณท่ีสำคัญ ท่ีคนรุนเกายังคงบอกตอ

ใหลูกหลาน ไดปฏิบัติตนเองใหดีซึ่งจะไดรับการคุมครองจากบุญบารมีของหลวงพอดวง ถึงแมวาจะมรณภาพไปแลว แตดวย

ความศรัทธาของคนในชุมชนทำให บุญบารมีและความศักดิ์สิทธ์ิของหลวงพอดวงยังคงอยู และมีสวนชวยในการดึงคนในชุมชน

ใหมารวมตัวกันได  นอกจากน้ียังมีลายผาและวิถีชีวิตท่ียังคงมีความเดนชัดและเปนเอกลักษณท่ีสำคัญของคนในชุมชนอีกดวย 

5) ทุนประสบการณ ในระยะที่ผานมาตำบลหนองขามใหความสำคัญกับเด็กและเยาวชนที่จะลุกขึ้นมา

เปนพละกำลังของชุมชน ทำใหท่ีผานมามีประสบการณในการทำงานกับเด็กท่ีหลากหลาย แตสวนใหญจะเปนประสบการณใน

การจัดกิจกรรมตามวันสำคัญตาง ๆ ทำใหไดชุดความรูในการทำงานกับเด็กที่ผานมาซึ่งใชเปนบทเรียนและแนวทางสำคัญใน

การทำกิจกรรมพัฒนาเด็กและเยาวชนตอไดในระดับหน่ึง และเปนตนทุนท่ีนำไปสูการคนหาวิธีการท่ีดีและเหมาะสมมากยิ่งข้ึน  

 โดยภาพรวมจะเห็นไดวาตำบลหนองขามไมไดมีเพียงเฉพาะปญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชนแตยังมีทุนชุมชนท่ีเปนศักยภาพ

ที่สำคัญของชุมชนที่จะนำมาใชเปนตนทุนในการจัดการปญหา ตลอดจนนำมาใชในการพัฒนาศักยภาพใหกับเด็กและเยาวชน

ในตำบลตอไป ซึ่งเมื่อแยกรายละเอียดทุนแตละดานจะเห็นถึงความหลากหลายของทุนในตำบลหนองขามที่มีศักยภาพเพียง

พอท่ีจะนำมาใชประกอบการสรางการเรียนรูใหกับเด็กและเยาวชน ดังในตารางท่ี 2  

 

ตารางที่ 2 แสดงทุนชุมชน 5 ดาน ที่เกี่ยวของกับการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชน

อยางมีสวนรวมของชุมชนตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

ทุนชุมชน รายละเอียด 
ทุนทางสังคม เปนตนทุนที่ทำใหทีมวิจัยมีแหลงทรัพยากร
สำคัญในการสรางการเรียนรูใหกับเด็ก ในขณะเดียวกันยังทำ
ใหการดำเนินโครงการของทีมว ิจ ัย สามารถวิเคราะห
ผูเกี่ยวของที่จะลงไปดึงมาทำงานรวมกันไดอยางชัดเจน ท้ัง
ในเรื ่องของตนทุนในการถายทอดความรู / การขอสนับ
สนับสนุน / การผลักดันการดำเนินโครงการ ฯลฯ 

บุคคลในชุมชน 
1) วิทยากรสอนถักกระเปา 
2) ผูรูเรื่องการนวดแผนโบราณ 
3) ผูรูเรื่องการทำขนม 
4) ผูรูเรื่องการทอผาไหมไทยทรงดำ 
5) ผูรูเรื่องการจักสาน 
6) ผูรูเรื่องการสมุนไพร 
7) แกนนำชุมชน 
8) ผูนำทองถ่ิน (ผูใหญบาน / ผูชวย / กำนัน) 

กลุมในชุมชน 
1) ชมรมว่ิงเพ่ือสุขภาพ 
2) กองทุนวันละบาท 
3) กลุมผูสูงอายุ 
4) กลุมเกษตรกรทำนา 
5) กองทุนเงินลาน 
6) กลุมปลูกหมอนเลี้ยงไหม 
7) กองทุนสวัสดิการชุมชน 
8) กลุมถักตะกราเชือกฟาง 
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9) กลุมผูปลูกหญาเลี้ยงสัตว 
10) ศูนยถายทอดเทคโนโลยี 
11) องคการบริหารสวนตำบลหนองขาม 
12) ครูจากสถานศึกษาในชุมชน 

กลุมคนภายนอก 
1) สกว. สสส. มูลนิธิสยามกัมมาจล 

ทุนทางวัฒนธรรม / ประเพณี / ภูมิปญญา  ชวยใหทีมวิจัย
และเด็กและเยาวชนไดรูจักรากเหงาของชุมชน และสามารถ
ดึงความรู เหลานั ้นมาสรางเปนเครื ่องมือในการสรางการ
เรียนรู ในขณะเดียวกันคนในชุมชนก็ไดถายทอดเรื่องราว
และคุณคาของชุมชนใหกับเด็กและเยาวชนไดรับรู เปนการ
เรียนรูระหวางวัยท่ีชวยใหตนทุนวัฒนธรรมและประเพณีของ
ชุมชนยังคงอยู 

1) ไทยทรงดำ 
2) สมุนไพรไทย กวาดยาเด็ก 
3) การจักสานดวยไมไผ 
4) การทำเกษตรอินทรีย 
5) การทำเกษตรโดยใชน้ำนอย  
6) การทำขวัญนาค 
7) การทำขนมไทย 
8) การรอยพวงมาลัย 
9) การทำอาหารจากอ่ึงอาง  
10) มรรคทายกนอย 
11) งานบำเพ็ญกุศลศพ 
12) ทำกระทงท่ีวัด 
13) ทำบุญกลางบาน 
14) งานประจำปลาวโซง 
15) เพลงพ้ืนบาน 
16) ภูมิปญญาการเลี้ยงไหม 

ทุนทางเศรษฐกิจ เปนขอมูลท่ีทำใหทีมวิจัยและเด็ก เยาวชน 
เห็นทรัพยากรและโอกาสในการสรางอาชีพ ทำใหสามารถ
นำมาใชพัฒนาทักษะการทำงานที่เชื ่อมโยงกับตนทุนของ
พ้ืนท่ี 

1) รายไดจากพืชผัก  
2) ทำไรออย  
3) เกษตรอินทรีย  
4) ขาวหอมมะลิ ขาวไรซเบอรรี ่
5) หมอนไหม 
6) ตะกราเชือกมัดฟาง 
7) ใชน้ำจากเข่ือนกระเสียว ลำรางหวยน้ำจันทร 
8) ดินรวนปนทราย 

ทุนทางสัญลักษณ  เปนขอมูลจุดเดนของพื้นที่ที่ใชในการ
สรางการเรียนรูใหกับเด็กและเยาวชน 

1) กระเปาจากไหมญี่ปุน 
2) หลวงพอดวง วัดหนองขาม 
3) ไทยทรงดำ 
4) ผาไหมทอมือ 

ทุนประสบการณ / ความรู / บทเรียน ใชเปนบทเรียนของ
ทีมวิจัยในการออกแบบกิจกรรมที่ควรทำและไมควรทำใน
แผนกิจกรรมโครงการ (มีขอมูลบทเรียนจริงสำหรับการ
ตัดสินใจออกแบบกิจกรรม) 

1) สภาเด็ก 
2) กิจกรรมเด็กและเยาวชนท่ีหลากหลาย 
3) การเลนเกม 
4) ผูกผาในพิธีตาง ๆ 
5) เกษตรอินทรีย  

 

ดังน้ัน การทบทวนเรื่องทุนในชุมชน ทำใหเห็นถึงตนทุนสำคัญท่ีจะนำมาใชสำหรับการดำเนินกิจกรรมเพ่ือสรางกลไก

การดูแลเด็กและเยาวชนในตำบลหนองขาม พรอมท้ังเห็นถึงประสบการณท่ีจำเปนท่ีตองศึกษาและคนหาประสบการณเพ่ิมเตมิ

ท่ีจะสามารถสรางการเรียนรูไดอยางตอเน่ือง โดยเฉพาะการออกแบบกระบวนการท่ีมีความตอเน่ืองและใชขอมูลมาประกอบใน
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การออกแบบ  พรอมทั้งยังเห็นถึงทุนบุคคล โดยเฉพาะเจาหนาที่จากองคการบริหารสวนตำบลที่พรอมสนับสนุนการทำ

กิจกรรมอยางเต็มที่ นอกจากนี้ยังเห็นถึงกลุมคนที่จะไปชวนดงึใหเกิดความรวมมือและเขามามีสวนรวมในการทำกิจกรรมท้ัง

ผูปกครอง ครู ผูรูในชุมชนตลอดจนผูใหญใจดีที่มีสวนเกี่ยวของ ที่จะชวยดูแลเด็กและเยาวชนรวมกัน ใหสามารถใชชีวิตใน

สังคมอยางมีทักษะและภูมิคุมกัน และนำไปสูกลไกการจัดการกลุมและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของ

ชุมชน เพ่ือสรางการเรียนรูใหกับเด็กและเยาวชนไดเรียนรูเทาทันการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนในปจจุบันตอไป 

 
2.2 งานวิจัยเพ่ือทองถิ่นท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาเด็กและเยาวชน 

ทีมวิจัยมีกรอบแนวคิดในการศึกษาท่ีชัดเจนมากข้ึนจากการนำงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาเด็กและ
เยาวชนจำนวน 2 โครงการมาเปนแนวทางในการขับเคลื่อนกิจกรรม ซึ่งชาวบานในชุมชนแพรกหนามแดง อ.อัมพวา จ.
สมุทรสงคราม (2557) ไดทำวิจัยภายใตโครงการการพัฒนาศักยภาพและทักษะการใชชีวิตผานกิจกรรมที่สรางสรรคของเด็ก
และเยาวชนตำบลแพรกหนามแดง อำเภอ  อัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม พบวา กระบวนการและแนวทางการพัฒนา
ศักยภาพและทักษะการใชชีวิตของเด็กและเยาวชนผานกิจกรรมท่ีสรางสรรค ประกอบดวย 

1. กระบวนการพัฒนาศักยภาพและทักษะการใชชีวิตของเด็กและเยาวชนผานกิจกรรมท่ีสรางสรรค 
 การทำงานเปนทีม ทีมวิจัยจะมีการนัดหมายเวลาใหตรงกัน กอนทำกิจกรรมกับนองๆ ตองลงมือทำ

เองกอน เชน การหาขอมูลการลงพื้นที่กอน หรือทดลองเลนเกมสกอน เปนตน และวางแผนเพ่ือ
ออกแบบกิจกรรมรวมกัน ปรับกิจกรรมใหทุกคนมีความสุขและไดสาระ 

 วางแผนกอนจัดการเรียนรู ทีมวิจัยจะมีการตั้งโจทยการเรียนรู วาจะใหเรียนรูอะไร แลวหาขอมูล
เกี่ยวกับเรื่องนั้นเพื่อวางแผนการจัดการเรียนรูโดย นัดวัน เวลา ที่ชัดเจน แบงบทบาทหนาที่ของแต
ละคน ประสานงานผูเขารวม สถานท่ี อาหาร และอุปกรณท่ีใชในการจัดกิจกรรม  

 ประเด็นในการจัดกิจกรรม ทีมวิจัยจะเลือกประเด็นบริบทชุมชน/ทรัพยากร/อาชีพ/วิถีชีวิต/
สิ่งแวดลอม เพราะเปนเรื่องใกลตัวที่ควรรู และเด็กทำแลวมีความสุข รวมทั้งมีภูมิปญญาทองถิ่นท่ี
พรอมจะใหการเรียนรูแกเด็กและเยาวชนไดเปนอยางดี 

 กิจกรรมสรางการเรียนรู ควรเปนกิจกรรมที่ออกแบบใหเกิดการเรียนรู มีระบบการทำงานและมี
กระบวนการท่ีหวังผลสูการเรียนรูท้ังทีมและเด็ก/เยาวชนท่ีเขารวม ตั้งแตการเตรียมความพรอมกอน
ทำกิจกรรม การวางแผนและออกแบบกระบวนการ การประสานงาน การทำกิจกรรม และสรุป
บทเรียนหลังทำกิจกรรม 

 การตั้งคำถามเพื่อสรางการเรียนรู เปนการตั้งคำถามใหเห็นภาพรวมกอนแลวจึงถามเจาะลงลึก 
เพื่อใหเขาใจระบบและเรียนรูรวมกัน เชน อาชีพในตำบลแพรกหนามแดงมีอะไรบาง อุปกรณที่ใช
เย็บจากมีอะไรบาง เปนตน แลวเก่ียวของกับวิถีชีวิตของเราอยางไร 

 การสรุปบทเรียนกอน ระหวางการดำเนินงาน และหลังทำกิจกรรม การสรุปบทเรียนทุกครั้งมี
ความจำเปนมาก เพราะจะไดรูวาการดำเนินงานแตละครั้งไดเรียนรูเรื่องอะไร/ตองปรับปรุงเรื่อง
อะไรอยางไร/มีปญหาอุปสรรคอะไรบาง เพื ่อนำไปปรับใชกับการทำกิจกรรมครั้งตอไปอยางมี
ประสิทธิภาพ 

 บทบาทของพ่ีเลี้ยงในชุมชน  
1. ปรับตัวใหเขากับสถานการณ (การพูด/การแตงกาย)  
2. ตั้งคำถามเพ่ือกระตุนใหเกิดการเรียนรู  
3. สามารถรับฟงและใหคำปรึกษาไดทุกเรื่อง  
4. รูทันเด็กและเยาวชน  
5. ตองเก็บขอมูลพฤติกรรม/ลักษณะนิสัยของเด็กและเยาวชนโดยการสังเกต เพื่อปรับวิธีการในการ
พูดคุยหรือแนะนำ 
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 2.แนวทางการพัฒนาศักยภาพและทักษะการใชชีวิตของเด็กและเยาวชนผานกิจกรรมท่ีสรางสรรค 
 การจัดกระบวนการเรียนรู  

การรวมกลุมเด็กใหมาทำกิจกรรม ตองเปนกิจกรรมท่ีเด็กสนใจ เปดโอกาสใหเด็กออกแบบ
กิจกรรมดวยตัวเองอยางอิสระ เนื่องจากเด็กมกีารเปลี่ยนแปลงจากสิ่งเราที่เขามาอยูตลอดเวลา จึง
จำเปนตองเติมกิจกรรมในลักษณะของการใหแกน คือ ใหกระบวนการคิดและเครื่องมือในการทำงาน 
เมื่อเด็กเห็นกระบวนการ ก็จะเรียนรูไดอยางสอดคลองกับความรูในชุมชน เพื่อใหเด็กเกิดทักษะใน
การดำรงชีวิต ผานกระบวนการที่พี่เลี้ยงคอยกระตุน แนะนำ เปดพื้นที่ใหเด็กไดพูดคุยกัน มีการ
จัดการใหเด็กลงพ้ืนท่ีอยางตอเน่ือง ทำใหเด็กไดความรูเพ่ิมเติมโดยเด็กเปนคนหาขอมูลดวยตนเอง พ่ี
เลี้ยงชวยนำขอมูลมารวมกันสรุปวิเคราะหรวมกันกับเด็กและผูปกครอง จนเกิดเปนองคความรูในการ
พัฒนาศักยภาพเด็กและเยาวชน นำสูการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของเด็กไดจริง  

เมื่อเด็กเกิดปญหา อาจเพราะมีสิ่งเราดานลบเขามากระทบ เชน พฤติกรรมกลุมเพื่อน
ภายนอก ชวงวัยของเด็ก ความไมเขาใจเด็กของผูปกครอง อารมณของเด็ก ความขัดแยงในกลุม
เพื่อน ยาเสพติด เหลา Social media การพบปะเพื่อนตางพื้นที่ เรื่องเพศ ทำใหพี่เลี้ยงตองสังเกต
ลักษณะนิสัย และทำความเขาใจพ้ืนฐานเด็ก/ครอบครัว โดยการเรียกพูดคุยเปนรายคน รวมถึงรับฟง 
ใหคำปรึกษา/แนะนำ ในทุกเรื่อง เมื่อเด็กรวมกลุมทำกิจกรรมภายใตชุดความรูที่ลงไปเก็บแลว เด็ก
กลับมาออกแบบคิดกิจกรรมใหมตามความสนใจภายใตความรู ของทองถิ่น ทำใหเกิดกิจกรรมท่ี
สรางสรรคและตอเน่ือง 

 บทบาทการหนุนเสริมของพ่ีเลี้ยง  
พ่ีเลี้ยงตองคอยกระตุนใหเด็กไดพูด คิด ทำดวยตัวเอง เริ่มจากใหทำความเขาใจเน้ือหาของ

โครงการและเพิ่มจำนวนทีมโดยเปดอิสระในการทำกจิกรรมตามที่อยากทำ เชน การเลนดนตรี การ
รำไทย เปนตน พี่เลี้ยงตองคอยประสานผูปกครองและคนในชุมชน เพื่อเปดพื้นที่ใหทำกิจกรรม 
ภายใตกรอบกระบวนการวิจัยในการเก็บขอมูลของทองถิ่นโดยการลงมือทำซ้ำๆ แตสลับพื้นที่เพ่ือ
ไมใหเด็กรูสึกเบ่ือและเกิดการตื่นตัวอยูเสมอ เมื่อทีมเด็กเกิดปญหา เชน ปญหาครอบครัว ขัดแยงกัน
ในทีม พี่เลี้ยงตองทำหนาที่เชื่อมประสาน รับฟงทำความเขาใจโดยการเรียกพูดคุยเปนรายคนและ
สังเกตลักษณะอุปนิสัย พฤติกรรม ปจจัยเงื่อนไขของแตละคน เพื่อนำมาวิเคราะหหาแนวทางเชื่อม
ประสานใหกระบวนการทำงานเปนไปอยางราบรื่น จากนั้นจึงปลอยใหเด็กออกแบบกิจกรรมการ
เรียนรูดวยตนเองภายใตชุดขอมูล ความรูของทองถิ่นในการพัฒนาทักษะการใชชีวิตของเด็กและ
เยาวชน 

 การติดตามประเมินผล   
จากการลงพื้นที่เก็บขอมูลทองถิ่น ทำใหเด็กและเยาวชนรูจักทุนในชุมชน/ทองถิ่นมากข้ึน 

ฉุกคิด กลับมาทบทวนตัวเองมากขึ้นในการใชประโยชนจากทุนที่มี การรูจักทุนทำใหบางคนคิด
กลับไปประกอบอาชีพของครอบครัว มีพฤติกรรมออนนอม กริยา มารยาทดีขึ ้น รวมทั ้งมี
ความสัมพันธที่ดี เพราะมีการปรับตัวเขาหากันของคนในครอบครัว และมีการพูดคุยกันมากข้ึน 
นอกจากนี้ยังสามารถนำขอมูลที่ไดมาออกแบบกิจกรรมใหมเพื่อใหนองๆ ไดเรียนรูทองถิ่นดวย 
นอกจากเด็กและเยาวชนในทีมจะชวยกันดูเพื่อนและนองๆ แลว ผูปกครองก็เปนอีกชองทางหนึ่งท่ี
ชวยสะทอนพฤติกรรมของเด็กได ทีมวิจัยสามารถติดตามไดจากการพูดคุยรวมกับผู ปกครอง
รายบุคคลหรือขณะที่ผูปกครองเขารวมทำกิจกรรม จะชวยกันพัฒนาทักษะการใชชีวิตของเด็กและ
เยาวชนตำบลแพรกหนามแดงใหสามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในดานบวก และอยูรวมกับคนใน
ชุมชนไดอยางดี มีจิตอาสาท่ีจะชวยเหลือชุมชน พิสูจนใหคนในครอบครัวและในชุมชนเห็นวาเด็กก็มี
ศักยภาพหากไดรับกระบวนการเรียนรูจากภายในตนเอง ทีมวิจัย และพี่เลี้ยงที่ชวยกันกลอมเกลา 
นับวาเปนการชวยชุมชนทางออมอีกทางหน่ึงผานเด็กและเยาวชน  
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3.รูปแบบการพัฒนาศักยภาพและทักษะการใชชีวิตของเด็กและเยาวชนผานกิจกรรมท่ีสรางสรรค 
1. กิจกรรมท่ีเด็กสนใจอยากเรียนรู 

กิจกรรมที่ทำควรเปนกิจกรรมที่เด็กอยากเรียนรู สนุก มีสาระ และเชื่อมโยงสูการจัดการตนเอง 

การจัดการครอบครัว และการจัดการชุมชน เชน จำลองชุมชนสรางสรรคท่ีเด็กเห็นและอยากลงมือทำดวย

ตนเอง จากจุดเล็ก ๆ ขยายผลไปสูการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม เปนตน 

2. กระบวนการ / ความรูในชุมชน 
กระบวนการเรียนรูที่สนุก ปรับเปลี่ยนไปตามชวงวัย กิจกรรมที่จะสรางการเรียนรู และองค

ความรูท่ีมีในชุมชน สะทอนเช่ือมโยงสูการใชชีวิตท่ีเปนจริงในชุมชน เชน การจัดการตนเอง การเรียน การ

ชวยเหลือผูปกครองในครอบครัว และการชวยเหลือสวนรวม การประกอบอาชีพ เปนตน เพื่อพัฒนา

ศักยภาพการเรียนรูผานประสบการณตรง ตลอดจนเปนอีกทางเลือกหน่ึงในการนำความรูท่ีไดไปปรับใชกับ

การดำรงชีวิตตอไป 

3. บทบาทพ่ีเลี้ยงในการหนุนเสริม 
พี่เลี้ยงควรมีบทบาทในการกระตุกกระตุนใหเด็กและเยาวชนเรียนรูขอมูลที่มีในชุมชนอยาง

ตอเน่ือง การใหคำแนะนำ และชวยประสานงานในสิ่งที่เด็กไมสามารถดำเนินการเองได รับรู รับฟง และ

เขาใจ เพ่ือหนุนเสริมกระบวนการเรียนรูใหเด็กมีทักษะการใชชีวิตอยางสรางสรรคตอไป 

สอดคลองกับชาวบานใน ต.สวนผึ้ง อ.สวนผึ้ง จ.ราชบุรี (2557) ไดทำวิจัยภายใตโครงการรูปแบบการพัฒนาทักษะ

การคิดของกลุมเด็กและเยาวชน ตำบลสวนผึ้ง อำเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี ซึ่งพบวา การทำงานดานเด็กและเยาวชน กลไก

การทำงานของพ่ีเลี้ยงในชุมชนมีความสำคัญอยางมาก โดยสรุปรูปแบบการจัดกระบวนการออกเปน 2 รูปแบบ คือ 

รูปแบบท่ี 1 พ่ีเลี้ยงเปนคนจัดกระบวนการ 

1. ประชุมทีม เพื่อวางแผนกอนการทำกิจกรรมทุกครั้ง แบงบทบาทหนาที่และเตรียมเนื้อหาในการพา
เด็กทำกิจกรรมท่ีเหมาะสม 

2. กำหนดเปาหมาย ในการพาเด็กทำกิจกรรมท่ีชัดเจน สามารถสรางความเขาใจหรือเติมขอมูลในเรื่อง
ที่เด็กๆสนใจได เชน การจัดกิจกรรมครั้งนี้เด็กๆ ตองการพัฒนาทักษะการฟงและการพูด พี่เลี้ยง
จำเปนตองเตรียมขอมูลและกระบวนการมาออกแบบรวมกับเด็ก 

3. คนหาขอมูล การทำกิจกรรมกับเด็กทุกครั้งพี่เลี้ยงตองเริ่มจากการคนหาขอมูล ไมใชนำไปสอนเด็ก 
แตเพ่ือเตรียมไวตั้งคำถามหรือใหคำแนะนำเมื่อเด็กเกิดขอติดขัดในการทำกิจกรรม 

4. คนหาความตองการที่แทจริง พี ่เลี ้ยงตองลงพื้นที ่ไปพบปะพูดคุยกับเด็กอยางตอเนื ่อง โดยให
ความสำคัญกับสิ่งท่ีเด็กตองการผานการตั้งคำถามท่ีสรางการเรียนรูรวมกัน เพ่ือคนหาความตองการ
ท่ีแทจริงของเด็กใหพบ 

5. เปดพ้ืนท่ีและเอ้ือใหเด็กทำกิจกรรม โดยตองใหอิสระเด็กในการออกแบบกิจกรรมตามท่ีเขาสนใจดวย
ตนเอง โดยพ่ีเลี้ยงทำหนาท่ีคอยมองอยูหางๆ  

6. กระตุนการทำกิจกรรมของเด็ก หมั่นตั้งคำถามและเติมกำลังใจในระหวางการทำกิจกรรมใหกับเด็ก
เปนระยะ 

7. วิเคราะหขอมูล ในระหวางที่ทำกิจกรรมที่เลี้ยงตองคอยสังเกตพฤติกรรมของเด็กแตละคนและนำ
ขอมูลเหลาน้ันมาวิเคราะห เพ่ือใชในการตัดสินใจในการทำกิจกรรมกับเด็กในแตละชวงวัย 

8. สรุปบทเรียน พี่เลี้ยงตองพูดคุยและถอดความรูทุกครั้งหลังจากการทำกจิกรรม เพื่อใหเห็นบทเรยีน
การดำเนินกิจกรรมในแตละครั้ง 

9. การมีสวนรวม ทุกขั ้นตอนตองอาศัยการมีสวนรวมตั้งแตการรวมคิด รวมวางแผน รวมทำ รวม
ติดตามและ รวมรับผล  
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10. การหนุนเสริมกระบวนการ โดยหัวใจสำคัญในการพูดคุยเนนการแลกเปลี่ยนซักถาม และฝกใหเกิด
กระบวนการฟง การพูด การตั้งคำถาม การจดบันทึก และฝกคิดอยางเปนระบบ โดยรุนพี่และรุน
นองคอยเก้ือกูลการทำกิจกรรมรวมกัน 

11. การติดตามและประเมินผล ทุกกิจกรรมที่ทำตองมีการลงติดตามผลลัพธของกิจกรรมที่เด็กๆ ทำอยู
เสมอ เพื่อรวบรวมขอมูลทั้งหมดและนำกลับมาพูดคุยกับเด็กทั้งเพื่อการใหกำลังใจ การชื่นชม หรือ
การชวนปรับกิจกรรมใหเหมาะสม 

12. สิ่งสำคัญ คือ พี่เลี้ยงตองเรียนรูขอมูลของนองไมเพียงเฉพาะในชวงการทำกิจกรรม แตตองลงไปพบ
พูดคุยกับคนในครอบครัวเพ่ือใหเห็นสถานการณจริงของเด็กแตละคน 

รูปแบบท่ี 2 พ่ีเลี้ยงเอ้ือใหเด็กและเยาวชนจัดกระบวนการ 

1. เปดพ้ืนท่ี ใหมีการเสนอความตองการของเด็กทุกคน พรอมท้ังมีการจัดกลุมความตองการของเด็ก แต
ละชวงอายุใหชัดเจน เพ่ือใหเห็นประเด็นความตองการรวม 

2. กำหนดเปาหมายหรือความตองการท่ีชัดเจนรวมกัน 
3. ประชุมทีม เพ่ือวางแผน แบงบทบาทหนาท่ีใหชัดเจน 
4. ออกแบบกิจกรรมรวมกัน โดยท่ีทุกคนไดรวมกันเสนอความคิดเพ่ือตอบเปาหมายท่ีตั้งไว 

• กิจกรรมมีความสนุกสนาน 

• มาจากความสนใจของทุกคน 

• สอดเน้ือเน้ือหาสาระหรือเรื่องท่ีอยากพัฒนา 
5. เตรียมเนื้อหาที่จะใช มีการคนหาขอมูลศึกษาเพิ่มเติมกอนที่จะทำกิจกรรม (ทั้งจากหนังสือ สื่อ 

รวมถึงการลงไปในชุมชน) 
6. แบงบทบาทหนาท่ีรับผิดชอบในกระบวนการ 

        ชวงทำกิจกรรม 
o ปลอยกติกาโจทย 
o คนนำกิจกรรม 
o ผูรวมในกระบวนการ 

        ชวงสรุปบทเรียน 
o จับประเด็กข้ึนกระดาน 
o กระบวนการชวนพูดชวนคุย 
o การทำสรุปการประชุม 
o คำถามท่ีใชในการสรุปบทเรียนหลังจากการทำงานรวมกัน 

- อะไรท่ีทำไดดี 

- รูสึกอยางไร 

- ไดเรียนรูอะไร 

- ไดอะไรใหมๆ 

- สิ่งท่ีสำเร็จ และลมเหลวมีอะไรบาง 

- จะแกปญหาอยางไร 

- จะเริ่มตนอยางไร 
7. ลงมือทำกิจกรรมรวมกัน ทุกคนตองไดปฏิบัติ 
8. สรุปบทเรียนการทำกิจกรรมและวางแผนในการทำกิจกรรมครั้งตอไปรวมกัน 
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ทีมวิจัยคาดวาการทราบแนวคิดจากทั้ง 2 โครงการ จะนำไปปรับใชกับการวิเคราะหและวางแผนการคนหา

สถานการณของเด็กและเยาวชนตำบลหนองขามตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันอยางสอดคลองกับทุนชุมชน 5 ดาน ศึกษาขอมูล

ปจจัย เงื่อนไขที่สงผลตอกระบวนการการพัฒนาเด็กและเยาวชนตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน เพื่อนำไปสูการคนหากลไกการ

จัดการและกระบวนการการพัฒนาเด็กและเยาวชนเพื่อนำกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนในตำบลหนองขามไปสูการ

ปฏิบัติการตอไป 
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บทท่ี 3 

ข้ันตอนการดำเนินงาน 

 

3.1 กระบวนการดำเนินงาน 

 กระบวนการดำเนินกิจกรรมของโครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวน

รวมของชุมชน ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี ในรายงานฉบับสมบูรณมีกิจกรรมตาง ๆ สรุปไดดังน้ี 

1. จัดเวทีสรางความเขาใจโครงการ   
2. จัดประชุมทีมวิจัย 
3. จัดเวทีพัฒนาศักยภาพนักวิจัย เด็กและเยาวชน เพ่ือฝกการใชเครื่องมือในการเก็บขอมูล 
4. ลงเก็บขอมูลวิถีชีวิต สภาพความเปนอยูของเด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม ตั ้งแตอดีตจนถึง

ปจจุบัน 
5. เก็บขอมูลขอมูลปจจัย เง่ือนไข ท่ีสงผลตอกระบวนการ การพัฒนาเด็กและเยาวชน ตั้งแตอดีตจนถึง

ปจจุบัน 
6. จัดเวทีสรุปขอมูลและวิเคราะหขอมูล 
7. ศึกษาและเรียนรูประสบการณการพัฒนากิจกรรมดานเด็กและเยาวชนในพ้ืนท่ีอ่ืน 
8. สรุปวิเคราะหขอมูลและแนวทางกลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวน

รวมของชุมชนตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี  
9. ทดลองปฏิบัติการตามแนวทางท่ีไดออกแบบรวมกัน 
10. จ ัดเก ็บข อม ูลจากการปฏ ิบ ัต ิ งานและสร ุปผลว ิ เคราะห แนวทางกลไกการจ ัดการและ

กระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชนตำบลหนองขามฯ 

11. จัดเวทีใหญนำเสนอผลการศึกษาในชุมชน 

12. จัดทำสรุปรายงานผลการดำเนินงาน 

 

รายละเอียดดังในตารางท่ี 3 สรุปผลการดำเนินงานโครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและ
เยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชน ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี (1 เมษายน 2560 - 31 มีนาคม 
2563)  
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ตารางท่ี 3 สรุปผลการดำเนินงานโครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชมุชน ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 
(1 เมษายน 2560 – 31 มีนาคม 2563)  

กิจกรรม วัตถุประสงค กลุมเปาหมาย กระบวนการ/วิธีการ ผลท่ีจะไดรับ ระยะเวลา ผลการดำเนินงาน บทเรียนท่ีได 

1. จัดเวทีสรางความ

เข าใจโครงการใน

ชุมชน  

1. เพ ื ่อช ี ้แจงทำความ

เข าใจการดำเน ินงาน

โครงการ 

2. เพื ่อใหชุมชนมีส วน

ร  ว ม ใ น ก า ร พ ั ฒ น า

ศ ั ก ย ภ า พ เ ด ็ ก แ ล ะ

เยาวชนแบบมีสวนรวม 

 

1 .  เ ด ็ ก แ ล ะ

เยาวชน 

2. ผูปกครอง 

3. ผูนำชุมชน 

4. เจาหนาท่ี 

5. ผูนำศาสนา 

1 . จ ั ด ป ร ะ ช ุ ม ช ี ้ แ จ ง

ว ัตถ ุประสงคและสราง

ความเขาใจในการทำงาน

กับเด็กและเยาวชน 

 

1.กลุมเปาหมายที ่เขา

รวมเขาใจถึงโครงการ

และวัตถุประสงคของ

การทำงาน 

2.ได ร ับความร วมมือ

ของ คนในชุมชนในการ

พัฒนาเด็กและเยาวชน

ในการพัฒนาเด็กและ

เยาวชนอยางมีสวนรวม 

 

 

20 ม.ิย. 60 

1 ก.ย. 60 

4 ต.ค. 60 

8 ต.ค. 60 

11 ต.ค. 60 

17 ต.ค. 60 

21 พ.ย. 60 

9 ก.พ. 61 

1. กลุมเปาหมายที่เขารวมเขาใจถึง
โครงการและวัตถุประสงคของ
การทำงาน 

2. ไดร ับความรวมมือของ คนใน
ช ุมชนในการพ ัฒนาเด ็กและ
เยาวชนในการพัฒนาเด็กและ
เยาวชนอยางมีสวนรวม 

3. ทราบประวัติศาสตรและวิถีชีวิต
ของคนในชุมชน รวมทั ้งบริบท
พ้ืนท่ี 

1. การสร  า งความ เข  า ใจและ
ก ร ะ บ ว น ก า ร ด ำ เ น ิ น ง า น
โครงการตั ้งแตเริ ่มตนชวยให
เ ก ิ ดการม ี ส  วนร  วม ในการ
ดำเนินงาน และทำใหคนใน
ชุมชนมีเปาหมายรวมในการ
พัฒนาเด็กและเยาวชน 

2. การเรียนรูปญหาเรื่องเด็กและ
เยาวชนรวมกันตั ้งแตเร ิ ่มตน 
ชวยใหเขาใจสภาพปญหาและ
ขอจำกัดท่ีเกิดข้ึนในชุมชน 

3. ก า ร ส ร  า ง ค ว า ม เ ข  า ใ จ
จำเปนตองดำเนินการตั ้งแต
ระดับทีมนักวิจัยไปจนถึงระดับ
หมู บานและระดับตำบลที่จะ
ชวยใหเกิดเปาหมายที่ชัดเจน
รวมกัน การจัดประชุมโดยเนน
จำนวนคนมาก ๆ อาจจะไดรับ
การสื่อสารท่ีไมชัดเจนนัก 

4. การจัดเวทีซ้ำ ๆ ตอเนื ่องชวย
ใหเจาหนาท่ี อบต.เห็นบทเรียน
และสามารถปร ั บร ู ปแบบ
กิจกรรมท่ีทำในชุมชนได 
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2. จัดประชุมทีมวิจัย 1 . เ พ ื ่ อ ว า ง แ ผ น ก า ร

ดำเนินงานของทีมวิจัย 

2. เพ ื ่ อร  วมว ิ เคราะห

ป ญหาและอุปสรรคท่ี

เกิดจากการดำเนินงาน

และหาวิธีแกไข 

 

1.ทีมวิจัย 

2 . ท ี ่ ป ร ึ ก ษ า

โครงการฯ 

 

1.ทีมวิจัยจัดประชุมวาง

แ ผ น ก า ร ด ำ เ น ิ น ง า น

วิเคราะหปญหาอุปสรรค

ที ่ เก ิดข ึ ้นพร อมวิธ ีการ

แกไขปญหา 

 

1.ทีมวิจ ัยไดแผนการ

ดำเนินงานท่ีชัดเจน 

2.ทีมวิจ ัยไดทราบถึง

ปญหาอุปสรรคและหา

วิธีการแกไข 

21 ม.ีค. 60 

20 มิ.ย. 60 

1 ก.ย. 60 

4, 8, 11, 17 

ต.ค. 60 

21 พ.ย. 60 

14 ธ.ค. 60 

9 ก.พ. 61 

23 มี.ค. 61 

 

1. ทีมวิจ ัยไดวางแผนการทำงาน 
ออกแบบกระบวนการ ทบทวน
ขอมูล ลงมือปฏิบัติการ และสรุป
บทเรียนหลังทำกิจกรรมทุกครั้ง 
ทำใหไดรับบทเรียนนำไปปรับใช
ก ับการทำงานในกิจกรรมครั้ง
ตอไปมีประสิทธิภาพเพ่ิมข้ึน 

2. ทีมวิจัยไดรวมกันวิเคราะหปญหา
และอ ุปสรรคท ี ่ เก ิดจากการ
ดำเนินงานและหาวิธีแกไข 

1. การทบทวนแผนการดำเนินงาน
และสรุปบทเรียนภายในทีมงาน 
ช  ว ย ใ ห  เ กิ ด ก า ร ป รั บ
กระบวนการดำเนินงานใหมี
ประส ิทธ ิภาพเพ ิ ่มข ึ ้น และ
ทร าบความก  า วหน  า ขอ ง
โครงการ 

2. กา รส ร ุ ปบท เ ร ี ยนหล ั งทำ
กิจกรรมในเวทีประชุมทีม ชวย
ให  เก ิดการพัฒนาศ ักยภาพ
ท ี ม ง านและยกระด ั บการ
ออกแบบกระบวนการเรียนรู 

3. การประชุมทีมที่ดีจำเปนตองมี
การจัดกระบวนการเพื ่อเปด
พ ื ้นท ี ่ ใหท ุกคนได ร วมแสดง
ความคิดเห็น มีการออกแบบ
การพูดคุย มีการจับประเด็น 
และจดบันทึกการประชุม เพ่ือ
ใชเปนเอกสารในการทำความ
เขาใจรวมกันในการประชุมแต
ละครั้ง 

3 .  จ ั ด เ วท ี พ ัฒนา

ศักยภาพนักวิจัย เด็ก

และเยาวชน เพื่อฝก

การใชเครื ่องมือใน

การเก็บขอมูล 

1.เพ ื ่ อศ ึกษาข ั ้ นตอน

เทคนิค เครื่องมือวิธีการ

เก็บรวบรวมขอมูลชุมชน 

2 . เ พ ื ่ อ ฝ  ก ก า ร จั ด

กระบวนการในชุมชน 

1. ทีมวิจัย 
2. ท ี ่ ป ร ึ ก ษ า

โครงการฯ 
3. ผูท่ีสนใจ 

จัดอบรมพัฒนาเทคนิค 

การเก็บขอมูล 

 

1.ทีมวิจัย ทีมที่ปรึกษา

ฯ และผูเขารวมเกิดการ

พัฒนาทักษะในการเก็บ

ขอมูล 

2.ทีมวิจัย ทีมที่ปรึกษา

ฯ และผูเขารวมเกิดการ

10 – 14 พ.ค. 

60 

24 – 25 มี.ค. 

61 

11 – 13 พ.ค. 

61 

1. ทีมวิจัยไดเรียนรูการเปนวิทยากร

กระบวนการ ทักษะการพูด การฟง 

การเก็บรวบรวมขอมูล การจัดเวที 

การคิดวิเคราะห จนสามารถจัด

เวทีในพื้นที่ได รวมทั้งประยุกตใช

เครื่องมือในการสรางการมีสวน

1. การฝกทักษะการพูด การฟง 

และวิทยากรกระบวนการชวย

ใหทีมวิจัยเรียนรูและกลาที่จะ

ลงมือดำเนินงานในพ้ืนที ่ ได

อยางมั่นใจมากข้ึน 
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เ ร ี ยนร ู  เ คร ื ่ อ งม ือ ท่ี

เหมาะสม 

18 – 19 ส.ค. 

61 

ร วมในเวท ี ได   เช น timeline 

แผนท่ีเดินดิน เปนตน 

2. เ ด ็ กและ เยาวชนได  เ ร ี ยนรู

เคร ื ่องมือการสร างการมีส วน

รวมกับชุมชน  (Timeline แผนท่ี

ชุมชน) และไดลงชุมชน พูดคุย

กับผู ใหญเรียนรู ประวัติศาสตร

ชุมชน ทำใหเกิดความภาคภูมิใจ

ท่ีไดเรียนรูเรื่องราวของทองถ่ิน 

3. เด ็กและเยาวชนสามารถวาง

แผนการดำเนินงานและบริหาร

จ ัดการงบประมาณของแตละ

กิจกรรมยอยในพื้นที ่ไดอยางมี

ประสิทธิภาพ รวมทั้งเรียนรูผาน

การลงมือทำกิจกรรมจริง โดยมี

ผ ู ปกครอง ครู และเจาหนาท่ี 

อบต. เปนพ่ีเลี้ยงในพ้ืนท่ี 

2. กา รส ร ุ ปบท เ ร ี ยนหล ั งทำ

กิจกรรมทุกครั้ง ชวยใหทีมวิจัย

ปรับกระบวนการและเรียนรู

ผ านการลงมือทำได อย างมี

ประสิทธิภาพ 

3. การออกแบบกระบวนการ

เรียนรู ที ่เหมาะสมชวยใหเด็ก

และผูใหญทำงานรวมกันได 

4. การเปดพื้นที ่ใหเด็กไดเรียนรู

ผานการลงมือทำ ทำใหไดรับ

บทเรียนจากประสบการณตรง  

5. บทบาทพ ี ่ เ ล ี ้ ย งส ำค ัญ กับ

กระบวนการเรียนรูในศตวรรษ

ท ี ่  21ช  วย เอ ื ้ อ ให  เด ็กและ

เยาวชนเกิดทักษะ ความรู และ

ประสบการณท่ีนำไปสูการสราง

สมรรถนะ   

6. การวางแผนเก็บรวบรวมขอมูล

อยางรอบดาน ทำใหสามารถ

นำขอมูลท่ีไดมาสรางการเรียนรู

เพ ื ่ อแก  ไ ขป ญหา เด ็ กและ

เยาวชนรวมกันในชุมชน 

7. การเตรียมความพรอมใหทีม

นักวิจัยชุมชนและแกนนำชุมชน
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มีความร ู และความเขาใจใน

เทคนิคและเครื ่องมือการเก็บ

ขอมูลแบบมีสวนรวมกอนเริ่ม

จัดเวทีประชุมในระดับหมูบาน 

/ ตำบล ชวยใหทีมไดร ับการ

ติดตั ้งแนวคิดเรื ่องการมีสวน

ร วมและมี เคร ื ่องม ือรวมท้ัง

กระบวนการที่พรอมในการลง

ไปจัดเวทีกับคนในชุมชน ทำให

ไดขอมูลท่ีรอบดานท่ีเกิดมาจาก

การรับฟงความคิดเห็นของคน

ในชุมชนรวมกัน 

4. ลงเก็บขอมูลวิถี

ช ี ว ิ ต  สภาพความ

เปนอยูของเด็กและ

เยาวชนตำบลหนอง

ขามฯ 

1.เพ ื ่ อศ ึ กษาว ิ ถ ี ช ี วิ ต 

สภาพความเปนอยู 

2.เพื่อศึกษาสถานการณ

ความเปลี่ยนแปลง 

 

 

1.ทีมวิจัย 

2 . เ ด ็ ก แ ล ะ

เยาวชน 

3.ผูปกครอง 

4.ผูนำชุมชน 

5.ผูท่ีสนใจ 

1.ลงพ ื ้นท ี ่สำรวจผ าน

ก ิจกรรมเพ ื ่ อรวบรวม

ขอมูลตาง ๆ ในชุมชน 

 

1.ไดรับรูวิถีชีวิต สภาพ

ความ เป นอย ู  อด ี ต -

ปจจุบัน 

2 . ไ ด  ร ั บ ท ร า บ ถึ ง

ส ถ า น ก า ร ณ  ค ว า ม

เปลี่ยนแปลง 

3.เกิดความมีสวนรวม

ของคนในชุมชน 

29 ม.ิย. 60 

1 ก.ย. 60 

4, 8, 11, 17 

ต.ค. 60 

14, 21 พ.ย. 

60 

14 ธ.ค. 60 

21, 24 ม.ค. 

61 

9 ก.พ. 61 

24-25 มี.ค. 

61 

1. ไดเร ียนรู ว ิถ ีช ีว ิต สภาพความ
เปนอยูตั ้งแตอดีต – ปจจุบันท่ี
เชื่อมโยงสูการมีสวนรวมของคน
ในชุมชนที่มีผลตอการเลี้ยงดูเด็ก
และเยาวชน สงผลใหเกิดการมี
สวนรวมของคนในชุมชนที ่เห็น
ความสำคัญของเด็กและเยาวชน
ผานการเรียนรูขอมูลรวมกัน 

2. เ ด ็ กและ เยาวชน เก ิ ด ค ว าม
ภาคภูมิใจที ่ไดลงพื ้นที ่เร ียนรู
เ ร ื ่ อ ง ร า ว ใ น ช ุ ม ช น  แ ล ะ
เปรียบเทียบกับยุคสมัยน้ีได 

3. ท ีมน ักว ิจ ั ยและคนในช ุมชน
รวมท ั ้ ง เด ็กและเยาวชนเกิด

1. การพูดคุยเรื ่องประวัติศาสตร
ชุมชน ชวยใหเกิดความสัมพันธ
ของคนในชุมชน ทำใหสามารถ
เก็บรวบรวมขอมูลอยางมีสวน
รวม ชวยสรางการเรียนรูของผู
ท ี ่ เก ี ่ ยวข องให ตระหน ักถึง
ค ว ามส ำค ัญของ เ ด ็ ก และ
เยาวชนในชุมชน 

2. การพาเด็กและเยาวชนเขารวม
เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูกบัผูใหญ
อยางตอเนื ่อง จะชวยใหเด็ก
เกิดการเรียนรูเรื ่องราวตาง ๆ 
และคิดวิเคราะหตามได 
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ความสัมพันธที่ดีตอกันจากการ
ท่ีมาเลาเรื่องราวในอดีต ความสุข
ความทุกขท่ีรวมกันบุกรางถางปา
กอตั้งชุมชน เด็กและเยาวชนรุน
หลังไดเขาใจรากเหงาของชุมชน 

3. ความสัมพันธที ่ด ีช วยใหเกิด
ความเชื ่อใจและมีสวนรวมใน
การเขามาเปนกลไกดูแลเด็ก
รวมกันในอนาคต 

4. การเก็บขอมูลประวัติศาสตร
ชุมชนไมเพียงแตทำใหนักวิจัย 
เ ด ็ ก แ ล ะ เ ย า ว ช น ไ ด
ความสัมพันธกับคนในชุมชน 
และไดรูขอมูลเรื่องราวในอดีต 
แตยังทำใหนักวิจัยชุมชนและ
คนในชุมชนไดเห็นบทเรียนและ
สถานการณที่เกิดขึ้นในอดีต ท่ี
สงผลตอการเกิดปรากฏการณ
ตาง ๆ ในปจจุบัน และสามารถ
นำมา เป นกรอบค ิดในการ
วางแผนอนาคตรวมกับการใช
ความรูใหม  

5.เก ็บขอม ูลข อมูล

ป จจ ัย เง ื ่ อนไข ท่ี

ส  ง ผ ล ต อ

กระบวนการ การ

พ ั ฒ น า เ ด ็ ก แ ล ะ

เยาวชน ตั ้งแตอดีต

จนถึงปจจุบัน 

 

1. เพื ่อเก็บขอมูลปจจัย 

เ ง ื ่ อนไข  ท ี ่ ส  งผลต อ

กระบวนการ การพัฒนา

เด็กและเยาวชน ตั้งแต

อดีตจนถึงปจจุบัน 

 

1. ทีมวิจัย 

2 .  เ ด ็ ก แ ล ะ

เ ย า ว ช น ใ น

ชุมชน 

3. ชาวบานใน

ชุมชน 

จัดเวทีเรียนรู ชุมชนผาน

กิจกรรม 

 

1 .  ไ ด  ข  อ ม ู ลป  จจั ย 

เง ื ่ อนไข ท ี ่ส  งผลตอ

ก ร ะ บ ว น ก า ร  ก า ร

พัฒนาเด็กและเยาวชน 

ต ั ้ ง แ ต  อ ด ี ต จ น ถึ ง

ปจจุบัน 

17 ส.ค. 60 

4 ต.ค. 60 

14 ธ.ค. 60 

15 ก.พ. 61 

16 ก.พ. 61 

1 มี.ค. 61 

24 - 25 มี.ค. 

61 

1. ทราบการ เล ี ้ ย งด ู ในอด ีต  – 
ปจจุบัน การฝกทักษะชีวิตของ
พอแมอยางเทาทันสถานการณ
ปญหาเด็กและเยาวชนในแตละ
ยุคสมัย สงผลใหเด็กและผูใหญ
เติบโตมาแตกตางกันทามกลาง
การเปลี่ยนแปลงของบริบทพื้นท่ี
และเทคโนโลยี 

1. การเรียนรูขอมูลปจจัย เงื่อนไข 
ที ่ส งผลตอกระบวนการ การ
พัฒนาเด็กและเยาวชน ตั ้งแต
อด ีตจนถ ึงป จจ ุบ ันสามารถ
นำมาใชออกแบบกระบวนการ
เรียนรูใหกับเด็กและเยาวชนได
อย  า ง เหมาะสมก ับช  วง วัย 
รวมทั้งวางแผนสรางกลไกการ
พัฒนาเด็กและเยาวชนในตำบล
หนองขามได 
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6. จัดเวทีสรุปขอมูล

และวิเคราะหขอมูล 

1.เพื ่อวิเคราะหขอมูล

ร ว บ ร ว ม แ ล ะ จั ด

หมวดหมู 

2.เพื ่อตรวจสอบความ

ถูกตองของขอมูลที่เก็บ

รวบรวม 

 

 

1.ทีมวิจัย 

2 . ท ี ่ ป ร ึ ก ษ า

โครงการฯ 

1.จัดเวทีสรุป วิเคราะห

ขอมูล 

 

1. ได ข อม ูลท ี ่ ถ ู กจัด

หมวดหมู 

2.ได ตรวจสอบความ

ถูกตองของขอมูล 

14 ธ.ค. 60 

3 มี.ค. 61 

14 พ.ค 61 

16 ส.ค. 61 

1. ท ี ม ว ิ จ ั ยท ราบข ั ้ นตอนการ
ดำเนินงานตามแผนงาน ขอมูลท่ี
เก็บรวบรวมไดในโครงการ ความ
เปลี ่ยนแปลงที ่เกิดขึ ้นจากการ
ดำเน ินงาน (ตนเอง ท ีมงาน 
ชุมชน) รวมทั้งความกาวหนาใน
การดำเนินงาน เพื ่อนำมาใชใน
ก า รออกแบบกระบ ว น ก า ร
ดำเนินงานไดอยางเหมาะสมใน
ระยะตอไป 

1. การสรุปวิเคราะหขอมูลชวยให
ทีมวิจ ัยทราบความกาวหนา
ของโครงการ ปจจัย เงื่อนไขท่ี
เกิดข้ึนจากการดำเนินงาน และ
นำมาใช ในการวางแผนการ
ดำเน ินงานให สอดคลองกับ
บริบทพื้นที่และกลุมเปาหมาย
ไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป 

2. การจัดหมวดหมูขอมูล ทำให
เ ห ็ น ข  อ ม ู ล ภ า พ ร ว ม ข อ ง
โครงการ ข อม ูลท ี ่ต องเก็บ
รวบรวม  และช  วย ให  ก า ร
ว า ง แ ผ น ง า น ใ น โ ค ร ง ก า ร
สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากใน
พ้ืนท่ี 

7.  สร ุป ว ิ เคราะห

ข อม ูลและกำหนด

แนวทางกลไก วิธีการ

และแนวทา งก า ร

สรางการเรียนรู 

1.เ พ ื ่ อ ก ำ ห น ด ก ล ไ ก

วิธ ีการและแนวทางใน

การสรางการเรียนรู 

2.เพื่อใหทราบถึงวิธีการ

ดำเนินโครงการแบบมี

สวนรวม 

 

1.ทีมวิจัย 

2 . ท ี ่ ป ร ึ ก ษ า

โครงการฯ 

3 . เ ด ็ ก แ ล ะ

เยาวชน 

4.ผูท่ีสนใจ 

1.จัดเวทีเพ่ือกำหนดกลไก 

ว ิธ ีการและแนวทางใน

การสรางการเรียนรู 

 

1.ได ว ิ เคราะห ข อมูล

และนำมากำหนดเปน

กลไกในการสรางการ

เรียนรู 

2.ไดรับรูถึงกลไกวิธีการ

ในการสรางการเรียนรู

แบบมีสวนรวม 

14 ธ.ค. 60 

3 มี.ค. 61 

23 มี.ค. 61 

11 – 13 พ.ค. 

61 

18 – 19 ส.ค. 

61 

1. ทีมวิจัยไดมีการทบทวนแผนการ
ดำเนินงานโครงการ ขอมูลที่เก็บ
รวบรวมได และกำหยดแนวทาง
การบูรณาการการสรางกลไกเด็ก
และเยาวชนในตำบลหนองขาม
เขาไปในสภาเด็กและเยาวชน
ตำบลหนองขาม 

2. วิธีการสรางการเรียนรู อยางมี
สวนรวม ตองมีการปรับวิธีการ
หนุนเสริมของพี ่เลี ้ยงเด็กและ
เยาวชนใหเปดพื้นที ่และโอกาส
ใหเด็กและเยาวชนไดเรียนรู จาก
การลงมือทำจริง เชน ออกแบบ

1. การสรุปวิเคราะหขอมูลอยาง
ตอเนื่อง สามารถเชื่อมโยงการ
ดำเน ินงานไปส ู  แผนงาน / 
นโยบายที่ อปท. มีอยูไดอยาง
เหมาะสม ชวยใหผสมผสาน
งานวิจัยเขาไปในงานประจำได 

2. กระบวนการดำเนินงานอยางมี
ส วนร วม สามารถชวยสราง
ทีมงานที ่มาจากทุกภาคสวน 
การ เก ็ บ รวบรวมและสรุป
วิเคราะหขอมูลเพื่อนำไปสูการ
ตัดสินใจแกไขปญหา และสราง



23 
 

และวางแผนกิจกรรมที่ตองการ
เรียนรู  การทำงานเปนทีม การ
เก็บรวบรวมขอมูล การนำเสนอ
ผลการดำเนินงาน เปนตน 

เครือขายพี่เลี ้ยงและเด็กและ
เยาวชนในพ้ืนท่ีไดอยางตอเน่ือง 

8. ศึกษาและเรียนรู

ประสบการณ การ

พัฒนากิจกรรมดาน

เด็กและเยาวชนใน

พ้ืนท่ีอ่ืน 

1.เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู

ก า ร ด ำ เ น ิ น ง า นกา ร

พัฒนาศักยภาพดานเด็ก

และเยาวชน 

2.เพื ่อสรางแรงกระตุน

การดำเนินงาน 

 

1.ทีมวิจัย 

2 . เ ด ็ ก แ ล ะ

เยาวชน 

3.ผูปกครอง 

4.คนในชุมชน 

5.ท ี ่ ป ร ึ ก ษ า

โครงการฯ 

1.ทีมวิจ ัยและเด ็กและ

เยาวชนกลุ มเป าหมาย

ศ ึกษาด ูงานจากพ ื ้น ท่ี

ตนแบบ จำนวน 1 ครั้ง 

 

1.ท ีมว ิจ ั ย  เด ็กและ

เ ย า ว ช น  พ ร  อ ม

กลุ มเป าหมายไดเขา

แลกเปลี่ยนเรียนรูการ

ดำเนินงาน 

2.มีแรงกระตุ นในการ

ดำเนินงาน 

11 – 13 พ.ค. 
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1. ท ี มว ิ จ ั ยทราบบทเร ี ยนการ
ดำเนินงานที่ผานมาเรื ่องกลไก
วิธ ีการในการสรางการเร ียนรู
แบบมีส วนรวม การสรางและ
บทบาทของพ่ีเลี้ยง การออกแบบ
กิจกรรมตามความสนใจของเด็ก
และเยาวชนแตละชวงชั ้น และ
การวางกฎกติกา/กระบวนการ
สรางการเรียนรูในตำบลสวนผึ้ง 
เ พ ื ่ อ น ำ ม า ป ร ั บ ใ ช  ก ั บ ก า ร
ดำเนินงานอยางสอดคลองกับ
สถานการณเด ็กและเยาวชน
ตำบลหนองขามในปจจุบัน 

1. การเลือกประเด็นในการศึกษา
ด ู ง า น  แ ล ะ อ อ ก แ บ บ
กระบวนการเตรียมความพรอม
กอน ระหวางดำเนินกิจกรรม 
และหลังจากศึกษาดูงานเสร็จ
ส ิ ้ น  ช  วย ให  ไ ด  เ ร ี ยนร ู  ท้ั ง
กระบวนการและเนื ้อหาที ่มี
ประสิทธิภาพจากการศึกษาดู
งาน สามารถนำไปปรับใชกับ
ก า รพ ัฒนากล ไ ก เ ด ็ กและ
เยาวชนอยางมีสวนรวมกับทุก
ภาคสวนในพื้นที ่ไดอยางเปน
รูปธรรม 

9. ทดลองปฏิบัติการ

ตามแนวทางท ี ่ ได

ออกแบบรวมกัน 

1.เพ ื ่อทดลองปฏ ิบ ัติ

ก ิ จ ก ร ร ม ต า ม แ น ว

ทางการพัฒนาเด็กและ

เยาวชนอยางมีสวนรวม 

 

 

1.ทีมวิจัย 

2 . เ ด ็ ก แ ล ะ

เยาวชน 

3.ผูปกครอง 

4.ครู/อาจารย 

5.คนในชุมชน 

1 . ท ี ม ว ิ จ ั ย ท ด ล อ ง

ป ฏ ิ บ ั ต ิ ก า ร ต า ม แ น ว

ทางการพัฒนาเด็กและ

เยาวชนอยางมีสวนรวม 

 

1 . ได ทดลองปฏ ิบ ัติ

ก ิ จ ก ร ร ม ต า ม แ น ว

ทางการพัฒนาเด็กและ

เยาวชนอยางมีสวนรวม 

ส.ค. – ธ.ค. 
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1. เด็กและเยาวชนในตำบลหนอง
ขามเล ือกทดลองปฏ ิบ ัต ิการ
เรียนรู 6 เรื่อง ไดแก มาลัยรอย
ร ั ก  ก า ร ท ำ ฝ า ย ช ะ ล อ น้ ำ 
ประวัติศาสตรไททรงดำ เรียนรู
การทำนาขาว การเลี้ยงไหม เปน
ตน ซึ ่งเปนเรื ่องที่เกี ่ยวของวิถี
ชีวิตและทุนที่มีในชุมชน ขณะน้ี
อยูระหวางการสรุปบทเรียนและ
การเขียนรายงาน 

1. การเรียนรู เรื่องราวในทองถ่ิน
ชวยใหเด ็กเขาใจบริบท/ทุน
ชุมชน รู จ ักผู อาวุโสในชุมชน 
และเกิดทักษะการคิด วิเคราะห 
การทำงานเปนทีม การนำเสนอ 
ฯลฯ ซ ึ ่งต องเร ียนร ู จากการ
ปฏิบัติการ จนเกิดเปนทักษะ 
ประสบการณ และชุดความรูท่ี
ได 

2. บ ท บ า ท พ ี ่ เ ล ี ้ ย ง ท ี ่ เ ข  า ใ จ
พัฒนาการของเด็กและเยาวชน
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2. พี ่เล ี ้ยงที ่เข าร วมติดตามหนุน
เ ส ร ิ ม ใ น แ ต  ล ะ พ ื ้ น ท ี ่ เ ห็ น
พัฒนาการการเปลี่ยนแปลงของ
เด็กรายบุคคล กลุม และคนใน
ชุมชนท่ีเด็กลงไปเรียนรูรวมดวย 

แตละชวงวัย จะชวยหนุนเสริม
กระบวนการเรียนรู ไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 

3. การเร ียนรู ผ านการลงมือทำ
และการเก ็บรวบรวมข อมูล 
ชวยใหทีมวิจัยเกิดการเรียนรู 
แ ล ะส ามา รถว า งแผนการ
ดำเนินงานรวมกันไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 

4. การทดลองปฏิบัต ิการตองมี
การจดบันท ึกข อม ูลและนำ
ข  อม ู ลมาพ ู ดค ุ ยก ั นอย  า ง
ตอเนื่อง มีการเก็บขอมูลกอน
แ ล ะ ห ล ั ง ก า ร ท ด ล อ ง ม า
เปรียบเทียบทำใหเห็นผลลัพธท่ี
เกิดขึ้นจากการดำเนินงาน เพ่ือ
วิเคราะหวาแนวทางท่ีออกแบบ
เพื่อทดลองปฏิบัติการสามารถ
นำมาดำเนินการไดจริง  

10. จัดเวทีสรุปและ

ป ร ะ เ ม ิ น ผ ล ก า ร

ดำเนินงาน 

1.เพื่อเก็บขอมูลจากการ

ทดลองปฏิบัติ 

2. เพ ื ่ อว ิ เคราะห และ

สรุปผลจากการทดลอง

ปฏิบัติ 

3.เพื ่อปรับปรุงรูปแบบ

ก า ร พ ั ฒ น า เ ด ็ ก และ

เยาวชนอยางมีสวนรวม 

1.ทีมวิจัย 

2 . เ ด ็ ก แ ล ะ

เยาวชน 

3.ผูปกครอง 

4.ครู/อาจารย 

5.คนในชุมชน 

1. สร ุปและประเม ินผล

การดำเนินงาน 

2. วิเคราะหและสรุปผล

จากการทดลองปฏิบัติ 

1.ไดเก็บขอมูลจากการ

ทดลองปฏิบัติ 

2.เกิดการวิเคราะหและ

สรุปผลจากการทดลอง

ปฏิบัติ 

3 . เก ิ ดการปร ับปรุ ง

รูปแบบการพัฒนาเด็ก

16 ต.ค. 61 

21 ธ.ค. 62 

 

1. นักวิจัยไดรวมกันจัดหมวดหมูและ

สรุปขอมูลจาการทำเวที พรอมท้ัง

ไดวิเคราะหขอมูลโดยรวมตั้งแต

อดีตจนถึงปจจุบันของชุมชน 

2. นักวิจัยไดขอมูลที่เปนระบบ ที่จะ

นำไปปรับปรุงรูปแบบการพัฒนา

เด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวม 

1. การสรุปและประเมินผลการ

ดำเนินงานโครงการชวยใหทีม

วิจัยไดวิเคราะหผลลัพธจาก

การดำเนินกิจกรรมรวมกัน

ต ั ้ งแต ต นน ้ ำจนถ ึ งส ิ ้ นสุด

โคร งการ  ทำ ให  เ ห ็ นกา ร

เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น พรอม
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และเยาวชนอยางมีสวน

รวม 

ทั้งเห็นทิศทางที่จะดำเนินการ

ตอในอนาคต 

11. จัดเวทีนำเสนอ

ขอมูลการวิจัย 

1.เพ ื ่อตรวจสอบความ

คิดเห็นและความถูกตอง

ของขอมูล 

2.เพื่อแลกเปลี่ยนขอมูล

และรับฟงขอเสนอแนะ

จากคนในชุมชน 

 

1.ทีมวิจัย 

2 . เ ด ็ ก แ ล ะ

เยาวชน 

3.ผูปกครอง 

4.คนในชุมชน 

5.ผูนำชุมชน 

6.หนวยงานท่ี

เก่ียวของ 

1.จัดเทวีสรุปและรับฟง

ขอมูลการดำเนินงานและ

ตรวจทานขอมูล 

 

1.คนในชุมชนไดร ับรู

ขอมูลการศึกษา 

2 . ค น ใ น ช ุ ม ช น ไ ด

รวมกันตรวจทานขอมูล 

3.เกิดการแลกเปลี่ยน

ขอมูลและขอเสนอจาก

ผูเขารวม 

3 มิ.ย. 62 

21 ธ.ค. 62 

 

1. ทีมนักวิจัยเกิดการจัดระบบขอมูล

และเตร ียมข อม ูลสำหร ับการ

นำเสนอใหกับคนในชุมชนไดรับรู 

2. คนในชุมชนมีพื ้นที ่ ในการร วม

แสดงความคิดเห็นและตรวจสอบ

ความถูกตองของขอมูลใหกับทีม

วิจ ัยนำไปปรับใหสมบูรณมาก

ยิ่งข้ึน 

3. ชวยสรางความเขาใจใหกับคนใน

ชุมชนไดเห็นขอมูลรวมกันและ

เกิดความตระหนักถึงความสำคัญ

ของการตองวางกลไกในการสราง

การเรียนรู ที ่เกี ่ยวกับการพัฒนา

เยาวชนของชุมชน 

1. การคืนขอมูลท่ีดีตองไมใชการนำ

ขอมูลดิบที่ไดจากการทำเวทีแต

ละครั้งมาเลาใหกับคนในชุมชน

ฟง จำเปนตองมีการจัดระบบ

ของข อม ูล  และส ั ง เคราะห

ความรูท่ีไดจากการทำวิจัยนำมา

เสนอใหกับคนในชุมชนไดรับรู

และรวมกันแสดงความคิดเห็น

เพ่ิมเติม 

2. การคืนขอมูลตองมีการกำหนด

ประเด็นที ่อยากสื ่อสารใหชัด 

ข  อม ู ล ใดต  องการให ช ุมชน

ตรวจสอบ ข อม ูลใดเป นขอ

คนพบ หรือขอมูลใดที่ตองการ

การยอมรับรวมกันหรือตองขอ

ม ต ิ ข อ ง ค น ใ น ช ุ ม ช น  ก า ร

จ ัดระบบของข อม ูลจะย ิ ่ งมี

ความสำคัญตอการรับรูและทำ

ความเขาใจของชุมชนอยางมาก 

12.  จ ั ด ท ำ ส รุ ป

ร า ย ง า น ผ ล ก า ร

ดำเนินงาน 

1. เพ ื ่ อจ ัดทำรายงาน

ความก าวของผลการ

ดำเนินงาน 

1.ทีมวิจัย 

2 . เ ด ็ ก แ ล ะ

เยาวชน 

ท ีมว ิ จ ั ยสร ุปรวบรวม

ข อม ู ล ในร ูปแบบของ

เ อ ก ส า ร  ร า ย ง า น

1 . ไ ด  ร า ย ง า น

ความกาวหนาจากการ

ดำเนินงาน 

14 ธ.ค. 60 

31 มี.ค. 63 

 

1. ทีมวิจัยไดมีการทบทวนแผนการ
ดำเนินงาน ขอมูลที่เก็บรวบรวม

1. การสรางกระบวนการเรียนรู
ภายในทีมวิจัยเรื่องการทำสรุป
รายงานการประชุม ชวยใหทีม
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2.เพ่ือจัดทำรายงานฉบับ

สมบ ู รณ  จ า กผลการ

ดำเนินงาน 

 ความกาวหนา/รายงาน

ฉบับสมบูรณ  

2 . ไ ด  ร า ย ง า น ฉ บั บ

ส ม บ ู ร ณ  จ า ก ก า ร

ดำเนินงาน 

ได และวางแผนการเขียนรายงาน
ความกาวหนา 

2. ไดรายงานงานความกาวหนา
ระยะที ่  1 และขอม ูลรายงาน
ฉบับสมบูรณ 

ส า ม า ร ถ ท บ ท ว น ผ ล ก า ร
ดำเนินงานรวมกันได และมี
ขอมูลสำหรับใชในการเขียน
รายงานไดอยางมีประสิทธิภาพ 

2. การเขียนรายงานตองเชื่อมโยง
กิจกรรมในทุกระยะ เพ่ือใหเห็น
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจาก
การจัดกระบวนการเรียนรูอยาง
ชัดเจน 
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บทท่ี 4 

ผลการวิจัย 

 
สรุปการดำเนินโครงการการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของ

ชุมชนตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี ในกิจกรรมตาง (1 เมษายน 2560 – 31 มีนาคม 2563) ทำให
เกิดผลการดำเนินงาน 3 ดาน ดังน้ี 

4.1 วิถีชีวิต สภาพความเปนอยู สถานการณของเด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
4.2  ปจจัย เง่ือนไขท่ีสงผลตอกระบวนการการพัฒนาเด็กและเยาวชน ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
4.3 กลไกการจัดการและกระบวนการการพัฒนาเด็กและเยาวชน เพื่อนำกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนใน

ตำบลหนองขามไปสูการปฏิบัติการ 
 
4.1 วิถีชีวิต สภาพความเปนอยู สถานการณของเด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม ต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

4.1.1 วิถีชีวิตและประวัติศาสตรชุมชนตำบลหนองขาม 
ตำบลหนองขามเปนพื้นท่ี ๆ ที่มีการอพยพเขามาตั้งรกรากอยูในชวงระหวางป พ.ศ. 2450 – 2500 เดิมพื้นที่เปน

พื้นที่ปารกชัฏ และเปนผืนปา คนกลุมแรกที่เขามาอยูอาศัยเปนกลุมคนจากภาคอีสานทั้งลาวโซง และไททรงดำ ที่เขามาตั้ง
รกราก เริ่มจากไมกี่ครอบครัวและขยายใหญขึ้น เกิดการรวมตัวจนเกิดเปนชุมชนขนาดเล็กที่มีการชวยเหลือกัน โดยพึ่งพา
ทรัพยากรธรรมชาติเปนหลักในการดำเนินชีวิต ซึ่งนับตั้งแตป พ.ศ.2500 เปนตนมาชุมชนหนองขามไดเกิดการเปลี่ยนแปลง
และพัฒนาการมาเปนระยะ ดังในตารางท่ี 6 

 
ตารางท่ี 6 แสดงลำดับเหตุการณของตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี (พ.ศ.2500 - ปจจุบัน) 

 
ชวงเวลา เหตุการณ 

พ.ศ.2500 – 2515 
 

-    ในชวงป พ.ศ. 2500 ตำบลหนองขามเปนปาดงดิบ ชาวบานมีการอพยพมาจากภาคอีสาน 
จึงมีประเพณีวัฒนธรรมดั้งเดิมจากภาคอีสาน มีการปลูกหมอนเลี้ยงไหม และทอผา การดำเนิน
ชีวิตแตกอน มีการพึ่งพาอาศัยกันอยูกันแบบครอบครัวใหญ มีการอยูรวมกันเปนกลุม มีการ
ชวยเหลือซึ่งกันและกัน มีการเอาแรงกันทำการเกษตรไมมีการจาง มีการรวมกลุมพูดคุยกัน
ในชวงเย็น 
- มีสภาพพื้นที่เปนปาสมบูรณมีสัตวปา เชน หมี เสือ ชาง ทำอาชีพปลูกขาว ขาวโพด ถางปา
เพ่ือทำไร ตัดไมเพ่ือสรางบานเริ่มตั้งหมูบานมีบานประมาณ 7 หลัง การเดินทางโดยเทาและการ
ใชเกวียน เริ่มมีจักรยาน สภาพอากาศถูกตองตรงตามฤดูกาล เก็บเมล็ดพันธุพืชท่ีไดในแตละครั้ง
เพื่อนำปลูกในครั้งถัดไป มีไฟปา ใชโองเปนที่เก็บน้ำ มีการใชจดหมายในการติดตอสื่อสาร ใช
หมอตำแยทำคลอด หลวงพอดวงเขามาทองเที่ยวและเปนคนอูทอง เมื่อกอนเปนลูกศิษยหลวง
สมบูรณ วัดบางยี่แส (อูทอง) มีศาลตาเจาบาน (เจาปูสี) และมีประเพณีเดือนหก ใชเคาะไมไผ
เรียกชาวบาน 

พ.ศ.2515 – 2530 

- มีการลงแขกชวยเหลือกันในการเกี่ยวขาวมีการเลี้ยงวัวเลี้ยงควายเปนจำนวนมาก มีตลาด
นัดตั้งข้ึนท่ี วัดตรอกสะเดาเปนครัง้แรก เริ่มเปลี่ยนการเดินทางจากรถจักรยานมาเปนรถมอเตอร
ไซด มีพายุรุนแรงเกิดขึ้นเปนภัยพิบัติทางธรรมชาติและมีการกอตั้งโรงเรียนตรอกสะเดา ตอง
หาบน้ำจากสระหลวงเพื่อมาใชในบาน มีการดูหนังกลางแปลง มีการละเลน เชน มอญซอนผา 
เตะเบี้ย เสือกินหาง ยังใชจดหมายในการติดตอสื่อสาร มีการรองเพลงอีแซวในขณะเกี่ยวขาว 
ยังคงทำอาชีพเกษตร เปลี่ยนจากหมอตำแยมาเปนสาธารณสุข และเริ่มมีไฟฟาใชในป 2529 
และตั้งกิ่งอำเภอหนองหญาไซ มีประเพณีกวนขนมไปทำบุญสงกรานต เลนลูกชวง มอญซอนผา 
หมากเก็บ ประเพณีสงกรานต ทำบุญกลางบาน ทำบุญหลังบาน 
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- สวนผสมของยากวาด เม็ดมะนาว ผิวมะกรูด วานน้ำ  พริกไทย พริกเทศ ดีป ขิงแหง 
กระเทียม พิมเสน การบูร  มหาหิงคุ อัตราสวนทุกอยาง 1 สวน เทา ๆ กัน วิธีทำ นำสวนผสม
ทุกอยางมาบดผสมน้ำมะนาวกับเกลือ วิธีใช ใชมือปายแลวลวงลงไปในคอ สรรพคุณ แกตัวรอน 
คายเสมหะ แกไอ เจ็บคอ เมื่อกอนคากวาด 2 บาท แตในปจจุบันคากวาด 50 บาท  
- ภูมิปญญา การใชยาสมุนไพรในการรักษาโรค หมอเปาแกงูสวัด ไฟรามทุง 

พ.ศ.2531 – 2540 

- เริ ่มมีน้ำประปา มีไฟฟาใชมีความสะดวกสบายเพิ ่มมากขึ ้นใชควายทำนา ดำนา ไมมี
ถนนลาดยาง การตั้งบานเรือนแบบเครือญาติ เริ่มมีโรงสีเคลื่อนที่เขามา มีโทรศัพทใชในบาง
ครอบครัว มีความสะดวกมากขึ้น มีการกอตั้ง อสม. ชุมชน สภาตำบล เริ่มมีเทคโนโลยีในดาน
การเกษตร มีตลาดนิยมไปซื้อเนื้อสัตวและเครื่องปรุง มีประปาหมูบาน แยกตำบลหนองขาม 1 
ในหมูบาน สรางฝายน้ำ ขุดลำคลองบานหวยน้ำจันทร เน่ืองจากมีความแหงแลง ไรนาเสียหาย  

พ.ศ.2541 – 2550 

- มีความเจริญเขามา มีถนนลาดยาง มีรถไถ มีรถเกี่ยว รถรูด มีการทำนาน้ำตม เลิกลงแขก
เกี่ยวขาว มีการจางแรงงาน มีการเจาะบอบาดาล ทำไร ทำนา ไมตองรอน้ำฝนอยางเดียว มี
ความแหงแลง ไรนาเสียหาย กูกองทุนเงินลานในทางเกษตร การเลี้ยงวัว ควาย ลดลง มีถนน
คอนกรีต อบต.หนองขาม หลวงพอดวงมรณภาพ 

พ.ศ.2551 – ปจจุบัน 
 

- มีการกูยืมเงินมาจนถึงปจจุบัน ปจจุบันยังนิยมทำการเกษตรกรรมคือการปลูกมัน มีความ
สะดวกสบายมากขึ้น มีโทรศัพทมือถือ มีเบี ้ยยังชีพ มีบัตรสวัสดิการแหงรัฐ มีการมอบเงิน
ชวยเหลือ ในการทำไร ทำนา 

 
จากตารางที่ 6 แสดงใหเห็นวา การเปลี่ยนแปลงเริ่มเกดิขึ้นในชวงป 2530 เปนตนมา เมื่อมีระบบสาธารณูปโภคที่ดี

ข้ึน มีการใชเทคโนโลยีเขาชวยในการทำการเกษตร ทำใหเปลี่ยนแปลงวิธีคิดของคนในชุมชนจากเดิมท่ีมีการผลิตเพ่ือยังชีพเปน
เพื่อการคา ประเพณีที่เกี่ยวของกับการประกอบอาชีพก็เริ่มลดลง เชน เพลงอีแซวที่ใชรองตอนเกี่ยวขาว เปนตน นอกจากน้ี
ในชวงป 2541 เริ่มมีโทรศัพทมือถือ มีรถยนตเขามาแทนท่ีเกวียนหรือรถจักรยานยนต จึงทำใหเกิดภาระหน้ีสินตามมามากมาย 
โดยเฉพาะชวงท่ีรัฐบาลสนับสนุนนโยบายตาง ๆ ทำใหการพ่ึงพาของคนในชุมชนลดลง และใชเงินเปนตัวตั้ง พอแมตองออกไป
ประกอบอาชีพเพ่ือหาเงินมาเลี้ยงลูกหลาน การดูแลลูกหลานอยางอบอุนเหมือนในอดีตจึงลดลงเชนเดียวกัน ลูกหลานมักจะอยู
แยกตัวกับโทรศัพทมือถือและเพ่ือนทางโซเชียลมีเดียมากกวาการเขารวมทำกิจกรรมในสังคม 

4.1.2 การประกอบอาชีพของคนในชุมชน ศิลปะ ประเพณีและวัฒนธรรม 

อดีตชาวบานในตำบลหนองขามจะมีอาชีพทำนา ปลูกพริก ฟกทอง มะเขือไวทานเอง มีไรออยรวมดวย ในปจจุบัน

เน่ืองจากพ้ืนท่ีสวนใหญมีสภาพเปนดินรวนปนทรายไมอุมน้ำใชในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม เชน การทำไรออย ปลูกขาว 

ปลูกขาวโพด ปลูกไมดอก ปลูกมันสำปะหลัง เลี้ยงสัตว และการปลูกหมอนเลี้ยงไหม สำหรับทุนทางดานศิลปะ วัฒนธรรมและ

ประเพณี ซึ่งเปนอาชีพท่ีเด็กและเยาวชนในปจจุบันไมไดเขาไปชวยพอแมทำเหมอืนในอดีต หรือเขาไปเก่ียวของลดลง เพราะวา

ตองเรียนหนังสือ / ทำกิจกรรมมากกวาการชวยเหลืองานในครอบครัว 
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ภาพท่ี 3 แสดงปฏิทินการประกอบอาชีพและปฏิทินวัฒนธรรมของชุมชน 

ภายใตการเปลี่ยนแปลงของวิถีชีวิตและประวัติศาสตรชุมชนตำบลหนองขาม ตลอดจนการประกอบอาชีพของคนใน
ชุมชน ไดสงผลตอการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูของเด็กและเยาวชนในแตละยุคสมัย จากขอมูลรายงานผลการวิจัยเพ่ือ
ทองถ่ินของโครงการการพัฒนาศักยภาพและทักษะการใชชีวิตผานกิจกรรมท่ีสรางสรรคของเด็กและเยาวชนตำบลแพรกหนาม
แดง อำเภอ  อัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม และโครงการรูปแบบการพัฒนาทักษะการคิดของกลุมเด็กและเยาวชน ตำบลสวน
ผึ้ง อำเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี ทำใหเห็นวา ทีมวิจัยตองใหความสำคัญกับสถานการณและความแตกตางของเด็กและเยาวชน
แตละยุคสมัย ซึ่งมีพฤติกรรมการแสดงออกที่แตกตางกันตามแตสภาพบริบทของพื้นที่ และตองศึกษาถึงเงื่อนไขที่เขามา
กระทบ ตลอดจนตองใหความสำคัญกับพฤติกรรมของเด็กแตละชวงวัยที่แสดงออก โดยเฉพาะการแสดงออกตอผูใหญที่ทำ
หนาที่เปนพี่เลี้ยง ที่มีบทบาทสำคัญในการสนับสนุนใหเดก็และเยาวชนมีพื้นที่ในการแสดงออกตามความถนัดและความสนใจ
เปนพ้ืนท่ีสรางสรรค ท่ีเด็กจะไดคิดเอง ไดทำกิจกรรมจากการลงมือปฏิบัติจริง และกลับมาถอดบทเรียนการเรียนรูรวมกัน จน
เกิดเปนพ้ืนท่ีสรางสรรคสำหรับการเรียนรูโดยใชชุมชนเปนฐานใหเกิดการเรียนรูของคนแตละรุน โดยมีพ่ีเลี้ยง(กลไกขับเคลื่อน) 
ทำหนาที่เปนผูเอื้อในการจัดการเรียนรู นอกจากน้ีทั้ง 2 โครงการยังทำใหทีมวิจัยเห็นถึงความสำคัญของกระบวนการจัดการ
เรียนรูที่แตกตางกันของแตละชวงวัยและยุคสมัยที่มีบทเรียนที่จะนำมาใชในการพัฒนาเด็กและเยาวชน ซึ่งจากการนำผล
การศึกษาขางตน มาใชเปนกรอบในการเก็บขอมูลและขับเคลื่อนกิจกรรม ทำใหทีมวิจัยมีแนวทางในการเก็บขอมูลและทำ
กิจกรรมตอไปโดยเฉพาะการศึกษาขอมูลสถานการณรูปแบบครอบครัวที่เปลี่ยนแปลงไปที่สัมพันธกับพฤติกรรมของเด็กและ
เยาวชน ตลอดจนแนวทาง/วิธีการในการขับเคลื่อนกลไกการพัฒนาเด็กและเยาวชนในตำบลหนองขาม 

4.1.3 สถานการณรูปแบบครอบครัวท่ีเปลี่ยนแปลงไป รวมท้ังพฤติกรรมของเด็กและเยาวชน 
ในอดีตตำบลหนองขามมีการพึ่งพาอาศัยกันอยูกันแบบครอบครัวใหญ มีปูยา ตายาย ลูกหลานอยูบานหลังเดียวกัน 

การอบรมเลี้ยงดูบุตรหลานจึงสามารถทำไดทุกวันทุกเวลา เด็ก เยาวชน สมัยกอนรูจักใชชีวิต สามารถพึ่งพาตัวเองได มีการ

ชวยเหลืองานบาน มีการรวมกลุมเลนแบบบานๆ เชน หมากเก็บ มากานกลวย กระโดดยาง ฯลฯ ปจจุบันมีการแยกเปน

ครอบครัวเดี่ยว พอแม เริ่มออกไปทำงานนอกพ้ืนท่ี ใหเด็ก เยาวชน อยูกับปูยาตายาย อีกท้ังมีเทคโนโลยีเขามา เด็กจึงแยกตัว

ออกจากสังคม และเลนเกม ดูทีวี มากกวาการทำกิจกรรมรวมกับผูอื่น ทำใหมีปญหาตาง ๆ ตามมา เชน ปญหาเด็กติดเกม 

ปญหายาเสพติด ปญหาเด็กแวน ปญหาไมมีแรงงานในครัวเรือน และมักพบวา พฤติกรรมท่ีเด็กแสดงออกมักจะกาวราว รุนแรง 

ซึ่งแสดงใหเห็นวา ขาดการขัดเกลาหรือการดูแลอยางใกลชิดเหมือนครอบครัวขยายในอดีตท่ีมีการดูแลพ่ีนองกันอยางท่ัวถึง  

 4.1.4 กิจกรรมการเรียนรูทักษะชีวิต ท่ีเกิดขึ้นภายในครอบครัว 
ซึ่งในอดีตพฤติกรรมการเลี้ยงดูเด็กและเยาวชนของคนตำบลหนองขาม จะเปนแบบใหเด็กและเยาวชนไดลงมือทำ 

คือ ใหชวยทำงานบาน ทำสวน ทำไร เทาท่ีจะทำไหว เด็กและเยาวชนสามารถชวยเหลือตัวเองไดมากกวาปจจุบัน การอบรมสั่ง

สอนจะทำชวยกินขาวตอนเย็น สอนใหรูจักชวยเหลือคนในครอบครัว ปจจุบันเด็กและเยาวชนมีปญหาจากสื่อโซเซียล ติด

โทรศัพทมือถือ ติดเกม ติดเพ่ือน กาวราวไมเคารพเช่ือฟงผูใหญ อาจมาจากการเลี้ยงดูของพอแมสมัยน้ีเนนใหลูกเรียนหนังสือ
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และไมมีเวลาอบรมเลี้ยงดู เด็กและเยาวชนอยูกับปูยาตายาย ชองวางระหวางวัยมีสงู ปูยาตายายไมเขาใจเทคโนโลยีสมัยใหม

จึงไมสามารถสอนเด็กและเยาวชนได ขณะที่การแยกตัวของเด็กและเยาวชนจึงขาดการสานตอประเพณีวัฒนธรรมและการ

สอนอาชีพของผูใหญไปยังลูกหลานได บางอาชีพจึงสูญหายไป    

4.1.5 เทคโนโลยีสมัยใหมท่ีเขามามีผลกระทบกับเด็กและเยาวชน 
ขอดีของเทคโนโลย ีคือ ทำใหเรารูจักคนไดมากข้ึน สามารถติดตอสื่อสารสะดวกรวดเร็ว ทำใหโลกกวาง แคบลง และ

ไดรับขอมูลขาวสารไดหลากหลายและรวดเร็ว 
ขอเสียของเทคโนโลยี คือ ทำใหมีการหลอกลวง ไมมีเวลาไดพูดคุยกันเหมือนเมือ่กอน เด็กและเยาวชน และผูใหญติด

โทรศัพท เด็กและเยาวชนไมสนใจเรียน สายตาเสื่อมลง และทำใหเสียเงิน 
จากเดิมในอดีตมีเวลาไดพบปะพูดคุยกันมากกวาปจจุบัน เพราะไมมีเทคโนโลยีเหมือนปจจุบัน เวลาวางสวนใหญก็จะ

พูดคุยกันเปนกลุมๆ เมื่อเทคโนโลยีเขามา ทำใหมีปญหาตาง ๆ ตามมา เชน ปญหาเด็กติดเกม ปญหายาเสพติด ปญหาเด็กแวน 
ปญหาไมมีแรงงานในครัวเรือน ทำใหเด็กอยูในโลกเสมือนจริง เก็บตัว หรือแสดงออกในทางกาวราว ข้ึนอยูกับการรวมกลุมกับ
เพ่ือน มีการติดตอกันทางโลกโซเชียลมีเดียสงผลใหเกิดการมีเพศสัมพันธหรือทองไมพรอมได เปนตน 
4.2 ขอมูลปจจัย เง่ือนไข ท่ีสงผลตอกระบวนการ การพัฒนาเด็กและเยาวชน ต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

4.2.1 จำนวนเด็กและเยาวชนในตำบล (ระดับการศึกษา ชวงอายุ) 
ในป พ.ศ.2560 ตำบลหนองขามมีจำนวนเด็กและเยาวชน อายุระหวาง 1 – 24 ป รวมจำนวนทั้งสิ้น 2,823 คน ซึ่ง

ในแตละชวงอายุมีจำนวนท่ีแตกตางกัน ดังในตารางท่ี 7  

ตารางท่ี 7 แสดงจำนวนประชากรเด็กและเยาวชนในตำบลหนองขาม 

 

ตารางแสดงจำนวนประชากร 

ชวงอายุ (ป) 
เพศ 

รวม (คน) 
ชาย (คน) หญิง (คน) 

อายุนอยกวา 1 - 7 ป 427 419 846 
อาย ุ 8 – 12 ป 263 275 538 
อายุ 13 – 17 ป 291 247 538 
อายุ 18 – 24 ป 424 477 901 

รวมท้ังสิ้น 1,405 1,418 2,823  
 

จากตารางจะเห็นไดวากลุมเยาวชน อายุระหวาง 18 – 24 ป ถือเปนกลุมที่มจีำนวนมากที่สุด โดยที่มีจำนวน 40 % 

ที่ออกไปศึกษายังตางพื้นที่ โดยสวนใหญ 60% จะประกอบอาชีพอยูในชุมชน โดยเฉพาะการทำเกษตรกรรมและการรับจาง 

หรือเปนเจาของกิจการ โดยสวนใหญจะเปนเยาวชนท่ีจบในระดับมัธยมศึกษา อาชีวศึกษา และมหาวิทยาลัยบางสวนท่ีกลับมา

ทำงานอยูพ้ืนท่ี  ในสวนของชวงอายุอ่ืน ๆ จะเห็นไดวาชวงอายุ 8 – 12 ป และ อายุ 13 -17 ป มีจำนวนท่ีเทากัน ซึ่งเปนกลุม

ที่กำลังศึกษาในระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา ในพื้นที่ ซึ่งมีจำนวน 7 คนที่ไมไดรับการศึกษาอันเปนผลมา

จากสถานะทางบานของเด็กที่ไมพรอมและมีการเคลื่อนยายอยูตลอด  ในสวนของเด็กอายุระหวาง 1-7 ป มีจำนวน 846 คน 

เปน เพ่ิมข้ึนจากเดิมเมื่อป พ.ศ. 2559 จำนวน 14 คน  
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จากขอมูลสัดสวนประชากรเด็กและเยาวชนท่ีทีมวิจัยรวมกันสืบคนขอมูลทำใหเห็นวา การพัฒนากลไกการขับเคลื่อน

การทำงานเด็กและเยาวชนในตำบลหนองขามตองมีการดูแลเด็กและเยาวชน ใหครอบคลุมในทุกชวงวัย ตั้งแตในชวงวัย 1-7 ป 

ไปจนถึงอายุ 24 ป ซึ่งจากการจัดเวทีเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลทำใหทราบวา ตั้งแตป พ.ศ. 2552 - พ.ศ. 2560 (ขอมูลจากในเวที

ประชุม) ตำบลหนองขามมีการรวมตัวของกลุมเด็กและเยาวชนอยูท้ังหมด 6 กลุม แตก็ไมไดมีสมาชิกกลุมท่ีแนนอนหรือตายตัว 

เนื่องจากมีการเคลื่อนไหวของเด็กและเยาวชนอยูตลอด ซึ่งมีเพียงกลุมสภาเด็กและเยาวชนที่มีเจาหนาที่องคการบริหารสวน

ตำบลหนองขามดูแลรับผิดชอบท่ีมีจำนวนสมาชิกและกิจกรรมท่ีแนนอนและตอเน่ือง ดังตารางท่ี 8 

 

ตารางท่ี 8 แสดงกลุมเด็กและเยาวชนท่ีเขารวมกิจกรรมในตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

กลุมเด็กและเยาวชน จำนวนสมาชกิ 
1. สภาเด็กฯ อบต. 83 คน 
2. กลุมไกชน หมู 3,5,7 10-15 คน 
3. กลุมฟุตบอล หมู1,5,6,8 20-30 คน 
4. กลุมรอยมาลัย หมู1,2 10-15 คน 
5. กลุมเปตอง หมู 3 10 - 15 คน 
6. สนุกเกอร หมู 8 11 -18 คน 
7. กลุมวอลเลยบอล หมู 6 10-20 คน 

 

จากตารางแสดงกลุมเด็กและเยาวชนท่ีเขารวมกิจกรรมในตำบลหนองขามจะเห็นไดวามีจำนวนเด็กและเยาวชนท่ีเขา

มารวมกิจกรรมท่ีชุมชนจัดไมมากนัก ประมาณ 100 – 200 คน กระจายตามกลุมกิจกรรมท่ีสนใจ  โดยเฉพาะกลุมสภาเด็กและ

เยาวชน ท่ีเริ่มมีพัฒนาการนับตั้งแตท่ีผูบริหารและเจาหนาท่ีองคการบริหารสวนตำบลหนองขามเห็นความสำคัญ โดยป 2550 

– 2551 มีการทำงานดานเด็กและเยาวชนรวมกับ สำนักงานสงเสริมและสนับสนุนวิชาการ (สสว.) เขต 1 เรื่องตำบลคุณธรรม 

เจาหนาท่ีองคการบริหารสวนตำบล ทำหนาท่ีพากลุมเปาหมายมาให สสว. ทำกิจกรรม เราออกแบบกิจกรรม เชน นิมนตพระ

มาพูด เอาแกนนำมาอบรม หลังจากนั้นมีการนำอาชีพมาฝกใหเด็กเอาขวดน้ำมาทำเปนโคมไฟ ซึ่งในชวงเวลานั้นเริ่มมี พรบ.
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สภาเด็กและเยาวชน และมีการขับเคลื่อนสภาเด็กและเยาวชนระดับภาค ใหทุกจังหวัดมีสภาเด็กและเยาวชน เชื่อมโยงสูการ

หนุนเสริมระดับภาค มีการใหเด็กและเยาวชนทำงานเพื่อสรางรายไดจากนั้น ในป 2552 มีพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ

มนุษยจังหวัดสุพรรณบุรีมาสนับสนุนใหมีสภาเด็กและเยาวชนในระดับตำบล มีการทำสื่อสรางสรรค กับกลุม we are happy 

รับเงินจากสำนักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสขุภาพ (สสส.) มาทำ เก่ียวกับเรื่องยาเสพติด 20,000 บาท สสว. เอาแกน

นำเด็ก 5 คน ในตำบลไปเขารวมอบรมท่ีดอนเมือง และกลับมาขยายแกนนำเด็กและเยาวชนในพ้ืนท่ี การเปลี่ยนแปลงท่ีพบใน

เด็กและเยาวชน คือเมื่อเด็กและเยาวชนเริ่มมีการกลาแสดงออกเพิ่มขึ้น จังหวัดก็ใหไปเปนสภาเด็กและเยาวชนระดับจังหวัด 

และตัวแทนประเทศ สำหรับตัวเจาหนาท่ีองคการบริหารสวนตำบลคิดวาหากเอานองมาเขารวมกิจกรรมจะตองทำในชวงท่ีนอง

วางเทานั้น ซึ่งการทำกิจกรรมมีการขับเคลื่อนแบบหลวมๆ ในป 2554 กลุมแกนนำท่ีเปนสภาเด็กและเยาวชนลงไปชวยเหลือ

ชุมชนจากปญหาน้ำทวม มีงบประมาณลงไปท้ังจาก สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสรมิสขุภาพ (สสส.) สสว. มีการจัดตั้ง

ศูนยพัฒนาครอบครัวระดับตำบล เกิดการทำกิจกรรมอยูแต นานๆ จะมีกิจกรรม และเปนตำบลตนแบบดานเด็กและเยาวชน

รวมงานกับทานธวัชชัย ฟกอังกูล ซึ่งตองมีการเก็บขอมูลทุกตำบล มีการบันทึกขอมูล ทำงานรวมกับสสส. ซึ่งขยายผลจาก

ตำบลหัวไผไปตำบลดอนหญานาง มีการเขารวมอบรมที่จังหวัดสระแกว วังน้ำเย็น มีการทำงานตำบลสุขภาวะกับสำนักงาน

กองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) สำนัก 3 และนำเสนอผลงาน และในป 2555 – 2557 มีกรมกิจการเด็กและ

เยาวชน (ด.ย.) กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย เริ่มมีการอบรมพ่ีเลี้ยงในโครงการวัยใส เพ่ือถายทอดใหลงไป

ทำงานในพื้นที่ ดำเนินงานตอเนื่องกับเด็กและเยาวชนสัปดาหละ 1 วัน ทุกวันเสาร มีการเรียนรูเรื่องทักษะชีวิต ชวงเชาทำ

กิจกรรม ชวงบายสรุปบทเรียนจากการทำกิจกรรม ผลท่ีเกิดข้ึน คือ เด็กกลาพูดกลาคุย กลาสวัสดีท่ีตลาด เก็บท่ีนอน ลางจาน 

และถูบาน บทเรียนสำคัญ คือ การทำกิจกรรมอยางตอเนื่อง ทำใหเด็กและเยาวชนเปลี่ยนแปลงมากในชวงทำโครงการวัยใส 

โดยเจาหนาที่องคการบริหารสวนตำบล ตองลงไปเรียนรูกับโครงการนักถักทอชุมชนกับ มูลนิธิสยามกัมมาจล ธนาคารไทย

พาณิชย จำกัด (มหาชน) เพ่ือนำงบประมาณมาดำเนินงานในพ้ืนท่ี ทำใหมีเทคนิคในการประสานงานเพ่ิมข้ึนและเปนจุดเริ่มตน

ในการขับเคลื่อนกิจกรรมเด็กและเยาวชนท่ีมีเปาหมายมากยิ่งข้ึน  

กระทั่งในป 2559 เริ่มมีการพัฒนาโครงการกับทีมสถาบันเสริมสรางการเรียนรูเพื่อชุมชนเปนสุข (สรส.) สำนักงาน

กองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ไดเขามารวมพัฒนาศักยภาพทีมเจาหนาที ่องคการบริหารสวนตำบลเริ ่มชวนใหเห็น

ความสำคัญของการพัฒนาศักยภาพเด็ก จึงไดเริ่มเชิญชวนผูปกครองและคนในชุมชนใหเขามามีสวนรวมในการขับเคลื่อนการ

ทำงานเด็กและเยาวชน ผานกระบวนการงานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน ทำใหไดนำกระบวนการและวิธีการเขามาใชในการสนับสนุนการ

จัดกิจกรรมของกลุมสภาเด็กและเยาวชน ซึ่งในป 2561 มีจำนวนสมาชิกท้ังสิ้น 83 คน แยกชวงอายุไดดังน้ี อายนุอยกวา 7 - 9 

ป จำนวน 7 คน ชวงอายุ  10 – 12 ป จำนวน 55 คน  ชวงอายุ  13 – 15 ป จำนวน 16 คน และชวงอายุ  16 – 18 ปข้ึนไป 

จำนวน 5 คน 

   

 
ภาพท่ี 4 แสดงใหเห็นถึงพัฒนาการงานเด็กและเยาวชนขององคการบริหารสวนตำบลหนองขาม (เนนกลุมสภาเด็กฯ) 
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จะเห็นไดวารูปแบบการดำเนินงานของสภาเด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม ไดรับการสนับสนุนงบประมาณจาก

องคการบริหารสวนตำบลหนองขามและหนวยงานอื่น ๆ เขามารวมสนับสนุนการจัดกิจกรรม จะมีลักษณะของการเชิญ

วิทยากรจากภายนอกมาเปนผูเติมเต็มความรูใหกับเด็กและเยาวชนในประเด็นที่คิดวาเปนปญหา หรือสงตัวแทนไปอบรมกับ

ตางพื้นที ่แลวนำกลับมาขยายผลตอ นอกจากนี้ยังมีการจัดกิจกรรมไปทัศนะศึกษาเพื่อใหเด็กและเยาวชนไดไปเรียนรู

สภาพแวดลอมจากตางพ้ืนท่ี  กระท่ังเมื่อทีมเจาหนาท่ีองคการบริหารสวนตำบล ตลอดจนกลไกคณะทำงานเด็กและเยาวชนได

รวมเรียนรูการออกแบบกิจกรรมที่เหมาะสมตามชวงวัย และกระบวนการในการพัฒนาศักยภาพเด็กและเยาวชน ทำใหเกิด

ความมั่นใจและกลาที่จะออกแบบกระบวนการใหกับเด็กและเยาวชนโดยลุกขึ้นมาเปนทีมวิทยากรดวยตนเองในฐานะทีมวิจัย

ชุมชนที่ขับเคลื่อนการทำงานเด็กและเยาวชนในพื้นท่ีทำใหในป 2561 กระบวนการสำหรับกลุมสภาเด็กและเยาวชนในพื้นที่มี

การเปลี่ยนรูปแบบไปจากการเชิญวิทยากรภายนอกมาจัดกระบวนการให ปรับมาเปนเจาหนาท่ีและทีมกลไกขับเคลื่อนงานเด็ก

และเยาวชนไดลุกขึ้นมาดำเนินการเอง โดยมีทีมสถาบันเสริมสรางการเรียนรูเพื่อชุมชนเปนสุข (สรส.)และสำนักงานกองทุน

สนับสนุนการวิจัย (สกว.) เปนพี่เลี้ยง โดยการสนับสนุนงบประมาณจากมูลนิธิสยามกัมมาจล ธนาคารไทยพาณิชย จำกัด 

(มหาชน) รวมสนับสนุน  ดังรายละเอียดจากตารางท่ี 9 
 

ตารางท่ี 9 แสดงใหเห็นถึงโครงการ งบประมาณสนับสนุน และวิธีการในการทำกิจกรรมกับเด็กและเยาวชนกลุมสภาเด็กฯ 

 

ป 2559 (ปแรกของการดำเนินกิจกรรม) 

ลำดับ กิจกรรม 
งบประมาณ  

(บาท) 
วิธีการ 

1.  โครงการฝกทักษะภาษาอังกฤษตามประชาคมอาเซียน 30,000 จางวิทยากรมาอบรม 

2.  
โครงการฝกอบรมอาชีพระยะสั้นและสงเสริมการประกอบ
อาชีพ 

70,000 จางวิทยากรมาอบรม 

3.  
โครงการเพิ่มทักษะการเรียนรูและการแลกเปลี่ยนทักษะการ
ทำงานของเด็ก 

100,000 
จางวิทยากรมาอบรม 

จัดซื้อสื่อ 

4.  
โครงการสงเสริมการมีส วนรวมของเด็ก  เยาวชน  และ
ครอบครัว 

250,000 
จางวิทยากรมาอบรม 

จัดเวทีประชุมผูปกครอง 

 

ป 2560 (ปท่ีสองของการดำเนินกิจกรรม) 

ลำดับ กิจกรรม 
งบประมาณ  

(บาท) 
วิธีการ 

1.  โครงการฝกอบรม  สีสัน วัยใส หางไกลยาเสพติด 20,000 จางวิทยากรมาอบรม 

2.  
โครงการฝกอบรมเพื่อเพิ่มศักยภาพเด็ก เยาวชนตำบลหนอง
ขาม 

200,000 จางวิทยากรมาอบรม 

3.  
โครงการฝกอบรมเพื่อสงเสริมการมีสวนรวมของเด็ก เยาวชน
ตำบลหนองขาม 

50,000 จางวิทยากรมาอบรม 

4.  โครงการฝกอบรมสงเสริมการประกอบอาชีพ 30,000 จางวิทยากรมาอบรม 

5.  
โครงการฝกอบรมใหความรูและรณรงคการตั้งครรภกอนวัยอัน
ควร 

20,000 
จางวิทยากรมาอบรม 

ทำปายรณรงค 

6.  
โครงการฝกอบรมใหความรูและรณรงคลดความรุนแรงตอเด็ก
เยาวชนและครอบครัว 

20,000 
จางวิทยากรมาอบรม 

ทำปายรณรงค 
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ป 2561 (ปท่ีสามของการดำเนินกิจกรรมปรับรูปแบบกิจกรรมโดยทีมนักวิจัยชุมชนเปนคนออกแบบกระบวนการ) 

 

ลำดับ กิจกรรม 
งบประมาณ  

(บาท) 
วิธีการ 

1.  โครงการฝกอบรม สีสัน วัยใส หางไกลยาเสพตดิ 10,000 
 
 

- ประชุมทีม 
- ออกแบบกิจกรรม 
- ถอดบทเรียน 

2.  โครงการฝกอบรมใหความรูการเฝาระวังภัยยาเสพติดภายใน
หมูบาน 

40,000 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ประชุมทีม 
- ประสานงานกับผูเก่ียวของ เชน  
 - ผูนำชุมชน  
 - ตำรวจ  
 - ผูปกครอง  
 - รพสต. 
- ออกแบบกิจกรรมรวมกับทีมงาน  
- ถอดบทเรียนผูรวมกิจกรรม 
- ถอดบทเรียนทีมงาน 

3.  โครงการฝกอบรมใหความรูและรณรงคการตั้งครรภกอนวัยอัน
ควร 

10,000 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ประชุมทีม 
- สำรวจและเก็บขอมลูการตั้งครรภกอนวัยอัน
ควรภายในชุมชน 
- ออกแบบกิจกรรม  
- ประสานงานกับผูเก่ียวของ เชน 
 - รพสต. 
 - ผูปกครอง 
 - ผูนำชุมชน 
- ถอดบทเรียนผูรวมกิจกรรม 
- ถอดบทเรียนทีมงาน 
- ติดตามผลโครงการ 

4.  โครงการฝกอบรมใหความรูและรณรงคลดความรุนแรงตอเด็ก
เยาวชนและครอบครัว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

10,000 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ประชุมทีม 

- สำรวจและเก็บขอมูลเก่ียวกับความรุนแรง 

- ประสานงานกับผูเก่ียวของ เชน 

 - รพสต. 
 - ผูปกครอง 

 - ผูนำชุมชน 

 - ตำรวจ 
- ถอดบทเรียนผูรวมกิจกรรม 

- ถอดบทเรียนทีมงาน 

- ติดตามผลโครงการ 
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ป 2561 (ปท่ีสามกิจกรรมท่ีทำรวมกับพ่ีเลี้ยง) 

ลำดับ กิจกรรม 
งบประมาณ  

(บาท) 
วิธีการ 

1.  โครงการฝกอบรมเพื ่อเพ่ิม
ศักยภาพเด็ก เยาวชนตำบล
หนองขาม ภายใตกลไกการ
พัฒนาเด็กและเยาวชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

200,000 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ศึกษาดูงาน ณ กลุมเด็กและเยาวชนบานหวยผาก ตำบลสวนผึ้ง อำเภอสวนผึ้ง 
จังหวัดราชบุร ี
- กิจกรรมสันทนาการและกิจกรรม CHECK IN / ระดมความคาดหวัง 
- สรุปบทเรยีนการเรียนรูในการศกึษาดูงานกลุมเด็กและเยาวชนบานหวยผากฯ 
- กิจกรรมดินน้ำมันสื่อตัวตน และจินตนาการภายใน 
- กิจกรรม คำถามมหาสนุก เพ่ือคนหาคำตอบในชุมชน 
“บทบาทของเด็กและเยาวชน”  
 ตอการดูแลชุมชนของเรา 

1. ดูคลิปเด็กอินเดยีแลวชวนพูดคุย 
2. บทบาทของเด็กและเยาวชนตอการดูแล

ชุมชนของเรา 

• เราอยากเห็นชุมชนของเราเปนแบบไหน 

• เราจะทำกิจกรรมอะไรเพ่ือไปใหถึงชุมชนท่ีเราอยากใหเปน 
- กิจกรรมเรียนรูธรรมชาติบริเวณน้ำตกเกาโจน 
- กิจกรรมสมัพันธสรางกลุมเครือขายในตำบล 
- กิจกรรมสันทนาการและกิจกรรม CHECK IN  
- สรุปบทเรยีนการเรียนรู 
- ศึกษาเรียนรูการทำเทียนหอม ณ บานเทียนหอม และศึกษาระบบนิเวศบริเวณ
แกงสมแมว 

2.  

โ ค ร ง ก า ร ฝ  ก อ บ ร ม เ พ่ื อ
สงเสริมการมีสวนรวมของ
เด็ก เยาวชนตำบลหนองขาม 

 

30,000 
 
 
 

- กิจกรรมวาดภาพหนองขามท่ีรูจกั และนำเสนอผานภาพวาด 

- กิจกรรมเดินเทาชิด 
- กิจกรรม เรยีนรูเครื่องมือ Timeline และแผนท่ีชุมชน 

- กิจกรรมลงพ้ืนท่ีเรียนรูชุมชนและฝกการทำเครื่องมือ Timeline และแผนท่ีชุมชน 

- กิจกรรมสรุปบทเรียนท่ี อบต.หนองขาม 

- วางแผนขับเคลื่อนงานตอ 

แนวทางการทำงานสภาเด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 
1. เด็กอยากทำเรื่องอะไร 
2. หนุนเสรมิตามท่ีเด็กตองการ เนนการใชเทคโนโลยีมาทำงาน 
3. รวมกลุมขายของในชุมชนผานโซเชียลมีเดยี 

 
 

นอกจากกลุมสภาเด็กและเยาวชนตำบลหนองขามแลวในป 2560 เปนตนมา ทีมกลไกขับเคลื่อนงานพัฒนาเด็กและ
เยาวชนตำบลหนองขามไดเห็นความสำคัญของการดูแลเด็กและเยาวชนในหลากหลายกลุมอายุ จึงไดเริ ่มมีการขยาย
กลุมเปาหมายไปยังเด็กและเยาวชนในชวงอายุอื่น ๆ โดยเฉพาะในชวงอายุ 1 -7 ป เริ่มมีการสนับสนุนและปลูกจิตสำนึกเรื่อง
ความปลอดภัยบนทองถนน ผานการทำงานรวมกับศูนยพัฒนาเด็กเล็กหนองขามและศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานหนองหาง ที่ให
ความสำคัญกับความปลอดภัยของการเดินทางของเด็กเล็กและกำลังจะขยายไปสูในระดับโรงเรียนประถมศึกษาในพื้นที่ตอไป 
นอกจากนี้ยังไดมีการสนับสนุนกลุมเด็กและเยาวชนกลุมรอยพวงมาลัยใหเกิดการสรางอาชีพเสริมในวัยเรียน โดยนำเด็กและ
เยาวชนที่สนใจเขาไปรวมเรียนรูกับกลุมอาชีพในตำบลที่มีความรูและความเชี่ยวชาญในการรอยพวงมาลัย นอกจากนี้ยัง
สนับสนุนกลุมท่ีสนใจดานกีฬาใหเกิดการรวมกลุมและทำกิจกรรมรวมกันอยางตอเน่ือง เปนรูปแบบการขับเคลื่อนกิจกรรมของ
เด็กและเยาวชนในตำบลท้ังในรูปแบบกระบวนการท่ีตอเน่ืองโดยมีทีมเจาหนาท่ีองคการบริหารสวนตำบลและทีมกลไกพัฒนา
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เด็กและเยาวชนรวมขับเคลื่อน และในรูปแบบของการหนุนเสริมกลุมและกิจกรรมของเด็กและเยาวชนท่ีทำอยูเดิมในพ้ืนท่ี ซึ่ง
ในการดำเนินการพัฒนาเยาวชนในระยะตอไปจะไดมีการเช่ือมโยงกลุมเด็กและเยาวชนในแตละกลุมใหเขามามีสวนรวมในการ
ทำกิจกรรมรวมกัน และเริ่มออกแบบกระบวนการใหเด็กและเยาวชนมีพ้ืนท่ีในการแสดงออก พรอมท้ังไดเรียนรูการดำเนินงาน
รวมกับชุมชนใหมากยิ่งข้ึน โดยไดใหเด็กและเยาวชนในตำบลไดรวมกลุมและเขียนแผนกิจกรรมท่ีตนเองสนใจในหมูบาน ทำให
เกิดการรวมกลุม 6 กลุม โดยมีเยาวชน 10 – 15 คน รวมดำเนินกิจกรรม ดังในตารางท่ี 10 

 
ตารางท่ี 10 แสดงกลุมเด็กและเยาวชนท่ีสนใจดำเนินโครงการพรอมท้ังขอเสนอกิจกรรมท่ีอยากทำ 

กลุม ท่ีทำการกลุม ประเด็นท่ีอยากทำ กิจกรรมท่ีจะทำ การสนับสนุน 

หมู 1  

มาลัยเสี่ยงรัก  

บานปาไพ การรอยมาลัย 

งบ 3,000 บาท 

1. เร ียนร ู  เร ื ่องการร อย

มาลัย 

2. เ ก ็ บ ด อ ก ไ ม  / เ ล ื อ ก

ดอกไม 

3. ฝกรอยมาลัย 

4. ขายมาลัย  

1. อุปกรณในการร อย

มาลัย 

2. ความร ู  ในการปลูก

ดอกไม 

หมู 7 

ทำนาพาเพลิน 

บานยายเสียม กวาดยา 

งบ 3,000 บาท 

1. ศึกษาความเปนมา 

2. ศึกษาสรรพคุณ 

3. ศึกษาสวนประกอบของ

ยา/วิธีการกวาดยา 

4. ทดลองทำจริง 

1. พี ่เล ี ้ยงอำนวยความ
สะดวก อาหาร วัสดุ
อุปกรณ 

2. การเปดเวทีฝกเรียนรู 

หมู 3 

ประวัติศาสตรทะเล

เพลาะ 

หอกระจายขาว ป ร ะ ว ั ต ิ ศ า ส ต ร

หมูบาน 

งบ 3,000 บาท 

1. คนหาผูรู 

2. ทำ Timeline  

3. ร วบร วม เป  นข  อมู ล

ชุมชน 

1. ประสานชาวบาน 

2. ใหความรูในการพูดคุย 

3. เปนคนสนับสนุน 

หมู 6 

ฝายชะลอน้ำ 

บานผูใหญแมว ฝายชะลอน้ำ 

งบ 5,000 บาท 

1. กรอกทรายใสกระสอบ 

2. ดูแลฝาย 

3. เก็บขอมูลสัตวในฝาย 

1. จ ัดหาอ ุปกรณ ซ อม

บำรุง 

2. ความรูดูแลฝาย 

หมู 11  

ประว ัต ิศาสตร ไทย

ทรงดำ 

อบต.หนองขาม ประวัติไททรงดำ 

งบ 5,000 บาท 

1. ศึกษาความเปนมา 

2. ศ ึกษาการแต งกาย / 

ทาทางการรำ  

3. ศึกษาประเพณี 

4. สรุปทำเปนเลมขอมูล 

1. อาหาร 

2. อุปกรณ 

3. พ่ีเลี้ยง 

หมู 9 

อนุรักษพิทักษไหม 

บานยายหวีด การเลี้ยงไหม 

งบ 5,000 บาท 

1. เรียนรูการเลี้ยงไหม – จับ

ไหม – ทอไหม 

2. ทดลองทำจริง 

1. ประสานคน 

2. อุปกรณ 

3. พ่ีเลี้ยง 

4. คาอาหาร 
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ในการดำเนินโครงการ บทบาทของกลไกพัฒนาเด็กและเยาวชนในตำบลหนองขาม จะทำหนาท่ีเปนพ่ีเลี้ยงในการลง

หนุนเสริมใหเด็กและเยาวชนกลุมที่สนใจไดดำเนินกิจกรรมตามแผนที่วางไว พรอมทั้งดึงคนในชุมชนตลอดจนกลุมเด็กและ

เยาวชนในกลุมอ่ืน ๆท่ีกระจายตัวอยูในชุมชนใหเขามารวมเรยีนรู อันจะนำไปสูการสรางจิตสำนึกรักและหวงแหนชุมชนรวมกัน

ตอไป  

 
4.2.2 กิจกรรมท่ีเด็กและเยาวชนสนใจ (งานอดิเรก) 
พฤติกรรมเด็กและเยาวชนในตำบลหนองขามมีความแตกตางกันตามชวงวัย และความสนใจของแตละกลุมก็มีความ

แตกตางกัน ดังนั้นเมื่อแยกพฤติกรรมของเด็กและเยาวชนแตละชวงวัยแลวจะเห็นลักษณะของกิจกรรมที่มีความชื่นชอบ และ
สามารถเปรียบเทียบกับกิจกรรมท่ีมีในอดีตกับปจจุบัน ดังในตารางท่ี 11  

 
ตารางท่ี 11 แสดงพฤติกรรมเด็กแตละชวงวัยพรอมท้ังกิจกรรมท่ีสนใจ 

 
ชวงวัย พฤติกรรม กิจกรรมท่ีชอบ 

คนในอดีต คนในปจจุบัน 
ชวงวัย 8 – 12 ป 1) ชอบสนุก 

2) เขากับคนรอบขางไดงาย 
3) กลาแสดงออก 
4) ชอบกิจกรรมท่ีใชแรง 
5) มีจินตนาการ 
6) พฤติกรรมตอเพศตรงขามมี

นอย 
7) ชอบความทาทาย 
8) ชอบการแขงขัน 
9) มีพฤติกรรมลอเลียน 
10) ไมชอบพูดคุยในเรื่องท่ียาก 
11) มีความสนใจสิ ่งเดิมนอย/

สมาธิสั้น 
 

1. มอญซอนผา 
2. ตี่จับ 
3. มากานกลวย 
4. เลนขายของ 
5. กระโดดยาง 
6. รีรีขาวสาร  
7. หมากเก็บ 
8. อีกาฟกไข 
9. ตกปลา 
10. ดักหนู 
11. ยิงนก 

1. เกมมือถือ 
2. สื่อมือถือ 
3. กิจกรรมกลางแจง 
4. กิจกรรมเปนกลุมท่ีมี

การแขงขัน 
5. ก ิจกรรมประกอบ

จังหวะ  
6. กิจกรรมที ่คำสั ่งไม

ซับซอน  
7. กิจกรรมที ่มีการลง

พ้ืนท่ีในชุมชน 
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ชวงวัย 13 – 17 ป 1) จดจอกับสิ่งท่ีทำ 
2) มีพฤติกรรมขี้อายเมื่ออยูตอ

หนาเพศตรงขาม 
3) มีโลกสวนตัว 
4) ชอบทำอะไรที ่ ได คร ุ นคิด

ใครครวญ 
5) ไมชอบความเสี่ยงมาก ๆ  
6) เขากับเพ่ือนใหมไดยาก 
7) ชอบดูแลนอง  
8) มีความเปนผูนำสูง 
9) ชอบก ิ จกรรมท ี ่ ไ ม  ต  อง

เคลื่อนไหวมาก 
10) ไ ม  ช อ บ ฟ  ง อ ะ ไ ร แ บ บ

รายละเอียดเยอะ  
11) แสดงความค ิ ด เห ็ น เมื่ อ

จำเปน 

1. งานเทศกาลวันสำคัญ 
2. ดูหนังเปดวิก 
3. ทำงานกับพอแม  
4. ทำงานบาน 
5. ทำนา 
6. ประกอบอาชีพ 
7. ประเพณีสงกรานต  
8. ทำบุญกลางบาน  
9. ทำบุญหลังบาน  
10. การลงแขกชวยงาน 

1. เกมมือถือ 
2. สื่อมือถือ 
3. ก ิ จ ก ร ร ม ใ น ห  อ ง

ประชุม 
4. กิจกรรมเปนกลุมท่ีมี

การแขงขัน 
5. กิจกรรมที ่คำสั ่งไม

ซับซอน  
6. ก ิ จ ก ร ร ม ท ี ่ ไ ด

แสดงออกถึงความ
เปนผูนำ 

7. ก ิจกรรมที ่ เน นใช
ความค ิดมากกวา
ออกแรง 

 
4.2.3 สถานการณความเปลี่ยนแปลงของเด็กและเยาวชน ตำบลหนองขาม ต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
ภายใตพฤติกรรมเด็กและเยาวชน พรอมทั้งกิจกรรมของแตละชวงวัย พบวาในสวนของลักษณะพฤติกรรมของเด็ก

และเยาวชนโดยปกติไมแตกตางกันมากนัก แตดวยกิจกรรมของแตละยุคมีความแตกตางกัน จะเห็นไดวาในอดีตกิจกรรมจะ
เปนลักษณะที่คนมีความสัมพันธกันและเชื่อมโยงคนในชุมชนเขาไวดวยกันทำใหเกิดความสนิทสนม อีกทั้งกิจกรรมในอดตีจะ
เช่ือมสัมพันธกับการดำเนินชีวิต การอยูรอด ทำใหคนในยุคอดีตมีพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความเปนผูใหญท่ีมีความรับผิดชอบ
สูง และมีความสัมพันธเห็นถึงคุณคาและความสำคัญของชุมชนที่อยูอาศัยตลอดจนความสัมพันธกันของเครือญาติและคนใน
ชุมชน ในทางตรงกันขามจะเห็นไดวากิจกรรมของคนยคุใหมจะอยูกับตัวเองเปนหลัก สวนกิจกรรมอื่น ๆ ที่จะรวมกันไดสวน
ใหญตองมีการชักชวนหรือการจัดการดึงเด็กและเยาวชนใหเขามารวมในการทำกิจกรรม และท่ีสำคัญไมไดยึดโยงกับพ้ืนท่ีเปน
การเรียนรูจากภายนอก ทำใหเด็กและเยาวชนคนรุนใหมไมไดมีความรักหรือรูสึกหวงแหนชุมชนของตนเองมากนัก อีกทั้งใน
สวนของกิจกรรมก็ไมไดเกี่ยวของกับการประกอบอาชีพหรือการดำเนินชีวิต ทำใหพฤติกรรมเรื่องความอดทนหรือมุมมองตอ
การดำเนินชีวิตของคนรุนใหมมีความแตกตางกับคนในอดีต  ในมุมตรงกันขามเด็กและเยาวชนคนรุนใหมมีตนทุนและการ
เขาถึงความรูที่หลากหลายรอบดาน มีชองทางในการเรียนรูที่ไมไดจำกัดอยูในเฉพาะชุมชนของตนเอง ดวยเหตุนี้การนำความ
แตกตางของแตละชวงวัยในแตละยุคมาประสานการทำกิจกรรมรวมกันจะนำไปสูการทำความเขาใจและการพัฒนาชุมชน
ตอไปไดในอนาคต 

 
4.2.4 กระบวนการจัดการเรียนการสอนของเด็กและเยาวชนในตำบลหนองขาม  

 

ตารางท่ี 12 แสดงการเปรียบเทียบระบบการศึกษาของเด็กและเยาวชนตำบลหนองขามในอดีต – ปจจุบัน 

 

ความแตกตาง ความเหมือน 
ของการศึกษาในอดีตและปจจุบัน อดีต  ปจจุบัน  

1. เรียนในพ้ืนท่ีใกลบาน 
2. ปนจักรยาน + พอแมไปสง 
3. หอขาวไปกิน 
4. เชื ่อฟงพอแม ขยัน ตรงตอ

เวลา 

1. เขาเรียนในเมือง 
2. ใชสื่อเทคโนโลยีในการคนหา 
3. เล ือกเร ียนเฉพาะในส ิ ่ ง ท่ี

ตนเองสนใจ 

1. ทำตามระเบียบโรงเรียน 
2. ค ว า ม ค า ด ห ว ั ง ข อ ง

ผูปกครองตอเด็กนักเรียน
สูง 

3. ทัศนคติของผูปกครอง 
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5. เขมงวด ไมแยกภาษา 
6. เนนอานออกเขียนได 
7. คนหาความรูในหองสมุด 
8. เรียนรูผานการลงมือทำ 
9. ความส ัมพ ันธ  ของคร ู กั บ

นักเรียนด ี
10. การใหเกรด 
11. เรียนเพ่ือเปนเจาคนนายคน 
12. เรียนตามอาชีพท่ีอยากทำ 
13. ถูกสอนใหทองจำ 

 

4. ครูเปนเพียงผู สอน ไมได มี
ทัศนคติวาเปนผูมีบุญคุณดัง
ในอดีต 

5. สอนในตำรา เนนทฤษฎ ี
6. ศึกษาเองจาก Google 
7. ตองเขาเรียนในโรงเรียนกวด

วิชาเพ่ิม 
8. มีการแขงขันสูง 
9. เร ียนเพื ่อเป นอิสระไมเปน

ลูกนองใคร 
10. เรียนตามความชอบสวนตัว 
11. มีอิสระทางความคิด 

 

 

 

จากตารางท่ี 12 พบวา การเรียนรูในอดีตเปนการเรียนรูผานการลงมือทำจากผูใหญ ผูปกครองในครอบครัว / ชุมชน 

ขณะที่การเรียนรูในปจจุบันเนนการเรียนรูเพื่อออกไปแขงขันประกอบอาชีพนอกชุมชน ทำใหผลผลิตที่ไดแตกตางกัน เด็กใน

อดีตจะสามารถประกอบอาชีพไดแมวาจะไมไดเรียนหนังสือสูง ขณะที่เด็กในปจจุบันหากไมมีอาชีพที่ตรงกับสาขาที่เรียนมาก็

จะไมสามารถทำงานได และเมื่ออกไปเรียนนอกชุมชนก็ไมรูเรื่องราวในทองถ่ินเทากับเด็กในอดีตท่ีสัมผัสกับชุมชนมาตั้งแตเล็ก

จนเติบโตเปนผูใหญ แตในขณะเดียวกันเด็กและเยาวชนรุนใหมมีโอกาสและชองทางในการเขาถึงแหลงความรู ที่จะนำมา

พัฒนาศักยภาพของตนเองไดมากกวาในอดีต ซึ่งแนวทางการขับเคลื่อนงานเด็กและเยาวชนในตำบลหนองขามจึงตองพยายาม

ทำใหคนในชุมชนเห็นคุณคาของการจัดระบบการศึกษาของแตละยุคสมัย เพื่อที่จะนำมาคนหากระบวนการจัดการเรียนรูท่ี

เหมาะสมตอไป 

4.2.5 บทเรียนในการพัฒนาศักยภาพ สรางการเรียนรูของเด็กและเยาวชนท่ีผานมาของชุมชน 
กิจกรรมที่ทำกับเด็กและเยาวชนที่ผานมา คือ การอบรมใหเด็กและเยาวชนตอเนื่องหลายสัปดาห เนนการทำ

กิจกรรมอยางตอเนื่อง มีการจดบันทึก กลับมาพูดคุยและสรุปบทเรียนทุกครั้ง ลงมือทำดวยตนเอง และเจาหนาที่ อบต.ลง

ติดตามเยี่ยมบานพูดคุยกับผูปกครอง พบวา เด็กมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน ซึ่งเปนประเด็นสำคัญท่ีทีมวิจัยจะตองลงไป

ถอดบทเรียนกิจกรรมอื่น ๆ เพื่อนำไปสูปจจัยเงื่อนไขที่สงผลตอการพัฒนาศักยภาพของเด็กและเยาวชนใหเปนคนดีตอไป ซึ่ง

เมื่อมาดูสถานการณการจัดการศึกษาในตำบลหนองขาม พบวา มีเด็กและเยาวชนที่เขาสูการศึกษาในระบบตั้งแตชวงกอน

ปฐมวัย ปฐมวัย ประถมศึกษา มัธยมศึกษา อาชีวศึกษา อุดมศึกษา การศึกษานอกโรงเรียน และการบวชเรียน ซึ่ง พรบ.

การศึกษาควบคุมใหเด็กตองเรียนจบการศึกษาภาคบังคับในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และพบวา เด็กในชวงมัธยมศึกษา

ตอนตน มีจำนวนนอยท่ีมักจะหลุดออกกลางคัน และออกสูการศึกษานอกระบบ เนื่องมาจาก พอแมสงเสริมใหลูกออกมา

เรียนรูสัมมาชีพดวยความสมัครใจ (รับจางในไร หาปลาในเขื่อน) นอกจากนี้ทัศนคติของผูปกครองบางสวนเนนการเรียนเพ่ือ

การแขงขันและออกไปประกอบอาชีพภายนอก ผลักดันใหเด็กและเยาวชนออกสูสังคมเมืองมากกวาประกอบอาชีพ ในทองถ่ิน  

ซึ่งมีขอควรระวังวากลุมท่ีมุงเฉพาะเรื่องเรียนและแขงขันเพ่ือความเปนเลิศเพียงอยางเดียวน้ี ในอนาคตเด็กและเยาวชนจะขาด

ทักษะชีวิต / ภูมิคุมกันท่ีเพียงพอในการใชชีวิตในสังคม จนเกิดปญหาตาง ๆ ตามมา 

4.2.6 บทบาทการมีสวนรวมของผูปกครองและผูมีสวนเกี่ยวของกับเด็กและเยาวชน 
ในอดีตบทบาทในการดูแลบุตรหลานเปนเรื่องของคนในครอบครัว ญาติพ่ีนอง พระสงฆ เพ่ือนบาน ตลอดรวมท้ังคน

ในชุมชนท่ีจะรวมกันดูแลในลักษณะแบบไมเปนทางการเปนไปในแบบถอยทีถอยอาศัยกัน แตเมื่อยุคสมัยเปลี่ยน ทุกครอบครัว

ตางตองดิ้นรนเพื่อเอาชีวิตรอด ความสัมพันธในลักษณะชวยกันตรวจสอบ จึงเปลี่ยนเปนตางคนตางอยู ซึ่งทำใหที่ผานมา
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องคการบริหารสวนตำบลหนองขาม ตลอดจนทีมวิจัยที่เปนกลไกขับเคลื่อนงานการพัฒนาเด็กและเยาวชนจึงไดมีความ

พยายามในการสรางกลไกดูแลเด็กดังเชนในอดีตข้ึน โดยแตละสวนตางก็มีบทบาทของตนเอง ดังในตารางท่ี 13  

 
ตารางท่ี 13 แสดงกลุมองคกรท่ีเก่ียวของกับเด็กและเยาวชนในตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

 
กลุมท่ีเกี่ยวของกับเด็กและเยาวชนในตำบล บทบาท 

1. เด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 1. ทำกิจกรรมท่ีกลุมเด็กและเยาวชนสนใจ 
2. ดำเนินกิจกรรมท่ี อบต.จัดให 
3. ดึงเพ่ือนท่ีกระจายอยูในชุมชนใหเขามารวมทำกิจกรรม 
4. จัดกิจกรรมรวมกับผูใหญในชุมชน 
5. เรียนรูเรื่องราวท่ีมีอยูในทองถ่ิน 
6. ดึงผูปกครองใหเขามารวมในการทำกิจกรรม 

2. คนในชุมชน 1.  สนับสนุนการจัดกิจกรรมของเด็กและเยาวชนที่สนใจเขารวม
เรียนรู 
2. เติมความรูและเปดพ้ืนท่ีใหเด็กและเยาวชนไดลงมือปฏิบัติรวม 
3. ชวยสอดสองดูแลเด็ก ๆในชุมชน 
4. เขารวมเวทีประชุมทุกครั้งท่ีมีโอกาส 

3. ผูปกครอง 1. สนับสนุนการทำกิจกรรมของเด็กฯ 
2. เขารวมกิจกรรมและสนับสนุนกิจกรรมของเด็กตามความสนใจ 
3. เขามารวมทำกิจกรรมและรวมเรียนรูกับกลุมเด็กและเยาวชน 
4. เปดใจรับฟงและใหเวลากับลูกหลานของตัวเองใหมาก 
5. ไมผลักภาระการดูแลเด็กใหกับโรงเรียนหรือ อบต. เพียงอยาง
เดียว 
6. รวมออกแบบและจัดกิจกรรมใหกับเด็กและเยาวชน  
7. จัดเวทีในชุมชนสรางการรับรูและการมีสวนรวม 

4. ผูบริหารทองถ่ิน /เจาหนาท่ีองคการบริหารสวน
ตำบลหนองขาม 

1. สนับสนุนงบประมาณในการจัดกิจกรรม 
2. ออกแบบกิจกรรมรวมกับผูเกี ่ยวของอื ่น ๆในการสรางการ
เรียนรูใหกับเด็กและเยาวชน 
3. สนับสนุนความรูและเปนสะพานเชื่อมผูเชี่ยวชาญภายนอกมา
ใหความรู (ในลักษณะของการทำกระบวนการรวมกัน) 
4. สนับสนุนและสรางพ้ืนท่ีเรียนรูใหกับเด็กและเยาวชน 
5. จัดเวทีในชุมชนสรางการรับรูและการมีสวนรวม 

5. ครูศูนยพัฒนาเด็กเล็ก / ประถมศึกษา  1. จัดการเรียนการสอนที ่สอดคลองกับทักษะการเรียนรู ใน
ศตวรรษท่ี 21 
2.  รวมเปนทีมกับกลไกขับเคลื่อนงานเด็กและเยาวชนในพ้ืนท่ี 
3. สนับสนุนใหเด็กเขารวมกิจกรรม โดยท่ีเขามารวมเรียนรู ไป
พรอมกับเด็ก  

 

ภายใตการขับเคลื่อนโครงการ ทำใหเกิดการรวบรวมผูมีสวนเก่ียวของในชุมชนใหเขามามีบทบาทในการดูแลเด็กและ

เยาวชนรวมกัน มีการวางบทบาทหนาที่ที่ชัดเจนรวมกัน ทั้งในระดับตำบลและในระดับหมูบาน นอกจากนี้ยังมีเปาหมายรวม

และเกิดทัศนคติและมุมมองใหมที่มีตอเด็กและเยาวชน อยากจะเขามารวมในการเรียนรูและรวมสรางพื้นที่การเรียนรูรวมท้ัง

เปนกลไกปกปองคุมครองทางสังคมใหกับเด็กและเยาวชนในตำบลหนองขามตอไป 
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4.2.7 ขอมูลปจจัย เง่ือนไข ท่ีสงผลตอกระบวนการการพัฒนาเด็กและเยาวชนต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
 

ตารางท่ี 14 แสดงองคประกอบท่ีเก่ียวของกับการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวน
รวมของชุมชนตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

 
หัวขอ อดีต ปจจุบัน 

ทุนท่ีมีในชุมชน 1. มีทุนทางสังคม 5 ดานที่อุดมสมบูรณ และทุน
ประสบการณมักเปนเรื ่องการเลี ้ยงดูเด็กและ
เยาวชนท่ีใกลชิด 

1. มีทุนทางสังคม 5 ดาน สวนใหญจะเปนกลุม
อาชีพท่ีมี และกิจกรรมท่ีทำในชุมชน 

การประกอบอาชีพ 1. ทำนา ทำไรออย มันสำปะหลัง 1. ทำไรออย มันสำปะหลัง คาขาย รับจาง รับ
ราชการ 

สถานการณ  ร ู ปแบบ
ครอบครัวท่ีเปลี่ยนแปลง
ไป รวมทั ้ งพฤต ิกรรม
ของเด็กและเยาวชน 

1. ครอบครัวขยายอยูกันอยางอบอุน 
2. พฤติกรรมเด็กและเยาวชนสวนใหญเรียบรอย 

เพราะถูกขัดเกลาและเลี้ยงดูจากครอบครัวเปน
อยางดี 

1. ครอบครัวเดี่ยว บางครั้งเด็กอยูกับปูยาตายาย 
2. เด็กจะมีพฤติกรรมเก็บตัว แยกออกจากสังคม 

หรือกาวราวอยากแสดงออกในทางลบ 

ก ิ จกรรมการ เร ี ยนรู
ท ักษะช ีว ิต ท ี ่ เก ิด ข้ึน
ภายในครอบครัว 

1. เรียนรูผานการทำงาน / การประกอบอาชีพใน
ครอบครัว 

1. เร ียนร ู ผ านเทคโนโลยี  และการเข าร วม
กิจกรรมบางอยางท่ีชุมชน / โรงเรียนจัด 

เ ทค โน โลย ี ท ี ่ เ ข  ามา
เก ี ่ยวของก ับเด ็กและ
เยาวชน 

1. ใชเพ่ือความบันเทิงและรับรูขอมูลขาวสาร  1. โทรศัพทมือถือ เกมส สื่อชนิดตาง ๆที่สื่อสาร
ผานทางโซเชียลมีเดีย (เฟซบุค ไลน แฟนเพจ 
ฯลฯ) 

กิจกรรมท่ีเด็กทำ 1. การเลนตางๆ ตามที่มีอุปกรณในแตละยุคสมัย 
การชวยพอแมทำงานในครอบคร ัว / การ
ประกอบอาชีพ 

1. สิ่งที่ตนเองชอบสวนตัว เชน เลนเกมส ดูยูทูป 
เปนตน นอกจากนี้ยังเขารวมกิจกรรมตาม
ความสนใจท่ีชุมชน / โรงเรียนจัด 

การจ ัดการเร ียนการ
สอน 

1. เนนการอานออกเขียนไดและการประกอบ
อาชีพเพ่ือยังชีพ 

1. เรียนใหเกงเพื่อแขงขันกันสอบและไปสูการ
ประกอบอาชีพท่ีดีในแตละสาขา 

การพัฒนาศักยภาพเด็ก
และเยาวชน 

1. ทำไปเรียนรูไปจากการดูแลของผูปกครอง / ครู
ในโรงเรียน 

1. ฝกฝนดวยตนเอง คิดออกแบบวางแผน เพ่ือ
นำไปเรียนรูกับเพ่ือน / ครู 

ก า ร ม ี ส  ว น ร  ว มขอ ง
ผูปกครอง 

1. ดูแลลูกหลานอยางใกลชิด คอยอบรม และสราง
ทักษะการมีความขยัน วินัย และความอดทน 
สงเสริมเปนคนดีมากกวาเรียนเกง 

1. ผู ปกครองดูแลบางสวน และคิดวาครูและ
โรงเรียนมีหนาที่พัฒนาศักยภาพของเด็กและ
เยาวชน สงเสริมใหเรียนเกงมากกวาเปนคนดี 

 
จากตารางท่ี 14 นำมาสูการสรุปปจจัยเง่ือนไขท่ีท่ีสงผลตอกระบวนการ การพัฒนาเด็กและเยาวชน ตั้งแต

อดีตจนถึงปจจุบัน สำหรับคนหากลไกการจัดการและกระบวนการ การพัฒนาเด็กและเยาวชน เพื ่อนำ
กระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนในตำบลหนองขามไปสูการปฏิบัติการ ดังน้ี 

 
ปจจัย  
1. การสรุปบทเรียนการพัฒนาศักยภาพเด็กและเยาวชนในอดีตชวยใหเกิดการนำบทเรียนมาปรับใชกับการวาง

กลไกการจัดการและกระบวนการ การพัฒนาเด็กและเยาวชน เพื่อนำกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนใน
ตำบลหนองขามไดเปนอยางดี โดยเนนการเรียนรูของเด็กและเยาวชนเปนหลัก 

2. การสรางการมีสวนรวมใหผูปกครองไดเปนพี่เลี้ยง หรือพี่เลี้ยงที่เปนเจาหนาที่ อปท. ไดสังเกตพฤติกรรมของ
เด็กและเยาวชนหลังจากผานกระบวนการเรียนรูกลับไปใชชีวิตประจำวันอยางตอเนื่อง จะชวยประเมินผลการ
ออกแบบการสรางการเรียนรูไดอยางสอดคลองกับเด็กและเยาวชนในแตละชวงวัยไดเปนอยางดี 
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3. การสรางพื้นที่กลางในการแลกเปลี่ยนเรียนรูชวยใหกลไกการทำงานทั้งในระดับตำบล ระดับหมูบาน ไปจนถึง
การดำเนินกิจกรรมของเด็กและเยาวชนตามความสนใจ มีความเขาใจและมีเปาหมายในการทำงานรวมกันท่ี
ชัดเจน 

เง่ือนไข 
1. เด็กจะเกิดการเรียนรูไดตองมีพี่เลี้ยงในการดูแล เปดพื้นที่ เปดโอกาสใหเด็กและเยาวชนไดลงมือทำกิจกรรม

อยางตอเน่ือง  
2. พี่เลี้ยงตองทำหนาที่หนุนเสริมในสิ่งที่เด็กอยากทำ โดยเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงความคิดเห็นวาอยากทำ

กิจกรรมอะไร แลวรวมกันออกแบบการเรียนรู วางแผนการทำงาน ลงมือปฏิบัติการ และสรุปบทเรียนหลังทำ
กิจกรรมทุกครั้ง 

3. ทีมวิจัยตองสรางความเขาใจกับผูที่เกี่ยวของเรื่องการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและ
เยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชนตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรีอยางตอเนื่อง เพ่ือ
เรียนรูการออกแบบกระบวนการพัฒนาศักยภาพเด็กและเยาวชน และรวมกันสรางกลไกอยางมีสวนรวมในทุก
ระดับ เชน ครอบครัว โรงเรียน อปท. ชุมชน เปนตน 

4. บทบาทของกลไกระดับตำบลและกลไกตำบลที่ลงไปหนุนเสริมในระดับหมูบาน ตองกำหนดบทบาทและ
ขอบเขตการหนุนเสริมของตนเองใหชัดเจน ตองไมไปแสดงบทบาทมากจนเกินไป จนทำใหพี่เลี้ยงชุมชนไมได
แสดงบทบาทและทำหนาที่ของตนเอง เนื่องจากเปนพื้นที่ในการฝกและการดูแลเด็กและเยาวชนในระยะยาว 
ดังนั้นการที่พี่เลี้ยงในระดับหมูบานสามารถดำเนินการไดดวยตนเอง กอนที่จะรองขอความชวยเหลือของทีม
กลไกตำบล จะชวยใหเกิดความยั่งยืนและตอเนื่องในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในอนาคต เพราะเปนคนที่อยู
ใกลชิดตัวเด็กท่ีตองมารวมกันสรางสังคมท่ีปลอดภัยใหเด็กและเยาวชนดวยตนเอง เปนการสรางสภาพแวดลอม
ท่ีเหมาะสมใหกับเด็กและเยาวชนในทุกรุน / ทุกชวงอายุ  

 

4.3 กลไก การจัดการ และกระบวนการการพัฒนาเด็กและเยาวชน เพ่ือนำกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนในตำบล

หนองขามไปสูการปฏิบัติการ 

4.3.1  รูปแบบกลไกการจัดการในการทำงานเด็กและเยาวชนในตำบล 
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 รูปแบบกลไกการขับเคลื่อนเด็กและเยาวชน ตำบลหนองขาม 

 กลไกเจาหนาที่ (กลไกกลางระดับตำบล) ประกอบไปดวย ครู ศพด. / เจาหนาที่ อบต. / รองนายก อบต. / ผูนำ

ชุมชน / ผูปกครองชุมชนเขารวมสนับสนุน โดยลงไปสรางทีมกลไกระดับหมูบานและกลไกหมูบานลงไปทำกิจกรรมรวมกับเด็ก

และเยาวชน รวมทั้ง ผูปกครอง แกนนำชุมชน รวมทั้งทีมกลไกในระดับหมูบาน และสรางเปนทีมโครงกาในระดับหมูบาน

รวมกัน โดยกลไกกลาง (ทีมเจาหนาท่ี อบต) จะทำหนาท่ี สนับสนุนงบประมาณ ติดตามหนุนเสริมการทำกิจกรรมรายหมูบาน 

รวมท้ังทำหนาท่ีจัดรวบรวมเอกสารรายงาน และเอกสารการเงิน   

1) กลไกกลางระดับตำบล (เจาหนาท่ี อบต.) จะแบงหนาท่ีรับผิดชอบออกเปน 2 ทีม คือ  

T1. ทีมกลไกกลาง ซึ่งจะเปนทีมท่ีดูแลกิจกรรมภาพรวมท้ังตำบล โดยจะไมลงไปรับผิดชอบกลไกการ

ทำงานเด็กและเยาวชนในระดับหมูบานโดยตรง แตจะเนนดูภาพรวมเทานั้น โดยบทบาทหลัก 

คือ จัดเวทีประชุมเพ่ือกำหนดเปาหมายและวางแผนในภาพตำบลรวมกัน / จัดพ้ืนท่ีแลกเปลี่ยน

เรียนรูระหวางหมูบาน /จัดอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาศักยภาพ / ติดตามหนุนเสริมใหทีม

หมูบานจัดกิจกรรม / จัดระบบเอกสารและการเงิน / จัดพื้นที่สรุปบทเรียน และทำกิจกรรมอ่ืน 

ๆ ตามท่ีไดรับการรองขอ  

T2. ทีมกลไกกลางท่ีรับผิดชอบดูแลแตละหมูบาน โดยจะเปนทีมเจาหนาท่ี อบต. / ทีมครูศูนยพัฒนา

เด็กเล็ก และ สมาชิก อบต. ท่ีจะกระจายกันรับผิดชอบในการสรางกลไกในระดับหมูบาน โดยจะ

เนนพื้นที่ ๆ เปนบานของตนเอง โดยบทบาทหลัก เพ่ือไปสรางทีมพี่เลี้ยงชุมชนในระดับหมูบาน 

/ การหนุนเสริมพ่ีเลี้ยงชุมชนและเด็ก เยาวชน ใหเกิดการทำกิจกรรมในระดับหมูบาน / ประสาน

ผูปกครองและผุเกี่ยวของใหเกิดความเขาใจและเขารวมดำเนินโครงการ / นำเสนอผลลัพธและ

บทเรียนการทำงานในระดับหมูบานไปสูระดับตำบล 

2) กลไกการทำงานเด็กและเยาวชนในทุกหมูบาน (กลุมเด็ก) ตองมีพ่ีทีมกลไกกลาง (ทีม อบต.) เปนพี่เลี้ยง

รวม อยางนอย 1 คน  ซึ่งจะเขามารวมเปนทีมกลไกระดับหมูบานและสรางทีมพ่ีเลี้ยงหมูบานรวมกัน 

3) ทีมกลไกการทำงานเด็กและเยาวชนในระดับหมูบานจะมีพี่เลี้ยงชุมชนทำหนาที่อยางเขมขนและตอเนือ่ง 

โดย พี่เลี้ยงชุมชนจะเปนคนในชุมชนทั้งผูปกครอง / แกนนำชุมชน ตลอดจนผูเฒาผูแกหรือผูรูที่อยูใน

หมูบาน เปนตน ซึ่งบทบาทของพ่ีเลี้ยงตำบลจะเนนไปท่ีการเปนท่ีปรึกษาใหกับเด็กและเยาวชนในหมูบาน

โดยตรง จัดพื้นที่และประสานการดำเนินกิจกรรมของเด็กและเยาวชน ตลอดจนตั้งคำถามและกระตุนให

เด็กและเยาวชนเกิดการเรียนรูอยางตอเน่ือง 

4) การหนุนเสริมกิจกรรมและประเด็นที่เด็กและเยาวชนทำตองลงลึก ตอเนื่อง เปนกระบวนการ โดยพี่เลี้ยง

ชุมชนจะทำหนาที่ในการหนุนเสริมใหเด็กและเยาวชนทำกิจกรรมตามความสนใจ และทีมกลไกกลางที่ลง

มาอยูในระดับหมูบานจะรวมเปนพี่เลี้ยง และเชื่อมโยง/ผลักดันการทำงานเด็กและเยาวชนของแตละ

หมูบาน เขาไปสูเวทีในระดับตำบล โดยทีมกลไกกลางที่อยูในระดับตำบลจะทำหนาที่จัดกระบวนการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู / จัดพื้นที่แลกเปลี่ยนบทเรียน ความรูและประสบการณในแตละหมูบาน / การสรุป

บทเรียนการทำงานรวมกัน 

 
4.3.2 บทบาทการมีสวนรวมของคนในชุมชนและผูมสีวนเกี่ยวของกับเด็กและเยาวชน 

 จากการดำเนินงานที่แบงออกเปน กลไกกลาง (กลไกระดับตำบล) กลไกหมูบาน และโครงการเด็กและเยาวชน ซึ่ง

ประกอบไปดวย เด็กและเยาวชน คณะครูประถมศึกษา แกนนำชุมชน ผูรูในชุมชนหรือกลุมอาชีพ ผูปกครอง ครู ศพด. และ

เจาหนาที่ อบต. ที่จะเขามาทำงานรวมกันนั้น ในแตละระดับการทำงานตางก็มีบทบาทการมีสวนรวมของตนเอง ซึ่งก็มีความ

ตางในเรื่องระดับความเขมขนของการมีสวนรวมท่ีมีผลตอการดำเนินโครงการ ดังภาพ 
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1) การมีสวนรวมของกลไกกลาง บทบาทหลักจะเนนไปที่เจาหนาที่ อบต. ที่จะทำหนาที่ในการเชื่อมประสานใหเกิด

พ้ืนท่ีกลางในการดำเนินงานรวมกัน โดยผูเก่ียวของอ่ืน ๆ จะเขามารวมเปนท้ังผูใหขอมูลและผูเขารวมกิจกรรมตามท่ี

กลไกกลางจัด เปนหลัก 

2) การมีสวนรวมของกลไกหมูบาน บทบาทของผูรูในชุมชนรวมไปถึงกลุมอาชีพและผูปกครองจะมีบทบาทหลักในการ

ดำเนินกิจกรรมในฐานะพ่ีเลี้ยงชุมชนและครูผูสรางการเรียนรู    

3) การมีสวนรวมของกลไกโครงการเด็ก เปนพ้ืนท่ีของเด็กและเยาวชนท่ีจะตองลุกข้ึนมาเปนเจาของโครงการและเขา

มารวมในการดำเนินกิจกรรมอยางเขมขน โดยมีคนในชุมชนทำหนาที่ใหความรู และมีกลไกในระดับหมูบานและ

กลไกกลางทำหนาท่ีคอยหนุนเสริมการเรียนรูตามความสนใจ 

 

4.3.3 กระบวนการมีสวนรวมในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในตำบล  

ในการดำเนินกระบวนการเพ่ือพัฒนาเด็กและเยาวชนในตำบลหนองขาม มีหัวใจสำคญัในการดำเนินงาน 6 ขอ ดังตอไปน้ี 

1) กิจกรรมตองไมถูกจัดเตรียมโดยใครคนใดคนหนึ่ง หรือหนวยงานในทองถิ่น ผูปกครอง ครู แตตองมา

ออกแบบกิจกรรมรวมกัน และกำหนดเปาหมายท่ีอยากเห็นรวมกัน  

2) ตองเปดพื้นที่ใหเด็กและเยาวชน ไดออกแบบกิจกรรมตามสนใจและจะตองเปนกิจกรรมท่ีสอดคลองกับ

ตนทุนและทรัพยากรที่มีในชุมชน โดยทีมกลไกมีหนาที่ในการลงไปสนับสนุนในสิ่งที่เด็กและเยาวชนสนใจ 

ไมใชการท่ีบอกหรือไปออกคำสั่งวาเด็กตองทำอะไร  

3) ทีมกลไกทั้งในระดับตำบลและระดับหมูบาน ตองทำหนาที่เติมความรู เทคนิค และเครื่องมือที่จำเปนใน

การทำกิจกรรมใหกับเด็กและเยาวชน เพราะเด็กและเยาวชนไมไดมีชุดความรูหลายชุดเหมือนกับผูใหญ  

ความรูและเทคนิคบางอยางจึงไมเพียงพอจำเปนตองไดรับการพัฒนาทักษะและเติมความรูเพ่ิมเติม 

4) ทีมกลไกทั้งในระดับตำบลและระดับหมูบาน ตองเปนผูเชื่อมประสาน นอกจากจะมีบทบาทหนาที่ในการ

พัฒนาเด็ก ทีมกลไกจะตองเปนผูสรางความเขาใจระหวางผูปกครองและชาวบาน วาสิ่งที่เด็กและเยาวชน

กำลังทำนั้นมีประโยชนอยางไร เมื่อสามารถสรางรูปธรรมระดับพื้นที่ไดแลวก็จะสามารถยกระดับไปสูการ

ทำงานกับหนวยงานอ่ืน ๆ ได  

5) ทีมกลไกทั้งในระดับตำบลและระดับหมูบาน มีหนาที่ในการกระตุนในเด็กและเยาวชนจัดกิจกรรมดวยกัน  

หนุนเสริมและเติมกำลังใจใหกับเด็กและเยาวชนเปนระยะ   
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6) ทีมกลไกทั้งในระดับตำบลและระดับหมูบาน จะตองกระตุนใหเด็กเก็บขอมูลและมาพูดคุยแลกเปลี่ยนกัน

อยางสม่ำเสมอ พรอมท้ังจัดใหมีพ้ืนท่ีในการสรุปบทเรียนและดึงรูปธรรมในการทำงานของเด็กและเยาวชน 

เพื่อผลักดันใหคนในชุมชนไดรับรูและเห็นประโยชนในการทำกิจกรรมของเด็กและเยาวชนรวมกัน นำไปสู

การเปลี่ยนแปลงและสรางเด็กและเยาวชนท่ีมีความพรอมในการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 

4.3.4 สรุปรูปแบบการในการทำกิจกรรมของเด็กและเยาวชน และการเปลี่ยนแปลงจากการทำกิจกรรม  

  โดยภาพรวมกิจกรรมของเด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม พบวา กิจจกรรมที่เด็กและเยาวชนทำ จะตอง

เปนเรื่องที่เด็กและเยาวชนใหความสนใจและคนหารวมกันดวยตนเอง โดยตองเริ่มจากการรวมเพื่อนเพื่อสรางทีม 

และคนหาความรูที่ตองใชในการลงไปทำกิจกรรมตามความถนัดของแตละบุคคล มีอิสระตามพฤติกรรมของชวงวัย 

และลงมือทำกิจกรรม อยางตอเนื่อง โดยอยูบนพื้นฐานของขอมูล สุดทายตองมกีารสรุปบทเรียน ในแตละกิจกรรม

ยอย รวมทั้งภาพโดยรวมทั้งโครงการโดยมีทีมกลไกในระดับหมูบานและระดับตำบลรวมหนุนเสริมการเรียนรู และ

กำหนดแผนรวมกันในการทำกิจกรรมครั้งตอไปของเด็กและเยาวชน โดยมรีายละเอียดแตละข้ันตอนดังน้ี 

1. ขั้นกระตุนความสนใจ  ในระยะแรกพี่เลี้ยงและทีมกลไกตำบล ตองเตรียมกิจกรรมท่ีกระตุนความสนใจ

ของเด็กและเยาวชน อาจเปนกิจกรรมท่ีเด็กและเยาวชนมีความสนใจตองการจะทำอยูแลว ทั้งนี้ในการ

กระตุนจะตองเปดโอกาสใหเด็กและเยาวชนนำเสนอจากกิจกรรมท่ีเก่ียวของกับชุมชนท่ีอาศัยอยูหรือเปน

เรื่องใกลตัวท่ีสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง/กลุม 

2. ขั้นใหความรูพื้นฐาน  พี่เลี้ยงและทีมกลไกตำบลใหความรูพื้นฐานที่เกี่ยวกับการทำโครงงานและการ

เตรียมความพรอมท่ีเด็กและเยาวชนจะตองลงไปทำงานรวมกับชุมชน 

3. ขั้นแสวงหาความรูและขอมูล เปนขั้นตอนที่เด็กและเยาวชนตองลงเรียนรูและคนหาความรูจากทั้งคนใน

ชุมชนและชองทางความรูตาง ๆ เพื่อเตรียมความพรอมของตนเองใหมีความรูและความเขาใจในสิ่งท่ี

ตนเองและทีมอยากจะทำใหชัดเจน  

4. ข้ันการลงมือปฏิบัติ เปนข้ันตอนท่ีเด็กและเยาวชนจะไดลงมือทำกิจกรรมในเชิงปฏิบัติการท่ีตนเองสนใจ 

ไมวาจะเปนการรอยมะลิ การทำฝาย การทำนา เปนตน 

5. ขั้นสรุปสิ่งที่เรียนรู พ่ีเลี้ยงและทีมกลไกตำบลจะทำหนาที่ชวนเด็กและเยาวชน สรุปสิ่งที่เรียนรูจากการ

ทำกิจกรรม โดยใชคำถาม ท่ีนำไปสูการสรุปสิ่งท่ีเรียนรูรวมกัน 
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ผลลัพธและการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นจากการทำกิจกรรมของเด็กและเยาวชน 

 การดำเนินกิจกรรมตามความสนใจของเด็ก โดยมีกลไกเด็กและเยาวชนในตำบลหนองขามเปนพี่เลี้ยงรวมกัน สงผล

ใหเด็กและเยาวชนมีสำนึกความเปนพลเมือง รักและใสใจในชุมชนและภูมิปญญาในชุมชนมากยิ่งขึ ้น นอกจากนี้ยังเสริม

ศักยภาพท่ีทำใหเด็กและเยาวชนมีทักษะท่ีจำเปนและสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในชุมชนไดอยางมีความสุข มีภาวะผูนำท่ีสามารถ

เรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่องตลอดชีวิต โดยเนนการเรียนรูเพื่อสรางเสริมแรงบันดาลใจโดยใชฐานตนทุนในชุมชน เกิด

ความคิดสรางสรรค สิ่งใหมๆ ภายใตภูมิปญญาและทรัพยากรที่มีในทองถิ่นของตนเอง อันนำไปสูการมีจิตสาธารณะ เปน

พลเมืองท่ีมีคุณภาพ พ่ึงพาตนเองได และดำเนินชีวิตอยางมีความสุข และเกิดทักษะท่ีจำเปนในการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ซึ่ง

ประกอบดวย 

1. เด็กและเยาวชนสามารถคนควา ความรูจากทรัพยากรในชุมชนและแหลงเรียนรูที่หลากหลายโดยใชเหตุผลทาง

วิทยาศาสตร (งานวิจัยแบบเด็ก ๆ ) สังคมและวัฒนธรรมของชุมชน เปนตน 

2. เด็กและเยาวชนเกิดทักษะการคิด ท่ีสามารถใชเหตุผลและความคิดในการตัดสินใจและแกปญหาไดอยางดี โดยมี

กลไกชุมชนทำหนาท่ีหนุนเสริมความคิดและจัดระบบความคิดรวมกัน 

3. เด็กและเยาวชนเกิดทักษะการทำงาน ไดแก สามารถประยุกตใชความรูและทักษะในการทำงาน การติดตอสื่อสาร 

การทำงานเปนทีม แสดงภาวะผูนำและความรับผิดชอบ มีความยืดหยุนและปรับตัวไดดี ซึ่งดูไดจากชวงเวลาที่เด็ก

ติดเรียน ติดทำการบาน ติดกิจกรรมของโรงเรียน เด็ก ๆ ตองจัดสรรและแบงเวลามาทำกิจกรรมของตนเองจน

สามารถลุลวงไปได  

4. เกิดทักษะการใชชีวิต ท่ีไดรับจากการลงไปทำกิจกรรมกับผูเฒาผูแกในชุมชน สามารถแสวงหาความรู ท่ีมีอยูรอบตัว

โดยเฉพาะในชุมชนไดดวยตนเองและทีม โดยอาศัยการใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมเขามาชวย เกิดเปนทักษะในการใช

เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมอีกดวย 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

47 
 

บทท่ี 5 

สรุปอภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 

5.1 สรุปผลวิจัย 

ชุมชนตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี เปนชุมชนชนบท มีทั้งหมด 11 หมูบาน ประชากร

รวม 9,167 คน 3,139 ครัวเรือน ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม โดยเฉพาะการทำไรออยและมันสำปะหลัง ใน

อดีตชุมชนน้ีเกิดข้ึนในชวงป 2500 เริ่มจากการบุกถางปาเพ่ือเขามาสรางบานและประกอบอาชีพทำไรทำนา ชาวบานสวนใหญ

อพยพมาจากภาคอีสานจึงมีวัฒนธรรมไททรงดำเขามาดวยสืบเน่ืองมาจนถึงปจจุบัน จากการประกอบอาชีพเกษตรกรรมจึงทำ

ใหมีวัฒนธรรมประเพณีที่เดี่ยวของรวมดวย เชน ประเพณีกวนขนมไปทำบุญสงกรานต เลนลูกชวง มอญซอนผา หมากเก็บ 

ประเพณีสงกรานต ทำบุญกลางบาน ทำบุญหลังบาน การลงแขก เพลงอีแซว เปนตน เมื่อความเจริญเขามาในพื้นที่ตั้งแตป 

2530 เปนตนมา ทำใหมีการใชเทคโนโลยีแทนแรงงานคนในการทำการเกษตร ประเพณีวัฒนธรรมจึงเปลี่ยนแปลงไป จากการ

ทำการเกษตรเพื่อยังชีพมาเปนการทำการเกษตรเชิงพาณิชย ประเพณีสวนใหญจึงเปนเพียงประเพณีสำคัญในชวงเทศกาล

ท่ัวไปเทาน้ัน และในชวงป 2540 เริ่มมีโทรศัพทมือถือเขามาในพ้ืนท่ี ทำใหเด็กและเยาวชนสนใจเทคโนโลยีดานน้ีมากกวาเรื่อง

อื่น ทำใหเกิดการเก็บตัวและเลนเกม ดูสื่อทางโซเชียลมีเดีย แทนการพบปะสังสรรคหรือทำกิจกรรมรวมกับคนอื่น ทำใหเกิด

พฤติกรรมกาวราว แสดงออกในทางลบเลียนแบบตามสื่อ เชน เด็กแวน  การติดตอสื่อสารอยางรวดเร็วทำใหเกิดการตั้งครรภ

ไมพรอม เปนตน ซึ่งแตกตางจากในอดีตที่เด็กและเยาวชนจะเรียนรูการทำกิจกรรมตาง ๆ ผานการลงมือทำโดยมีผูปกครอง

คอยใหคำแนะนำอยางใกลชิด  

ผลจากการศึกษาปจจัยเงื่อนไขที่สงผลตอการพัฒนาเด็กและเยาวชนในอดีตจนถึงปจจุบัน คือ การสรุปบทเรียนการ

พัฒนาศักยภาพเด็กและเยาวชนในอดีตเพ่ือนำมาออกแบบกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนในปจจุบันใหมีประสิทธิภาพโดย

เนนการเรียนรูของเด็กและเยาวชนเปนหลัก การสรางการมีสวนรวมกับผูที่เกี่ยวขอในบทบาทพี่เลี้ยงที่ชวยติดตามพฤติกรรม

ของเด็กและเยาวชนอยางตอเน่ือง จะชวยประเมินผลการออกแบบการสรางการเรยีนรูไดอยางสอดคลองกับเด็กและเยาวชนใน

แตละชวงวัยไดเปนอยางด ีสำหรับเงื่อนไขสำคัญ คือ เด็กจะเกิดการเรียนรูไดตองมีพี่เลี้ยงในการดูแล เปดพื้นที่ เปดโอกาสให

เด็กและเยาวชนไดลงมือทำกิจกรรมอยางตอเนื่อง โดยพี่เลี้ยงทำหนาที่หนุนเสริมตามที่เด็กและเยาวชนตองการ และวางแผน

ออกแบบกระบวนการเรียนรูรวมกับผูท่ีเก่ียวของท้ังหมดในการคนหากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชน

อยางมีสวนรวมของชุมชนตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรีรวมกัน นอกจากน้ี ยังมีการศึกษาดูงานกลุม

เด็กและเยาวชนตำบลสวนผึ้ง อำเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี และการทบทวนกระบวนการทำงานของสภาเด็กและเยาวชน

ตำบลหนองขามในชวงที่ผานมา พบวา กลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชน

ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี ประกอบดวย 1. กลไกกลางระดับตำบล (เจาหนาที่ อบต.) และ 2. 

กลไกการทำงานเด็กและเยาวชนในทุกหมูบาน  

1.  กลไกเจาหนาที่ (กลไกกลางระดับตำบล) ประกอบไปดวย ครู ศพด. / เจาหนาที่ อบต. / รองนายก 

อบต. / ผูนำชุมชน / ผูปกครองชุมชนเขารวมสนับสนุน จะลงไปสรางทีมกลไกระดับหมูบาน มีหนาที่สนับสนุนงบประมาณ 

ติดตามหนุนเสริมการทำกิจกรรมรายหมูบาน รวมทั้งทำหนาท่ีจัดรวบรวมเอกสารรายงาน และเอกสารการเงิน กลไกกลาง

ระดับตำบล (เจาหนาที่ อบต.) จะแบงหนาที่รับผิดชอบออกเปน 2 ทีม คือ 1. ทีมกลไกกลาง ซึ่งจะเปนทีมที่ดูแลกิจกรรม

ภาพรวมทั้งตำบล มีบทบาทหลัก คือ จัดเวทีประชุมเพื ่อกำหนดเปาหมายและวางแผนในภาพตำบลรวมกัน / จัดพื้นท่ี

แลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางหมูบาน /จัดอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาศักยภาพ / ติดตามหนุนเสริมใหทีมหมูบานจัดกิจกรรม / 

จัดระบบเอกสารและการเงิน / จัดพื้นที่สรุปบทเรียน และทำกิจกรรมอื่น ๆ ตามที่ไดรับการรองขอ  2. ทีมกลไกกลางท่ี

รับผิดชอบดูแลแตละหมูบาน เปนทีมเจาหนาที่ อบต. / ทีมครูศูนยพัฒนาเด็กเล็ก และ สมาชิก อบต. ที่จะกระจายกัน

รับผิดชอบในการสรางกลไกในระดับหมูบาน โดยจะเนนพื้นที่ ๆ เปนบานของตนเอง มีบทบาทหลัก เพื่อไปสรางทีมพี่เลี้ยง
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ชุมชนในระดับหมูบาน / การหนุนเสริมพี่เลี้ยงชุมชนและเด็ก เยาวชน ใหเกิดการทำกิจกรรมในระดับหมูบาน / ประสาน

ผูปกครองและผูเกี่ยวของใหเกิดความเขาใจและเขารวมดำเนินโครงการ / นำเสนอผลลัพธและบทเรียนการทำงานในระดับ

หมูบานไปสูระดับตำบล  

2.  กลไกหมูบาน เปนกลไกการทำงานเด็กและเยาวชนในทุกหมูบาน ท่ีลงไปทำกิจกรรมรวมกับเด็กและ

เยาวชน รวมท้ัง ผูปกครอง แกนนำชุมชน รวมท้ังมีการสรางเปนทีมโครงการในระดับหมูบานรวมกัน โดยกลไกการทำงานเด็ก

และเยาวชนในทุกหมูบาน ตองมีพ่ีทีมกลไกกลาง (ทีม อบต.) เปนพี่เลี้ยงรวม อยางนอย 1 คน  ซึ่งจะเขามารวมเปนทีมกลไก

ระดับหมูบานและสรางทีมพ่ีเลี้ยงหมูบานรวมกัน และทีมกลไกการทำงานเด็กและเยาวชนในระดบัหมูบาน ซึ่งจะมพ่ีีเลี้ยงชุมชน

ทำหนาท่ีอยางเขมขนและตอเน่ือง โดยพ่ีเลี้ยงชุมชนจะเปนคนในชุมชนท้ังผูปกครอง / แกนนำชุมชน ตลอดจนผูเฒาผูแกหรือ

ผูรูท่ีอยูในหมูบาน เปนตน 

 พี่เลี้ยงชุมชนจะทำหนาที่ในการหนุนเสริมใหเด็กและเยาวชนทำกิจกรรมตามความสนใจ และทีมกลไก

กลางท่ีลงมาอยูในระดับหมูบานจะรวมเปนพ่ีเลี้ยง และเช่ือมโยง/ผลักดันการทำงานเด็กและเยาวชนของแตละหมูบาน เขาไปสู

เวทีในระดับตำบล โดยทีมกลไกกลางที่อยูในระดับตำบลจะทำหนาที่จัดกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู / จัดพื้นที่แลกเปลี่ยน

บทเรียน ความรูและประสบการณในแตละหมูบาน / การสรุปบทเรียนการทำงานรวมกัน  

 

 
 

ผลจากการนำกลไกทั้ง 2 ดาน ไปทดลองปฏิบัติการตามแนวทางที่ไดออกแบบรวมกันกับสภาเด็กและเยาวชนตำบล
หนองขาม จำนวน 83 คน และกลุมเด็กในตำบล 63 คน รวมทั้งหมด 6 โครงการ ไดแก มาลัยเสี ่ยงรัก ทำนาพาเพลิน 
ประวัติศาสตรทะเลเพลาะ ฝายชะลอน้ำ ประวัติไทยทรงดำ และการอนุรักษพิทักษไหม รวมกับทีมเจาหนาที่ อบต. 11 คน 
ผูปกครอง 28 คน แกนนำชุมชน 5 คน และครูศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 12 คน ดวยกระบวนการเรียนรูแบบ Active Learning 
พบวา   

1.  การมีสวนรวมของกลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชนตำบล

หนองขาม จะมี 1) การมีสวนรวมของกลไกกลาง เจาหนาที่ อบต. ทำหนาที่ในการเชื่อมประสานใหเกิดพื้นที่กลางในการ

ดำเนินงานรวมกัน โดยผูเกี่ยวของอื่นๆ จะเขามารวมเปนทั้งผูใหขอมูลและผูเขารวมกิจกรรมตามที่กลไกกลางจัดเปนหลัก 2) 

การมีสวนรวมของกลไกหมูบาน บทบาทของผูรู ในชุมชนรวมไปถึงกลุมอาชีพและผูปกครองจะมีบทบาทหลักในการดำเนิน

กิจกรรมในฐานะพี่เลี้ยงชุมชนและครูผูสรางการเรียนรู และ 3) การมีสวนรวมของกลไกโครงการเด็ก เปนพื้นที่ของเด็กและ

เยาวชนท่ีจะตองลุกข้ึนมาเปนเจาของโครงการและเขามารวมในการดำเนินกิจกรรมอยางเขมขน โดยมีคนในชุมชนทำหนาท่ีให

ความรู และมีกลไกในระดับหมูบานและกลไกกลางทำหนาท่ีคอยหนุนเสริมการเรียนรูตามความสนใจ 

2.  กระบวนการมีสวนรวมในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในตำบลหนองขาม ประกอบดวย หัวใจสำคัญในการ

ดำเนินงาน 6 ขอ คือ 1) เปนกิจกรรมที่เด็กสนใจและเด็กคนหาทีมมาทำกิจกรรมรวมกัน 2)  ตองเปดพื้นที่ใหเด็กและเยาวชน 

ไดออกแบบกิจกรรมตามสนใจและจะตองเปนกิจกรรมท่ีสอดคลองกับตนทุนและทรัพยากรที่มีในชุมชน 3) ทีมกลไกทั้งใน
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ระดับตำบลและระดับหมูบาน ตองทำหนาท่ีเติมความรู เทคนิค และเครื่องมือท่ีจำเปนในการทำกิจกรรมใหกับเด็กและเยาวชน 

4) ทีมกลไกทั้งในระดับตำบลและระดับหมูบาน ตองเปนผูเชื่อมประสาน สรางความเขาใจระหวางผูปกครองและชาวบาน 5) 

ทีมกลไกทั้งในระดับตำบลและระดับหมูบาน มีหนาที่ในการกระตุนในเด็กและเยาวชนจัดกิจกรรมดวยกัน  หนุนเสริมและเติม

กำลังใจใหกับเด็กและเยาวชนเปนระยะ  และ 6) ทีมกลไกท้ังในระดับตำบลและระดับหมูบาน จะตองกระตุนใหเด็กเก็บขอมูล

และมาพูดคุยแลกเปลี่ยนกันอยางสม่ำเสมอ พรอมท้ังจัดใหมีพ้ืนท่ีในการสรุปบทเรียนและดึงรูปธรรมในการทำงานของเด็กและ

เยาวชน เพ่ือนำไปสูการเปลี่ยนแปลงและสรางเด็กและเยาวชนท่ีมีความพรอมในการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 

3. สรุปรูปแบบในการทำกิจกรรมของเด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม ประกอบดวย 5 ข้ันตอน คือ 1) ข้ันกระตุน

ความสนใจผานกิจกรรมท่ีกระตุนความสนใจของเด็กและเยาวชนในระยะแรก  2) ขั้นใหความรูพื้นฐาน  พี่เลี้ยงและทีมกลไก

ตำบลใหความรูพื้นฐานที่เก่ียวกับการทำโครงงานและการเตรียมความพรอมที่เด็กและเยาวชนจะตองลงไปทำงานรวมกับ

ชุมชน 3) ขั้นแสวงหาความรูและขอมูล เปนขั้นตอนที่เด็กและเยาวชนตองลงเรียนรูและคนหาความรูจากทั้งคนในชุมชนผาน

ชองทางตาง ๆ 4) ข้ันการลงมือปฏิบัติผานการลงมือทำกิจกรรมท้ัง 6 โครงการ และ 5) ข้ันสรุปสิ่งท่ีเรียนรู โดยพ่ีเลี้ยงและทีม

กลไกตำบลจะทำหนาท่ีชวนเด็กและเยาวชน สรุปสิ่งท่ีเรียนรูจากการทำกิจกรรม ผานการตั้งคำถามเพ่ือสรางการเรียนรูรวมกัน 

4.  ผลลัพธและการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนจากการทำกิจกรรมของเด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม สงผลใหเด็ก

และเยาวชนมีสำนึกความเปนพลเมือง รักและใสใจในชุมชนและภูมิปญญาในชุมชนมากยิ่งขึ้น เกิดทักษะชีวิตที่ทำใหเด็กและ

เยาวชนสามารถอยูรวมกับผูอื่นในชุมชนไดอยางมีความสุข มีภาวะผูนำที่สามารถเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 

เกิดความคิดสรางสรรค สิ่งใหมๆ ภายใตภูมิปญญาและทรัพยากรที่มีในทองถิ่นของตนเอง อันนำไปสูการมีจิตสาธารณะ เปน

พลเมืองท่ีมีคุณภาพ พ่ึงพาตนเองได และดำเนินชีวิตอยางมีความสุข และเกิดทักษะท่ีจำเปนในการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 เชน 

เด็กและเยาวชนสามารถคนควา ความรูจากทรัพยากรในชุมชนและแหลงเรียนรูที่หลากหลาย เกิดทักษะการคิดที่สามารถใช

เหตุผลและความคิดในการตัดสินใจและแกปญหาไดอยางดี โดยมีกลไกชุมชนทำหนาที่หนุนเสริมความคิดและจัดระบบ

ความคิดรวมกัน เกิดทักษะการทำงานรวมกับผูอ่ืนได และเกิดทักษะการใชชีวิตจากการลงไปทำกิจกรรมกับผูเฒาผูแกในชุมชน 

แสวงหาความรูที่มีอยูรอบตัวโดยอาศัยการใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมเขามาชวย เกิดเปนทักษะในการใชเทคโนโลยีที่เหมาะสม

รวมดวย 

           

อยางไรก็ตาม พบวา กระบวนการเรียนรูในการดำเนินโครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็ก

และเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชน ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุร ีครอบคลุมวัตถุประสงคทั้ง 3 

ขอ คือ 1. เพ่ือศึกษาวิถีชีวิต สภาพความเปนอยู สถานการณของเด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 2. 

เพ่ือศึกษาขอมูลปจจัย เง่ือนไข ท่ีสงผลตอกระบวนการ การพัฒนาเด็กและเยาวชน ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน และ 3. เพ่ือคนหา

กลไกการจัดการและกระบวนการ การพัฒนาเด็กและเยาวชน เพื่อนำกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนในตำบลหนองขาม

ไปสูการปฏิบัติการ โดยการปฏิบัติการทดลองควบคูกันไปกับการเก็บรวบรวมขอมูลจากการปฏิบัติงานและสรุปผลวิเคราะห

แนวทางกลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชนตำบลหนองขาม จนไดกลไกการ

จัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชนตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัด

สุพรรณบุร ี 
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5.2 บทเรียนการวิจัย  

5.2.1 กระบวนการเรียนรูและการเปลี่ยนแปลงท่ีไดจากการทำงานวิจัย 

  5.2.1.1  ตัวบุคคล (ทีมวิจัย)  

ชื่อ ทักษะ ความรู อ่ืนๆ 

1) น.ส.ปาริฉัตร สุรามาตร 1) กลาพูดและแสดงความคิดเห็น
มากข้ึน  

2) ไดเทคนิคในการทำกิจกรรมดวย
เกมสันทนาการ  

3) มีท ักษะการจัดกระบวนการ 
แบบมีขั ้นตอน มีการวางแผน
ก  อนกา รทำ ง าน  เ น  นก าร
รวมกลุมพูดคุยและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นมากข้ึน 

 

1) เรียนรูวิธี/กระบวนการในการ

จัดกิจกรรม  

2) เรียนรูการใชเครื่องมือในการ

เก็บขอมูล  

3) เรียนรูการวางแผนเปนข้ันเปน

ตอน  

4) เรียนรูเกมสันทนาการที่ใชจัด

กิจกรรม 

 

2) นายธนินธร พิมพขันธ 1) มีทักษะการออกแบบ

กระบวนการจดัเวทีมากข้ึน  

2) มีเทคนิคการจดันันทนาการท่ี

ไมใชรอง เลน เตน และ

เปลี่ยนแปลงเทคนิคตาง ๆ ใน

การจัดเวที โดยไมยึดติดถึง

ระบบราชการ  

3) มีทักษะการเปนพ่ีเลี้ยง 

1) รูถึงรูปแบบการจดัเวทีกับ

ชุมชนในอีกรูปแบบหน่ึง 

นอกจากท่ีไดเคยรูมา เชน 

การจัดนันทนาการโดยไมตอง

รอง เลน เตน เครื่องมือใน

การไดมาซึ่งขอมูล ฯลฯ และ

ไดเขาใจชุมชนมากข้ึน  

 

 

3) นายมานพ แตงทอง  1) ไดเรียนรูการทำงานเก่ียวกับ

เด็กเยาวชนในตำบล  

 

1) เด ็กม ีก ิจกรรม

ทำชวงปดเทอม 

ตองจัดกิจกรรม

ใหสอดคลองกับ

เวลาของเด็ก 

4) นางสาวพนอ น้ำแกว 1) มีทักษะการแสดงความคดิมาก

ข้ึน  

2) มีทักษะในการพูดคุยท่ีดีข้ึน  

1) เรียนรูเรื่องการที่เราเขาสงัคม 

รูจักพ้ืนท่ีแตละพ้ืนท่ีมากข้ึน 

 

5) นางสาวธ ัญญาภรณ  

แตงทอง 

1) กลาท่ีจะพูดกลาตั้งคำถาม 

2) มีทักษะการดูแลเด็ก 

1) เรียนรูการทำงานอยางเปน

ระบบ เปนแบบแผน  

 

 

6) นายจินดา แชมประสพ 1) กลาแสดงออก  

2) มีทักษะการจัดเวทีชุมชน 

3) มีทักษะการนำเสนอ 

4) เพ่ิมทักษะการทำวิจัยชุมชน 

1) เ ร ี ยนร ู  ก า รทำงาน  ร ู  จั ก

เครื่องมือการเก็บขอมูลชุมชน 

2) เรียนรูเรื่องราวและตนทุนใน

ชุมชนมากข้ึน 

1) ไ ด  ร ั บ ก า ร

ยอมรับจากนอง 

ๆ ท ีมงานมาก

ข้ึน 
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5) มีทักษะการเปนพ่ีเลี้ยงมากข้ึน 

7) น.ส.สุภาพร สินพูล 1) กลาพูด กลาแสดงความคิดเห็น 

และกลาจับไมคพูดตอหนาคน

จำนวนมากได 

1) การทำงานที่เปนกระบวนการ 

รูปแบบที่ตางจากเดิม ทำให

เขาชุมชนไดงาย 

 

8) น.ส.ชลธิชา พุทธโกศา 1) การทำงานมีทักษะใหมๆ  

2) มีการทำงานท่ีเปนข้ันเปนตอน  

3) มีทักษะการเปนพี่เลี้ยงและการ

ท ำ ห น  า ท ี ่ ก ล ไ ก เ ช ื ่ อ ม

ประสานงาน 

4) มีทักษะการสรุปบทเรียนและ

ชวนระดมความคิด 

1) เร ียนรูว ิธ ีการคนหาข อมูล

ใหมๆ รูปแบบการทำงานท่ีลด

การเปนทางการ การทำงาน

รวมกับผู อื ่น การทำงานเปน

ท ี ม  แ ต  ล ะ ค น ม ี ค ว า ม

รับผิดชอบในหนาท่ี 

1) ไว  ใจให คนอ่ืน

ทำงานแทน 

2) เ กิ ด

ความสัมพันธท่ี

ด ี ก ั บ ค น ใ น

ชุมชน 

3) รู จ ักชุมชนของ

ต น เ อ ง ม า ก

ยิ่งข้ึน 

5) น.ส.นงทิพย เถ่ือนเฉย 1) กลาคิด  

2) กลาพูด กลาแสดงออกมากข้ึน 

1) ไดเรียนรูการทำงานเปนทีม ได

รูจักเครื่องมือที่ใช มีแผนที่ และ 

Time Line ว ิธ ี  กระบวนการ 

ร ูปแบบการทำงานอยางเปน

ข้ันตอน 

1) เ ว ล า ท ำ

ก ิ จ ก ร ร ม ไ ด

เรียนรู สิ่งใหมๆ 

ได ทำกิจกรรม

รวมกับเด็กและ

เยาวชน 

6) น.ส.ลภัสรดา  คชวงษ 1) เปล ี ่ยนแปลงในทางท ี ่ด ี ข้ึน 

แกปญหา และวิเคราะห แนว

ทางการทำวิจัยไดดีข้ึน 

1) รูขั ้นตอนการจัดทำวิจัยที ่เปน

ระบบ มีแบบแผนที ่ชัดเจน มี

เปาหมายท่ีชัดเจน 

 

 

  5.2.1.2  ทีมวิจัย  

1) เกิดทีมงานท่ีมีเปาหมายเดียวกัน มีการลงพ้ืนท่ีเรียนรูผานการลงมือทำจริง และทำกิจกรรมซ้ำ

ในพ้ืนท่ีอยางตอเน่ือง 

2) ไดรับการอบรมการพัฒนาศักยภาพท่ีเนนการลงมือทำมากกวาการฟงเพียงอยางเดียว มีความรู

และสามารถนำเครื่องมือสรางการมีสวนรวมเขามาชวยใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูในชุมชน

เพ่ิมข้ึน เชน Timeline แผนท่ีชุมชน ปฏิทินการผลิต เปนตน 

3) หลังจากทำวิจัยมาไดสักระยะทำใหเห็นวากระบวนการในการสรางพื้นที่ทำกิจกรรมตอเนื่อง 
(กิจกรรมสัมพันธกัน + กิจกรรมที่ทำตอเนื่อง) สงผลใหเด็ก ๆ ไดแสดงศักยภาพของตนเองได
อยางเต็มท่ี โดยเฉพาะกิจกรรมท่ีเปนกระบวนการและมีความตอเน่ือง แตท้ังน้ีท้ังน้ันก็จำเปนท่ี
จะตองมีกิจกรรมเปนครั้งๆ ตามวันสำคัญ  เชน วันเด็ก หรือเทศกาลตาง ๆ ควบคูไปดวย 

4) บทบาทของพี่เลี้ยงตอนนี้ไมใชการจัดกิจกรรมใหเด็กลงมือทำอยางเดียว แตตอนนี้จำเปนตอง
คอยดูแล / สังเกตพฤติกรรมเด็กตามชวงวัย เพ่ือออกแบบกิจกรรมใหเกิดความเหมาะสมดวย 

5) ปจจุบันมีการประชุมทีมทำงานเด็กและเยาวชนตอเนื่อง เพื่อพูดคุยวางแผน ซึ่งเดิมไมเคยทำ
แบบนี้ เปนการสรางรูปแบบการพูดคุยในแนวราบที่ทุกคนตางชวยกันเสนอความคิดเห็น 
สามารถดึงการมีสวนรวมของชุมชนใหเขามารวมในการทำกิจกรรมไดมากข้ึน  
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6) มีการใชขอมูลมาเปนตัวชวยในการออกแบบกิจกรรมใหเหมาะสมกับความสนใจของเด็กและ
เยาวชน เชน การใชขอมูลทุนชุมชนมาเปนตัวเลือกในการตัดสินใจของเด็กและเยาวชนวาสนใจ
เรียนรูเรื่องราวใดบางในทองถ่ิน  

7) เปดโอกาสใหเด็กและเยาวชนไดลงพื้นที ่เรียนรูจากการทำจริง ในพื้นที ่จริง และสนใจใน
เรื่องราวและขอมูลของทองถ่ิน รวมท้ังเปดโอกาสใหเด็กและเยาวชนไดแสดงความคิดเห็นและ
พรอมในการรับฟงความคิดเห็นของเด็กและเยาวชนรวมดวย 

8) ปรับเปลี่ยนวิธีการจัดอบรมแทนท่ีจะเชิญวิทยากรมาบรรยายแบบเดิม จะเนนไปท่ีกระบวนการ

จัดการเรียนรูจากการลงมือทำ และเจาหนาท่ี อปท. สามารถเขามาทำหนาท่ีพ่ีเลี้ยงได 

9) เกิดการทบทวนปญหาและทราบถึงผูท่ีมีสวนเก่ียวของ เพ่ือชวยกันแกไขปญหาตางๆ ในชุมชน
รวมกัน 

10) ทีมนักวิจัยมีการแสดงออกมากขึ้น รู เทคนิคตาง ๆ ในการจัดเวทีประชุมที่นอกเหนือจาก

ทางการ 

11) จากที่ไมคอยจะพูดคุยกันมากนักในการทำงานแตพอไดเขามาทำงานวิจัย ทีมมีการพูดคุยกัน

มากข้ึน ยอมรับความคิดเห็นซึ่งกันและกันมากข้ึน  

12) ทีมวิจัยคิดและทำงานอยางเปนระบบ มีการวางแผน การทำงานเปนทีมงาน มีความสามัคคี 

ชวยกันทำงาน มีการแบงหนาที่กันอยางชัดเจน เวลาแบงหนาที่กันก็จะมีความรับผิดชอบใน

หนาท่ีของตนเอง มีปญหาเก่ียวกับเรื่องงานก็จะคุยกันและชวยกันหาวิธีแก 

5.2.2.3  ความเปลี่ยนแปลงของชุมชน  

1. เขาถึงชุมชนไดมากข้ึน / ชุมชนทราบปญหาท่ีเกิดข้ึน และคนหาแนวทางการแกไขปญหารวมกัน 

2. ชุมชนรูสึกภาคภูมิใจที่เด็กและเยาวชนไดลงมาเรียนรู เรื ่องราวตาง ๆ ในชุมชน ชวยใหเกิด
ความสัมพันธระหวางเด็กและผูใหญ  

3. ตองการใหเด็กและเยาวชนลงพื้นที่เรียนรูอยางตอเนื่อง ดีกวาใหเด็กอยูในโลกสวนตัวและเลน
เกมส เด็กแวน 

4. ชาวบานเขามามีสวนรวมในการทำกิจกรรม สามารถบอกเลาเรื่องราวตาง ๆ ในทองถิ่นใหเด็ก
และเยาวชนเรียนรูได 

5. เปดโอกาสใหเด็กและเยาวชนไดมีพื้นที่ปลอดภัยในการทำกิจกรรม ซึ่งชวยสรางการเรียนรู ได
มากกวาการครอบงำใหเด็กทำตามผูปกครอง / ชุมชน 

 
5.3 ปญหาการวิจัย  

1) ทีมวิจัยแตละคนมีเวลาไมตรงกัน มีภาระงานในหนาท่ีมาก ทำใหเขารวมการดำเนินงานไมเต็มท่ี 

2) ทีมวิจัยจับประเด็นแลวเขียนข้ึนกระดานไมตรงประเดน็ รวมท้ังการตั้งคำถามในการชวนพูดคุยไมชัดเจน / ตรง

ประเด็น การฝกปฏิบัติอยางตอเน่ืองชวยใหทีมวิจัยไดรับการพัฒนาในสวนน้ีมากยิ่งข้ึนแตยังคงตองฝกฝนอยาง

ตอเน่ืองเพ่ือใหเกิดความเช่ียวชาญ 

3) ทีมวิจัยบางสวนยังยังขาดทักษะการดำเนินงานวิจัย ดังนั้นจึงตองเรียนรูจากการทำกิจกรรมซ้ำ ๆ เพื่อใหมี

ความเขาใจในกระบวนการวิจัยและมีทักษะในการจัดเวทีประชุมแบบมีสวนรวมใหมากข้ึน  

4) เด็กตองชวยพอแมทำงานบาน ไมคอยวางเขารวมกิจกรรม และการรวมกลุมของเด็ก ทำใหตองมีการลงไป

พูดคุยทำความเขาใจกับผู ปกครองถึงความสำคัญในการเปดพื้นที ่ใหเด็กไดพัฒนาศักยภาพอยางสมวัย

นอกเหนือจากการเรียนรูในการทำงานจริงจากพอแม 
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5.4 ขอเสนอแนะตอชุมชน นโยบาย และการวิจัยในอนาคต  

1) ทีมวิจัยควรบูรณาการการทำงานเด็กและเยาวชนเขาไปในกลไกสภาเด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม เพ่ือสราง

กระบวนการเรียนรูจากงานวิจัยเพื่อทองถิ่นเขาสูงานพัฒนา และสงเสริมการวางกลไกการพัฒนาเด็กและ

เยาวชนอยางเปนระบบ ไมแยกสวนในการทำกิจกรรม ทำใหเกิดเครือขายเด็กและเยาวชนท่ีมีพลังในพ้ืนท่ีได 

2) ทีมวิจัยตองสรางความเขาใจทีมงานท้ังแกนนำชุมชนและเจาหนาท่ี อปท. รวมท้ังภาคีอ่ืน ๆ วา การทำงานเด็ก

และเยาวชนเปนเพียงประเด็นหน่ึงเทาน้ันในการสรางกลไกการทำงานในพ้ืนท่ี หากสามารถเรียนรูเรื่องน้ีไดจะ

พัฒนาไปสูการทำงานประเด็นอ่ืน ๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป 

3) ทีมวิจัยควรออกแบบกิจกรรมใหเด็กและเยาวชนเขามารวมทำกิจกรรมเพิ่มขึ้น เพื่อเรียนรูกระบวนการทำงาน

จากทีมวิจัย เรียนรูเรื่องราวของทองถ่ิน และมีสวนรวมในการสรางสำนึกพลเมืองท่ีดีในการดูแลทองถ่ินรวมกับ

ผูใหญในชุมชน ผานการออกแบบการเรียนรูจากเรื่องเล็ก ๆ ที่มีพลังและเยาวชนสามารถดำเนินงานไดดวย

ตนเอง เมื่อเด็กเกิดความภาคภูมิใจก็จะขยายการดำเนินงานไปสูเรื่องอ่ืน ๆ ตอไป 
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ภาคผนวก 

 

 โครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชน ตำบลหนองขาม 
อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี มีภาคผนวก ดังน้ี 

ก. สรุปรายงานการประชุม  
ข. รูปภาพกิจกรรมของโครงการ 
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ก. สรุปรายงานการประชุม 
สรุปรายงานการประชุมทีมวิจัย 

โครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชมุชน 

ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

วันท่ี 21 มีนาคม 2560 เวลา 13.30 – 14.45 น. 

ณ หองประชุมองคการบริหารสวนตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

ผูเขารวมการประชุม  

1. นายบุญยัง   วังเปรม  นายก อบต.หนองขาม 

2. นายจินดา  แชมประสพ รองนายก อบต.หนองขาม 

3. นางสำเนียง  สมใจเพ็ง  ส.อบต.หนองขาม 

4. นายธงชัย  จันมณ ี  อบต.หนองขาม 

5. นางสาวชลธิชา พุทธโกษา   อบต.หนองขาม 

6. นางสาวสุมาล ี ผิวพิมพด ี ปลัด อบต.หนองขาม 

7. นางสาวปาริฉัตร สุรามาตร  ครูผูดูแลเด็ก 

8. นางสาวพนอ  น้ำแกว  ครูผูดูแลเด็ก 

9. นางสาวสุภาพร สินพูล  อบต.หนองขาม 

10. นายธนินธร  พิมพขันธ  หัวหนาสำนักปลัด อบต.หนองขาม 

11. นายชิษนุวัฒน  มณีศรีขำ  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

12. นางสาวพวงทอง เมงเกร็ด  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

13. นายนฤวัต  แซตัน  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

14. นางสาวบัวนัดดา สุขชาตะ  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

15. นายชนมสวัสดิ ์ ฉิมเช้ือ  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

 

  เปดประชมุเวลา 13.30 น. 

 

นายชิษนุวัฒน มณีศรีขำ ผูประสานงาน ศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นจังหวัดสมุทรสงคราม ชวนทีมวิจัยพูดคุย

เรื่องสัญญาโครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชนตำบลหนองขาม 

อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี จะเริ่มดำเนินงานวันที่ 1 เมษายน 2560 – 30 พฤศจิกายน 2561 ซึ่งตองมีการเปด

บัญชีโครงการท่ีธนาคารกรุงไทย จำกัด สาขาดานชาง และถายเอกสารหนาบัญชีแนบไปกับการลงนามสัญญาโครงการสงกลับ 
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สกว.จะโอนเงินสงกลับมา โดยการเปดบัญชีตองมีทีมวิจัย 3 คน ท่ีมีช่ือในโครงการ และไมมีความเก่ียวของในฐานะสามีภรรยา

กัน และลงนาม 2 ใน 3 คน ในการเบิกจายโครงการ โดยมีนายจินดา แชมประสพ หัวนาโครงการ เปนหลัก ซึ่งที่ประชุมได

เสนอช่ือ นางสำเนียง สมใจเพ็ง และนางสาวพนอ น้ำแกว รวมเปดบัญชีอีก 2 คน  

จากน้ันมีการช้ีแจงเรื่องแนวทางการบริหารจัดการระเบียบการเงิน – บัญชี ข้ันตอนการดำเนินงาน การถอดบทเรียน 

และความสำคัญของงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินกับการดำเนินโครงการ สรุปไดดังน้ี 

 

แนวทางการบริหารจัดการระเบียบการเงิน – บัญชี  

• ฐานคิด คือ เนนการทำงานอยางคลองตัว โปรงใส และตรวจสอบได เพ่ือใหการใชงบประมาณไปดำเนินงานให

เกิดประสิทธิภาพ โดยใหหัวหนาโครงการใชดุลยพินิจตามความเหมาะสม  

• บัญชีเปดในช่ือโครงการ หามใชบัตร ATM ในการเบิกจาย และหามนำเงินฝากอ่ืนมาปะปนกับเงินในบัญชีน้ี 

• สกว.จะจายเงินเปนรายงวด งวดท่ี 1 จะจายเมื่อมีการลงนามสัญญารบัทุน มีการกรอกการเงินเมื่อทีมวิจัยไดรบั

งบประมาณเรียบรอยแลว สงกลับคืน สกว. เซ็นรับทราบเรื่องระเบียบการปองกันคอรัปช่ันของ ปปช. และงวด

ท่ี 2 และงวดอ่ืนๆ ตามระบุไวในสัญญา 

• ตองสงผลงาน เชน รายงานความกาวหนา รายงานฉบับสมบูรณ บทคัดยองานวิจัย พรอมแนบรายงานการเงิน

บัญชีท่ีเรียบรอยถูกตอง 

• การจัดทำหลักฐานการเงินโครงการ โดยการเบิกจายการเงินตองมีหลักฐานครบถวน ตองมีใบเสร็จรับเงินที่มี

เลขกำกับภาษีออกในนามโครงการ และที่อยูโครงการที่ถูกตอง ผูบริหารโครงการจะตองมีระบบควบคุม

การเงินท่ีสามารถตรวจสอบได จัดทำรายงานการเงินแยกตามหมวด ในหลักการดอกเบ้ียท่ีเกิดจากบัญชีจะเปน

ของผูใหทุน (สกว.) 

• การลงบัญชีโครงการและเกณฑการใชเงิน  

o หมวดคาใชสอย (คาที่พัก คาอาหาร คาเดินทาง จัดประชุม) โดยมีการใชใบสำคัญรับเงินสำหรับคน

ใน / คนนอกโครงการ โดยมีคาใชจายเกิน 1,000 บาท สำหรับใบแทนใบเสร็จรับเงินใชไดในทีมวิจัย

ของโครงการและมีคาใชจายไมเกิน 1,000 บาท เทานั้น โดยตองแนบสำเนาบัตรประชาชนทุกครั้ง 

หรือกรอกเลขบัตรประชาชนหากไมสามารถถายเอกสารได 

 

คาตอบแทน วิทยากรในการประชุม ใบสำคัญรับเงินโดยระบุวันที่และกิจกรรมที่ดำเนินการ แนบ
สำเนาบัตรประชาชนผูรับเงิน 

คาใชสอย  คาเดินทาง (เชารถ)  ขอใบเสร็จรานท่ีใหเชารถ หากเปนสวนบุคคล ใหใชใบสำคัญ
ร ับเง ินและระบ ุ เลขทะเบ ียนรถ และแนบสำเนาบัตร
ประชาชนผูรับเงิน แนบใบเสร็จคาน้ำมัน 

  คาเดินทาง (รถสวนตัว)  กม.ละ 4 บาท ตามระยะทาง  และระบุ เลขทะเบียนรถ ให
ใช ใบสำคัญรับเงิน  ระบุว ัตถุประสงคการเดินทาง – 
ระยะทาง และสำเนาบัตรผูรับเงินดวย 

  คาเดินทาง (รถทัวร รถไฟ 
เครื่องบิน แท็กซี่)  

ใบสำคัญรับเงิน ของผู เดินทาง ระบุวัตถุประสงค และ
หลักฐานการเดินทางตามเงินท่ีขอเบิก 

  คาท่ีพัก ใชหลักฐานใบเสร็จจริงออกใบเสร็จในนามโครงการ  
  คาถายเอกสาร ขอใบเสร็จจากรานคาท่ีมีเลขทะเบียนกำกับภาษี หากไมมีให

ใชใบรับรองแทนใบเสร็จในกรณีที่ไมเกิน 1,000 บาท หาก
เกินใชใบสำคัญรับเงินแนบสำเนาบัตรผูรับเงิน 
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  คาอาหารในการประชุม ใบสำคัญรับเงิน แนบสำเนาบัตรประชาชนผู ร ับเงิน ใบ
ลงทะเบียนและสรุปรายงานการประชุม  

  คาซื้อสินคาตางๆ ขอใบเสร็จจากรานคาท่ีมีเลขทะเบียนกำกับภาษี หากไมมีให
ใชใบรับรองแทนใบเสร็จในกรณีที่ไมเกิน 1,000 บาท หาก
เกินใชใบสำคัญรับเงิน  แนบสำเนาบัตรผูรับเงิน    

  คาใชจายอ่ืนๆ    ขอใบเสร็จจากรานคาท่ีมีเลขทะเบียนกำกับภาษี หากไมมีให
ใชใบรับรองแทนใบเสร็จในกรณีที่ไมเกิน 1,000 บาท (หาก
เกินใชใบสำคัญรับเงิน แนบสำเนาบัตรผูรับเงิน      
 

 

o หมวดคาวัสดุ เบิกจายไดตามระบุไวในสัญญา ออกใบเสร็จรับเงินและใบกำกับภาษีทุกครั้ง หากไมมี

ใบเสร็จรับเงินก็เอาบิลมาแนบประกอบการเขียนใบสำคัญรับเงิน / ใบแทนใบเสร็จรับเงินของทีมวิจัย

ได 

o เมื่อจัดกิจกรรมจะตองมีใบลงทะเบียนที่กรอกรายละเอียดเวที วันเวลา และสถานที่จัดกิจกรรม 

ใบสำคัญรับเงิน / ใบรับรองแทนใบเสร็จรับเงินตามความจริง รวมท้ังสรุปรายงานการประชุมแนบทุก

ครั้ง  ซึ่งรายละเอียดทางการบริหารจัดการระเบียบการเงิน – บัญชีจะมีเอกสารแจกใหทีมวิจัยไว

เรียบรอยแลว  

ขั้นตอนการดำเนินงาน  

• ตองมีการวางแผนการจัดกิจกรรม ออกแบบกระบวนการจัดเวที การแบงบทบาทหนาที่การดำเนินงาน (คน

ชวนคุย จดบันทึก ประสานงาน เตรียมเอกสาร อาหารและเครื ่องดื ่ม การเงิน) และสรุปบทเรียนหลังทา

กิจกรรมทุกครั้ง เพ่ือทบทวนเปาหมาย สรุปขอมูลและกระบวนการ และสิ่งท่ีไดเรียนรู 

• เมื่อไดทดลองดำเนินงานจะชวยสรางกลไกการทำงนรวมกันทั้งเจาหนาที่ อบต. ครู และชุมชน โดยเปาหมาย

สุดทาย คือ เจาหนาท่ี อบต.ตองเปนพ่ีเลี้ยงในการทำงานรวมกับชุมชน และยกระดับการทำงานไปสูเรื่องอ่ืนๆ 

ท่ีจำเปนในพ้ืนท่ีตอไป 

แลกเปลี่ยนเรียนรู 

• หากทีมวิจัยจะจัดเวทีจะตองมีการวางแผนงานและกำหนดปฏิทินการทำงานรวมกันกับทีมพ่ีเลี้ยง เพ่ือลงพ้ืนท่ี

ปฏิบัติการกอน (นายบุญยัง วังเปรม) 

• ขอใหทีมวิจัยทดลองทำงานกอน แลวจะมีการฝกอบรมเรื่องวิทยากรกระบวนการ เพื่อนำไปปรับใชกับการ

ทำงานในพ้ืนท่ี รวมท้ังเริ่มหาคนจดบันทึกรายงาน จับประเด็นข้ึนกระดาน (นายชิษนุวัฒน มณีศรีขำ)    

 

การถอดบทเรียน 

• การสรุปบทเรียนจะเก่ียวของกับการคิดและการทำ ซึ่งแบบแผนความสัมพันธระหวาง "การคิด" กับ "การทำ" 

มี 4 แบบแผน ซึ่งแบบแผนท่ี 4 จะเหมาะสมท่ีสุด เน่ืองจากมีการคิดและไตรตรองการทำอยูสม่ำเสมอ เปนการ

ชวยยกระดับความคิด 

(1) พวกท่ี "เอาแตลงมือทำกิจกรรม" (action) แตไมไดคิด (reflection)  
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(2) พวกท่ีเอาแตคิด (reflection) แตไมลงมือ (action) สักที  

 

 
 

 (3) พวกท่ี "ลงมือทำไปอยางหน่ึง" (Action) "คิดไปอีกทางหน่ึง" (Reflection) 

 

 
 

(4) พวกท่ี "การลงมือทำ" กับ "การคิดไตรตรอง" 

 

 
 

• ดังน้ันการสรุปบทเรียนจึงเริ่มตนจากการพูดถึงสิ่งท่ีดีกอน (จุดแข็ง) สิ่งท่ีตองปรับปรุง (จุดออน) และหากจะทำ

ใหดีขึ้นตองทำอยางไร เปนการยกระดับ / การจัดการความรูไปสูสิ่งที่ดีขึ้น หรือ community of practice 

ผานการเรียนรูโดยการลงมือทำ 

• การถอดบทเรียน จึงเนนการเลาเรื่องถึงกิจกรรมท่ีทำเพ่ือถามหาเบ้ืองหลังความคิด ผลการดำเนินงานท่ีเกิดข้ึน 

และนำทฤษฎีมาจับใหเห็นวาผลการดำเนินงานเกดิขึ้นอยางนี้เพราะอะไรควบคูกับการทบทวนทฤษฎี และได

บทเรียน / ขอสรุปกับการดำเนินงานในอนาคต  

ชุดคำถามเกี่ยวกับการทำกิจกรรม 

• กิจกรรมน้ีทำเพ่ือใคร 

• ทำเพ่ืออะไร (ระบุเปาหมาย) 

• ใครทำ ทำกับใคร (ระบุผูรับผิดชอบ) 

• ใชอะไรมาทำ (เน้ือหาของกิจกรรม) 

• วิธีทำ (กระบวนการ / การดำเนินงาน) 

• สิ่งท่ีทำมีความหมายอะไร (เพ่ือแนใจเรื่องรูปแบบ / เน้ือหา) 

• มีวิธีคิดผลอยางไร 

• กิจกรรมน้ีดีตอการเรียนรูดานไหน / อยางไร 

 ประโยชนของการถอดบทเรียน  

• ปรับปรุงเบ้ืองตน ชวยปรับปรุงการทำงานตอตนเอง และยกระดับความเขาใจ  

• เบื้องกลาง ตอองคกร / หนวยงาน แปลงความรูในตนเอง (tacit knowledge) ไปสูความรูภายนอกตนเอง 

(explicit knowledge) 

• เบ้ืองปลาย ขยายผลไปสูท่ีอ่ืนๆ ตอไป 
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การถอดบทเรียนแตกตางจากการสรุปบทเรียน คือ มีการใชทฤษฎีมาจับและตองทำเมื่อจบโครงการ 

การสรุปบทเรียนกับงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น  

• จึงตองมีการสรุปบทเรียนดวยทุกครั้งหลังทำกิจกรรมของงานวิจัยเพื่อทองถิ่น ทั้งภายในทีมวิจัย วงเล็กและวง

ใหญ เพื่อกด save ความรูใสตัว ชวยพัฒนาทีมงาน ตอกย้ำใหเกิดความเขาใจ เกิดการเปลี่ยนแปลงอะไร ชวย

เก็บรวบรวมขอมูลและเขียนรายงาน ชวยเสริมสรางความมั่นใจ 

 

แลกเปลี่ยนเรียนรู 

• ขอใหทีมงานไปวางแผนทำกิจกรรมเพ่ือเริ่มดำเนินโครงการ ตั้งแตวันท่ี 1 เมษายน 2560 กอนลงทำกิจกรรมใน

พ้ืนท่ี (นายชิษนุวัฒน มณีศรีขำ) 

 

นัดหมายการประชุมคร้ังตอไป  

การฝกอบรมวิทยากรกระบวนการใหกับทีมวิจัย ระหวางวันที่ 23 – 24 เมษายน 2560 สถานที่จะแจงใหทราบอีก

ครั้งหน่ึง เพ่ือเตรียมความพรอมกอนลงไปดำเนินโครงการในพ้ืนท่ี  

 

ปดประชุมเวลา 14.45 น. 

 

นางสาวพวงทองเมงเกร็ด 

ผูสรุปรายงานการประชุม 

นายชิษนุวัฒน มณีศรีขำ 

ผูตรวจทานรายงานการประชุม 
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สรุปรายงานการประชุมทีมวิจัย 

โครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชมุชน 

ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

วันท่ี 14 ธันวาคม 2560 เวลา 09.30 – 12.30 น. 

ณ หองประชุมองคการบริหารสวนตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

ผูเขารวมการประชุม  

1. นายจินดา  แชมประสพ รองนายก อบต.หนองขาม 

2. นางสาวศรีเรือน เพชรสีจา  ส.อบต.หนองขาม 

3. นางสำเนียง   สมใจเพ็ง  ส.อบต.หนองขาม 

4. นายสมศักดิ ์  ทองสุกใส  ส.อบต.หนองขาม 

5. นายธงชัย  จันมณ ี  อบต.หนองขาม 

6. นางสาวชลธิชา พุทธโกษา   อบต.หนองขาม 

7. นางสาวปาริฉัตร สุรามาตร  ครูผูดูแลเด็ก 

8. นายธนินธร  พิมพขันธ  หัวหนาสำนักปลัด อบต.หนองขาม 

9. นางสาวสุภาพร สินพูล  อบต.หนองขาม 

10. นางณัฐกาญ  ทองเลิศพรอม อบต.หนองขาม 

11. นายอาวุธ  อาส ี  อบต.หนองขาม 

12. นางสาววันเพ็ญ ชัยเกต ุ  อบต.หนองขาม 

13. นายแสงฉาย  หงอประโคน อบต.หนองขาม 

14. นายทรงพล  เจตพาณิชย สถาบันเสริมสรางการเรยีนรูเพ่ือชุมชนเปนสุข (สรส.) 

15. นางสาวนวลทิพย ชูศรีไฉย  สถาบันเสริมสรางการเรยีนรูเพ่ือชุมชนเปนสุข (สรส.) 

16. นายชิษนุวัฒน  มณีศรีขำ  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

17. นางสาวพวงทอง เมงเกร็ด  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

18. นายสุจินดา  อ่ิมเกียรติ  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

19. นางสาวอัญชนา ดีไสว  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

20. นางสาววีรวรรณ ดวงแข  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

 

  เปดประชุมเวลา 09.30 น. 

 

  
 



 

61 
 

นายชิษนุวัฒน มณีศรีขำ ผูประสานงาน ศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นจังหวัดสมุทรสงคราม ชวนทีมวิจัยพูดคุย

เพ่ือทบทวนการทำกิจกรรมตางๆ ในพ้ืนท่ีชวงท่ีผานมา รวมท้ังสรุปรายงานการประชุมท่ีตองจัดทำและรวบรวมสงใหทีมพ่ีเลี้ยง

ชวยปรับแกไขให รวมท้ังไดมีการทบทวนถึงความแตกตางของการทำงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินกับการทำงานท่ีผานมาของทีมวิจัยใน

พ้ืนท่ี ซึ่งทีมวิจัยไดแลกเปลี่ยนในเวที สรุปไดดังน้ี 

• งานวิจัยชวยสรางการมีสวนรวมกับคนหลากหลายในพ้ืนท่ี 

• มีกิจกรรมสันทนาการเขามาชวยสรางความสัมพันธ จนเกิดความไววางใจระหวางทีมวิจัยกับชุมชน 

• ทุกคนไดแสดงความคิดเห็นอยางเต็มท่ี ชาวบานกลาพูดจากเรื่องงายๆ และใกลตัวไดเพ่ิมข้ึน  

• การจัดเวทีชาวบานจะแตกตางจากเวทีประชาคม ท่ีจะมีแตคำถามปลายปด “ใช / ไมใช” เทาน้ัน ทำ

ใหชาวบานไมไดแลกเปลี่ยนเรียนรู และไมกลาพูด 

จากน้ันนายชิษนุวัฒน มณีศรีขำ ไดชวนทีมวิจัยพูดคุยในประเด็กตางๆ ดังน้ี 

เปาหมายของโครงการ คือ ตองการใหลุกหลานเปนคนดี 

วิธีการดำเนินงาน  

• ใหผูเขารวมเลาเรื่องราวท่ีเก่ียวของกับวิถีชีวิตชุมชนท่ีเก่ียวของกับการเลี้ยงดูเด็กใหฟง 

• ตั้งคำถามชวนพูดคุยตอเรื่องเด็กและเยาวชน แตยังไมไดลงลึกเพราะยังไมมีความสัมพันธกับชาวบาน

มากพอ เปนเรื่องละเอียดออน 

ความแตกตางระหวางการทำงานในพ้ืนท่ี 
งานพัฒนา งานวิจัยอยางมีสวนรวม 

• ใชแบบสอบถาม / การสัมภาษณรายบุคคล  

• เก็บรวบรวม และสรุปขอมูลเฉพาะดานท่ีตองการรับรู   

• มีการประเมินผลโดยการสังเกต 

• จัดเวทีและมีเครื ่องมือสรางการมีสวนรวมในการ
พูดคุย เชน เสนแหงประวัติศาสตร แผนท่ีเดินดิน เปน
ตน 

• เก็บรวบรวมขอมูลผานการพูดคุยอยางมีสวนรวม เพ่ือ
ชวยกันตรวจสอบขอมลู 

• ประเมนิผลโดยการสังเกตและเขารวมการทำกิจกรรม 
 
 
 

เกิดคุณคาใหม 

• เกิดทีมงานท่ีมีเปาหมายเดียวกัน 

• ชาวบานเขามามสีวนรวมในการทำกิจกรรม 

• เขาถึงชุมชนไดมากข้ึน / ชุมชนทราบปญหาท่ีเกิดข้ึน และคนหาแนวทางการแกไขปญหารวมกัน 

• มีความรูเรื่องประวัติศาสตรชุมชนเพ่ิมข้ึน รับทราบวามีผูรูอยูในชุมชนท่ีจะบอกเรื่องราวตางๆ ได 

• เกิดการทบทวนปญหาและทราบถึงผูท่ีมีสวนเก่ียวของ เพ่ือชวยกันแกไขปญหาตางๆ ในชุมชนรวมกัน 
คุณคาใหมเกิดมาจาก 

• การลงมือทำจริงและทำซ้ำในพ้ืนท่ีอยางตอเน่ือง 

• มีเครื่องมือสรางการมีสวนรวมเขามาชวยใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูเพ่ิมข้ึน 

• ไดรับการอบรมการพัฒนาศักยภาพท่ีเนนการลงมือทำมากกวาการฟงเพียงอยางเดียว  
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นอกจากน้ีทีมวิจัยยังไดถอดบทเรียนการทำกิจกรรมท่ีผานมา คือ การอบรมใหเด็กและเยาวชนตอเน่ืองหลายสัปดาห 

เนนการทำกิจกรรมอยางตอเนื่อง มีการจดบันทกึ กลับมาพูดคุยและสรุปบทเรียนทุกครั้ง ลงมือทำดวยตนเอง และเจาหนาท่ี 

อบต.ลงติดตามเยี่ยมบานพูดคุยกับผูปกครอง พบวา เด็กมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น ซึ่งเปนประเด็นสำคัญที่ทีมวิจัย

จะตองลงไปถอดบทเรียนกิจกรรมอ่ืนๆ เพ่ือนำไปสูปจจัยเง่ือนไขท่ีสงผลตอการพัฒนาศักยภาพของเด็กและเยาวชนใหเปนคนดี

ตอไป 

เมื่อมาดูสถานการณการจัดการศึกษาในตำบลหนองขาม พบวา มีเด็กและเยาวชนท่ีเขาสูการศึกษาในระบบตั้งแตชวง

กอนปฐมวัย ปฐมวัย ประถมศึกษา มัธยมศึกษา อาชีวศึกษา อุดมศึกษา การศึกษานอกโรงเรียน และการบวชเรียน คิดเปนรอย

ละ 70 ซึ่ง พรบ.การศึกษาควบคุมใหเด็กตองเรียนจนการศึกษาภาคบังคับในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 แตกลับพบวา เด็ก

ในชวงประถมศึกษา – มัธยมศึกษาตอนตน มักจะหลดุออกกลางคัน และออกสูการศึกษานอกระบบ คิดเปนรอยละ 30 ไดแก 

พอแมสงเสริมใหลูกออกมาเรียนรูสัมมาชีพดวยความสมัครใจ (รับจางในไร หาปลาในเข่ือน) โดยคิดเปนรอยละ 10 เทาน้ันท่ีถูก

สงเขาสูสถานพินิจ / คุมประพฤติ 

 

  
 

จากนั้นนายชิษนุวัฒน มณีศรีขำ ใหทีมวิจัยชมวีดีทัศนรายการคิดยกกำลังสองของไทยพีบีเอสที่สะทอนเรื่องการ

จัดการระบบเศรษฐกิจที่เชื่อมโยงไปสูการดูแลผูสูงอายุ มีประชากรโลก 9,000 ลานคน ทำใหเกิดการกดดันกับเรื่องอาหาร 

และภูมิอากาศโลกที่แปรปรวนมากๆ ในชวง 10 – 20 ปที่ผานมา ภาคเกษตร การทองเที่ยวที่ตองพึ่งทรัพยากรธรรมชาติ จึง

ไดรับผลกระทบมากขึ้น สภาพการคาโลกจะเปนการคาเสรีขนาดใหญ 4 กลุม คือ ความตกลงการรวมมือเศรษฐกิจในอาเซียน 

10 ประเทศ + 6 ประเทศ หุนสวนเศรษฐกิจแปซิฟก เขตการคาเศรษฐกิจของกลุมประเทศอเมริกา และเขตการคาเศรษฐกิจ

ของกลุมประเทศยุโรป ซึ่งประเทศไทยไมไดเขารวมใน 3 กลุมหลัง ขณะท่ีโครงสรางประชากรในเอเชีย มีสังคมผูสูงอายุเพ่ิมข้ึน 

อีก 10 ปจากน้ีจะมีคนแกกับเด็กเทากัน หลังจากน้ันจะเริ่มมีคนแกมากข้ึน ทำใหความเขมแข็งของประเทศไทยเปนลักษณะท่ี

แกกอนรวย และขาดการมีสวัสดิการสังคม ปญหาที่เกิดขึ้น คือ 40 % อยูในระบบประกันสังคม รายรับที่ไดจะไมทันกับการ

จายเงินใหกับผูสูงอายุ กองทุนสวัสดิการประกันสังคมจะลมลง คนท่ีอยูในระบบยังมีเงินสนับสนุน แตคนนอกระบบจะไมมีเงิน

สวนนี้สนับสนุน ทำใหคาใชจายในการจายคารักษาของผูสูงอายุเพิ ่มขึ ้น เราจึงตองปรับตัวภายใตแนวทาง 3 สูตร คือ            

1) ประเทศไทยไปเรื่อยๆ 2) อุตสาหกรรมกาวหนา และ 3) เกษตรทันสมัยและบริการฐานความรู  
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พรอมท้ังใหดูสถานการณเด็กในประเทศไทย ท่ีแบงเด็กออกเปน 3 กลุม คือ  

1. กลุมเขารั้วมหาวิทยาลัย สิ่งที่เรียนมาไมคอยไดใชในชีวิตประจำวัน หากออกนอกกรอบก็จะออก

นอกเสนทางชีวิตคิดเปนรอยละ 40 แตสามารถเรียนจบปริญญาไดเพียงรอยละ 30 เทาน้ัน 

2. กลุมอาชีวศึกษา หรือจบเพียง ม.6 ก็ออกมาทำงาน คิดเปนรอยละ 50 ปญหาที่พบ คือ เด็กที่จบ

ออกมาไมมีฝมือแรงงานที่มีประสิทธิภาพ ตรงตามความตองการของสถานประกอบการ จึงตองมา

เรียนรูใหมท้ังหมด 

3. กลุมมัธยมศึกษา ท่ีเด็กมีปญหาความยากจน หรือเด็กท่ีออกจากโรงเรียนกลางคันจากปญหาตางๆ มี

ปญหาเขาไปอยูในสถานพินิจ คิดเปนรอยละ 10  

จากเด็ก 9 แสนคน หากเปรียบเทียบกับเด็ก 10 คน เมื่อเขาสูระบบการศึกษาชั้น ม.3 เด็กจะหายไป 1 คน ในชวง

ประถมศึกษา ม.6 หายไป 3 คน และเมื่อจบ ม.6 เด็กจะหายไปอีก 2 คน จึงเหลือเด็กเขาเรียนตอในระดับมหาวิทยาลยัเพียง 4 

คน และสามารถเรียนจบตามที่สนใจรับปริญญาและเขาทำงานไดตรงสาขาไดเพียง 1 คนเทานั้น จึงเกิดปญหาการเรียนท่ี

เหลื่อมล้ำกันในแตละสังกัด การเรียนไมมีประสิทธิภาพ จึงสงผลตอการเรียนของเด็กที่ไมมีประสิทธิภาพ ทำใหการจัดสรร

ทรัพยากรลงมาสูการศึกษาไมสอดคลองกัน ทั้งที่ประเทศไทยมีการลงทุนการศึกษาเปนลำดับที่ 2 ของโลก (สถิติขององคการ

สหประชาชาติในป 2554) หากคิดเปนงบประมาณ 100 บาท / วัน ประกอบดวย เงินเดือน / คาจางครู 75 บาท คาบริหาร

จัดการ / สาธารณูปโภค 10 บาท รายจายเพ่ือการลงทุน (การกอสรางตึก ครุภัณฑ) 6 บาท คาหนังสือ อุปกรณ เครื่องแบบ 4 

บาท กิจกรรมพัฒนาการเรียนการสอนและผูเรียน 4.50 บาท อื่นๆ ไดแก งบพัฒนาครูและเงินกูยืมเพื่อการศึกษา 0.50 บาท 

ของเมืองไทยเปนปญหาเรื่องการลงทุนไมมีประสิทธิภาพ เชน ระบบโรงเรียนที่ไมมีประสิทธิภาพ ทำใหเด็กตองเรียนกวดวิชา

เพ่ิม วันน้ีเราเขาถึงหัวใจการปฏิรูปการศึกษาตามท่ีตัง้ใจไวหรือยัง ท้ังท่ีมีการกระจายอำนาจลงสูการปกครองสูเขตพ้ืนท่ี แตเขต

พื้นที่กลับสนใจกับเรื่องคนและงบประมาณเชิงโครงสรางมากกวา ดังนั้นการสรางการศึกษาแบบมีสวนรวมกับทุกภาคสวนใน

ชุมชนจึงเปนกำลังสำคัญในการพัฒนาการศึกษาไทย ซึ่งตองใชทุนชุมชนในการปนเด็กใหดีหนึ่งคน เมื่อมาดูขอมูลพบวา 

สถานการณปญหาเด็กและเยาวชนในตำบลหนองขามก็ใกลเคียงกับของประเทศท่ีกำลังเกิดข้ึนในปจจุบัน 

 

นอกจากนี้ยังไดชวนทีมวิจัยพูดคุยและทบทวนแผนงานในโครงการชวยใหดูวามีขอมูลครบถวนหรือยัง ซึ่งกิจกรรมท่ี

ทำตามสัญญาโครงการ ท้ังประเด็นการศึกษา และวิธีการดำเนินงาน ประกอบดวย 
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ประเด็นศึกษา 

1. ศึกษาขอมูลวิถีชีวิต สภาพความเปนอยูของเด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

• ขอมูลตนทุนภายในชุมชนที่เอื้อตอการเรียนรูทักษะชีวิตสำหรับเด็ก (คน ผูรู  ภูมิปญญาในตำบล 
สุขภาพ สิ่งแวดลอม กลุมองคกร งบประมาณ เครื่องมือ ทรัพยากร ฯลฯ) 

• การประกอบอาชีพของคนในชุมชน ศิลปะ ประเพณีและวัฒนธรรม 

• สถานการณรูปแบบครอบครัวท่ีเปลี่ยนแปลงไป รวมท้ังพฤติกรรมของเด็กและเยาวชน 

• กิจกรรมการเรียนรูทักษะชีวิต ท่ีเกิดข้ึนภายในครอบครัว 

• เทคโนโลยีสมัยใหมท่ีเขามามีผลกระทบกับเด็กและเยาวชน 
2. ศึกษาขอมูลปจจัย เง่ือนไข ท่ีสงผลตอกระบวนการ การพัฒนาเด็กและเยาวชน ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

• จำนวนเด็กและเยาวชนในตำบล (ระดับการศึกษา ชวงอายุ) 

• กิจกรรมท่ีเด็กและเยาวชนสนใจ (งานอดิเรก) 

• สถานการณความเปลี่ยนแปลงของเด็กและเยาวชน ตำบลหนองขาม ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

• กระบวนการจัดการเรียนการสอนของเด็กและเยาวชนในสถานศึกษาแตละชวงวัย  

• บทเรียนในการพัฒนาศักยภาพ สรางการเรียนรูของเด็กและเยาวชนท่ีผานมาของชุมชน 

• บทบาทการมีสวนรวมของผูปกครองและผูมีสวนเก่ียวของกับเด็กและเยาวชน 

• ขอมูลปจจัย เง่ือนไข ท่ีสงผลตอกระบวนการ การพัฒนาเด็กและเยาวชน ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
3.  กลไก วิธีการ และแนวทางการสรางการเรียนรูทักษะชีวิต สำหรับเด็กและเยาวชนในตำบลตั้งแตอดีตจนถึง

ปจจุบัน 

• รูปแบบกลไกการจัดการในการทำงานเด็กและเยาวชนในตำบล 

• บทบาทการมีสวนรวมของผูปกครองและผูมีสวนเก่ียวของกับเด็กและเยาวชน 

• กระบวนการมีสวนรวมในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในตำบล 

วิธีการดำเนินงาน 

1. จัดเวทีสรางความเขาใจโครงการ   
2. จัดประชุมทีมวิจัย 
3. จัดเวทีพัฒนาศักยภาพนักวิจัย เด็กและเยาวชน เพ่ือฝกการใชเครื่องมือในการเก็บขอมูล 
4. ลงเก็บขอมูลวิถีชีวิต สภาพความเปนอยูของเด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
5. เก็บขอมูลขอมูลปจจัย เง่ือนไข ท่ีสงผลตอกระบวนการ การพัฒนาเด็กและเยาวชน ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
6. จัดเวทีสรุปขอมูลและวิเคราะหขอมูล 
7. ศึกษาและเรียนรูประสบการณการพัฒนากิจกรรมดานเด็กและเยาวชนในพ้ืนท่ีอ่ืน 
8. สรุป วิเคราะหขอมูลและแนวทางกลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของ

ชุมชนตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี  
9. จัดเวทีใหญนำเสนอผลการศึกษาในชุมชน 
10. ทดลองปฏิบัติการตามแนวทางท่ีไดออกแบบรวมกัน 
11. จัดเก็บขอมูลจากการปฏิบัติงานและสรุปผลวิเคราะหแนวทางกลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและ

เยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชนตำบลหนองขามฯ 
12. จัดเวทีนำเสนอขอมูลการวิจัย 
13. จัดทำสรุปรายงานผลการดำเนินงาน 

ขณะนี้ทีมวิจัยกำลังดำเนินงานอยูในประเด็นการศึกษาขอ 1 ภายใตกิจกรรมในการดำเนินงานขอ 1 – 4 และตอง

เตรียมเก็บรวบรวมขอมูลในประเด็นศึกษาขอ 2 เพ่ือดำเนินงานกิจกรรมขอ 5 – 6 ซึ่งตองนำขอมูลเดิมไปนำเสนอกันลืมสำหรบั

การจัดกิจกรรมครั้งตอไป และเตรียมขอมูลสถานการณปญหาเด็กและเยาวชนในตำบลหนองขาม เพื่อใชนำในการพูดคุยเรื่อง

ปจจัย เง่ือนไขท่ีสงผลตอกระบวนการ การพัฒนาเด็กและเยาวชน ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน และแลกเปลี่ยนกับชุมชนในการจัด
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เวทีครั้งตอไป เมื่อนำประเด็นการศึกษาและวิธีการดำเนินกิจกรรมมาเรียนรู จะพบวา เปนกระบวนการดำเนินงานที่นำไปสู

วัตถุประสงคของโครงการ ดังน้ี 

วัตถุประสงค 

1. เพื่อศึกษาวิถีชีวิต สภาพความเปนอยู สถานการณของเด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม ตั้งแตอดีตจนถึง
ปจจุบัน 

2. เพ่ือศึกษาขอมูลปจจัย เง่ือนไข ท่ีสงผลตอกระบวนการ การพัฒนาเด็กและเยาวชน ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
3. เพื่อคนหากลไกการจัดการและกระบวนการ การพัฒนาเด็กและเยาวชน เพื่อนำกระบวนการพัฒนาเด็กและ

เยาวชนในตำบลหนองขามไปสูการปฏิบัติการ 
 

  
 

สรุปสิ่งท่ีไดเรียนรู 

ชวงทายกอนปดเวที นายชิษนุวัฒน มณีศรีขำ ไดชวนทีมวิจัยสรุปการเรียนรูท่ีท่ีไดจากในเวทีครั้ง ดังน้ี 

• การวางแผนการดำเนินโครงการ เตรียมขอมูลเพ่ือนำสูการพูดคุย 

• ความรูเรื่องการศึกษาของคนไทยท้ังความเหลื่อมล้ำ คุณภาพ และโอกาสทางการศึกษา ซึ่งในพ้ืนท่ีมี

การติดตามเด็กท่ีขาดโอกาสในหมู 7 จำนวน 8 ครอบครัว 

• มีความชัดเจนเรื่องกลไกและกระบวนการพัฒนาเด็กเพิ่มขึ้น เชน การปลูกฝงจิตสำนึกเรื่องการ

เดินทางปลอดภัย การพัฒนาศักยภาพครูในศูนยเด็กเล็ก การเชื่อมโยงสูการพัฒนาเด็กใน อบต. / 

โรงเรียน เปนตน 

• ไดฉุกคิดเรื่องความตอเน่ืองในการพัฒนาเด็กตั้งแตชวงปฐมวัย – เด็กเติบโตข้ึน  

• เปลี่ยนแนวคิดของทีมวิจัยแบบเดิมจากการตั้งสมมติฐาน คนหาปญหา แตยังไมไดแกไข แตงานวิจัย

เพื่อทองถิ่นชวยใหเกิดการมีสวนรวม และการดำเนินงานยังขาดขอมูลที่จะทำใหครอบคลุมประเด็น

การศึกษา ตองมีการวางแผนลงพื้นที่ซ้ำเพื ่อใหไดทั ้งความสัมพันธและขอมูล เพื่อใหคนเขารวม

ตอเน่ือง 

• ประเด็นการตั้งคำถามอาจจะไมไดครอบคลุมการแกไขปญหา ควรจะตองเรียนรูทฤษฎีภูเขาน้ำแข็ง 

เพ่ือตั้งคำถามลงลึกถึงรากเหงาของปญหาท่ีแทจริง 

• หากลงพ้ืนท่ีไดครบทุกหมูบานจะนำขอมูลมาใชวิเคราะหปญหาได 

• เห็นแนวทางในการลงพ้ืนท่ีครั้งตอไป ซึ่งจะทำใหไดขอมูลเด็กเพ่ิมข้ึน 

• คิดทบทวนยอนกลับ ขอมูลที่จะตองเก็บ และวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลอยางมีสวนรวมกับคนใน

ชุมชน 
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• กระตุกใหทีมวิจัยไดคิดถึงวิธีการทำกิจกรรมในครั้งตอไป ดวยวิธีการใหม และพาทีมวิจัยกับชาวบาน

สรางการเรียนรูไปดวยกัน 

• เห็นตัวอยางการจัดเวทีโดยการสรางอารมณที ่สนุกและนาสนใจ การกระตุนเกิดแรงบันดาลใจ

แลกเปลี่ยนเรียนรูในเวทีและประโยชนที่จะไดรับ การนำขอมูลความรูไปใชประโยชนกับตนเองได 

ทีมวิจัยไดขอมูลนำไปตอบโจทยหลักและโจทยรองตรงตามวัตถุประสงคและเปาหมาย การพูดคุยใน

อดีตทำใหทราบภาคีที ่เกี ่ยวของเพื ่อนำสู การสรางกลไกในปจจุบัน และเปนโอกาสในการจัด

กระบวนการใหกับทีมวิจัยเพื่อนำมาประเมินการดำเนินโครงการ นำสูการปรับการจัดกิจกรรมครั้ง

ตอไป ซึ่งเปนความรูท่ีสำคัญเปนความรูจากการลงมือทำ 

• นำกระบวนการไปปรับใชกับการทำงาน และอยากใหกำลังใจทีมวิจัยในการดำเนินโครงการ 

 

นัดหมายการประชุมคร้ังตอไป  

หากมีกิจกรรมในพ้ืนท่ี ขอใหทีมวิจัยแจงทีมพ่ีเลี้ยงลวงหนา จะไดลงพ้ืนท่ีใหกำลังใจ และหนุนเสริมการทำกิจกรรมใน

โครงการรวมดวย  

 

ปดประชุมเวลา 12.30 น. 

 

นางสาวพวงทองเมงเกร็ด 

ผูสรุปรายงานการประชุม 

นายชิษนุวัฒน มณีศรีขำ 

ผูตรวจทานรายงานการประชุม 
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สรุปรายงานประชุมทีมวิจัยวางแผนพัฒนาศักยภาพเด็กและเยาวชน 
โครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชมุชน 

ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 
วันท่ี 23 มีนาคม 2560 เวลา 15.00 – 17.00 น. 

ณ องคการบริหารสวนตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

ผูเขารวมประชุม 
1. นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  นักวิจัย 
2. นางสาวสุภาพร   สินพูล  นักวิจัย 

3. นายธงชัย    จันมะณ ี  นักวิจัย 

4. นางสาวนงทิพย   เถ่ือนเฉย  นักวิจัย 

5. นางสาวน้ำทิพย   ดีเสมอ  นักวิจัย 

6. นางธัญญาภรณ   แตงทอง  นักวิจัย 
7. นางสาวขนิษฐา คลองคณิตสรณ นักวิจัย 
8. นายชิษนุวัฒน  มณีศรีขำ  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

9. นายคำรณ  น่ิมอนงค  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

10. นายเฉลิมพล  อ่ิมเกียรติ  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

11. นางสาวพวงทอง เมงเกร็ด  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

12. นางสาวอรธิดา นามศิร ิ  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

13. นางสาวกนกวรรณ พวงประทุม ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

14. นางสาววีรวรรณ ดวงแข  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

15. นายธเนศ   สรอยทอง ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 
 

เปดประชมุเวลา 15.00 น. 
 

  
 

นายคำรณ นิ่มอนงค ชวนทีมวิจัยพูดคุยเพื่อวางแผนการจัดเวทีพัฒนาศักยภาพเด็กและเยาวชนตำบลหนองขา
รวมกับทีมพ่ีเลี้ยง / วิทยากร ระหวางวันท่ี 24 – 25 มีนาคม 2561 สรุปไดดังน้ี 
 
เปาหมาย 

1. เด็กและเยาวชนเรียนรูเครื่องมือชุมชน (Timeline แผนที่ชุมชน) เพื่อเรียนรูเทคนิควิธีการลงชุมชน ลงไปชวย
ทีมวิจัยเก็บรวบรวมขอมูล 

2. เด็กและเยาวชนเรียนรูการทำงานรวมกับชุมชน 
3. เด็กและเยาวชนมีความรูสึกเปนทีมและเครือขาย ลงมือทำจริง 
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เปาหมายสุดทาย คือ อยากใหเด็กและเยาวชนกลับมาทำกิจกรรมรวมกันเปนเครือขายในพื้นที่ เชน ดูแลผูปวยติด
เตียง / ลงพ้ืนท่ีเรียนรูกับผูใหญ เปนตน 
กลุมเปาหมาย 

1. ระดับประถมศึกษา ช้ัน ป. 4 – ป.6 จำนวน 20 คน 
2. ระดับมัธยมศึกษา จำนวน 10 คน 
3. ทีมทำงาน จำนวน 15 คน (เปนพ่ีเลี้ยงเด็ก 3 ทีม) 

ทุนเดิมของเด็กและเยาวชน 
1. เด็กยังไมรูจักกันมากอน และยังไมรูจักชุมชน  
2. การพัฒนาศักยภาพครั้งน้ีจึงตองการเสริมและเติมกำลังใจใหเด็กและเยาวชนไดเรยีนรูการลงพ้ืนท่ี 

ประเด็นการลงพ้ืนท่ี 
1. หมู 5 ประวัติหลวงพอดวง 
2. หมู 6 ประวัติหมูบาน  
3. หมู 7 ภูมิปญญาการกวาดยา 

ประสบการณการทำงานท่ีผานมา 
1. จัดกิจกรรมผูสูงอายุ เอาเด็กมาชวยงาน 
2. สวนใหญเรียนรูเรื่องอาชีพ 

กำหนดการ 
 

กำหนดการ 
การพัฒนาศักยภาพเด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 

โครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชมุชน 
ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

ระหวางวันท่ี 24 – 25 มนีาคม 2561 
ณ จันทรธาราวิลลา อำเภอดานชาง จังหวัดสุพรรณบุรี 

วันท่ี 24 มีนาคม 2561 
09.00 น.   ลงทะเบียน 
09.00 – 10.30 น.  กลาวเปดงานและแนะนำตัว (คำรณกับธงชัย) 
10.30 – 10.45 น.  รับประทานอาหารวาง 
10.45 – 12.00 น.  วาดภาพหนองขามท่ีรูจัก และนำเสนอผานภาพวาด 
12.00 – 13.00 น.  รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 14.45 น.  กิจกรรมเดินเทาชิด 
14.45 – 15.00 น.  รับประทานอาหารวาง 
15.00 – 17.00 น.  เรียนรูเครื่องมือ Timeline และแผนท่ีชุมชน (ทีมวิจัยเปนผูเลาเรื่อง) 
   แบงเด็กออกเปน 3 กลุม ลงพ้ืนท่ีหมู 5, 6, 7 ตำบลหนองขาม 
17.00 – 18.00 น.  รับประทานอาหารเย็น 
19.00 – 20.30 น.  กิจกรรมกลางคืน 

วันท่ี 25 มีนาคม 2561 
 09.00 – 12.00 น.  ลงพ้ืนท่ีเรียนรูชุมชนและฝกการทำเครื่องมือ Timeline และแผนท่ีชุมชน 
13.00 – 14.00 น.  กลับมาสรุปบทเรียนท่ี อบต.หนองขาม 
14.00 – 15.00 น.  วางแผนขับเคลื่อนงานตอ 

 
แนวทางการทำงานสภาเด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 

1. เด็กอยากทำเรื่องอะไร 
2. หนุนเสรมิตามท่ีเด็กตองการ เนนการใชเทคโนโลยีมาทำงาน 
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3. รวมกลุมขายของในชุมชนผานโซเชียลมีเดยี 
งบประมาณในการดำเนินงาน 

บูรณาการงบประมาณจากโครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวม
ของชุมชนตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี และโครงการสภาเด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม  
 
ปดการประชุมเวลา 17.00 น. 
 
นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  ผูสรุปรายงานการประชุม 
นายจินดา  แชมประสพ  ผูตรวจทานรายงานการประชุม 
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สรุปรายงานเวทีสรางความเขาใจผูนำชุมชน 
โครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชมุชน 

ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 
วันท่ี 20 มิถุนายน 2560 เวลา 10.00 – 12.00 น. 

ณ หองประชุมองคการบริหารสวนตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

ผูเขารวมประชุม 
1.  นายบุญยัง  วังเปรม  นายก อบต.หนองขาม 
2.  นายจินดา  แชมประสพ รองนายก อบต.หนองขาม 
3.  นายจอง   พุทธโกศา  ประธานสภาฯ 
4.  นายณรงค  วงษสุวรรณ สมาชิกสภาฯ 
5.  นายพลอย  อยูนันต  สมาชิกสภาฯ 
6.  นายสมศักดิ ์  โพธ์ิสุวรรณ สมาชิกสภาฯ 
7.  นายทองเหมาะ เปรมทอง  สมาชิกสภาฯ 
8.  นายสยาม  เดชเดชา  สมาชิกสภาฯ 
9.  นางสำเนียง  สมใจเพ็ง  สมาชิกสภาฯ 
10.  นายวิเศษ  พงคเกษตร สมาชิกสภาฯ  
11.  นางสาวศรีเรือน เพชรสีจา  สมาชิกสภาฯ 
12.  นายสนอง  ศูนยศร ี  สมาชิกสภาฯ 
13.  นางชวนชม  เข็มเพชร  ผูใหญบาน 
14.  นายลำดวน  รังษีบุตร  ผูใหญบาน 
15.  นายประสาร  หอมไมหาย ผูใหญบาน 
16.  นางทองด ี  กรางปรีชา ผูใหญบาน 
17.  นายกฤษณะ  พุทธโกศา  ผูใหญบาน 
18.  นายสัญญา  ศรีบัวขำ  ผูใหญบาน 
19.  นางประไพภรณ วงษเกิด  ผูชวยผูใหญบาน 
20.  นายแสงฉาย  หวงประโคน ครูโรงเรียนบานหนองขาม 
21.  นางสาวสุมาล ี ผิวพิมพด ี ปลัด อบต.หนองขาม 
22.  นายธนินธร  พิมพขันธ  นักวิจัย 
23.  นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  นักวิจัย 
24.  นายธงชัย  จันมะณ ี  นักวิจัย 
25.  นางสาวพนอ  น้ำแกว  นักวิจัย 
26.  นางสาวปาริฉัตร สุรามาตร  นักวิจัย 
27.  นางสาวสุภาพร สินพูล  นักวิจัย 

 
เปดประชุมเวลา 10.00 น. 
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นายจินดา แชมประสพ หัวหนาโครงการฯ ไดพูดถึงความเปนมาในการทำโครงการพัฒนากลไกการจัดการและ
กระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชน โดยมีวัตถุประสงค ดังน้ี 

- เพ่ือศึกษาวิถีชีวิต สภาพความเปนอยู ของเด็ก เยาวชน ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
- เพ่ือศึกษาขอมูล เง่ือนไข ท่ีมีผลตอการพัฒนาเด็ก เยาวชน ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
- เพ่ือคนหากลไกและกระบวนการพัฒนาเด็ก เยาวชน ในตำบลหนองขาม 

และไดกลาวถึงแนวทางการพัฒนาเด็กและปญหาของเด็กในตำบลหนองขาม 
- การพัฒนาเด็กและเยาวชนตองพัฒนาตั้งแตในครรภมารดา – อายุ 25 ป 
- ทุกคนในชุมชนตองมีสวนรวมในการพัฒนา 
- ปญหาเด็ก เยาวชน ในพ้ืนท่ี เชน เด็กติดเกมส  ไมชวยพอแม ไมออนนอม เปนตน 
- วิธีการจัดกิจกรรมใหเด็กควรทำอยางไร 
จากน้ันนายธนินธร พิมพขันธ  ไดกลาวถึงกิจกรรมท่ี อบต.หนองขาม ไดทำกับเด็ก เยาวชน ดังน้ี 

 ที่ผานมาการทำงานดานเด็ก เยาวชน ตำบลหนองขาม  ไดมีการจัดทำโครงการตางๆ ขึ้น เพื่อใหเด็ก เยาวชนเขา
มารวมทำกิจกรรมตามท่ีทางเจาหนาท่ีไดวางไว ซึ่งเด็กท่ีมารวมโครงการสวนใหญจะเปนเด็กกลุมเดิมๆ และเปนเด็กในโรงเรียน
บานหนองขามและบานหนองหาง และเปนการจัดกิจกรรมแบบครั้งคราว ยังไมไดมีการใหเด็กไดแสดงความคิดเห็นอะไรมาก
นัก อีกท้ังยังมีเจาหนาท่ีเพียงไมก่ีคน จนกระท้ังทางอาจารยทรงพล เจตนาวณิชย  และอาจารย 
ชิษนุวัฒน  มณีศรีขำ  ไดเขามาพูดคุยชวนคิดและชวนทำโครงการเกี่ยวกับเด็กและเยาวชนหลายครั้ง จนเกิดเปนโครงการ
พัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชนตำบลหนองขามขึ้น โครงการ
ดังกลาวจะเปนการเปดพื้นที่ใหเด็กและเยาวชนไดเขามาเรียนรูนำไปสูการทำกิจกรรมตางๆ อยางมีสวนรวมกับทุกภาคสวน 
และมีวัตถุประสงคของโครงการ ดังน้ี 

- เพื่อศึกษาขอมูลวิถีชีวิต สภาพความเปนอยู สถานการณของเด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม ตั้งแตอดตีจนถึง
ปจจุบัน 

- เพ่ือศึกษาขอมูลปจจัย เง่ือนไข ท่ีสงผลตอกระบวนการ การพัฒนาเด็กและเยาวชน ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
- เพ่ือศึกษากลไก วิธีการ และแนวทางการสรางการเรียนรูทักษะชีวิต สำหรับเด็กและเยาวชนในตำบลตั้งแตอดีต

จนถึงปจจุบัน 
สำหรับกระบวนการดำเนินงานนั้น จะมีทีมงานลงเก็บขอมูล เพื่อทำการรวบรวมและนำมาวิเคราะหเพื่อหาแนวทาง

ในการทำงานรวมกัน 
จากน้ันนางสาวชลธิชา พุทธโกศา ไดกลาวถึงวิธีการดำเนินงานวา หลังจากท่ีทาง อบต.หนองขาม ไดจัดทำโครงการ

พัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชนตำบลหนองขาม จึงไดมีการสง
ทีมงาน นำโดยนายจินดา แชมประสพ รองนายก อบต.หนองขาม เปนหัวหนาโครงการฯ ผูนำชุมชน อาจารย พนักงาน และ
ประชาชนที่สนใจ เขารวมอบรมเพือ่ทำความเขาใจและฝกใชเครื่องมือเพื่อนำมาเก็บรวบรวมขอมูล ตามวัตถุประสงคขางตน 
ซึ่งการลงเก็บขอมูลน้ัน ทางทีมวิจัยจะลงเก็บขอมูลท้ัง 11 หมูบาน โดยขอมูลท่ีจะลงเก็บน้ัน ไดแก 

- ขอมูลวิธีชีวิต สภาพความเปนอยูของเด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
- ขอมูลปจจัย เง่ือนไข ท่ีสงผลตอกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชน ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
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ซึ่งในการลงเก็บขอมูลนั้น ทางทีมวิจัยจะมีการใชเครื่องมือ เชน แผนที่ชุมชน เสนทางแหงประวัติศาสตร (Time 
line)  ปฏิทินการผลิต  โดยแตละเครื่องมือมีรายละเอียดดังน้ี 

- แผนที่ชุมชน เมื่อลงพื้นที่แตละหมูบานแลวนั้น จะขอใหทางชุมชนทำการวาดแผนที่หมูบาน จุดที่สำคัญ บาน
ผูนำ จุดเสี่ยง รายละเอียดตางๆ ในหมูบานของทาน 

- เสนทางแหงประวัติศาสตร (Time line)  คือ เสนทางการกอเกิดเรื่องราวตางๆ ในหมูบานนั้น ประวัติการทำ
อาชีพ การเลี้ยงดูลูกหลาน เปนตน 

- ปฏิทินการผลิต คือการกำหนดชวงระยะเวลาในการประกอบอาชีพ ประเพณี ชวงเวลาตางๆ ในการทำกิจกรรม
ในชุมชนน้ัน 

เครื่องมือนี้จะเปนเพียงสวนหนึ่งในการจัดเก็บรวบรวมขอมูล เพื่อนำมาวิเคราะห สรุปผล และหาแนวทางในการ
ปฏิบัติแกไขปญหาดานเด็กและเยาวชนตอไป ซึ่งการลงพื้นที่จะแตกตางจากการลงเวทีประชาคมแบบท่ีผานมา เนื่องจากเนน
กระบวนการมีสวนรวมในการทำกิจกรรมมากกวาการลงไปสอบถามขอมูลเพียงอยางเดียว 

จากนั้นทีมวิจัยไดมีการสรุปสิ่งที่ไดเรียนรูจากการทำกิจกรรม สิ่งที่ควรปรับปรุง และนัดหมายการประชุมครั้งตอไป 
สรุปไดดังน้ี  
สรุปสิ่งท่ีไดเรียนรู 
 1. ในการจัดเวทีทำความเขาใจในครั้งน้ี ถือเปนเรื่องใหมและเปนครั้งแรก อาจยังไมเกิดความเขาใจมากพอ 
 2. ผูนำใหความสนใจ ในการท่ีจะนำเครื่องมือลงใชในการเก็บขอมูล 
 3. นักวิจัยยังไมสามารถถายทอดรายละเอียดไดชัดเจน 
สิ่งท่ีควรปรับปรุง 
 1. ทีมวิจัยตองมีการแบงบทบาทหนาท่ีใหชัดเจน 
 2. การเตรียมความพรอมในการใหขอมูลตองชัดเจน 
 3. สถานท่ีในการจัดประชุมตองพรอมท่ีจะเคลื่อนไหว 
นัดหมายการประชุมคร้ังตอไป 
 ตองการใหมีการนำทีมอาจารยทรงพล  เจตนาวณิชย และอาจารยชิษนุวัฒน มณีศรีขำ ลงทำความเขาใจกับทางผูนำ 
และหากมีการประชุมทำความเขาใจครั้งตอไป ควรมีการนำแกนนำชุมชนเขารวมดวย เพ่ือเปนพลังทีมตอไป 
 
ปดการประชุมเวลา 12.00 น. 
 
นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  ผูสรุปรายงานการประชุม 
นายจินดา  แชมประสพ  ผูตรวจทานรายงานการประชุม 
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สรุปรายงานเวทีสรางความเขาใจ หมูท่ี 8 
โครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชมุชน 

ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 
วันท่ี 1 กันยายน 2560 เวลา 17.00 – 20.30  น. 

ณ ศาลาประชาคมหมูท่ี 8 ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

ผูเขารวมประชุม 
1. นางละเอียด    สวนมะล ิ  ประชาชน 
2. นางเปา    ทองมีทรัพย ประชาชน 
3. นายสุรินทร    ทองมีทรัพย ประชาชน 
4. นางเตี่ยน    ชูแกว  ประชาชน 
5. นางออน    เงินเลี้ยง  ประชาชน 
6. นางชำนาญ    สวนมะล ิ  ประชาชน 
7. นายพุด    สวนมะล ิ  ประชาชน 
8. นางสาวนุชจิรา   ประกอบบุญ ประชาชน 
9. นายสุประดิษฐ   รอดโรคา  ประชาชน 
10. นางละเอียด    สุรามาตร  ประชาชน 
11. นางสาวจิราภรณ   บุญเมือง  ประชาชน 
12. นางสาวสายทอง   แชมโสภา  ประชาชน 
13. นางวาสนา    งวนจินดา  ประชาชน 
14. ด.ช.พชรกร    งวนจินดา  เด็กและเยาวชน 
15. ด.ช.ธีวส ุ    เด็กและเยาวชน 
16. ด.ญ.กัญญจิรา    เด็กและเยาวชน 
17. นายภานุวัฒน   น่ิมนวล  นักวิจัย 
18. ด.ช.ชัยภัทร    ลายละเอียด เด็กและเยาวชน 
19. ด.ญ.การตูน    เด็กและเยาวชน 
20. ด.ญ.ณัธิดา    ทองมีทรัพย เด็กและเยาวชน 
21. นางประจวบ    จันทพร  ประชาชน 
22. นายพรม    ขอบังกลาง ประชาชน 
23. ด.ช.พีรภัทร      เด็กและเยาวชน 
24. น.ส.ประไพ    จันทรพันโสม ประชาชน 
25. ด.ญ.สรนันท    จันทรพัสโสม เด็กและเยาวชน 
26. นางยอย    อินโพธ์ิ  ประชาชน 
27. นางมาลี    ศรีสวัสดิ ์  ประชาชน 
28. นางมาลัย    อินโพธ์ิ  ประชาชน 
29. ด.ช.อนิรุธ    สุทนต  เด็กและเยาวชน 
30. น.ส.บุญทม    พุมโต  ประชาชน 
31. นางทองคำ    คชินทร  ประชาชน 
32. น.ส.จรยิา    เพ็งเรือง  ประชาชน 
33. นางมินทร    สิงหกุล  ประชาชน 
34. ด.ญ.ขวัญจริา   วงษเนียม  เด็กและเยาวชน 
35. นายหนูเล็ก    สิงหกุล  ประชาชน 
36. ด.ญ.ปพิชญา   พรมปจจะเวก เด็กและเยาวชน 
37. นางวิเชียร    คอนสันต  ประชาชน 
38. นางกลอม    แตงหวาน  ประชาชน 



 

74 
 

39. น.ส.อุไร    วงษสุวรรณ ประชาชน 
40. นางเสง่ียม    โพธ์ิสุวรรณ ประชาชน 
41. นางนิตย    อูทอง  ประชาชน 
42. นางวันนีย    สุทน  ประชาชน 
43. นางพัณณิตา   วรรณะโส  ประชาชน 
44. นางลำยอง    แกวตา  ประชาชน 
45. ด.ช.เตชสิทธ์ิ    วงษปาน  เด็กและเยาวชน 
46. นางเฉลียว    วงษสุวรรณ ประชาชน 
47. น.ส.หยกพฤกา   อูทอง  เด็กและเยาวชน 
48. น.ส.ลดัดา    วงษสุวรรณ เด็กและเยาวชน 
49. นายณรงค    วงษสุวรรณ ประชาชน 
50. น.ส.จำนง    แกวตา  ประชาชน 
51. นายธีรยุทธ    คลาเจริญสมบัต ิ ประชาชน 
52. นางยึพิน    อินทรรำพัน ประชาชน 
53. นางน้ำออย    สุกคง  ประชาชน 
54. นายวิเชษฐ    คชินทร   ประชาชน  
55. นางเลียง    กิจการเจริญรุง ประชาชน 
56. ด.ญ.อัจฉราภรณ   แกวตา  เด็กและเยาวชน 
57. ด.ช.อนันต   แกวตา  เด็กและเยาวชน 
58. นางสุชิน    แกวตา  เด็กและเยาวชน 
59. ด.ช.จิรายุ    แกวตา  เด็กและเยาวชน 
60. น.ส.ใหม    สุทนต  เด็กและเยาวชน 
61. นางวันจันทร   คำทรัพย  ประชาชน 
62. นางฉันทนา    แสนเงิน  ประชาชน 
63. ด.ญ.วลลีักษณ   ธนะอนันตวัฒน เด็กและเยาวชน 
64. นางประไพ    จันทรกิตตสิิน ประชาชน 
65. นายแวว    เผาพันธ  ประชาชน 
66. นายประทีป    วงษสุวรรณ ประชาชน 
67. นางสอ้ิง    หอมไมหาย ประชาชน 
68. น.ส.บุญชวย    วงษสุวรรณ ประชาชน 
69. นายอนันต    พรายยงค  ประชาชน 
70. นายเสริม    อิเพชร  นักวิจัย  
71. ด.ช.รัฐภูมิ    คอนสันต  เด็กและเยาวชน 
72. นางเภา    เพ็งเรือง  ประชาชน 
73. นายพลอย    อยูนันต  ประชาชน 
74. นางทองดี    กรางปรีชา ประชาชน 
75. นางจารุวรรณ   หงษเวียงจันทร ประชาชน 
76. นางวันเพ็ญ    หมวดผา  ประชาชน 
77. นางดวงเนตร   วงษสุวรรณ ประชาชน 
78. นางสมนึก    วงษสุวรรณ ประชาชน 
79. นายแกวตา    ไชยมาตร  ประชาชน 
80. นายจักรกฤษ   อูทอง  ประชาชน 
81. นายจินดา    แชมประสพ นักวิจัย 
82. นายธนินธร    พิมพขันธ  นักวิจัย 
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83. นางสาวชลธิชา   พุทธโกศา  นักวิจัย 
84. นายธงชัย    จันมะณ ี  นักวิจัย 
85. นางสาวพนอ   น้ำแกว  นักวิจัย 
86. นางสาวปาริฉัตร   สุรามาตร  นักวิจัย 
87. นางสาวสุภาพร   สินพูล  นักวิจัย 
88. นางสาวศรีเรือน   เพชรสีจา  นักวิจัย 
89. นางสาวขนิษฐา   คลองคณิตสรณ นักวิจัย 
90. นางสาววันเพ็ญ   ชัยเกต ุ  นักวิจัย 
91. นางสาวธัญญาภรณ   แตงทอง  นักวิจัย 
92. นายสุวรรณ    ราชบัณฑติย นักวิจัย 
93. นางสำเนียง    สมใจเพ็ง  นักวิจัย 
94. นางบุญเสริม   แฉลมภักดิ ์ นักวิจัย 

 
 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

เปดประชมุเวลา  18.00 น. 
นายบุญยัง วังเปรม  นายกองคการบริหารสวนตำบลหนองขาม กลาวทักทายผูเขารวมประชุม 
นายจินดา  แชมประสพ  หัวหนาโครงการฯ ไดพูดถึงความเปนมาในการทำโครงการพัฒนากลไกการจัดการและ

กระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชน โดยมีวัตถุประสงค ดังน้ี 
-  เพ่ือศึกษาวิถีชีวิต สภาพความเปนอยูของเด็ก เยาวชน ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
-  เพ่ือศึกษาขอมูล เง่ือนไข ท่ีมีผลตอการพัฒนาเด็ก เยาวชน ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
-  เพ่ือคนหากลไกและกระบวนการพัฒนาเด็ก เยาวชน ในตำบลหนองขาม 
จากน้ันนางสาวชลธิชา  พุทธโกศา  ไดกลาวถึงแนวทางการปฏิบัติการลงพ้ืนท่ีในวันน้ี ดังน้ี 
ท่ีผานมาการลงพ้ืนท่ีของเจาหนาท่ี อบต.หนองขาม เพียงลงมาสำรวจความตองการรับทราบถึงปญหาและตองการให

ทาง อบต.หนองขาม มาดำเนินการแกไขอะไรใหบาง แลวนำไปบรรจุไวในแผนพัฒนาทองถิ ่นหรือไมก็ลงสำรวจตาม
แบบสอบถามเปนสวนใหญ  สำหรับวันน้ีทุกคนท่ีลงพ้ืนท่ีเรียกวา “นักวิจัย” ซึ่งทุกคนตองการมาสอบถามขอมูลดานตางๆ ของ
ชุมชน เชน ประวัติความเปนมาของชุมชน การเลี้ยงดูบุตรหลานและพฤติกรรมของบุตรหลาน ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ปจจัย
แวดลอมที่มีผลตอสภาพความเปนอยู โดยผูที่จะใหขอมูลไดดีที่สุดก็คนทุกคนที่มาในวันนี้  นักวิจัยทุกคนเปนเพียงผูเก็บ
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รวบรวมขอมูลและนำมาวิเคราะหหาแนวทางในการแกไขปญหารวมกัน ซึ่งจะมีการนำเครื่องมือเขามาใช แตละเครื่องมือมี
รายละเอียด ดังน้ี 

-  แผนที่ชุมชน  คือแผนที่ของหมูบาน ใสรายละเอียดสำคัญๆ ของหมูบาน เชน บานผูนำชุมชน วัด โรงเรียน จุด
เสี่ยงภัย หรือรายละเอียดในหมูบาน 

-  เสนทางแหงประวัติศาสตร (Time line)  คือ เสนทางการกอเกิดเรื่องราวตางๆ ในหมูบาน ประวัติการทำอาชีพ 
ประเพณีวัฒนธรรม การเลี้ยงดูบุตรหลาน ปจจัยท่ีมีผลตอการดำเนินชีวิตตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

-  ปฏิทินการผลิต คือกำหนดชวงระยะเวลาในการประกอบอาชีพ ประเพณี ชวงเวลาตางๆ ในการทำกิจกรรมของ
หมูบาน  

ซึ่งเครื่องมือเหลานี้ จะเปนเพียงสวนหนึ่งในการจัดเก็บขอมูล เพื่อนำมาวิเคราะห สรุปผล หาแนวทางในการแกไข
ปญหารวมกัน 

จากน้ันนายธนินธร พิมพขันธ นายธงชัย  จันมะณี นางสาวปาริฉัตร สุรามาตร ไดนำทุกคนทำสันทนาการ เพ่ือสราง
ความคุนเคยใหกับทุกคน พรอมทั้งแบงกลุม มีการแบงออกเปน 3 กลุม ใชเครื่องมือ แผนที่ชุมชน เสนทางแหงประวัติศาสตร  
(Time line)  และปฏิทินฤดูกาล 

เมื่อแตละกลุมดำเนินการเสร็จสิ้น มีการนำเสนอสิ่งที่ไดเรียนรูจากการทำกิจกรรม สิ่งที่ควรปรับปรุงและนัดหมาย
การประชุมครั้งตอไป สรุปไดดังน้ี 

 1. แผนท่ีชุมชน   
  - ทราบถึงจุดบานผูนำชุมชน บานผูรูทางประเพณี บานปราชญ และสถานท่ีสำคัญในหมูบาน 
  - ทราบจุดเสี่ยงในหมูบาน ท่ีตองการใหมีการติดตั้งไฟฟาสองสวาง 
  - ทราบถึงถนนสายหลักและผิวถนน 
  - ทราบจุดท่ีมีการติดตั้งกลอง CCTV 
  - ทราบแหลงทรัพยากรทางน้ำ (ประปา, บอ, สระ) 
  - ทราบถึงเขตติดตอระหวางหมูบาน 
  - ทราบถึงเสนทางการขนสงสินคาทางการเกษตร 
 2.  เสนทางแหงประวัติศาสตร (Time line)  
  - ทราบช่ือเดิมของบานหนองหาง คือ  หนองโปงนก 
  - ทราบถึงการดำเนินชีวิตจากอดีตที่จะมีการอยูรวมกันเปนกลุม มีการชวยเหลือซึ่งกันและกัน มีการเอา

แรงกันทำการเกษตรไมมีการจาง มีการรวมกลุมพูดคุยกันในชวงเย็น ปจจุบันไมคอยมีเนื่องจากมีชีวิตสวนตัวมากขึ้น มีเครื่อง
อำนวยความสะดวกมากข้ึน ทำใหไมมีเวลาพูดคุยพบปะเห็นหนากันมากเทาท่ีควร 

  - ทราบถึงการเลี้ยงดูบุตรหลาน ในอดีตการเลี้ยงดูจะเปนแบบใหเด็กและเยาวชนไดลงมือทำ เด็กและ
เยาวชนสามารถชวยเหลือตัวเองไดมากกวาปจจุบัน การอบรมสั่งสอนจะทำชวยกินขาวตอนเย็น สอนใหรูจักชวยเหลือคนใน
ครอบครัว ปจจุบันเด็กและเยาวชนมีปญหาจากสื่อโซเซียล ติดโทรศัทพมีอถือ ติดเกมส ติดเพื่อน กาวราวไมเคารพเชื่อฟง
ผูใหญ อาจมาจากการเลี้ยงดูของพอแมสมัยนี้เนนใหลูกเรียนหนังสือและไมมเีวลาอบรมเลี้ยงดู เด็กและเยาวชนอยูกับปูยาตา
ยาย  

  - ทราบถึงสาเหตุของการเกิดน้ำทวม เน่ืองจากเมื่อกอนบริเวณพ้ืนท่ีหมูท่ี 8 เปนเสนทางน้ำ ปจจุบันมีการ
สรางบานเรือนข้ึนทำใหกีดขวางทางน้ำ จึงเกิดน้ำทวมขังทุกฤดูฝน 

 3.  ปฏิทินฤดูกาล 
  - ทราบถึงอาชีพใหหมูท่ี 8 มีอาชีพทำไรออย มันสำปะหลัง เลี้ยงสัตว 
  - ทราบถึงเวลาวางจากอาชีพหลัก ก็จะมีการรวมกลุมทำขนม ทำปุยหมัก  สานตระกรา 
  - ทราบชวงเวลาประเพณีในหมูบาน เชน ทำบุญกลางบาน ทำบุญข้ึนศาล 
  - ทราบถึงปญหาในชุมชน มีปญหาเด็กติดเกมส ปญหายาเสพติด ปญหาน้ำทวม 
  - ทราบถึงวิธีการแกไขปญหา คือ ผูปกครองตองเขารวมทำกิจกรรมกับเด็ก เยาวชน  หาเวลาเลนกีฬา 

สรางฝายปองกันน้ำไหลหลาก 
 เมื่อแตละกลุมดำเนินการเสร็จสิ้น ทีมวิจัยไดมีการสรุปสิ่งที่ไดเรียนรูจากการทำกิจกรรม สิ่งที่ควรปรับปรุงและนัด

หมายการประชุมครั้งตอไป สรุปไดดังน้ี 
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สรุปสิ่งท่ีไดเรียนรู 
 1. แผนท่ีชุมชน 
  - ทราบบานผูนำชุมชน บานผูรูทางประเพณี บานปราชญ และสถานท่ีสำคัญในหมูบาน 
  - ทราบถึงแผนที่ชุมชน ถนนสายหลักและสายรอง รวมทั้งจุดเสี่ยง และจุดที่ตองการแกไขปญหาเรื่อง

อุบัติเหตุทางถนน 
  - ทราบแหลงทรัพยากรทางน้ำในชุมชน 
 2. เสนทางแหงประวัติศาสตร (Time line) 
  - ทราบประวัติหมูบาน การประกอบอาชีพและประเพณีวัฒนธรรม 
  - ทราบถึงการดำเนินชีวิตจากอดีต – ปจจุบัน ท่ีแตกตางกัน 
  - ทราบถึงการเลี้ยงดูบุตรหลานในอดีต – ปจจุบัน ท่ีสงผลตอการพัฒนาศักยภาพเด็กและเยาวชนในชุมชน 
 3. ปฏิทินฤดูกาล 
  - ทราบถึงชวงระยะเวลาในการประกอบอาชีพหลัก เสริม 
  - ทราบถึงปญหาและวิธีการแกไขปญหาของชุมชน 
  
สิ่งท่ีควรปรับปรุง 

1. ลืมเตรียมเอกสารใบลงลายมือช่ือและแบบท่ีนำมาลงลายมือช่ือ ตองมีการเพ่ิมชวงอายุ 
2. ท่ีลงทะเบียนเปนมุมอับ ทำใหพ้ืนท่ีคับแคบ 
3. มาเตรียมสถานท่ีชา ทำใหเสียเวลาในการเดินไฟ เน่ืองจากไฟฟาดับ  
4. ชวงทำกิจกรรมทีมวิจัยไมไดชวยกระตุนใหผูเขารวมประชุมทำตาม 
5. การโยงเขากิจกรรมแบงกลุมยังไมเหมาะสมกับชวงวัย 
6. ชวงแบงกลุมทำกิจกรรม ทีมวิจัยยังไมสามารถกระตุนใหประชาชนแสดงความคิดเห็นไดทุกคน 
7. การแบงหนาท่ีในการชวยงานยังไมชัดเจน บางคนยังทำหลายหนาท่ี 
8. ทีมวิจัยมีจำนวนนอย ทำใหการเขาถึงประชาชนแตละคนยังไมดีพอ 
9. ทีมวิจัย ประชาชนท่ีมารวม ยังคงยึดภาพเดิมในการทำประชาคม 
10. ทีมวิจัยแตละเครื่องมือยังไมแมนในเน้ือหาของเครื่องมือ ทำใหการอธิบายยังไมชัดเจน 
11. สามารถบริหารเวลาไดดี 
12. อาหารและเครื่องดื่มเพียงพอ 
13. การจัดสถานท่ีถือวาดี 
14. ชวงลงทะเบียนติดปายช่ือถือวาทำไดดี ประชาชนสนใจ 
15. การตอนรับและพูดคุยกับประชาชนทำไดดี 

นัดหมายการประชุมคร้ังตอไป 
 ไมมีการนัดหมาย 

 
ปดการประชุมเวลา 20.30 น. 
 
นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  ผูสรุปรายงานการประชุม 
นายจินดา  แชมประสพ  ผูตรวจทานรายงานการประชุม 
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สรุปรายงานเวทีสรางความเขาใจ คร้ังท่ี 1 หมูท่ี 9 บานทุงแสม 
โครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชมุชน 

ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 
วันท่ี 4 ตุลาคม 2560 เวลา 09.30 – 12.00 น. 

ณ ศาลาประชาคมหมูท่ี 9 ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

ผูเขารวมประชุม 
1. น.ส.เสาวณยี   อยูวงษอ๋ัน ประชาชน 
2. นางรำพึง    เหมือนพรม ประชาชน 
3. นายประมวล   ศรีสังวาลย ประชาชน 
4. นางวีนัส    อยูวงษอ๋ัน ประชาชน 
5. ด.ช.ชญานนท   อยูวงษอ๋ัน เด็กและเยาวชน 
6. นายปยะพงษ   ชางปรีชา  ประชาชน 
7. นายสมชาย    คุมสุวรรณ ประชาชน 
8. นางธง    กาฬภักด ี ประชาชน 
9. นางกุมาลี    กาฬภักด ี ประชาชน 
10. นางแวน    ชางสลัก  ประชาชน 
11. น.ส.ดวงตา    โพธ์ิแสง  ประชาชน 
12. น.ส.บุญถม    แหวตะนะ ประชาชน 
13. นางเยาวพา    มะนาวหวาน ประชาชน 
14. น.ส.ปกิตตา    สรหงษ  นักวิจัย 
15. ด.ญ.วลลีักษณ   ธนะอนันตวัฒน เด็กและเยาวชน 
16. น.ส.น้ำอบ    ดอกสาหราย ประชาชน 
17. นางบุญเสริม   แฉลมภักดิ ์ ประชาชน 
18. น.ส.สภุาพร    สินพูล  นักวิจัย 
19. นางณัฐกาญ    ทองเลิศพรอม นักวิจัย 
20. น.ส.น้ำทิพย    ดีเสมอ  ประชาชน 
21. นางธัญญาภรณ   แตงทอง  นักวิจัย 
22. น.ส.ชลธิชา    พุทธโกศา  นักวิจัย 
23. นางสำเนียง    สมใจเพ็ง  นักวิจัย 
24. นางวาสนา    งวนจินดา  ประชาชน 
25. ด.ช.เมธี    ภูมิไทยสง  เด็กและเยาวชน   
26. นายวิเศษ    พงคเกษตร ผูนำชุมชน 
27. นายชยพล   ปนปลอง  ผูนำชุมชน 
28. นายหาญ    บุตรตา  ผูใหญบาน 
29. นางทองเหมาะ  อุบล  ประชาชน 
30. นายธงชัย    จันมะณ ี  นักวิจัย 
31. นางสาววันเพ็ญ  ชัยเกต ุ  นักวิจัย 
32. นายเสริม    อิเพชร  นักวิจัย 
33. นายภาณุวัฒน   น่ิมนวล  นักวิจัย 
34. นายสุวรรณ    ราชบัณฑติย นักวิจัย 
35. นักวิจัยจากจังอ่ืนๆ ประมาณ 15  คน 

 
เปดประชุมเวลา 09.30 น. 
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 นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  นักวิจัย กลาวทักทายผูเขารวมเวที บอกถึงวัตถุประสงคในการมาประชุมไดมีการจัดทำ
โครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชน ซึ่งวันนี้มีนักวิจัยจากพื้นท่ี
อ่ืนเขารวมเวที จำนวน 15 ทาน  โดยมีวัตถุประสงค ดังน้ี 
 -  เพ่ือศึกษาวิธีชีวิต สภาพความเปนอยู ของเด็ก เยาวชน ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
 -  เพ่ือศึกษาขอมูล เง่ือนไข ท่ีมีผลตอการพัฒนาเด็ก เยาวชน ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
 -  เพ่ือคนหากลไกและกระบวนการพัฒนาเด็ก เยาวชน ในตำบลหนองขาม 

จากน้ันนักวิจัยจากพ้ืนท่ีอ่ืนพรอมกับนางวันเพ็ญ ชัยเกตุ ไดกลาวถึงแนวทางการปฏิบัติการลงพ้ืนท่ีในวันน้ี  ดังน้ี 
ท่ีผานมาการลงพ้ืนท่ีของเจาหนาท่ี อบต.หนองขาม เพียงลงมาสำรวจความตองการของประชาชนเปนสวนใหญ เพ่ือ

นำไปบรรจุลงแผนพัฒนาทองถ่ิน ท่ีผานมาเนนโครงสรางพ้ืนฐาน สำหรับวันน้ีทุกคนท่ีลงพ้ืนท่ีเรียกวา “นักวิจัย” ซึ่งนักวิจัยทุก
คน ตองการมาสอบถามขอมูลตางๆ ของชุมชน เชน ประวัติความเปนมาของชุมชน ปญหารวมทั้งวิธีการแกไขปญหานั้น การ
เลี้ยงดูบุตรหลาน และพฤติกรรมของบุตรหลาน ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ปจจัยแวดลอมท่ีมีผลตอสภาพความเปนอยู  โดยผูให
ขอมูลคือคนในชุมชน นักวิจัยจะเปนผูเก็บรวบรวมขอมูลและนำมาวิเคราะหหาแนวทางในการแกไขปญหารวมกัน โดยจะนำ
เครื่องมือเขามาใช แตละเครื่องมือมีรายละเอียด ดังน้ี 

- แผนที่ชุมชน  คือแผนที่ของหมูบาน ใสรายละเอียดสำคัญๆ ของหมูบาน เชน บานผูนำชุมชน วัด โรงเรียน จุด
เสี่ยงภัย หรือรายละเอียดในหมูบานใหไดมากท่ีสุด 

- เสนทางแหงประวัติศาสตร (Time line) คือ เสนทางการกอเกิดเรื่องราวตางๆ ในหมูบาน ประวัติการทำอาชีพ 
ประเพณีวัฒนธรรม การเลี้ยงดูบุตรหลาน ปจจัยท่ีมีผลตอการดำเนินชีวิตตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

- ปฏิทินการผลิต คือกำหนดชวงระยะเวลาในการประกอบอาชีพ ประเพณี ชวงเวลาตางๆ ในการทำกิจกรรมของ
หมูบาน 

ซึ่งเครื่องมือเหลานี้ จะเปนเพียงสวนหนึ่งในการจัดเก็บขอมูล เพื่อนำมาวิเคราะห สรุปผล หาแนวทางในการแกไข
ปญหารวมกัน 

จากนั้นนักวิจัยจากพื้นที่อื่น ไดนำทุกคนทำสันทนาการเพื่อสรางความคุนเคยใหกับทุกคน พรอมทั้งแบงกลุม มีการ
แบงกลุมออกเปน 2 กลุม เพ่ือจัดทำแผนท่ีชุมชนและเสนทางแหงประวัติศาสตร (Time line) 
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เมื่อแตละกลุมดำเนินการเสร็จสิ้น มีการนำเสนอสิ่งที่ไดเรียนรูจากการทำกิจกรรม สิ่งที่ควรปรับปรุงและนัดหมาย

การประชุมครั้งตอไป สรุปไดดังน้ี 
1. แผนท่ีชุมชน 
 - ทราบถึงจุดบานผูนำชุมชน บานปราชญ สถานท่ีสำคัญในหมูบาน ลานออกกำลังกาย 
 - ทราบถึงจุดเสี่ยงท่ีตองการติดกลอง CCTV และติดตั้งไฟฟาสาธารณะ 
 - ทราบถึงระบบประปาหมูบาน และหอกระจายขาว 
 - ทราบถึงบริเวณการปลูกพืชเศรษฐกิจของหมูบาน  
 - ทราบถึงเสนทางและจดุเช่ือมตอกับหมูบานและอำเภอขางเคยีง 
2.  เสนทางแหงประวัติศาสตร (Time line) 
 - ทราบถึงประวัติหมูบาน เดิมเปนปาดงดิบ ชาวบานมีการอพยพมาจากภาคอีสาน มีประเพณีวฒันธรรม

ดั้งเดิมจากภาคอีสาน มีการปลูกหมอนเลี้ยงไหม และทอผา  
 - ทราบถึงการดำเนินชีวิตแตกอน มีการพึ่งพาอาศัยกันอยูกันแบบครอบครัวใหญ มีปูยา ตายาย ลูกหลาน

อยูบานหลังเดียวกัน การอบรมเลี้ยงดูบุตรหลานจึงสามารถทำไดทุกวันทุกเวลา เด็ก เยาวชน สมัยกอนรูจักใชชีวิต สามารถ
พ่ึงพาตัวเองได มีการชวยเหลืองานบาน มีการรวมกลุมเลนแบบบานๆ เชน หมากเก็บ มากานกลวย กระโดดยาง ฯลฯ ปจจุบัน
มีการแยกเปนครอบครัวเดี่ยว พอแม เริ่มออกไปทำงานนอกพ้ืนท่ี ใหเด็ก เยาวชน อยูกับปูยาตายาย อีกท้ังมีเทคโนโลยีเขามา 
ทำใหมีปญหาตางๆ ตามมา เชน ปญหาเด็กติดเกมส ปญหายาเสพติด ปญหาเด็กแวน ปญหาไมมีแรงงานในครัวเรือน  

 - ทราบถึงความตองการสรางอาชีพใหกับสตรี ผูสูงอายุในพ้ืนท่ี เน่ืองจากมีภาระท่ีตองใชจายมากข้ึน อีกท้ัง
ผลิตสินคาออกมาไมมีตลาดรองรับ 

เมื่อแตละกลุมดำเนินการเสร็จสิ้น ทีมวิจัยไดมีการสรุปสิ่งที่ไดเรียนรูจากการทำกิจกรรม สิ่งที่ควรปรับปรุงและนัด
หมายการประชุมครั้งตอไป สรุปไดดังน้ี 
สรุปสิ่งท่ีไดเรียนรู 
 1. แผนท่ีชุมชน 
  - ทราบแหลงและสถานท่ีสำคัญในหมูบานและพ้ืนท่ีขางเคียง 
  - ทราบถึงถนน ประปา หอกระจายขาว ท่ีมีในพ้ืนท่ีและตองเพ่ิมเติม 
  - ทราบถึงแหลงทุนและทรัพยากรในพ้ืนท่ี 
 2.  เสนทางแหงประวัติศาสตร (Time line) 
  - ทราบประวัติความเปนมาของหมูบาน กลุมคนที่ยายถิ่นฐานเขามาอยู การประกอบอาชีพและความ
ตองการของคนในพ้ืนท่ี 
  - ทราบถึงการดำเนินชีวิตจากอดตี – ปจจุบัน ท่ีแตกตางกัน 
  - ทราบถึงการเลี้ยงดูบุตรหลานในอดีต – ปจจุบัน ท่ีสงผลตอการพัฒนาศักยภาพเด็กและเยาวชนในชุมชน 
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สิ่งท่ีควรปรับปรุง 

1.  สถานท่ีแคบ ทำใหเกิดเสียงรบกวน 
2.  ประเด็นคำถามไมชัดเจน 
3.  การกระตุนผูเขารวมจากทีมวิจัยยังมีนอย 
4.  ความกระตือรือรนของนักวิจัยยังมีนอย 
5.  การนัดหมายไมเปนไปตามเปาหมาย 

 
นัดหมายการประชุมคร้ังตอไป 
 ไมมีการนัดหมาย 
 
ปดการประชุมเวลา  12.00 น. 
 
นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  ผูสรุปรายงานการประชุม 
นายจินดา แชมประสพ  ผูตรวจทานรายงานการประชุม 
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สรุปรายงานเวทีสรางความเขาใจ คร้ังท่ี 1 หมูท่ี  11 บานหวยน้ำจันทรใต 
โครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชมุชน 

  ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 
วันท่ี 8 ตุลาคม 2560 เวลา 17.00 – 18.00 น. 

ณ ท่ีทำการองคการบริหารสวนตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

ผูเขารวมประชุม 
1.  นางประเทือง  โพธ์ิพันธ  ประชาชน 
2.  นางพา  พรหมเดช ประชาชน 
3.  นางสาวยอย  อิเพชร  ประชาชน 
4.  นายศุภศลิป  พิมพขันธ  ประชาชน 
5.  นายเสนาะ  แจมอำพร ผูนำชุมชน 
6.  นายสุนันท  รัชวงษ  ประชาชน 
7.  นางเนตรทราย พินสุบิน  ประชาชน 
8.  นางสำราญ  โพสีทอง  ประชาชน 
9.  นายสำนวน  สุขสวัสดิ ์  ประชาชน 
10.  นางสังเวียน  ลูกฟก  ประชาชน 
11.  นางสาววน   เรือนทอง  ประชาชน 
12. นางสุปราณ ี  แสงธรรม  ประชาชน 
13.  นางยุพิน  มีชะนะ  ประชาชน 
14.  นายช้ัวะ  เข็มทอง  ปราชญชาวบาน 
15.  นางสุนิสา  ไชยยา  ประชาชน 
16.  นางสาวลัดดาภรณ ระนำไทยสงค ประชาชน 
17.  นางประเทือง  ระนำไทยสงค ประชาชน 
18.  นายนอง  พุทธโกศา  ประชาชน 
19.  นางสาวชวน  เข็มทอง  ประชาชน 
20.  นางสุพมิต  แยมวงษ  ประชาชน 
21.  นางสาววัชราภรณ ทองเช้ือ  ประชาชน 
22.  นางมณ ี  คชวงษ  ประชาชน 
23.  นางรัศม ี  ศรีวิเศษ  ประชาชน 
24.  นายประกิจ  เรือนคง  ประชาชน 
25.  นายชูชาติ  เข็มทอง  ประชาชน 
26.  นายยงยุทธ  มีชะนะ  ประชาชน 
27.  นายเทพนม  สมจิตร  ประชาชน 
28.  นายสมบัต ิ  เรือนคง  ประชาชน 
29.  นายสวงค  โสวัสสะ  ประชาชน 
30.  นายสุวิทธ  พันศิริ  ประชาชน 
31.  นายอดิศักดิ ์  แจมอำพร ประชาชน 
32.  น.ส.อำพร  แจมอำพร ประชาชน 
33.  นางประจวบ  กาฬภักด ี ประชาชน 
34.  นางเมตตา  ทูนบุญ  ประชาชน 
35.  นายจอง   พุทธโกศา  ผูนำชุมชน 
36.  นายธงชัย  จันมะณ ี  นักวิจัย 
37.  นางสาวสุภาพร สินพูล  นักวิจัย 
39.  นางสาวศรีเรือน เพชรสีจา  นักวิจัย 
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40.  นางสาวชลธิชา   พุทธโกศา  นักวิจัย 
  
เปดประชมุเวลา 17.00 น. 
 

นางสาวชลธิชา พุทธโกศา นักวิจัย กลาวทักทายผูเขารวมเวที บอกถึงวัตถุประสงคในการมาประชุม ไดมีการทำ
โครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชน โดยมีวัตถุประสงค ดังน้ี 

- เพ่ือศึกษาวิถีชีวิต สภาพความเปนอยู ของเด็ก เยาวชน ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
- เพ่ือศึกษาขอมูล เง่ือนไข ท่ีมีผลตอการพัฒนาเด็ก เยาวชน ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
- เพ่ือคนหากลไกและกระบวนการพัฒนาเด็ก เยาวชน ในตำบลหนองขาม 
ท่ีผานมาการลงพ้ืนท่ีของเจาหนาท่ี อบต.หนองขาม เพียงลงมาสำรวจความตองการของประชาชนเปนสวนใหญ เพ่ือ

นำไปบรรจุลงแผนพัฒนาทองถ่ิน ท่ีผานมาเนนโครงสรางพ้ืนฐาน สำหรับวันน้ีทุกคนท่ีลงพ้ืนท่ีเรียกวา “นักวิจัย” ซึ่งนักวิจัยทุก
คน ตองการมาสอบถามขอมูลตางๆ ของชุมชน เชน ประวัติความเปนมาของชุมชน ปญหารวมทั้งวิธีการแกไขปญหานั้น การ
เลี้ยงดูบุตรหลาน และพฤติกรรมของบุตรหลาน ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ปจจัยแวดลอมท่ีมีผลตอสภาพความเปนอยู โดยผูให
ขอมูลคือคนในชุมชน นักวิจัยจะเปนผูเก็บรวบรวมขอมูลและนำมาวิเคราะหหาแนวทางในการแกไขปญหารวมกัน โดยจะนำ
เครื่องมือเขามาใช แตละเครื่องมือมีรายละเอียด ดังน้ี 

- แผนที่ชุมชน  คือแผนที่ของหมูบาน ใสรายละเอียดสำคัญๆ ของหมูบาน เชน บานผูนำชุมชน วัด โรงเรียน จุด
เสี่ยงภัย หรือรายละเอียดในหมูบานใหไดมากท่ีสุด 

- เสนทางแหงประวัติศาสตร (Time line) คือ เสนทางการกอเกิดเรื่องราวตางๆ ในหมูบาน ประวัติการทำอาชีพ 
ประเพณีวัฒนธรรม การเลี้ยงดูบุตรหลาน ปจจัยท่ีมีผลตอการดำเนินชีวิตตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

- ปฏิทินการผลิต คือกำหนดชวงระยะเวลาในการประกอบอาชีพ ประเพณี ชวงเวลาตางๆ ในการทำกิจกรรมของ
หมูบาน 

ซึ่งเครื่องมือเหลานี้ จะเปนเพียงสวนหนึ่งในการจัดเก็บขอมูล เพื่อนำมาวิเคราะห สรุปผล หาแนวทางในการแกไข
ปญหารวมกัน  วันนี้เปนเพียงการทำความเขาใจใหทราบถึงการทำงานของทีมวิจัย ที่จะมีการลงพื้นที่อีกครั้ง ในวันนี้ขอใหทุก
ทานเขียนปญหาดานเด็กและเยาวชนและวิธีการแกไขปญหา  ที่พบเจอในพื้นที่หมูบานหรือที่ประสบดวยตัวทานเองลงใน
กระดาษท่ีไดแจกให   

จากท่ีทุกทานไดเขียนปญหาดานเด็กและเยาวชนท่ีเจออยูในขณะน้ี  ดังน้ี 
- ปญหาเด็กติดเกมส 
- ปญหาเด็กติดเพ่ือน 
- ปญหาเด็กกาวราว ไมเช่ือฟงผูใหญ 
- ปญหาเด็กไมชวยพอแมทำงานบาน 
- ปญหาเด็กไมชอบทำการบาน 
- ปญหาเด็กเวลามีเรื่องไมปรึกษาพอแม ญาติพ่ีนอง 
- ปญหาเด็กใชเงินเกินตัว 
- ปญหาเด็กชวยเหลือตัวเองไมได   

แนวทางท่ีจะแกไขปญหาเหลาน้ัน คือ 
- ให อบต.หนองขาม โรงเรียนในพ้ืนท่ี จัดกิจกรรมใหใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 
- พอแมและผูปกครองตองฝกใหเด็กชวยงานบานและทำกิจกรรมสวนตัวเองบาง 
- ผูปกครองตองทำตัวใหเปนแบบอยาง เชน ไมกินเหลา สูบบุหรี่ ใหเห็น 
- ผูปกครองตองเขาใจเด็กและเยาวชนและเทคโนโลยีท่ีเปลี่ยนไป 
- ผูปกครองและบุตรหลานควรตองมีกิจกรรมรวมกันมากกวาน้ี 

จากที่ทุกทานไดเขียนทั้งปญหาและแนวทางแกไขดานเด็กและเยาวชนมาบางสวน ทางทีมวิจัยจะขอนัดเพื่อใหทุก
ทานไดเขามามีสวนรวมในการจัดทำเวทีวิจัยในครั้งตอไป เพ่ือรวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวของกับชุมชนหมูท่ี 11 บานหวยน้ำจันทรใต
อีกครั้ง ในวันท่ี 17 ตุลาคม 2560 เวลา 09.00 น. ณ ศูนยพัฒนาเด็กเล็กองคการบริหารสวนตำบลหนองขาม   
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ปดการประชุมเวลา 18.00 น. 
 
นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  ผูสรุปรายงานการประชุม 
นายจินดา  แชมประสพ  ผูตรวจทานรายงานการประชุม 
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สรุปรายงานเวทีสรางความเขาใจ  
โครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชมุชน 

ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 
วันท่ี 11 ตุลาคม 2560 เวลา 17.00 – 20.30  น. 

ณ ศาลาประชาคมหมูท่ี 7 ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

ผูเขารวมประชุม 
1. นางละเอียด    สวนมะล ิ  ประชาชน 
2. นางเปา    ทองมีทรัพย ประชาชน 
3. นายสุรินทร    ทองมีทรัพย ประชาชน 
4. นางเตี่ยน    ชูแกว  ประชาชน 
5. นางออน    เงินเลี้ยง  ประชาชน 
6. นางชำนาญ    สวนมะล ิ  ประชาชน 
7. นายพุด    สวนมะล ิ  ประชาชน 
8. นางสาวนุชจิรา   ประกอบบุญ ประชาชน 
9. นายสุประดิษฐ   รอดโรคา  ประชาชน 
10. นางละเอียด    สุรามาตร  ประชาชน 
11. นางสาวจิราภรณ   บุญเมือง  ประชาชน 
12. นางสาวสายทอง   แชมโสภา  ประชาชน 
13. นางวาสนา    งวนจินดา  ประชาชน 
14. ด.ช.พชรกร    งวนจินดา  เด็กและเยาวชน 
15. ด.ช.ธีวส ุ    เด็กและเยาวชน 
16. ด.ญ.กัญญจิรา    เด็กและเยาวชน 
17. นายภานุวัฒน   น่ิมนวล  นักวิจัย 
18. นางทองคำ    คชินทร  ประชาชน 
19. น.ส.จรยิา    เพ็งเรือง  ประชาชน 
20. นางมินทร    สิงหกุล  ประชาชน 
21. ด.ญ.ขวัญจริา   วงษเนียม  เด็กและเยาวชน 
22. นายหนูเล็ก    สิงหกุล  ประชาชน 
23. ด.ญ.ปพิชญา   พรมปจจะเวก เด็กและเยาวชน 
24. นางวิเชียร    คอนสันต  ประชาชน 
25. นางกลอม    แตงหวาน  ประชาชน 
26. น.ส.อุไร    วงษสุวรรณ ประชาชน 
27. นางเสง่ียม    โพธ์ิสุวรรณ ประชาชน 
28. นางนิตย    อูทอง  ประชาชน 
29. นางวันนีย    สุทน  ประชาชน 
30. นางพัณณิตา   วรรณะโส  ประชาชน 
31. นางลำยอง    แกวตา  ประชาชน 
32. ด.ช.เตชสิทธ์ิ    วงษปาน  เด็กและเยาวชน 
33. นางเฉลียว    วงษสุวรรณ ประชาชน 
34. นางสมนึก    วงษสุวรรณ ประชาชน 
35. นายแกวตา    ไชยมาตร  ประชาชน 
36. นายจักรกฤษ   อูทอง  ประชาชน 
37. นายจินดา    แชมประสพ นักวิจัย 
38. นายธนินธร    พิมพขันธ  นักวิจัย 



 

86 
 

39. นางสาวชลธิชา   พุทธโกศา  นักวิจัย 
40. นายธงชัย    จันมะณ ี  นักวิจัย 
41. นางสาวพนอ   น้ำแกว  นักวิจัย 
42. นางสาวปาริฉัตร   สุรามาตร  นักวิจัย 
43. นางสาวสุภาพร   สินพูล  นักวิจัย 
44. นางสาวศรีเรือน   เพชรสีจา  นักวิจัย 
45. นางสาวขนิษฐา   คลองคณิตสรณ นักวิจัย 
46. นางสาววันเพ็ญ   ชัยเกต ุ  นักวิจัย 
47. นางสาวธัญญาภรณ   แตงทอง  นักวิจยั 
48. นายสุวรรณ    ราชบัณฑติย นักวิจัย 
49. นางสำเนียง    สมใจเพ็ง  นักวิจัย 
50. นางบุญเสริม   แฉลมภักดิ ์ นักวิจัย 

 
เปดประชมุเวลา 10.00 น. 

นายจินดา  แชมประสพ  หัวหนาโครงการฯ ไดพูดถึงความเปนมาในการทำโครงการพัฒนากลไกการจัดการและ
กระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชน โดยมีวัตถุประสงค ดังน้ี 

- เพ่ือศึกษาวิถีชีวิต สภาพความเปนอยู ของเด็ก เยาวชน ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
- เพื ่อศึกษาขอมูล เงื ่อนไข ที ่มีผลตอการพัฒนาเด็ก เยาวชน ตั ้งแตอดีตถึงปจจุบันเพื ่อคนหากลไกและ

กระบวนการพัฒนาเด็ก เยาวชน ในตำบลหนองขาม  
จากนั้นนางสาวชลธิชา พุทธโกศา แบงกลุมผูเขารวมประชุมเก็บเก็บขอมูลชุมชนโดยใชเครื่องมือ Timeline ซึ่งได

ขอมูลดังน้ี 
 
Time Line  
พ.ศ.2507 

- ครึ่งตำบลของหนามขามเปนของหมู 7 หมดเลย 
- หมูบานหนองลัง มีหนองเยอะและมีตนลังเยอะ 
- คนหมู 7 ใชการตัดไมเพ่ือนำไปเผาถานและสรางบาน 
- เมื่อกอนหมู 7 เปนปาใหญมากแตโดนมนุษยทำลาย 
- ขาวไรออนแบบขาวเหนียว 
- มีการลงแขกดำนา ปลูกมะเขือ ฟกทอง ฟก ปลูกแลกของกันกิน ไมมีการซื้อขาย 
- ทองบาทละ 400 

พ.ศ.2515 
- ขาวไรหาย เริ่มมีสารเคมีเขามา เริม่มีการชลประทานขนาดเล็กทำใหวิธีการทำนาเปลีย่นไป 
- เริ่มมีการทำไรออย บอบาดาล 

- บอบาดาลสำหรบัใชในไร ประปาใชในครัวเรือน 
- ปดวิกโรงหนังใชสังกะสลีอมรอบ คาดูหนังคนละ 3 บาท 
- ลงแขกเอาแรงทำนากัน หนุมสาวมาจีบกัน 
- เลนลูกชวง มอญซอนผา หมากเก็บ 
- ประเพณีสงกรานต ทำบุญกลางบาน ทำบุญหลังบาน 
- เงินเริ่มเขามาเปนปจจัยหลัก 

พ.ศ.2522 
- สวนผสมของยากวาด เม็ดมะนาว ผิวมะกรูด วานน้ำ ใบนาต พริกไทย พริกเทศ ดีป ขิงแหง กระเทียม พิมเสน 

กาลาบูน มหาหิงคุ อัตราสวนทุกอยาง 1 สวน เทา ๆ กัน 
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- วิธีทำ นำสวนผสมทุกอยางมาบดผสมน้ำมะนาวกับเกลือ 
- วิธีใช ใชมือปายแลวลวงลงไปในคอ 
- สรรพคณุ แกตัวรอน คายเสมหะ แกไอ เจ็บคอ เมื่อกอนคากวาด 2 บาท แตในปจจุบันคากวาด       50 บาท 
- ภูมิปญญา หมอเปาแกงูสวัด ไฟรามทุง 

พ.ศ.2530 
- เริ่มมไีฟฟาใช 
- ตมยารักษาตัวเอง 
- มีประเพณีกวนขนมไปทำบุญสงกรานต 

พ.ศ.2535 
- มีสถานีอนามัย 
- กินขนมลอดชอง เปยกปูน ขาวตมมัด ขนมหอ  
- งานบวช งานแตง ทำขนมกันเอง 
- การตั้งบานเรือนแบบเครือญาต ิ

พ.ศ.2536 – ปจจุบัน 
- ศูนยเด็กเล็กมีความเจริญกาวหนา 
- จุดเดน กวาดยา ยาสมุนไพร ปลูกหมอน เลี้ยงไหม 
- กรทำมาหากินแกงแยงกัน 
- หมอนมี 3 ชนิด ชาใบหมอน ใบหมอนเลี้ยง ตัวไหม หมอนกินผล 
- ขายรังละ 200 บาท 
- มีบริษัทมารบัซื้อเปนตัวไหม 

 

ปดการประชุมเวลา 12.00 น. 

 

นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  ผูสรุปรายงานการประชุม 
นายจินดา  แชมประสพ  ผูตรวจทานรายงานการประชุม 
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สรุปรายงานเวทีสรางความเขาใจ คร้ังท่ี 2 หมูท่ี  11 บานหวยน้ำจันทรใต 
โครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชมุชน 

ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 
วันท่ี  17 ตุลาคม 2560 เวลา 09.30 – 12.00 น. 

ณ ศูนยพัฒนาเด็กเล็กองคการบริหารสวนตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

ผูเขารวมประชุม 
 1. นายจินดา  แชมประสพ รองนายก อบต.หนองขาม 
 2. นายจอง  พุทธโกศา  ประธานสภาฯ 
 3. นายเสนาะ  แจมอำพร สมาชิกสภาฯ 
 4. นายกฤษณะ  พุทธโกศา  ผูใหญบาน 
 5. นางประเทือง  โพธ์ิพันธ  ประชาชน 
 6. นายบุญสม  ราชบัณฑติย ประชาชน 
 7. นางเสาวลักษณ  คำสรอยทอง ประชาชน 
 8. นางสมหวัง  พุทธโกศา  ประชาชน 
 9. นางพา   พรหมเดช ประชาชน 
 10. นายสมบัต ิ  สามงามจุย ประชาชน 
 11. นางจันทร  ทิวาวงษ  ประชาชน 
 12. นางสาวสุภรพันธ เรือนทอง  ผูชวยผูใหญบาน 
 13. เด็กหญิงกวินธิดา สมจิตร  เด็กเยาวชน 
 14. เด็กหญิงสิริประภา ปทุมสูตร  เด็กเยาวชน 
 15. นายธงชัย  จุลมสุิก  ผูชวยผูใหญบาน 
 16. นายสำรวย  รัชวงษ  ประชาชน 
 17. นางกำไร  บุญรอด  ประชาชน 
 18. นางพะเยาว  พันศิริ  ประชาชน 
 19. นายพิเชษฐ  รัชวงษ  ประชาชน 
 20. เด็กชายรัชชานนท ดีเสมอ  เด็กเยาวชน 
 21. เด็กหญิงอาทิตยา อิเพชร  เด็กเยาวชน 
 22. เด็กหญิงดาราวด ี อิเพชร  เด็กเยาวชน 
 23. เด็กชายสุริยะ  อิเพชร  เด็กเยาวชน 
 24. นายช้ัวะ  เข็มทอง  ประชาชน 
 25. นางสาวอำพร  แจมอำพร ประชาชน 
 26. นายธงชัย  จันมะณ ี  นักวิจัย 
 27. นายเสิรม  อิเพชร  นักวิจัย 
 28. นางสาวชลธิชา  พุทธโกศา  นักวิจัย 
 29. นายภาณุวัฒน  น่ิมนวล  นักวิจัย 
 30. นางณัฐกาญ  ทองเลิศพรอม นักวิจัย 
 31. นางสาวปกิตตา  สรหงษ  นักวิจัย 
 32. นางสาวสภุาพร  สินพูล  นักวิจัย 
 33. นางสาวนงทิยพ  เถ่ือนเฉย  นักวิจัย 
 34. นางสาววรรณิษา สีสด  นักวิจัย 
 35. นางสำเนียง  สมใจเพ็ง  นักวิจัย 
 36. นางสาวศรีเรือน เพชรสีจา  นักวิจัย 
 37. นายธนินธร  พิมพขันธ  นักวิจัย 
 38. นางสาววันเพ็ญ  ชัยเกต ุ  นักวิจัย 
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 39. นางสาวปาริฉัตร สุรามาตร  นักวิจัย 
 40. นางสาวปาณิตา ทองแพ  นักวิจัย 
  
เปดประชมุเวลา 09.30 น. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นายจินดา  แชมประสพ  หัวหนาโครงการฯ  กลาวทักทายผูเขารวมเวที บอกถึงวัตถุประสงคในการมาประชุม ไดมี
การทำโครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชน โดยมีวัตถปุระสงค 
ดังน้ี 

- เพ่ือศึกษาวิถีชีวิต สภาพความเปนอยู ของเด็ก เยาวชน ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
- เพ่ือศึกษาขอมูล เง่ือนไข ท่ีมีผลตอการพัฒนาเด็ก เยาวชน ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
- เพ่ือคนหากลไกและกระบวนการพัฒนาเด็ก เยาวชน ในตำบลหนองขาม 
จากน้ันนางสาววันเพ็ญ ชัยเกตุ ไดกลาวถึงแนวทางการปฏิบัติการลงพ้ืนท่ีในวันน้ี  ดังน้ี 
ท่ีผานมาการลงพ้ืนท่ีของเจาหนาท่ี อบต.หนองขาม เพียงลงมาสำรวจความตองการของประชาชนเปนสวนใหญ เพ่ือ

นำไปบรรจุลงแผนพัฒนาทองถ่ิน ท่ีผานมาเนนโครงสรางพ้ืนฐาน สำหรับวันน้ีทุกคนท่ีลงพ้ืนท่ีเรียกวา “นักวิจัย” ซึ่งนักวิจัยทุก
คน ตองการมาสอบถามขอมูลตางๆ ของชุมชน เชน ประวัติความเปนมาของชุมชน ปญหารวมทั้งวิธีการแกไขปญหานั้น การ
เลี้ยงดูบุตรหลาน และพฤติกรรมของบุตรหลาน ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ปจจัยแวดลอมท่ีมีผลตอสภาพความเปนอยู  โดยผูให
ขอมูลคือคนในชุมชน นักวิจัยจะเปนผูเก็บรวบรวมขอมูลและนำมาวิเคราะหหาแนวทางในการแกไขปญหารวมกัน โดยจะนำ
เครื่องมือเขามาใช แตละเครื่องมือมีรายละเอียด ดังน้ี 

- แผนที่ชุมชน  คือแผนที่ของหมูบาน ใสรายละเอียดสำคัญๆ ของหมูบาน เชน บานผูนำชุมชน วัด โรงเรียน จุด
เสี่ยงภัย หรือรายละเอียดในหมูบานใหไดมากท่ีสุด 

- เสนทางแหงประวัติศาสตร (Time line) คือ เสนทางการกอเกิดเรื่องราวตางๆ ในหมูบาน ประวัติการทำอาชีพ 
ประเพณีวัฒนธรรม การเลี้ยงดูบุตรหลาน ปจจัยท่ีมีผลตอการดำเนินชีวิตตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

- ปฏิทินการผลิต คือกำหนดชวงระยะเวลาในการประกอบอาชีพ ประเพณี ชวงเวลาตางๆ ในการทำกิจกรรมของ
หมูบาน 

ซึ่งเครื่องมือเหลานี้ จะเปนเพียงสวนหนึ่งในการจัดเก็บขอมูล เพื่อนำมาวิเคราะห สรุปผล หาแนวทางในการแกไข
ปญหารวมกัน 
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จากนั้นนายธนินธร พิมพขันธ นายธงชัย จันมะณี นางสาวปาริฉัตร สุรามาตร ไดนำทุกคนทำสันทนาการ เพื่อสราง
ความคุ นเคยใหกับทุกคน พรอมทั ้งแบงกลุ ม มีการแบงออกเปน 2 กลุ ม ใชเครื ่องมือ แผนที ่ชุมชนและเสนทางแหง

ประวัติศาสตร  
 

เมื่อแตละกลุมดำเนินการเสร็จสิ้น มีการนำเสนอสิ่งที่ไดเรียนรูจากการทำกิจกรรม สิ่งที่ควรปรับปรุงและนัดหมาย
การประชุมครั้งตอไป สรุปไดดังน้ี 
 1. แผนท่ีชุมชน   
  - ทราบถึงจุดบานผูนำชุมชน บานผูรูทางประเพณี บานปราชญ และสถานท่ีสำคญัในหมูบาน 
  - ทราบจุดเสีย่งในหมูบาน ท่ีตองการใหมีการติดตั้งไฟฟาสองสวาง 
  - ทราบถึงถนนสายหลักและผิวถนน 
  - ทราบจุดท่ีมีการติดตั้งกลอง CCTV 
  - ทราบแหลงทรัพยากรทางน้ำ (ประปา, บอ, สระ) 
 2.  เสนทางแหงประวัติศาสตร (Time line)  
  - ทราบประวัติหมูบาน ท่ีแยกมาจากหมูท่ี  7   
  - ทราบถึงอาชีพเกษตรกรรมเปนอาชีพหลักของชุมชน เชน ทำออย ทำนา ทำสวน  
  - ทราบถึงประเพณีวัฒนธรรมไททรงดำท่ีมีอยูในหมูบาน  
  - ทราบถึงการดำเนินชีวิตจากอดีตที่จะมีการอยูรวมกันเปนกลุม มีการชวยเหลือซึ่งกันและกัน มีการเอา
แรงกันทำการเกษตรไมมีการจาง มีการรวมกลุมพูดคุยกันในชวงเย็น ปจจุบันไมคอยมีเนื่องจากมีชีวิตสวนตัวมากขึ้น มีเครื่อง
อำนวยความสะดวกมากข้ึน ทำใหไมมีเวลาพูดคุยพบปะเห็นหนากันมากเทาท่ีควร 
  - ทราบถึงการเลี้ยงดูบุตรหลาน ในอดีตการเลี้ยงดูจะเปนแบบใหเด็กและเยาวชนไดลงมือทำ เด็กและ
เยาวชนสามารถชวยเหลือตัวเองไดมากกวาปจจุบัน การอบรมสั่งสอนจะทำชวยกินขาวตอนเย็น สอนใหรูจักชวยเหลือคนใน
ครอบครัว ปจจุบันเด็กและเยาวชนมีปญหาจากสื่อโซเซียล ติดโทรศัทพมีอถือ ติดเกมส ติดเพื่อน กาวราวไมเคารพเชื่อฟง
ผูใหญ อาจมาจากการเลี้ยงดูของพอแมสมัยนี้เนนใหลูกเรียนหนังสือและไมมีเวลาอบรมเลี้ยงดู เด็กและเยาวชนอยูกับปูยาตา
ยาย  
  - ทราบถึงความตองการใหมีการรวมกลุมอาชีพในหมูบานและใหทางการจัดหาตลาดในการกระจายสินคา 
 เมื่อแตละกลุมดำเนินการเสร็จสิ้น ทีมวิจัยไดมีการสรุปสิ่งที่ไดเรียนรูจากการทำกิจกรรม สิ่งที่ควรปรับปรุงและนัด
หมายการประชุมครั้งตอไป สรุปไดดังน้ี 
สรุปสิ่งท่ีไดเรียนรู 
 1. แผนท่ีชุมชน 
  - ทราบบานผูนำชุมชน บานผูรูทางประเพณี บานปราชญ และสถานท่ีสำคัญในหมูบาน 
  - ทราบถึงแผนที่ชุมชน ถนนสายหลักและสายรอง รวมทั้งจุดเสี่ยง และจุดที่ตองการแกไขปญหาเรื่อง
อุบัติเหตุทางถนน 
  - ทราบแหลงทรัพยากรทางน้ำในชุมชน 
 2. เสนทางแหงประวัติศาสตร (Time line) 
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  - ทราบประวัติหมูบาน การประกอบอาชีพและประเพณีวัฒนธรรมไททรงดำท่ีมีอยูในหมูบาน 
  - ทราบถึงการดำเนินชีวิตจากอดีต – ปจจุบัน ท่ีแตกตางกัน 
  - ทราบถึงการเลี้ยงดูบุตรหลานในอดีต – ปจจุบัน ท่ีสงผลตอการพัฒนาศักยภาพเด็กและเยาวชนในชุมชน 
สิ่งท่ีควรปรับปรุง 
 1. สถานท่ีในการประชุมแคบ ทำใหเกิดเสียงรบกวนซึ่งกันและกัน 
 2. ประเด็นคำถามยังไมชัดเจน 
 3. การเตรียมวัสดุ อุปกรณ ยังไมเรียบรอย 
 4. การแบงชวงระยะเวลากลุม เสนทางแหงประวัติศาสตร (Time line) เปนชวงยาวเกินไป 
 5. ไมมีการเปลี่ยนกลุมเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู 
 6. อาหารวางมาชาเกินไป 
 7. นักวิจัยไมชวยกระตุนความนาสนใจผูเขารวม 
นัดหมายการประชุมคร้ังตอไป 
 นัดหมายลงพื้นที่ทำความเขาใจ หมูที่  3 บานทะเลเพลาะ วันอังคาร ที่ 31 ตุลาคม 2560 เวลา 16.00 น. ณ ศูนย
พัฒนาเด็กเล็กองคการบริหารสวนตำบลหนองขาม 
 
ปดการประชุมเวลา 12.00 น. 
 
นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  ผูสรุปรายงานการประชุม 
นายจินดา  แชมประสพ  ผูตรวจทานรายงานการประชุม 
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สรุปรายงานเวทีสรางความเขาใจ หมูท่ี 3 
โครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชมุชน 

ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 
วันท่ี 21 พฤศจิกายน 2560 เวลา 16.30 – 20.00  น. 

ณ ศาลาประชาคมหมูท่ี 3 ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

ผูเขารวมประชุม 
1.  นางจินดา    พิมพขันธ  ประชาชน 
2. นายแดง    แตงทอง  ประชาชน 
3. นายพัน    สมหวัง  ประชาชน 
4. นายสมบัติ    โรจนพัฒน ประชาชน 
5. นายรอง    แชมประสพ ประชาชน 
6. นายปรีชา    สวางศร ี  ประชาชน 
7. นายวิรัตน    สะราคำ  ประชาชน 
8. นายศริน    ดวงจินดา  ประชาชน 
9. นางสมัย    พลที  ประชาชน 
10. นางวารี    เจตนเสน  ประชาชน 
11. นางณัฐภรณ   แกวเรือง  ประชาชน 
12. น.ส.รุงฤดี    สวางคือ  ประชาชน 
13. นายไวพจน    รักเทศ  ประชาชน 
14. นายเขียน    อัตโถ  ประชาชน 
15. นางบุญรอด    ธัญญเจริญ ประชาชน 
16. นางกุหลาบ    สมหวัง  ประชาชน 
17. นางจันดี    เทพเทียน  ประชาชน 
18. นายสวาท    สวางศร ี  ประชาชน 
19. นางแคลน    เจตนเสน  ประชาชน 
20. นางวิไล    แชมประสพ ประชาชน 
21. น.ส.ชลธิชา   พุทธโกศา  นักวิจัย 
22. นายสละ    พูลสมบัต ิ ประชาชน 
23. นายพยุง    อยูเลี้ยง  ประชาชน 
24. นางสายฝน    อยูปรีชา  ประชาชน 
25. นางมณี    พฤษดี  ประชาชน 
26. น.ส.อุไร    เชยดานกลาง ประชาชน 
27. นางประจิน   กลิ่นหอม  ประชาชน 
28. ด.ญ.พิมพศริิ    แชมประสพ เด็กและเยาวชน 
29. ด.ญ.พรศริิ      แชมประสพ เด็กและเยาวชน 
30. นางมานิตย  สะราคำ  ประชาชน 
31. ด.ช.ปรวรรตน   พลายงาม  เด็กและเยาวชน 
32. ด.ช.สราวุธ    มาลัย  เด็กและเยาวชน 
33. น.ส.นงทิพย    เถ่ือนเฉย  นักวิจัย 
34. นางอุษา    เข็มเพชร  ประชาชน 
35. น.ส.สภุาพร    สินพูล  นักวิจัย 
36. นางหวาน    แกวเรือง  ประชาชน 
37. นางณัฐกาญ    ทองเลิศพรอม นักวิจัย 
38. น.ส.ปกิตตา   สรหงษ  นักวิจัย 
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39. น.ส.วรรณิษา   สีสด  นักวิจัย 
40. นายธงชัย    จันมะณ ี  นักวิจัย 
41. นายศิริพรชัย   หงษษา  ประชาชน 
42. นายเสริม    อิเพชร  นักวิจัย 
43. นายภานุวัฒน   น่ิมนวล  นักวิจัย 
44. ด.ช.ภูริพัฒน   แชมประสพ เด็กและเยาวชน 
45. ด.ช.ภูมินทร    แชมประสพ เด็กและเยาวชน 
46. นายประชุม    หงษษา  ประชาชน 
47. น.ส.จรสัดวง    ทองคำ  ประชาชน 
48. นายธนินธร    พิมพขันธ  นักวิจัย 
 

เปดประชุมเวลา  17.00 น. 
 
 

 

 

 

 

 

นายจินดา  แชมประสพ  หัวหนาโครงการฯ กลาวทักทายผูเขารวมเวที บอกถึงวัตถุประสงคในการมาประชุมไดมี
การทำโครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชน โดยมีวัตถปุระสงค 
ดังน้ี 

- เพ่ือศึกษาวิถีชีวิต สภาพความเปนอยู ของเด็ก เยาวชน ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
- เพ่ือศึกษาขอมูล เง่ือนไข ท่ีมีผลตอการพัฒนาเด็ก เยาวชน ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
- เพ่ือคนหากลไกและกระบวนการพัฒนาเด็ก เยาวชน ในตำบลหนองขาม 

จากน้ันนางสาววันเพ็ญ  ชัยเกตุ  ไดกลาวถึงแนวทางการปฏิบัติการลงพ้ืนท่ี ดังน้ี 
การลงพ้ืนท่ีในวันน้ีมีวัตถุประสงคตามท่ีไดกลาวมาแลวน้ัน ซึ่งท่ีผานมาการลงมาสำรวจขอมูลจะเปนการสอบถามถึง

ความตองการท่ีจะใหทางหนวยงานมาชวยเหลือความเดือดรอนเพียงเทาน้ัน แตในวันน้ีทุกคนท่ีมาจะไดรวมแสดงความคิดเห็น
รวมกันเพื่อหาวิธีทางในการแกไขปญหาและทุกทานก็จะเปนผูเลาเหตุการณในชุมชนหมูที่ 3 ใหกับทางทีมนักวิจัย ซึ่งขอมูลท่ี
ตองการทราบจะเกี่ยวกับการเลี้ยงดูบุตรหลานของทุกทานตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน ปจจัยตางๆ ที่มีผลตอพฤติกรรมการเลี้ยงดู
บุตรหลาน ประวัติศาสตรชุมชนตั้งแตการกอตั้งเปนชุมชนบานทะเลเพลาะ การจะทำการเลาผานเครื่องมือที่ทางนักวิจัยจะ
นำมาใช คือ 

- แผนที่ชุมชน คือแผนที่หมูบาน ใสรายละเอียดสำคัญๆ ของหมูบาน เชน บานผูนำชุมชน วัด โรงเรียน จุดเสี่ยง
ภัย หรือรายละเอียดในหมูบานใหไดมากท่ีสุด 

- เสนทางแหงประวัติศาสตร (Time line) คือ เสนทางการกอเกิดเรื่องราวตางๆ ในหมูบาน ประวัติการทำอาชีพ 
ประเพณีวัฒนธรรม การเลี้ยงดูบุตรหลาน ปจจัยท่ีมีผลตอการดำเนินชีวิตตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

ซึ่งเครื่องมือเหลานี้ จะเปนเพียงสวนหนึ่งในการจัดเก็บขอมูล เพื่อนำมาวิเคราะห สรุปผล หาแนวทางในการแกไข
ปญหา 

รวมกัน 
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จากนั้นนางสาวปาริฉัตร สุรามาตร ไดนำทุกคนทำสันทนาการเพื่อสรางความคุนเคยใหกับทุกคน พรอมทั้งแบงกลุม 
มีการแบงกลุมออกเปน 2 กลุม ใชเครื่องมือ แผนท่ีชุมชนและเสนทางแหงประวัติศาสตร (Time line) 

  

  
เมื่อแตละกลุมดำเนินการเสร็จสิ้น มีการนำเสนอสิ่งที่ไดเรียนรูจากการทำกิจกรรม สิ่งที่ควรปรับปรุงและนัดหมาย

การประชุมครั้งตอไป สรุปไดดังน้ี 
1.  แผนท่ีชุมชน 
 -  ทราบถึงจุดบานผูนำชุมชน บานผูรูทางประเพณี สถานท่ีสำคัญในหมูบาน 
 -  ทราบถึงถนนสายหลักและผิวถนน 
 -  ทราบแหลงทรัพยากรทางน้ำ (ประปา, บอ, สระ) 
 -  ทราบถึงจุดเสี่ยงในหมูบาน 
 -  ทราบถึงแหลงการเพาะปลูกและแหลงท่ีชุมชนนัดทำกิจกรรม 
2.  เสนทางแหงประวัติศาสตร (Time line) 
 -  ทราบถึงชื่อชุมชน ทะเลเพลาะ เกิดจากในหนองน้ำขนาดใหญมีตนเพลาะ (บุก) ขึ้นอยูเต็มสระ จึงไดตั้ง

ช่ือน้ี 
 -  ทราบถึงวิถีการดำเนินชีวิตแบบพ่ึงพาอาศัยกันมาตั้งแตอดีต 
 -  ทราบถึงศูนยรวมของคนในหมูบานคือเจาอาวาสวัด 
 -  ทราบถึงการเลี้ยงดูลูกหลานในอดีตคือใหชวยทำงานบาน ทำสวน ทำไร เทาท่ีจะทำไหวและมีการอบรม

เลี้ยงดูกันในชวงเย็น ชวยสอนการบาน 
 -  ทราบถึงในอดีตมีเวลาไดพบเจอและพูดคุยกันมากกวาปจจุบัน เพราะไมมีเทคโนโลยีเหมือนปจจุบัน 

เวลาวางสวนใหญก็จะพูดคุยกันเปนกลุมๆ  
 -  ทราบถึงประเพณีในปจจุบันจะมีการไปทำบุญกันท้ังครอบครัว แตปจจุบันเด็กและเยาวชนไมคอยเขาวัด

ทำบุญ และไมไปไหนมาไหนมาผูปกครอง แตจะไปกับเพ่ือน 
 -  ทราบถึงครอบครัวปจจุบันจะเนนใหลูกหลานเรียนสูงๆ จะไดมีงานดีๆทำ ไมเนนใหลูกหลานทำเกษตร

เหมือนแตกอน ทำใหวัยรุนไมคอยอยูในพ้ืนท่ีแตจะไปทำงานในเมืองหลวงเปนสวนใหญ 
 
เมื่อแตละกลุมดำเนินการเสร็จสิ้น ทีมวิจัยไมมีการสรุปสิ่งที่ไดเรียนรูจากการทำกิจกรรม สิ่งที่ควรปรับปรุงและนัด

หมายการประชุมครั้งตอไป สรุปไดดังน้ี 
สรุปสิ่งท่ีไดเรียนรู 
 1.  แผนท่ีชุมชน 
  -  ทราบบานผูนำชุมชน และสถานท่ีสำคัญในหมูบาน 
  -  ทราบถึงเสนทางถนนสายหลักและสายรอง จุดเสี่ยง และจุดที่ตองการแกไขปญหาเรื่องอุบัติเหตุทาง
ถนน 
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  -  ทราบถึงเสนทางการใชน้ำและบานท่ีประสบปญหาการขาดแคลนน้ำอุปโภคบริโภค 
 2.  เสนทางแหงประวัติศาสตร (Time line) 
  -  ทราบประวัติความเปนมาของหมูบาน 
  -  ทราบถึงการดำเนินชีวิตอดีต – ปจจุบัน 
  -  ทราบถึงการเลี้ยงดูบุตรหลานในอดีต – ปจจุบัน ท่ีสงผลตอการพัฒนาศักยภาพเดก็และเยาวชนในชุมชน 
สิ่งท่ีควรปรับปรุง 
 1.  ประเด็นคำถามยังไมชัดเจน 
 2.  ไมสามารถควบคุมผูเขารวมประชุมได 
 3.  มีการกระตุนใหผูเขารวมประชุมยังไมเพียงพอ 
 4.  การจดประเด็นคำตอบยังไมชัดเจนและครอบคลุม 
 5.  นักวิจัยยังไมตื่นตัวท่ีจะชวยกันทำงาน 
 
นัดหมายการประชุมคร้ังตอไป 
 ไมมีการนัดหมาย 
 
ปดการประชุม  20.00 น. 
 
นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  ผูสรุปรายงานการประชุม 
นายจินดา  แชมประสพ  ผูตรวจสอบรายงานการประชุม   
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สรุปรายงานเวทีสรางความเขาใจโรงเรียนบานหนองหาง 
โครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชมุชน 

ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 
วันท่ี 9 กุมภาพันธ 2561 เวลา 15.30 – 17.00  น. 

ณ โรงเรียนบานหนองหาง ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

ผูเขารวมประชุม 
1.  เด็กหญิงเนตรทราย โพธ์ิกลิ่น  เด็กเยาวชน 
2.   เด็กหญิงชลธิชา วงษสุวรรณ เด็กเยาวชน 
3.  เด็กหญิงอัจฉราภรณ แกวตา  เด็กเยาวชน 
4.   เด็กชายนฤนาท ครองช่ืน  เด็กเยาวชน 
5.   เด็กชายผลิตโชค แกวตา  เด็กเยาวชน 
6.   เด็กชายณัชพล วังเปรม  เด็กเยาวชน 
7.   เด็กชายอนุกูล  ทองสุก  เด็กเยาวชน 
8.   เด็กชายอนันต แกวตา  เด็กเยาวชน 
9.  เด็กชายเกษมสันต วังกรานต  เด็กเยาวชน 
10.   เด็กชายณัฐพนท คงกระโทก เด็กเยาวชน 
11.   เด็กชายณัฐวุฒิ พิมพภูธร  เด็กเยาวชน 
12.   เด็กหญิงศนิสา สุขทอง  เด็กเยาวชน 
13.   เด็กหญิงปุณยพร อูทอง  เด็กเยาวชน 
14.   เด็กหญิงศริิลักษณ มีชะนะ  เด็กเยาวชน 
15.   เด็กหญิงน้ำฝน โลมา  เด็กเยาวชน 
16.   เด็กหญิงปนัดดา พรวยยงค  เด็กเยาวชน 
17.   เด็กหญิงชุติกาญจน สมใจเพ็ง  เด็กเยาวชน 
18.   เด็กหญิงพรพณา อูทอง  เด็กเยาวชน 
19.   เด็กหญิงสุจิวรรณ วงษสุวรรณ เด็กเยาวชน 
20.   เด็กหญิงสุมิตรา วงษละคร  เด็กเยาวชน 
21.   เด็กหญิงสุกฤตา วงษทอง  เด็กเยาวชน 
22.   เด็กชายณัฐนันท แปนทอง  เด็กเยาวชน 
23.   เด็กหญิงจันธารา เอมอุนจิตร เด็กเยาวชน 
24.   นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  นักวิจัย 
25.   นายธงชัย  จันมะณ ี  นักวิจัย 
26.   นายจินดา  แชมประสพ นักวิจัย 
27.   นายสมบูรณ  แพรราช  นักวิจัย 
28.   นางสาวน้ำทิพย ดีเสมอ  นักวิจัย 
29.   นางสาวสุภาพร สินพูล  นักวิจัย 
30.   นางสาวนงทิพย เถ่ือนเฉย  นักวิจัย 
31.   นางสาววันเพ็ญ ชัยเกต ุ  นักวิจัย 
32.   นางสาวปาณติา ทองแพ  นักวิจัย 
33.   นางธัญญาถรณ แตงทอง  นักวิจัย 
34.   นางสาวขนิษฐา คลองคณิตสรณ นักวิจัย 
35.   นางสาวลภสัรต คชวงษ  นักวิจัย 
36.   นางสาวปาริฉัตร สุรามาตร  นักวิจัย 
37.   นายธนินธร  พิมพขันธ  นักวิจัย 
38.  นายอาวุธ  วาร ี  รองปลัด อบต. 
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39.   นางสาวศรีเรือน เพชรสีจา  นักวิจัย 
40.   นางสาวสุมาลี  ผิวพิมพด ี ปลัด อบต. 
41.   นางสาววรรณิษา สีสด  นักวิจัย 
42.   นางบุญเสริม  แฉลมภักดิ ์ นักวิจัย  

 
เปดประชมุเวลา 15.30 น. 
 

   
 นายจินดา แชมประสพ หัวหนาโครงการฯ กลาวทักทายผูเขารวมเวที บอกถึงวัตถุประสงคในการมาประชุมไดมีการ

ทำโครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชน โดยมีวัตถุประสงค ดังน้ี 
- เพ่ือศึกษาวิถีชีวิตสภาพความเปนอยูของเด็กและเยาวชนตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
- เพ่ือศึกษาขอมูลเง่ือนไขท่ีมีผลตอการพัฒนาเด็กและเยาวชนตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
- เพ่ือคนหากลไกและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนในตำบลหนองขาม 
จากน้ันนายธนินธร พิมพขันธ นายธงชัย จันมะณี นางสาววันเพ็ญ ชัยเกตุ ไดนำทำสันทนาการและแบงกลุมออกเปน 

3 กลุม  
จากนั้นนางสาวชลธิชา พุทธโกศา ไดกลาวถึงแนวทางในการลงพื้นที่ทำวิจัยในวันนี้ ซึ่งจะทำการสอบถามขอมูลจาก

เด็ก เยาวชน ซึ่งขอใหทุกคนใหความสำคัญในการตอบคำถามและมีสวนรวมในการทำกิจรรมซึ่งเปนกิจกรรมที่ทุกคนสามารถ
แลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน เราจะไดนำสิ่งท่ีเด็ก เยาวชนตองการไปสรุปและดำเนินการตอไป 

 เมื่อแตละกลุมดำเนินการเสร็จสิ้น ทีมวิจัยไมมีการสรุปสิ่งที่ไดเรียนรูจากการทำกิจกรรม สิ่งที่ควรปรับปรุงและนัด
หมายการประชุมครั้งตอไป สรุปไดดังน้ี 

 
สรุปสิ่งท่ีไดเรียนรู 
 ขอมูลในอดีตท่ีไดจากเด็กและเยาวชน  

 1.  ถนนแถวบานจะเปนทางลูกรัง ฝุนละอองมีจำนวนมาก การไปไหนมาไหนคอนขางลำบาก 
 2.  เวลาวางจะเลนฟุตบอล ข่ีมากานกลวย กระโดดยาง ตีแปะ หมากเก็บ มอญซอนผา 
 3.  ชวยพอแมทำงานบาน เชน รดน้ำผัก เลี้ยงไก ลางจาน 
 4.  ชวยมืดๆ จะมีการน่ังคุยภายในครอบครัวและบานใกลเคียง 
 5.  ไปทำบุญตักบาตรในชวงวันพระ เทศกาลตางๆ 
 6.  เวลาไปโรงเรียนพอ แม จะมาสง 

 ขอมูลปจจุบันท่ีไดจากเด็กและเยาวชน 
 1.  อาชีพสวนใหญของท่ีบาน คือ ทำไร ทำนา ทำสวน รับจางท่ัวไป 
 2.  สวนใหญอาศัยอยูกับพอแม ปู ยา ตา ยาย คนหนุมสาวไปทำงานท่ีอ่ืน 
 3.  เวลาวางจะเลนโทรศัพท ดูทีวี เลนกีฬา ข่ีจักรยาน 
 4.  เวลามีปญหาจะปรึกษาเพ่ือนในกลุม  
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 5.  ไมคอยมีเวลาคุยกับผูปกครอง เพราะตองออกไปทำงานนอกบาน และมีเทคโนโลยีเขามา 
 6.  การสัญจรไปไหนมาไหนสะดวกข้ึน ถนนดีข้ึน น้ำ ไฟเพียงพอ 
 7.  ไมคอยไดทำงานบาน เพราะพอแม จะเนนใหเรียน 
 8.  ไมคอยไดเขาวัดทำบุญเหมือนแตกอน 

 ขอมูลอนาคตท่ีไดจากเด็กและเยาวชน 
 1.  โตข้ึนอยากเปนครู ทหาร นักกีฬา 
 2.  อยากมีครอบครัวท่ีอบอุน พอแมไมทะเลาะกัน  
 3.  อยากมีเวลาอยูกับพอแม ไปเท่ียวดวยกัน 
 4.  อยากเห็นสังคมสงบสุข ไมมียาเสพติด 
 5.  อยากใหพอเลิกกินเหลา 
 6.  อยากใหมีประเพณีแบบเกาๆ  
 7.  อยากใหมีการจัดกิจกรรมใหเด็กและเยาวชนไดแสดงออก 

 ขอดีในการใชเทคโนโลยี 
 1.  ทำใหเรารูจักคนไดมากข้ึน 
 2.  ทำใหการติดตอสื่อสารสะดวก รวดเร็ว 
 3.  ทำใหโลกกวาง แคบลง 
 4.  ทำใหไดรับขอมูลขาวสารไดหลากหลายและรวดเร็ว 

 ขอเสียจากการใชเทคโนโลยี 
 1.  ทำใหมีการหลอกลวง  
 2.  ไมมีเวลาไดพูดคุยกันเหมือนเมื่อกอน 
 3.  ทำใหเด็กและเยาวชน และคนโต ติดโทรศัพท 
 4.  ทำใหเด็กและเยาวชน ไมสนใจเรียน  
 5.  ทำใหสายตาเสีย 
 6.  ทำใหเสียเงิน 

 ปญหาของเด็กและเยาวชน 
 1.  ติดเกมส  ติดโทรศัพท 
 2.  ไมสนใจเรียน 
 3.  ไมเช่ือฟงพอแม ผูปกครอง 
 4.  เวลามีปญหา ไมมาปรึกษาพอแม ผูปกครอง 
 5.  มีพฤติกรรมลอกเลยีนแบบสิ่งท่ีไมดี  
 6.  ปญหายาเสพติด 
 7.  ปญหาทะเลาะวิวาท 

 แนวทางในการแกไขปญหาของเด็กและเยาวชน 
 1.  จัดใหมีการฝกอบรมใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 
 2.  เวลามีอบรมอยากใหมีผูปกครองเขาดวย 
 3.  มีเวทีใหเด็กและเยาวชนไดแสดงออก แสดงความคิดเห็น 



 

99 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สิ่งท่ีควรปรับปรุง 
 1.  การเตรียมความพรอมดานวัสดุ อุปกรณ 
 2.  การจดประเด็น การสรุปประเด็น ยังไมชัดเจน 
 3.  การเตรียมนันทนาการยังไมลื่นไหล 
 4.  การช้ีแจงวัตถุประสงคยังไมชัดเจน 
 5.  การรวบรวมประเด็นคำถามยังไมครอบคลุม และหลากหลาย 
นัดหมายการประชุมคร้ังตอไป 
 นัดประชุม วันพฤหัสบดี  ท่ี  15  กุมภาพันธ 2561  เวลา  16.00 น. ณ ศูนยผูสูงอายุตำบลหนองขาม 
ปดการประชุม  17.00 น. 
 
นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  ผูสรุปรายงานการประชุม 
นายจินดา  แชมประสพ  ผูตรวจสอบรายงานการประชุม   
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สรุปรายงานเวทีเก็บขอมูลประวัติศาสตรชุมชน 
โครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชมุชน 

ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 
วันท่ี  20 กันยายน 2560 เวลา 10.00 – 12.00 น. 

ณ หองประชุมองคการบริหารสวนตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

ผูเขารวมประชุม 
1.  นายบุญยัง  วังเปรม  นายก อบต.หนองขาม 
2.  นายจินดา  แชมประสพ รองนายก อบต.หนองขาม 
3.  นายจอง   พุทธโกศา  ประธานสภาฯ 
4.  นายณรงค  วงษสุวรรณ สมาชิกสภาฯ 
5.  นายพลอย  อยูนันต  สมาชิกสภาฯ 
6.  นายสมศักดิ ์  โพธ์ิสุวรรณ สมาชิกสภาฯ 
7.  นายทองเหมาะ เปรมทอง  สมาชิกสภาฯ 
8.  นายสยาม  เดชเดชา  สมาชิกสภาฯ 
9.  นางสำเนียง  สมใจเพ็ง  สมาชิกสภาฯ 
10.  นายวิเศษ  พงคเกษตร สมาชิกสภาฯ  
11.  นางสาวศรีเรือน เพชรสีจา  สมาชิกสภาฯ 
12.  นายสนอง  ศูนยศร ี  สมาชิกสภาฯ 
13.  นางชวนชม  เข็มเพชร  ผูใหญบาน 
14.  นายลำดวน  รังษีบุตร  ผูใหญบาน 
15.  นายประสาร  หอมไมหาย ผูใหญบาน 
16.  นางทองด ี  กรางปรีชา ผูใหญบาน 
17.  นายกฤษณะ  พุทธโกศา  ผูใหญบาน 
18.  นายสัญญา  ศรีบัวขำ  ผูใหญบาน 
19.  นางประไพภรณ วงษเกิด  ผูชวยผูใหญบาน 
20.  นายแสงฉาย  หวงประโคน ครูโรงเรียนบานหนองขาม 
21.  นางสาวสุมาล ี ผิวพิมพด ี ปลัด อบต.หนองขาม 
22.  นายธนินธร  พิมพขันธ  นักวิจัย 
23.  นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  นักวิจัย 
24.  นายธงชัย  จันมะณ ี  นักวิจัย 
25.  นางสาวพนอ  น้ำแกว  นักวิจัย 
26.  นางสาวปาริฉัตร สุรามาตร  นักวิจัย 
27.  นางสาวสุภาพร สินพูล  นักวิจัย 

 
เปดประชุมเวลา 10.00 น. 
 
 นายจินดา  แชมประสพ  หัวหนาโครงการฯ กลาวทักทายผูเขารวมเวที บอกถึงวัตถุประสงคในการมาประชุมไดมี
การทำโครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชน โดยการชวนประชุม
ในวันน้ีมีวัตถุประสงค ดังน้ี เพ่ือศึกษาวิถีชีวิต สภาพความเปนอยู ของเด็ก เยาวชน ตั้งแตอดีตถึงปจจุบันและเพ่ือศึกษาขอมูล 
เง่ือนไข ท่ีมีผลตอการพัฒนาเด็ก เยาวชน ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน จากน้ันนายธนินธร  พิมพขันธ  นายธงชัย  จันมะณี  นางสาว
วันเพ็ญ  ชัยเกตุ ไดนำทำสันทนาการและแบงกลุม  ออกเปน  ตามหมูบานเพ่ือทำเครื่องมือ Timeline และนำมาเสนอ ดังน้ี  
Time Line หมูท่ี 2 
พ.ศ.2513 
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- มีวัดเพราะกอนหนาน้ีเรียนท่ีสระเตย ไปทำบุญท่ีวัดสระเตย  
- มีบาน 100 หลังคาเรือน 
- หมู 2 แจงงามสามชุก 

พ.ศ.2520 
- แยกจาก อ.สามชุกเปนก่ิง อ.หนองหญาไซ ต.แจงงาม หมู 2 
- มีบอน้ำใหญท่ีเปนเหมือนทะเลและมีตนเพลาะ(บุก) ข้ึนรอบหนองน้ำ 
- ปาสงวน, ไผ, เต็ง 
- เปนทางเกวียนใชน้ำบอตื้น 
- เปนท่ีอาศัยเลีย้งวัว , ควาย 
- ผ.ญ.ไพ 

พ.ศ.2522 
- มีถนนลูกรัง 

พ.ศ.2523 
- มีสระวัด 

พ.ศ.2524 
- ปราชญชาวบาน 

*ยายสาย ไทยศรี เปนหมอตำแยทำคลอด 
*ลุงเปลื้อง ดวงแกว เปนหมอเปา พนยา 

พ.ศ.2525 
- แยกมาเปนตำบลหนองขาม หมู 1 มี ผ.ญ.สมยงค 
- มีถนนโดยใชรถไถดันดินเปนทางโดยการรวมมือกัน 

พ.ศ.2530 
- แยก หมู 3 

พ.ศ.2531 
- มีไฟฟา 
- เจาะบอบาดาล 

พ.ศ.2533 
- เริ่มทำออยสงโรงงานมากข้ึน 

 
พ.ศ.2537 

- มีประปาหมูบาน 
- เริ่มทำพริกสด , พริกแดง 

พ.ศ.2538 
- มีรถอีแตนคันแรกของหมูบาน 

พ.ศ.2539 
- เริ่มบุกปาทำการเกษตร 
- เริ่มกอตั้ง อบต. 
- มีโทรศัพท 
- มี CD เครื่องเสียง 

พ.ศ.2543 
- การถือครองท่ีดินจาก กบท.5 เปน ส.ป.ก.4-01 
- ผ.ญ.ปรีชา สวางศร ี
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พ.ศ.2544 
- มีกองทุนหมูบาน 
- โทรศัพทมือถือ 

 
พ.ศ.2549 

- มีถนนลาดยางเสนแรก 
- ผ.ญ.สมบัต ิ

พ.ศ.2552 
- มีโทรศัพทจอสไลด 

พ.ศ.2555 
- มีแท็ปเล็ต 
- เริ่มทำผักเปนเศรษฐกิจพอเพียง ปลูกเองกินเองเหลือขาย 
- ใหความอบอุนในการเลีย้งดูลูก 
- เลี้ยงหลาน(แบบตามใจ) 

พ.ศ.2558 
- ลาดยางหนาวัด 
- สรางแรงจูงใจใหกับเด็กโดยการใหคาตอบแทน 
- กินแบบท่ีมีอยูในครัวเรือน 

พ.ศ.2560 
- มี WIFI หมูบาน 

Time Line 9 
พ.ศ.2512 

- เปนปาดงดิบ 
- มีสัตวปาอาศยัอยู 
- ทางสวนมากเปนทางเกวียน 
- อาชีพสวนใหญทำขาวไร 
- ใชตะเกียง 
- มีชาวอีสานอพยพเขามาอยู 
- ใชควายไถนา 
- มีวัด โรงเรียน 
- มีโรคระบาดในควาย 

พ.ศ.2530 
- มีถนนลงหินคลุก 
- มีจักรยาน มจีักรยานยนต รถไถ 
- มีบอบาดาล 
- มีการทำออยเพ่ิมข้ึน 
- มีไฟฟาบางสวน 
- มีการทำนาขาว 
- มีการปลูกหมอน เลีย้งไหม 

พ.ศ.2535 
- มีประปาใช 
- มีกลุมสตรีแมบาน 
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- มีไฟฟาใชทุกบาน 
- มีกลุมทอผา 
- มีถนนคอนกรีต 
- มีโทรศัพทบาน 
- มีทีวี 
- โรงงานเย็บผา 

พ.ศ.2538 
- มีอนามัยหนองเสือเตน 
- มี อบต. 
- มีทางลาดยาง 
- มีเสียงตามสาย 
- ศูนยหมอนไหม 
- มีรถยนต 
- ก.ศ.น. 

พ.ศ.2544 
- มีกองทุนหมูบาน 
- มีโรงสีชุมชน 
- มีลานตากขาว 
- มีเสาสัญญาณโทรศัพท 
- มีโทรศัพทมือถือ 
- มีรถโดยสารประจำทาง 
- ศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง 
- มีศูนยพัฒนาเด็กเล็กในโรงเรียน 
- เริ่มมยีาเสพติด 
- เบ้ียยังชีพผูสูงอายุ – ผูพิการ 
- มีตลาดนัดวันจันทร อังคาร พุธ ศุกร เสาร 

พ.ศ.2551 
- มีศาลาประชาคม 
- ชมรมผูสูงอาย ุ
- กลุมทำสบูใยไหม 

พ.ศ.2558 
- มีโรคระบาดทางไก 
- มีฟารมไก 
- มีลานกีฬาออกกำลังกาย 
- มีศูนยเด็กเล็กของ อบต. 
- มีกลุมถักกระเปา 

พ.ศ.2560 
- มีเน็ตประชารัฐ 
- โครงการปลูกหมอนทำใบชา (9101) 
- มีชมรมผูสูงอายุเขมแข็ง 
- มีโครงการชวยเหลือผูมรีายไดนอย 

- กลุมทำน้ำหมอนเบอรรี่ , ผลสด แปรรูปเปนเคกหมอน 
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Time Line หมู 11 
พ.ศ.2510 – 2514 

- เดิมเปนปาทึบ ใชทางเกวียน อาชีพทำนา หาของปา ขาวท่ีปลูกเปนขาวไร ใชไมกระทุงเปนหลมุแลวหยอดเมล็ดขาว 
- เริ่มมหีมูบาน แบงเปน 3 เกาะ บานหลังแรก คือ บานแมคณุบ้ี 
- มีการละเลนชวงสงกรานต เชนโยนลูกชวง 
- การหาอาหารไมตองซื้อกิน ดักไซหาปลากินเอง หอยโขง ปู 
- มีการถางปาทำนาขาวเพ่ิม ใชคนลงแขกถางปา 
- เริ่มมีการรับจากถากปา วันละ 5 บาท 
- เริ่มมีถนนเปนลูกรัง ไปไหนมาไหนใชการเดิน 
- เริ่มมีการเลี้ยงควายใชไถนา 
- เริ่มมรีถจักรยานใชแทนการเดินเทา 
- พืชผลทางเกษตรสวนใหญคือ ขาวฟาง ขาวโพด ละหุง ขาว ใชน้ำฝน 
- ประเพณีท่ีสำคญั คือ สงกรานต ข้ึนศาลประจำป มอญซอนผา ผีสาก 

พ.ศ.2515 – 2520 
- เริ่มกอตั้งหมูบาน จากท่ีมีอยู 4 – 5 หลัง รวมกันเปนหมูบานแจงงาน หมูท่ี 1 
- เริ่มสรางถนน โดยริเริ่มสรางถนนดวยการลงแขก ทำถนนใชแรงงานคน ริเริ่มโดยปาสรุินทร 
- แยกจากแจงงามมาเปนหนองขามอยูในหมูท่ี 7  
- น้ำกินน้ำใชจะเปนบอสาว บอโพรง จะตองหาบมาใช 
- เริ่มเจาะบอบาดาลและใชน้ำในการทำการเกษตร เชนทำนา มีไฟฟาเขามา 
- เริ่มมีถนน มรีถไถ มรีถสญัจรมากข้ึน 
- มีการทำนาปง เริม่มีหน้ี เพราะกูมาซื้อรถ  
- เริ่มมีกองทุน มีกลุมแมบาน มีการแปรรูปอาหาร เชนทำปลารา ดองผักไวกินเอง 
- การเลีย้งดูบุตรจะมีการสอนทำงาน แบงหนาท่ีใหตื่นแตเชา เพ่ือทำงานบาน งานไร จะตองทำเปนท้ังหมดและตองทำ

ใหเสร็จ กอนท่ีจะมาเตรียมตัวเองเพ่ือไปเรียน 
พ.ศ.2521 – 2530 

- เริ่มมีการจางถากหญาไมใหรก และสาวกระเถาเพ่ือทำไรออย 
- มีปราชญดานการรักษา 

*หมอทำคลอดคือ ปาแกว 
*หมอพนเปาคือ ลุงช๊ัว 

พ.ศ.2531 – 2540 
- มีรถเพ่ิมมากข้ึน 
- เริ่มมีประปาหมูบานเพ่ิมข้ึน 
- มีสหกรณทำไรแจงงามใหเงินกูไมเกิน 4,000 บาทตอครัวเรือน เพ่ือใชทำการเกษตร ตอมาสหกรณเริ่มขาดทุน 
- ตั้งแตมี อบต. เริ่มมีการพัฒนาและการชวยเหลือดานตาง ๆ เพ่ิมข้ึน 
- ดานประเพณ ี(สงกรานต) การดักรถ เรี่ยไรเงินเขาวัดหายไป การยกมือไหวขอผัดแปงอยางนอบนอมกันหายไป 
- เริ่มมี อบต.แลว 

พ.ศ.2541 – 2550 
- เริ่มมีการกูเงินมาซื้อของใช เครื่องมืออำนวยความสะดวก 
- การใชจายเพ่ิมข้ึน เริม่มีการลงทุนของรัฐบาล 
- มีการตั้งกลุมแมบาน เงินทุน 30,000 – 40,000 บาท ทำอาชีพ เชน กลวยฉาบ 
- แยกจากหมู 7 เปนหมู 11 
- ผูใหญบานคนแรกของหมู 11 คือ ผูใหญสำราญ เรือนคง 
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พ.ศ.2551 -2555 
- มีน้ำใช 
- มีบอบาดาล 
- มีน้ำดื่ม 
- มีประปา 
- มีปญหาเรื่องน้ำในการทำการเกษตร 
- มีรายจายมากแตมีรายไดนอย 
- ไมมเีงินสมัยกอนอยูไดแตสมยัน้ีตองซื้อกินแมกระท่ังผักแตสวนใหญใชสารเคม ี
- หากินยากมากข้ึนและมีการแขงขันกันเยอะ 
- ไมคอยมเีวลาทำงานบานเพราะสมัยน้ีมีการบานเยอะ 

พ.ศ.2556 – ปจจุบัน 
- เริ่มมีการเปลี่ยนแปลงและปญหาตาง ๆ เขามาในหลาย ๆ รูปแบบ 
- สวนใหญใชเครื่องซักผา 
- ใชโทรศัพทในการเลี้ยงดลููก 
- เด็กสมัยใหมเริ่มติดเทคโนโลยีใหมๆ  ติดเกมส ตดิโซเชียล 
- การเลีย้งดูลูกโดยการสรางขอตกลงกับลูก 
- พอแมบางคนเลี้ยงลูกตามใจ 
- สวนใหญไมปลูกผักกินกันหาซื้อกินทุกอยาง 
- เริ่มอยูกันแบบตัวใครตัวมันไมคอยชวยเหลือกันแบบเมื่อกอน 
- เวลาทำการเกษตรตองจางตลอด 
- การสอนเดก็สมันใหมตองสอนทางออม ยกเหตุผลข้ึนมาสอน 
- สมัยน้ีจะทำอะไรตองแขงกับเวลา 
- เด็ก ๆ ไมคอยมสีัมมาคารวะนอบนอมกับผูใหญ 
- มีกลอง CCTV  ตามจดุตาง ๆ 

Time Line หมูท่ี 8  
พ.ศ.2524 (เดิมเปนหมูท่ี 6) 

- ผ.ญ.บ.บุญชวย กอบไธยสงค 
พ.ศ.2530 (เดิมเปนหมู 12 ปจจุบันคือหมู 8) 

- ผ.ญ.บ.เคลิม้ แตงน่ิม 
พ.ศ.2538 

- ผ.ญ.บ.ลอม ทองสุข 
พ.ศ.2542 

- ผ.ญ.บ.ระเบียบ อยูนันท 
ส.อบต. 

- ธนากร  กอกูล > ละมัย  หอมไมหาย 
- พลอย  อยูนันต 

พ.ศ.2553 – ปจจุบัน 
- ผ.ญ.บ.ทองดี  กรางปรีชา 

ส.อบต. 
- พลอย  อยูนันต 
- ณรงค  วงษสุวรรณ 

วัดหนองหาง(เดิมวัดโปรงนก)  พ.ศ.2515 
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- โรงเรียนบานหนองหาง พ.ศ.2523 
- ประปาจดุหนองมะสัง พ.ศ.2538 
- ประปาหนองหาง พ.ศ.2539 - 2550 
- ประปาบาน อบต. พลอย พ.ศ. 2549 
- ถนนลาดยางเสนหนองหาง – หนองมะสัง พ.ศ.2558 
- ถนนคอนกรีตหนาอนามยัหนองเสอืเตน พ.ศ.2558 
- ลาดยางหนาวัดหนองหาง พ.ศ.2558 
- ลาดยางหนองหาง – แยกแตงโม พ.ศ.2559 

Time Line หมู 5 
พ.ศ.2510 – 2530 

- หนองหญาไซยกฐานะข้ึนเปนก่ิงอำเภอหนองหญาไซและแยกการปกครองออกมาเปนตำบล 
- แยกจากตำบลแจงงามออกมาเปนตำบลหนองขาม 
- มีหนองน้ำใหญและมีตนมะขามจึงมีช่ือวาตำบลหนองขาม 
- ตำบลหนองขามอยูในหมู 5 คนท่ีเขามาอยูอพยพมาจากเวียงจันทร ออกมา 4 กลุม 
- กลุมตาอาม เปนกลุมท่ีเกเร ทำมาหากินในปา 
- กลุมคณุปูสุนา แสงธรรมเปนปูพ่ีอุยมาทำกินในตำบลหนองขาม 
- มีคนอพยพมาจากสามชุก ศรีปะจนัต อางทอง เขามาตั้งแต 2510 – 2530 
- สภาพพ้ืนท่ีไมมีแหลงน้ำธรรมชาต ิไมมีถนน  เดินทางเทาและเกวียนขนสัมภาระ 
- มีจักรยานพัฒนามาเปนมอเตอรไซด 
- ไฟฟาไมมี เริ่มมีการใชไฟฟาประปราย 
- เริ่มเจาะบอบาดาล 
- มีภัยธรรมชาติ ฝนตกหนักน้ำบาดาลและแลงหนัก 

พ.ศ.2528 – 2530 
- เดิมเปนตำบลแจงงาม อำเภอสามชุก 
- เปลี่ยนมาเปนตำบลหนองขาม ก่ิงอำเภอหนองหญาไซ เพ่ือความสะดวกในการเดินทาง 
- เปนทางลูกรัง เปนทางฝุน ทางทราย 
- ขุดสระ บอโยง ขังน้ำไวใช 
- กินน้ำฝน 
- ไมใชยาในการทำการเกษตร 
- หาบน้ำไวกินไวใช 
- กำนันช่ือแหวง 
- หมู 5 มีผูใหญบานช่ือผูใหญแหวง เปนตำบลแจงงาม 
- จุดเดนคือ วัดหนองขาม(หลวงพอดวง) 
- อาชีพ คือ การเกษตร โดยใชควายไถนา ใชคนเก่ียวขาว การลงแขก รองเพลงเก่ียวขาว 
- ฝกควายไวไถนา 
- ลูกแงคือลูกควาย 
- ใชควายย่ำใหขาวหลุดออกมาเปนเมล็ด นำไปตำเปนขาวสาร 
- ใชกระดงฝดขาวเพ่ือเอาเปลือกออก 
- เลี้ยงลูกดวยนมแมไปทำงานเอาไปดวย ไมมีแพมเพิส เอาผาถุงแมตัดทำผาออม 
- ประจำเดือนไมมีผาอนามัยใชผาถุงพับซอนกัน 
- หลังคลอดลูกมีการอยูไฟ 
- ใชสมุนไพร 
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พ.ศ.2531 – 2536 
- ชวงน้ีเริ่มมีไฟฟามากข้ึน 
- เริ่มมีการปลูกขาว 
- เริ่มมีการปลูกขาวโพด เลี้ยงสตัว 
- น้ำกิน น้ำใช เริ่มจะสมบูรณ 
- มีการเลี้ยงวัว ปลูกหมอน เลี้ยงไหม 
- มีการทอผาไหม 
- มีฝนตกหนัก น้ำหลาก 
- เก้ือกูลกัน 
- มีอาชีพปลูกขาว ขาวโพด และนำออยเขามาปลูก 
- ออยมีการปลูกมากข้ึนเพราะมีโรงงานน้ำตาลมติรผมมาตั้ง 
- ผูคนฐานะท่ีดีข้ึนหลังจากมโีรงงานน้ำตาล 

 
พ.ศ.2537 – 2550 

- เดิมสถานีอนามัยคนคลอดลูกจะมาท่ีน่ี 
- เริ่มมโีทรศัพทมือถือใช 
- มีประปาใช มีไฟฟาใช 
- เริ่มมรีถมอเตอรไซดแทนจักรยาน 
- เริ่มมีทางลาดยาง 
- เริ่มมี อบต. 
- จะมีแคผูใหญบาน กำนัน 
- ทำนาใชรถไถนา 
- ใชคนเก่ียวขาว 
- ใชรถรูดขาว 
- นำขาวไปโรงสีขาว 
- เริ่มมีนมผงยี่หอ “เมจิ” 
- เริ่มกินนมผงเพราะเศรษฐกิจไมดีตองออกไปทำงานไมมีเวลาดูแลจึงซือ้นงผงไวใหทาน 
- กลอมลูกดวยวิทยุ โทรทัศน (TV) 
- เปนเมนสใชผาอนามัยแบบหวง 
- ใชยาแผนปจจุบัน 

พ.ศ.2551 – ปจจุบัน 
- ตำบลหนองขามมี  หมู 
- มี กนพ. 
- เริ่มเปลี่ยนจากสถานีอนามยัเปน ร.พ.สต. ในตัวเมืองจังหวัดจะมีเทศบาล 
- ปจจุบันใชรถปนเก่ียวขาว 
- การเก็บเก่ียวก็ใช รถเก่ียวและรถสขีาวมาถึงท่ี  
- การเลีย้งลูกคือการใหโทรศัพทใหลูกเลน 
- ผาอนามัยแบบกาว 

 
Time Line หมู 2 
พ.ศ.2528 – 2530 

- เปลี่ยนจากตำบลแจงงามมาเปนตำบลหนองขามใชเปนก่ิงอำเภอหนองหญาไซ 
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- เปลี่ยนจากก่ิงอำเภอหนองหญาไซมาเปนอำเภอหนองหญาไซ 
- เปลี่ยนจากการทำคลอดจากหมอตำแยมาเปนหมอ 
- ใชปบหาบน้ำเพราะระยะทางมันไกล สมัยกอนไมมปีระปาใช 
- ทางเปนคันนาไมมีสื่อตาง ๆ ใช 
- เดินทางโดยการเดินเทาถามีฐานะก็ใชจักรยาน 
- ตลาดไกล จึงมแีควันโกนหรือวันพระ 
- ใชโทรศัพทบาน 
- เขียนจดหมาย 
- มีไฟฟา น้ำประปาใชเขาหองน้ำ โดยการขุดหลุม 
- เด็กกินนมแม 

พ.ศ.2535 – 2540 
- เริ่มมโีทรศัพทมือถือ 
- เริ่มมีนมผง (เมจิ) 
- เริ่มมคีาใชจายเพ่ิมข้ึน 
- มีรถมอเตอรไซด หรือรถยนต 

ปจจุบัน 
- มีสมารทโฟน 
- มีไฟฟาท่ัวถึง 
- มีถนนลาดยาง 
- มีรถใชอยาง 
- ประเพณีหลายอยางหาย 
- ไมนิยมกวาดยา 

 
ปดการประชุม  12.00 น. 
 
นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  ผูสรุปรายงานการประชุม 
นายจินดา  แชมประสพ  ผูตรวจทานรายงานการประชุม 
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สรุปรายงานการประชุมเวทีเก็บขอมูลประวัติศาสตรชุมชน 
โครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชมุชน 

ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 
วันท่ี 29 มิถุนายน 2560 เวลา 10.00 – 12.00 น. 

ณ หองประชุมองคการบริหารสวนตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

ผูเขารวมประชุม 
1. นายบุญยัง  วังเปรม  นายก อบต.หนองขาม 
2. นายจินดา  แชมประสพ รองนายก อบต.หนองขาม 
3. นายจอง   พุทธโกศา  ประธานสภาฯ 
4. นายณรงค  วงษสุวรรณ สมาชิกสภาฯ 
5. นายพลอย  อยูนันต  สมาชิกสภาฯ 
6. นายสมศักดิ ์  โพธ์ิสุวรรณ สมาชิกสภาฯ 
7. นางสำเนียง  สมใจเพ็ง  สมาชิกสภาฯ 
8. นางชวนชม  เข็มเพชร  ผูใหญบาน 
9. นายลำดวน  รังษีบุตร  ผูใหญบาน 
10. นายประสาร  หอมไมหาย ผูใหญบาน 
11. นางทองด ี  กรางปรีชา ผูใหญบาน 
12. นายกฤษณะ  พุทธโกศา  ผูใหญบาน 
13. นายสัญญา  ศรีบัวขำ  ผูใหญบาน 
14. นางประไพภรณ วงษเกิด  ผูชวยผูใหญบาน 
15. นางสาวสุมาล ี ผิวพิมพด ี ปลัด อบต.หนองขาม 
16. นายธนินธร  พิมพขันธ  นักวิจัย 
17.  นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  นักวิจัย 
18. นายธงชัย  จันมะณ ี  นักวิจัย 
19. นางสาวพนอ  น้ำแกว  นักวิจัย 
20. นางสาวปาริฉัตร สุรามาตร  นักวิจัย 
21. นางสาวสุภาพร สินพูล  นักวิจัย 

 
เปดประชมุเวลา 10.00 น. 
 

นายจินดา  แชมประสพ  หัวหนาโครงการฯ ไดพูดถึงความเปนมาในการทำโครงการพัฒนากลไกการจัดการและ
กระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชน โดยมีวัตถุประสงค ดังน้ี 

- เพ่ือศึกษาวิถีชีวิต สภาพความเปนอยู ของเด็ก เยาวชน ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
- เพื ่อศึกษาขอมูล เงื ่อนไข ที ่มีผลตอการพัฒนาเด็ก เยาวชน ตั ้งแตอดีตถึงปจจุบันเพื ่อคนหากลไกและ

กระบวนการพัฒนาเด็ก เยาวชน ในตำบลหนองขาม  
จากนั้นนางสาวชลธิชา พุทธโกศา แบงกลุมผูเขารวมประชุมเก็บเก็บขอมูลชุมชนโดยใชเครื่องมือ Timeline ซึ่งได

ขอมูลดังน้ี 
พ.ศ.2503 – 2515 
มีสภาพพ้ืนท่ีเปนปาสมบูรณมีสัตวปา เชน หมี เสือ ชาง ทำอาชีพปลูกขาว ขาวโพด ถางปาเพ่ือทำไร ตัดไมเพ่ือสราง

บานการเดินทางโดยเทาและการใชเกวียน เริ่มมีจักรยาน สภาพอากาศถูกตองตรงตามฤดูกาล เก็บเมล็ดพันธุพืชที่ไดในแตละ
ครั้งเพ่ือนำปลูกในครั้งถัดไป มีการใชจดหมายในการติดตอสื่อสาร 

พ.ศ.2515 – 2530 
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 ลงแขกชวยเหลือกันในการเกี่ยวขาวมีการเลี้ยงวัวเลี้ยงควายเปนจำนวนมาก มีตลาดนัดตั้งขึ้นที่ วัดตรอกสะเดาเปน

ครั้งแรก เริ่มเปลี่ยนการเดินทางจากรถจักรยานมาเปนรถมอเตอรไซด มีพายุรุนแรงเกิดข้ึนเปนภัยพิบัติทางธรรมชาติและมีการ

กอตั ้งโรงเรียนตรอกสะเดา นิยมใชยาสมุนไพรในการรักษาโรคตองหาบน้ำจากสระหลวงเพื่อมาใชในบาน มีการดูหนัง

กลางแปลง มีการละเลน เชน มอญซอนผา เตะเบ้ีย เสือกินหาง ยังใชจดหมายในการติดตอสื่อสาร มีการรองเพลงอีแซวในขณะ

เก่ียวขาว 

พ.ศ.2531 – 2540 

 เริ่มมีน้ำประปา มีไฟฟาใชมีความสะดวกสบายเพ่ิมมากข้ึนใชควายทำนา ดำนา ไมมีถนนลาดยาง เริ่มมีโรงสีเคลื่อนท่ี

เขามา เริ่มมีโทรศัพทใชในบางครอบครัว มีความสะดวกมากข้ึน มีการกอตั้ง อสม. ชุมชน 

พ.ศ.2541 – 2550 

 มีความเจริญเขามา มีถนนลาดยาง มีรถไถ มีรถเก่ียว รถรูด มีการทำนาน้ำตม เลิกลงแขกเก่ียวขาว มีการจางแรงงาน 

มีการเจาะบอบาดาล ทำไร ทำนา ไมตองรอน้ำฝนอยางเดียว กูกองทุนเงินลานในทางเกษตร การเลี้ยงวัว ควาย ลดลง 

พ.ศ.2551 – ปจจุบัน 

 มีการกูยืมเงินมาจนถึงปจจุบัน ปจจุบันยังนิยมทำการเกษตรกรรมคือการปลูกมัน มีความสะดวกสบายมากขึ้น มี

โทรศัพทมือถือ มีเบ้ียยังชีพ มีบัตรสวัสดิการรัฐ มีการมอบเงินชวยเหลือ ในการทำไร ทำนา 

 จากน้ันทีมวิจัยไดรวมกันสรุปบทเรียนท่ีไดรับจากการเขารวมกิจกรรมในวันน้ี 

1. สิ่งท่ีไดเรียนรู 
        ไดรับความรูจากคนเฒาคนแกของหมูบาน เชน 

- ความเปนมา 
- วิถีชีวิตความเปนอยู 
- ไดเห็นสภาพของธรรมชาติท่ีสมบูรณอดีตจากการฟงคนเฒาคนแกเลา 
- ไดรูวาบานตรอกสะเดาเกิดข้ึนเมื่อใด 
- ไดเห็นถึงความแตกตางของการใชเทคโนโลยีท่ีในสมัยอดีตไมมี 

 
2. สิ่งท่ีไดเห็นจากการลงพ้ืนท่ี 

- เห็นความรวมมือจากผูใหญ 
- สภาพความเปนอยูของคนในชุมชน 
- เห็นความมีน้ำใจของผูใหญ 

 

ปดการประชุมเวลา 12.00 น. 

 

นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  ผูสรุปรายงานการประชุม 
นายจินดา  แชมประสพ  ผูตรวจทานรายงานการประชุม 
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สรุปรายงานการประชุมเวทีเก็บขอมูลประวัติศาสตรชุมชน 
โครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชมุชน 

ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 
วันท่ี  14 พฤศจิกายน 2560 เวลา 10.00 – 12.00 น. 

ณ หองประชุมองคการบริหารสวนตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

ผูเขารวมประชุม 
1. นายจินดา  แชมประสพ รองนายก อบต.หนองขาม 
2. นายจอง   พุทธโกศา  ประธานสภาฯ 
3. นายณรงค  วงษสุวรรณ สมาชิกสภาฯ 
4. นายพลอย  อยูนันต  สมาชิกสภาฯ 
5. นายสมศักดิ ์  โพธ์ิสุวรรณ สมาชิกสภาฯ 
6. นางสำเนียง  สมใจเพ็ง  สมาชิกสภาฯ 
7. นางชวนชม  เข็มเพชร  ผูใหญบาน 
8. นางทองด ี  กรางปรีชา ผูใหญบาน 
9. นายกฤษณะ  พุทธโกศา  ผูใหญบาน 
10. ด.ญ.วลลีักษณ   ธนะอนันตวัฒน เด็กและเยาวชน 
11. ด.ช.ชญานนท   อยูวงษอ๋ัน เด็กและเยาวชน 
12. ด.ช.เมธี    ภูมิไทยสง  เด็กและเยาวชน   
13. นายสัญญา  ศรีบัวขำ  ผูใหญบาน 
14. นางประไพภรณ วงษเกิด  ผูชวยผูใหญบาน 
15. นางสาวสุมาล ี ผิวพิมพด ี ปลัด อบต.หนองขาม 
16. นายธนินธร  พิมพขันธ  นักวิจัย 
17.  นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  นักวิจัย 
18. นายธงชัย  จันมะณ ี  นักวิจัย 
19. นางสาวพนอ  น้ำแกว  นักวิจัย 
20. นางสาวปาริฉัตร สุรามาตร  นักวิจัย 
21. นางสาวสุภาพร สินพูล  นักวิจัย 

 
เปดประชมุเวลา 10.00 น. 

นายจินดา  แชมประสพ  หัวหนาโครงการฯ ไดพูดถึงความเปนมาในการทำโครงการพัฒนากลไกการจัดการและ
กระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชน โดยการประชุมในวันนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวิถีชีวิต สภาพ
ความเปนอยู ของเด็ก เยาวชน ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน จากนั้นนางสาวชลธิชา พุทธโกศา แบงกลุมผูเขารวมประชุมเก็บเก็บ
ขอมูลชุมชนโดยใชเครื่องมือ Timeline ซึ่งไดขอมูลดังน้ี 

พ.ศ.2500  –  2520 
- เริ่มตั้งหมูบานมีบานประมาณ 7 หลัง 
- ใชหมอตำแยทำคลอด 
- ใชกะลาเปนของเลน 
- เปนปาดงดิบ 
- เริ่มกอตั้งวัดท่ีบานพักครูโรงเรียนบานหนองขาม 
- เจาอาวาสวัดองคแรก คือ อาจารยผอน 
- เริ่มมีการยายวัดใน พ.ศ.2510 
- หลวงพอดวงเขามาทองเท่ียวและเปนคนอูทอง เมื่อกอนเปนลูกศิษยหลวงสมบูรณ      วัดบางยี่แส (อูทอง) 
- ถนนเปนทางเกวียน 
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- ทำอาชีพเกษตร 
- มีศาลตาเจาบาน (เจาปูสี) และมีประเพณีเดือนหก 
- ใชเคาะไมไผเรียกชาวบาน 
- เริ่มใชโทรเลข 
- เริ่มใชจักรยาน 
- เริ่มมีของเลนพลาสติก 
- เปลี่ยนบานไมเปนบานปูน 
- ไฟปา 
- ใชโองเปนท่ีเก็บน้ำ 
- ผูใหญคนแรก คือ ผ.ญ.จอม พลายม ี

พ.ศ.2521 – 2530 
- เริ่มเปลี่ยนจากหมอตำแยเปนสาธารณสุข 
- เริ่มตดัถนนซอยในหมูบาน 
- ใชควายในการทำนา 
- ฝกควาย 
- เริ่มมรีถขลุบ 
- เริ่มมไีฟฟาเปดใชเมื่อ พ.ศ.2529 
- ทำอาชีพการเกษตร 
- เปลี่ยนพาหนะมาเปนจักรยานยนต 
- ไฟปา 
- เปลี่ยนบานไมเปนบานปูน 
- น้ำปาไหลหลาก 
- มีบอบาดาลใช 
- ใชรถยนตเปนพาหนะ 
- ตั้งอนามัยตำบล 
- เริ่มมโีบสถจำลอง 
- ตั้งก่ิงอำเภอหนองหญาไซ 
- หาบออยแขง ปลูกออย 

พ.ศ.2531 – 2540 
- เริ่มใชเครื่องมือสื่อสาร 
- มีโทรศัพทแบบตูเมื่อ พ.ศ.2533 
- เริ่มมเีทคโนโลยีในดานการเกษตร 
- มีตลาดนิยมไปซื้อเน้ือสัตวและเครือ่งปรุง 
- มีประปาหมูบาน 
- เริ่มวางศลิาฤกษ 
- แยกตำบลหนองขาม 1 ในหมูบาน 
- สรางฝายน้ำ 
- แหงแลง ไรนาเสียหาย 
- เริ่มเปนสภาตำบล 

พ.ศ.2541 – 2550 
- เปนถนนคอนกรีต 
- หลวงพอดวง มรณภาพ 
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- แหงแลง ไรนาเสียหาย 
- ขุดลำคลองบานหวยน้ำจันทร 
- มี อ.บ.ต.หนองขาม 

ปจจุบัน 
- ตั้งรูปปนชาง(วัดหนองขาม) 
- เปลี่ยนเจาอาวาส องคปจจุบันคือพระปลดัมัธรานนท 
- ผ.ญ.ลำดวน รังสีบุตร 
- ฝกอาชีพ 
- นายก อ.บ.ต.หนองขาม คือ นายกบุญยัง วังเปรม 
- ทำขนมลอดชอง 

จากน้ันทีมวิจัยไดรวมกันสรุปบทเรียนท่ีไดรับจากการเขารวมกิจกรรมในวันน้ีดังน้ี 

1. สิ่งท่ีไดเรียนรู 
- ความเปนมาของหลวงพอดวง (กุฏิหลวงพอดวงหลังแรกทำจากหญาแฝก,การรวมใจของชาวบานท่ีชวย

สรางวัด) 
- สิ่งท่ีหมูบานพัฒนา 
- ความเปนมาของหมูบาน 
- แหลงน้ำท่ีสำคญัของหมูบาน 
- ความเปนมาของ อ.บ.ต. 
- การสื่อสารสมัยกอนโดยการใช “เกราะ” 
- การท่ีผูใหญเปดโอกาสใหเด็กกลาคิดกลาทำ 
- การมีมารยาทในการคยุกับผูใหญ 

2. เร่ืองท่ีสนใจ 
- แหลงน้ำชุมชน 
- วิถีชีวิต 
- การถักเปล 

3. ความรูสึกจากการจัดเวที 
- รูสึกดีท่ีเด็กไดเขามารวมกิจกรรมของหมูบาน 

- ทำใหไดความรูเพ่ิมจากคนเฒาคนแก 

- เปนสิ่งท่ีดีทำใหเด็กกลาแสดงออก 

- เด็กสามารถเขาหาผูใหญไดมากข้ึน 

- เด็กสามารถใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 

- ไดรูถึงความลำบากท่ีผานมาในอดตี 

- ภูมิใจท่ีเห็นลูกหลานมาทำกิจกรรม 

- เด็กมาทำกิจกรรมทำใหคนแกรูสึกดีใจ 

ปดการประชุมเวลา 12.00 น. 

 

นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  ผูสรุปรายงานการประชุม 
นายจินดา  แชมประสพ  ผูตรวจทานรายงานการประชุม 
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สรุปรายงานเวทีเก็บขอมูลประวัติศาสตรชุมชนและบริบทชมุชน 
โครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชมุชน 

ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 
วันท่ี  21 มกราคม 2561 เวลา 10.00 – 12.00 น. 

ณ หองประชุมองคการบริหารสวนตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

ผูเขารวมประชุม 
1. นายจินดา  แชมประสพ รองนายก อบต.หนองขาม 
2. นางสำเนียง  สมใจเพ็ง  สมาชิกสภาฯ 
3. นางสาวสุมาล ี  ผิวพิมพด ีปลัด  อบต.หนองขาม 
4. นายธนินธร  พิมพขันธ  นักวิจัย 
5. นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  นักวิจัย 
6. นายธงชัย  จันมะณ ี  นักวิจัย 
7. นางสาวพนอ  น้ำแกว  นักวิจัย 
8. นางสาวปาริฉัตร สุรามาตร  นักวิจัย 
9. นางสาวสุภาพร สินพูล  นักวิจัย 
10. นางสาวนงทิพย  เถ่ือนเฉย   นักวิจัย 
11. นางสาวน้ำทิพย  ดีเสมอ   นักวิจัย 
12. นางธัญญาภรณ  แตงทอง   นักวิจัย 
13. นางสาวขนิษฐา  คลองคณิตสรณ  นักวิจัย 
14. นางเปา    ทองมีทรัพย ประชาชน 
15. นายสุรินทร    ทองมีทรัพย ประชาชน 
16. นางเตี่ยน    ชูแกว  ประชาชน 
17. นางออน    เงินเลี้ยง  ประชาชน 
18. นางชำนาญ    สวนมะล ิ  ประชาชน 
19. นายพุด    สวนมะล ิ  ประชาชน 
20. นางสาวนุชจิรา   ประกอบบุญ ประชาชน 
21. นายสุประดิษฐ   รอดโรคา  ประชาชน 
22. นางละเอียด    สุรามาตร  ประชาชน 
23. นางสาวจิราภรณ   บุญเมือง  ประชาชน 
24. นางสาวสายทอง   แชมโสภา  ประชาชน 

 
เปดประชุมเวลา 10.00 น. 

นายจินดา  แชมประสพ  หัวหนาโครงการฯ ไดพูดถึงความเปนมาในการทำโครงการพัฒนากลไกการจัดการและ
กระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชน โดยการประชุมในวันนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวิถีชีวิต สภาพ
ความเปนอยู ของเด็ก เยาวชน ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน จากน้ันนางสาวชลธิชา พุทธโกศา แบงกลุมผูเขารวมประชุมพูดคุยระดม
ความคิดเห็นกัน ซึ่งไดขอมูลดังน้ี 

 
สภาพพ้ืนท่ี 
สภาพดิน แบงออกเปน 3 ลักษณะ คือ  

- ดินรวนปนทราย ไมอุมน้ำ(พ้ืนท่ีดอน) สวนใหญเปนหมู 4 – 11 ชาวบานบริเวณน้ีจึงปลูกมันสำปะหลังเปนหลัก 
- ดินเหนียว มีในหมู 1 – 2 – 3 ชาวบานบริเวณน้ีจึงทำเปนหลัก 
- ดินกรวดปนลำหวย หมู 6 ฝนตกไมซึม หนาแลงกันดาร ชาวบานบรเิวณน้ีจึงเลี้ยงสัตวเปนหลัก 

แหลงน้ำ  (ไมมีแหลงกักเก็บน้ำขนาดใหญของตำบล)  
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- บอบาดาล เจาะลึกลงไปในพ้ืนดิน 40 -70 เมตร  
o หมู 1 จำนวน 3 บอ 
o หมู 2 จำนวน 3 บอ 
o หมู 3 จำนวน 2 บอ 
o หมู 4 จำนวน 2 บอ 
o หมู 5 จำนวน 2 บอ 
o หมู 6 จำนวน 2 บอ 
o หมู 7 จำนวน 3 บอ 
o หมู 8 จำนวน 5 บอ 
o หมู 9 จำนวน 3 บอ 
o หมู 10 จำนวน 3 บอ 
o หมู 11 จำนวน 2 บอ  

- พ่ึงพาฝน 
- ลำหวยน้ำจันทร (ลำหวยหลักของตำบล) 
- ชาวบานรวมกลุมจัดทำฝายมีชีวิตในพ้ืนท่ี หมู 6 และ หมู 8 โดยการไปเรยีนรูจากกลุมฝายมีชีวิตจังหวัด

นครศรีธรรมราช 
อาชีพ 

- มันสำปะหลัง 
- ออย 
- หญาเลี้ยงสัตว (หญาเนเปยร) 
- เมลอน 
- เลี้ยงจิ้งหรดี 
- ขาวนาป/ขาวหอม 
- นาปลัง 
- รอยมาลัย 
- เลี้ยงสตัว,วัว,ไลทุง 
- คาขาย (รานคาโชหวย) 
- รับจางท่ัวไป 
- ตนหมอนเลี้ยงไหม 
- สวนมะขามเทศ 
- มะมวง 
- กลวย 

 
ขอมูลทั่วไปของตำบลนั้น มีพื้นที่ในการปกครองดูแลประมาณ 42,093 ไร หรือประมาณ 67.35 ตารางกิโลเมตร มี

ความหนาแนนของประชากรตอพื้นที่ ประมาณ  136  คน/ตร.กม. (ขอมูล ณ สิ้นเดือนตุลาคม 2560, ที่มาขอมูล : สำนัก
บริหารการทะเบียน กรมการปกครอง) มีอาณาเขตติดตอ ทิศเหนือติดตอกับตำบลแจงงามและอำเภอดานชาง ทิศใตติดตอกับ
อำเภอเลาขวัญ จังหวัดกาญจนบุรี  ทิศตะวันออก ติดตอกับ ตำบลทัพหลวง และทิศตะวันตกติดตอกับอำเภอเลาขวัญ  จังหวัด
กาญจนบุรี   ในภาพรวมตำบลหนองขามมีลักษณะภูมิประเทศสภาพพ้ืนท่ีโดยท่ัวไปเปนท่ีราบสูง แหงแลง ไมมีภูเขาและแมน้ำ
ไหลผาน พื้นที่และการใชประโยชนพื้นที่สวนใหญมีสภาพเปนดินรวนปนทรายไมอุมน้ำใชในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
เชน การทำไรออย ปลูกขาว ปลูกมันสำปะหลัง เลี้ยงสัตวและการปลูกหมอนเลี้ยงไหม 
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ภูมิอากาศ ลักษณะภมูิอากาศ เปนแบบมรสมุ มี 3 ฤด ูคือ 

- ฤดูรอน  เริ่มตั้งแตเดือนมีนาคมถึงเดือนพฤษภาคม 
- ฤดูฝน  เริ่มตั้งแตเดือนมิถุนายนถึงเดือนตลุาคม 
- ฤดูหนาว  เริ่มตั้งแตเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนกุมภาพันธ 

 
ปดการประชุมเวลา 12.00 น. 

 

นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  ผูสรุปรายงานการประชุม 
นายจินดา  แชมประสพ  ผูตรวจทานรายงานการประชุม 
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สรุปรายงานเวทีเก็บขอมูลประวัติศาสตรชุมชนและบริบทชมุชน 
โครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชมุชน 

ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 
วันท่ี  24 มกราคม 2561 เวลา 10.00 – 12.00 น. 

ณ หองประชุมองคการบริหารสวนตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

ผูเขารวมประชุม 
1. นายจินดา  แชมประสพ รองนายก อบต.หนองขาม 
2. นางสำเนียง  สมใจเพ็ง  สมาชิกสภาฯ 
3. นางสาวสุมาล ี  ผิวพิมพด ีปลัด  อบต.หนองขาม 
4. นายธนินธร  พิมพขันธ  นักวิจัย 
5. นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  นักวิจัย 
6. นายธงชัย  จันมะณ ี  นักวิจัย 
7. นางสาวพนอ  น้ำแกว  นักวิจัย 
8. นางสาวปาริฉัตร สุรามาตร  นักวิจัย 
9. นางสาวสุภาพร สินพูล  นักวิจัย 
10. นางสาวนงทิพย  เถ่ือนเฉย   นักวิจัย 
11. นางสาวน้ำทิพย  ดีเสมอ   นักวิจัย 
12. นางธัญญาภรณ  แตงทอง   นักวิจัย 
13. นางสาวขนิษฐา  คลองคณิตสรณ  นักวิจัย 
14. นางเปา    ทองมีทรัพย ประชาชน 
15. นางออน    เงินเลี้ยง  ประชาชน 
16. นางชำนาญ    สวนมะล ิ  ประชาชน 
17. นายพุด    สวนมะล ิ  ประชาชน 
18. นางสาวนุชจิรา   ประกอบบุญ ประชาชน 
19. นายสุประดิษฐ   รอดโรคา  ประชาชน 
20. นางละเอียด    สุรามาตร  ประชาชน 
21. นางสาวจิราภรณ   บุญเมือง  ประชาชน 
22. นางสาวสายทอง   แชมโสภา  ประชาชน 

 
เปดประชมุเวลา 10.00 น. 

นายจินดา  แชมประสพ  หัวหนาโครงการฯ ไดพูดถึงความเปนมาในการทำโครงการพัฒนากลไกการจัดการและ
กระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชน โดยการประชุมในวันนี้มวีัตถุประสงคเพื่อศึกษาวิถีชีวิต สภาพ
ความเปนอยู ของเด็ก เยาวชน ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน จากน้ันนางสาวชลธิชา พุทธโกศา แบงกลุมผูเขารวมประชุมในการจัดทำ
ปฏิทินชุมชน และวาดแผนท่ีตำบล ซึ่งไดขอมูลดังน้ี 
 
 
 



 

118 
 

 
 

วัฒนธรรมทองถิ่น 

ประเพณี 
- ทำบุญข้ึนบานใหม 
- ทำบุญกลางหมูบาน 
- สงกรานต/รวมญาต ิ
- งานประจำปหลวงพอดวง 2 คืน 3 วัน (สืบทอดกันอยู) 
- เจาเขาทรง + ข้ึนศาล 
- ทำบุญขาวหลาม 
- สารทไทย 
- เลี้ยงผีบานผีเรือน 
- แหเทียนพรรษา 
- ทำบุญผูสูงอายุ 
- ลอยกระทง 

การแตงกาย 
- ชุดไททรงดำ 
- เสื้อพิเศษมเีสนหลากส ี
- ประยุกต จากลวดลายเดิมโทนสีเดิม จะใสในชวงการทำพิธีกรรมสำคัญของตำบล 

อาหาร 
- แกงสมปูนา 
- กะปปูนา + น้ำยาปู 
- อ่ึงอางแกงใบมะขาม(ฝนแรก) 
- จิ้งหรีดทอด 
- หนูนา 
- ลอดชอง 
- เปยกปูน(ยายเสี้ยม) 
- ขนมถวย 
- ทองมวน 
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- ทองพลับ 
ภูมิปญญา 

- สานตะกรา 

- กวาดยา 

- หมอน้ำมัน 

- อนุรักษพันธุไกพ้ืนเมือง 

- สงตัวไหมเขากลุม(ชาใบหมอน) 

- รอยมาลัย 

*ขอความท่ีขีดเสนใต คือ ทุนดีๆท่ีมีอยูในตำบลและเริ่มมีเด็กและเยาวชนเขาไปสืบสานตอจึงอยากนำมาเปนกิจกรรมในการ

พัฒนาเด็กและเยาวชนในตำบล 

     
ขอมูลแผนท่ีตำบลหนองขามจากการวาดแผนท่ี 

ปดการประชุมเวลา 12.00 น. 

 

นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  ผูสรุปรายงานการประชุม 
นายจินดา  แชมประสพ  ผูตรวจทานรายงานการประชุม 
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สรุปรายงานเวทีเก็บขอมูลสถานการณเด็กและเยาวชน โรงเรียนบานหนองหาง 
โครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชมุชน 

ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 
วันท่ี  17 สิงหาคม 2560 เวลา 15.30 – 17.00  น. 

ณ โรงเรียนบานหนองหาง ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

ผูเขารวมประชุม 
 1.  เด็กหญิงเนตรทราย โพธ์ิกลิ่น  เด็กเยาวชน 
 2.  เด็กหญิงชลธิชา  วงษสุวรรณ เด็กเยาวชน 
 3.  เด็กหญิงอัจฉราภรณ แกวตา  เด็กเยาวชน 
 4.  เด็กชายนฤนาท  ครองช่ืน  เด็กเยาวชน 
 5.  เด็กชายผลติโชค แกวตา  เด็กเยาวชน 
 6.  เด็กชายณัชพล  วังเปรม  เด็กเยาวชน 
 7.  เด็กชายอนุกูล  ทองสุก  เด็กเยาวชน 
 8.  เด็กชายอนันต  แกวตา  เด็กเยาวชน 
 9.  เด็กชายเกษมสันต วังกรานต  เด็กเยาวชน 
 10.  เด็กชายณัฐพนท คงกระโทก เด็กเยาวชน 
 11.  เด็กชายณัฐวุฒิ พิมพ ภูธร  เด็กเยาวชน 
 12.  เด็กหญิงศนิสา  สุขทอง  เด็กเยาวชน 
 13.  เด็กหญิงปุณยพร อูทอง  เด็กเยาวชน 
 14.  เด็กหญิงศิริลักษณ มีชะนะ  เด็กเยาวชน 
 15.  เด็กหญิงน้ำฝน  โลมา  เด็กเยาวชน 
 16.  เด็กหญิงปนัดดา พรวยยงค  เด็กเยาวชน 
 17.  เด็กหญิงชุติกาญจน สมใจเพ็ง  เด็กเยาวชน 
 18.  เด็กหญิงพรพณา อูทอง  เด็กเยาวชน 
 19.  เด็กหญิงสุจิวรรณ วงษสุวรรณ เด็กเยาวชน 
 20.  เด็กหญิงสุมิตรา วงษละคร  เด็กเยาวชน 
 21.  เด็กหญิงสุกฤตา วงษทอง  เด็กเยาวชน 
 22.  เด็กชายณัฐนันท แปนทอง  เด็กเยาวชน 
 23.  เด็กหญิงจันธารา เอมอุนจิตร เด็กเยาวชน 
 24.  นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  นักวิจัย 
 25.  นายธงชัย  จันมะณ ี  นักวิจัย 
 26.  นายจินดา  แชมประสพ นักวิจัย 
 27.  นายสมบูรณ  แพรราช  นักวิจัย 
 28.  นางสาวน้ำทิพย ดีเสมอ  นักวิจัย 
 29.  นางสาวสุภาพร สินพูล  นักวิจัย 
 30.  นางสาวนงทิพย เถ่ือนเฉย  นักวิจัย 
 31.  นางสาววันเพ็ญ ชัยเกต ุ  นักวิจัย 
 32.  นางสาวปาณิตา ทองแพ  นักวิจัย 
 33.  นางธัญญาถรณ แตงทอง  นักวิจัย 
 34.  นางสาวขนิษฐา คลองคณิตสรณ นักวิจัย 
 35.  นางสาวลภัสรต คชวงษ  นักวิจัย 
 36.  นางสาวปาริฉัตร สุรามาตร  นักวิจัย 
 37.  นายธนินธร  พิมพขันธ  นักวิจัย 
 38.  นายอาวุธ  วาร ี  รองปลัด อบต. 
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 39.  นางสาวศรีเรือน เพชรสีจา  นักวิจัย 
 40.  นางสาวสุมาลี   ผิวพิมพด ี ปลัด อบต. 
 41.  นางสาววรรณิษา สีสด  นักวิจัย 
 42.  นางบุญเสริม  แฉลมภักดิ ์ นักวิจัย  
 
เปดประชมุเวลา 15.30 น.  

นายจินดา  แชมประสพ  หัวหนาโครงการฯ กลาวทักทายผูเขารวมเวที บอกถึงวัตถุประสงคในการมาประชุมไดมี
การทำโครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชน โดยมีวัตถปุระสงค 
ดังน้ี 

- เพ่ือศึกษาวิถีชีวิต สภาพความเปนอยู ของเด็ก เยาวชน ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
- เพ่ือศึกษาขอมูล เง่ือนไข ท่ีมีผลตอการพัฒนาเด็ก เยาวชน ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
- เพ่ือคนหากลไกและกระบวนการพัฒนาเด็ก เยาวชน ในตำบลหนองขาม 

จากน้ันนายธนินธร  พิมพขันธ  นายธงชัย  จันมะณี  นางสาววันเพ็ญ  ชัยเกตุ ไดนำทำสันทนาการและแบงกลุม  
ออกเปน  3  กลุม  

จากน้ันนางสาวชลธิชา พุทธโกศา  ไดกลาวถึงแนวทางในการลงพ้ืนท่ีทำวิจัยในวันน้ี ซึ่งจะทำการสอบถามขอมูลจาก
เด็ก เยาวชน ซึ่งขอใหทุกคนใหความสำคัญในการตอบคำถามและมีสวนรวมในการทำกิจกรรมซึ่งเปนกิจกรรมท่ีทุกคนสามารถ
แลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน เราจะไดนำสิ่งท่ีเด็ก เยาวชนตองการไปสรุปและดำเนินการตอไป 
 
อดีต 

- เวลาวางชอบทำอะไร : ดูการตูน 
- ชอบเลน : ซอนแอบ ว่ิงแขง ขายของ 
- สัญจร : เดิน , พอแมไปสง 
- ชอบเลน(เพ่ือเด็ก) : โดดยาง , ว่ิงจับ , มอญซอนผา 

ปจจุบัน 
- สวนใหญประกอบอาชีพ : รับจางท่ัวไป , รับราชการ , พนักงานโรงงาน , ทำไร 
- อาศัยอยูกับ : พอแม ปูยา , ตายาย 
- วางชอบ : ดูโทรทัศน > แนวไหน > ตลก , บันเทิง , หนังผี , โรแมนติก 

 : เลนโทรศัพท >ชอบเลนเกมสอะไร > ROV , เกมสแมว , เจาหญงิ , เกมสเศรษฐี         เวลา 08.00 – 
13.00 น. , 18.00 – 21.00 น. 
เลนกีฬา 

- มีปญหาปรึกษา : พอแม , ครู , เพ่ือน 
- สัญจร : ข่ีจักรยาน , ขับมอเตอรไซด , พอแมสง 
- ชอบเลน : ฟุตบอล , เลนเกมส 
- ผลดีของเทคโนโลย ี

1. สะดวก , รูทันคนอ่ืน 
2. มีเครื่องอำนวยความสะดวกมากข้ึนและทันสมัย 

- ขอเสียของเทคโนโลย ี
1. สายตาเสยี เสียอนาคต 
2. ทำใหเสียเงิน 

- ครอบครัวเปนแบบไหน : ทะเลาะกัน แยกทางกัน พอชอบกินเหลา 
- อยากใหชุมชนเปนแบบไหน : อยูดีกินดี แบงปนกัน ชวยเหลือกัน มเีด็กแวนมากมาย ถนนลูกลัง 
- เยาวชนมีปญหาอะไร 

1. ติดเกมส 
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2. ยาเสพตดิ 
3. ติดเพ่ือน , ติดเท่ียว 
4. ทองกอนวัย 
5. ชอบตั้งแกงตีกัน 

อนาคต 
- อยากไปเรียน : บรรหาร 3 โรงเรียนหนองหญาไซ โรงเรียนตรอกสะเดา เพราะเปนโรงเรียนท่ีด ี
- อยากเปนอะไร : ครู หมอ ฟุตบอล นักรอง ทหาร ตำรวจ เพราะเปนการงานท่ีมั่นคง 
- อยากใหครอบครัวเปนอยางไร : มคีวามสุข อบอุน พรอมหนาพรอมตา รักกันและไมทะเลาะกัน 
- อยากให : ถนนทุกเสนลาดยาง บานปูน ปราศการขยะมลูฝอย จานบิน 
- เยาวชนมีปญหา (แนวทางแกปญหา) 

1. เช่ือฟงพอแม 
2. ตั้งใจเรียน 
3. คบเพ่ือนท่ีดี 

 
ปดการประชุม  17.00 น. 
 
นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  ผูสรุปรายงานการประชุม 
นายจินดา  แชมประสพ  ผูตรวจทานรายงานการประชุม 
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สรุปรายงานเวทีเก็บขอมูลสถานการณเด็กและเยาวชน โรงเรียนบานหนองหาง 
โครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชมุชน 

ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 
วันท่ี 15 กุมภาพันธ 2561 เวลา 15.30 – 17.00  น. 

ณ โรงเรียนบานหนองหาง ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

ผูเขารวมประชุม 
 1.  เด็กหญิงเนตรทราย โพธ์ิกลิ่น  เด็กเยาวชน 
 2.  เด็กหญิงชลธิชา  วงษสุวรรณ เด็กเยาวชน 
 3.  เด็กหญิงอัจฉราภรณ แกวตา  เด็กเยาวชน 
 4.  เด็กชายนฤนาท  ครองช่ืน  เด็กเยาวชน 
 5.  เด็กชายผลติโชค แกวตา  เด็กเยาวชน 
 6.  เด็กชายณัชพล  วังเปรม  เด็กเยาวชน 
 7.  เด็กชายอนุกูล  ทองสุก  เด็กเยาวชน 
 8.  เด็กชายอนันต  แกวตา  เด็กเยาวชน 
 9.  เด็กชายเกษมสันต วังกรานต  เด็กเยาวชน 
 10.  เด็กชายณัฐพนท คงกระโทก เด็กเยาวชน 
 11.  เด็กชายณัฐวุฒิ พิมพ ภูธร  เด็กเยาวชน 
 12.  เด็กหญิงศนิสา  สุขทอง  เด็กเยาวชน 
 13.  เด็กหญิงปุณยพร อูทอง  เด็กเยาวชน 
 14.  เด็กหญิงศิริลักษณ มีชะนะ  เด็กเยาวชน 
 15.  เด็กหญิงน้ำฝน  โลมา  เด็กเยาวชน 
 16.  เด็กหญิงปนัดดา พรวยยงค  เด็กเยาวชน 
 17.  เด็กหญิงชุติกาญจน สมใจเพ็ง  เด็กเยาวชน 
 18.  เด็กหญิงพรพณา อูทอง  เด็กเยาวชน 
 19.  เด็กหญิงสุจิวรรณ วงษสุวรรณ เด็กเยาวชน 
 20.  เด็กหญิงสุมิตรา วงษละคร  เด็กเยาวชน 
 21.  เด็กหญิงสุกฤตา วงษทอง  เด็กเยาวชน 
 22.  เด็กชายณัฐนันท แปนทอง  เด็กเยาวชน 
 23.  เด็กหญิงจันธารา เอมอุนจิตร เด็กเยาวชน 
 24.  นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  นักวิจัย 
 25.  นายธงชัย  จันมะณ ี  นักวิจัย 
 26.  นายจินดา  แชมประสพ นักวิจัย 
 27.  นายสมบูรณ  แพรราช  นักวิจัย 
 28.  นางสาวน้ำทิพย ดีเสมอ  นักวิจัย 
 29.  นางสาวสุภาพร สินพูล  นักวิจัย 
 30.  นางสาวนงทิพย เถ่ือนเฉย  นักวิจัย 
 31.  นางสาววันเพ็ญ ชัยเกต ุ  นักวิจัย 
 32.  นางสาวปาณิตา ทองแพ  นักวิจัย 
 33.  นางธัญญาถรณ แตงทอง  นักวิจัย 
 34.  นางสาวขนิษฐา คลองคณิตสรณ นักวิจัย 
 35.  นางสาวลภัสรต คชวงษ  นักวิจัย 
 36.  นางสาวปาริฉัตร สุรามาตร  นักวิจัย 
 37.  นายธนินธร  พิมพขันธ  นักวิจัย 
 38.  นายอาวุธ  วาร ี  รองปลัด อบต. 
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 39.  นางสาวศรีเรือน เพชรสีจา  นักวิจัย 
 40.  นางสาวสุมาลี   ผิวพิมพด ี ปลัด อบต. 
 41.  นางสาววรรณิษา สีสด  นักวิจัย 
 42.  นางบุญเสริม  แฉลมภักดิ ์ นักวิจัย  
 
เปดประชมุเวลา  15.30  
      นายจินดา แชมประสพ  หัวหนาโครงการฯ กลาวทักทายผูเขารวมเวที บอกถึงวัตถุประสงคในการมาประชุมจากน้ัน
นายธนินธร พิมพขันธ นายธงชัย จันมะณี นางสาววันเพ็ญ ชัยเกตุ ไดนำทำสันทนาการและแบงกลุม ออกเปน 3 กลุม  

จากน้ันนางสาวชลธิชา พุทธโกศา  ไดกลาวถึงแนวทางในการลงพ้ืนท่ีทำวิจัยในวันน้ี ซึ่งจะทำการสอบถามขอมูลจาก
เด็ก เยาวชน ซึ่งขอใหทุกคนใหความสำคัญในการตอบคำถามและมีสวนรวมในการทำกิจกรรมซึ่งเปนกิจกรรมท่ีทุกคนสามารถ
แลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน โดยใหยอนมองอดีต ดูปจจุบัน และลองวาดภาพอนาคตรวมกัน จากน้ันใหมานำเสนอดังน้ี 

อดีต ปจจุบัน อนาคต 

- มาโรงเรียน 
1. พอแมมาสง  
2. เปนถนนลูกรังแดง

ปนจักรยานเอง 
- เลน 

1. เตะบอล  
2. ข่ีมากานกลวย  
3. กระโดดยาง  
4. ตีแปะ 

- ปญหาเยาวชน 
1. โดนพอแมต ี
2. พอแมแยกทางกัน 
3. ตอนเด็กใบมะมวง

เนาอยูในจมูก 
4. ทำการบานไมได

โดนต ี
5. พอแมทะเลาะกัน 
6. ปญหาเรื่องเงิน 
7. ปูตีตอนเด็กผมหนี

ออกจากบาน 
 

- อาชีพ 
1. สวนใหญ รับจาง, 

คาขาย, กอสราง 
2. รับราชการ 
3. ผูชวยผูใหญบาน 

- อาศัยอยู 
1. พอ , แม , ปู , ยา 

,อา 
- เวลาวาง 

1. วาดรูปการตูน 
2. ชวยพอแมทำงาน 
3. อานหนังสือ

การตูน 
4. เลนเกมส ROV , 

เลนโทรศัพท 
5. เลนกีฬา 

วอลเลยบอล , 
ฟุตบอล  

6. ชวยพ่ีขายของ 
- ชอบดูหนังแนว 

1. ตลก 
2. ตอสู 
3. เลิฟซีน 
4. แนวมัน ๆ บู ๆ 

- เลนเกมส 
1. ไมเลน 
2. เลนเกมส ROV 
3. เกมสฝกสมอง 
4. เลน 30 นาที – 1 

ช่ัวโมง 

- มีปญหาปรึกษา 

- โตข้ึนอยากเปน 
1. ครูสอนภาษาไทย 
2. พยาบาล 
3. นักออกแบบ

การตูน(จะสราง
การตูนเปนของ
ตัวเอง) 

4. นักวอลเลยบอล 
5. นักกีฬา(อยากหา

เงินใหพอแม) 
6. ครูไดสอนนักเรียน 

- เรียนตอ โรงเรียนบรรหาร 3 
1. พอแมใหไป

โรงเรียนท่ีมี
ช่ือเสียง 

2. มีการเรียนท่ี
เขมขน 

3. โรงเรียนหนอง
มะสัง แมใหไป 

4. โรงเรียนดอนเจดีย
อยูใกลบานพ่ี 

5. โรงเรียนหนอง
หญาไซ 
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1. พอแม 
2. เพ่ือนสนิท 
3. คร ู

- มาโรงเรียน 
1. พอแมมาสง 
2. ปนจักรยานมาเอง 

- เลน 
1. เตะบอล 
2. วอลเลยบอล 
3. ตีแปะ 
4. กระโดดยาง 

- ปจจุบัน 
1. เรียนไมเกง 
2. แฟนชอบงอน 

ทะเลาะกันปกต ิ
3. คอยมีคนมาชอบ

แลวคอยจะเกิด
เรื่อง 

4. เรียนไมเกงอยาก
เรียนเสรมิ 

- เทคโนโลยีมผีลด ี
1. สนุก 
2. ดูคลิปโปแลวไม

นำไปเลียนแบบ 
3. เพลิดเพลิน 
4. หาขอมูล 

- เทคโนโลยีมผีลเสีย 
1. สายตาเสยี 

- ปลื้มใคร 
1. จะ อารสยาม 
2. นายกบุญยัง 
3. ปลื้มจติร 
4. การตูนฟรเีทล 
5. นายก 

- วาเลนไทน 
1. อยากไดของขวัญ

จากพอแมเอามา
แลกกับของตัวเอง 

2. อยากไดดอกไม
จากแฟน 

3. ไมมผีลอะไรเฉย ๆ  
4. ไมพาตัวเองไปอยู

ในท่ีลับตา 
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- ทองกอนวัยอันควรคิดยังไง 
1. ไมดโีดนดูถูก 
2. กลัวพอ แม เสียใจ 
3. หมดอนาคต 

- ขมขืนคิดยังไง 
1. ประหารชีวิต 
2. ไมพาตัวเองไป

เสี่ยง 
- เวลานอน 

1. 21.00 น. ทำ
การบาน 

2. 22.00 น. เพราะ
ทำการบานและดู
หนัง 

- อยากใหครอบครัวเปนแบบ
ไหน 

1. มีความสุข อบอุน 
2. มีเงินใช พออยู พอ

กิน 
3. อาชีพมั่นคง  
4. ไมแยกทางกัน 

- ชุมชนแบบ 
1. มีความสุขเพราะ

เดี๋ยวน้ีทะเลาะกัน 
2. อยากใหมี

ประชากรมากข้ึน 
3. ปลอดยาเสพตดิ 
4. มีการสญัจรท่ีด ี
5. มีรถไฟฟาความเร็ว

สูง 
6. ยานอวกาศ 

 
ความรูสึกวันนี ้

- มีความสุข กลาแสดงออก 
- สนุกตื่นเตน 
- ไดบอกความรูสึก 
- ไดระบายในสิ่งท่ีอยากพูดออกมา 

 
ปดการประชุม  17.00 น. 
 
นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  ผูสรุปรายงานการประชุม 
นายจินดา  แชมประสพ  ผูตรวจทานรายงานการประชุม 
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สรุปรายงานเวทีเก็บขอมูลสถานการณเด็กและเยาวชนในตำบล 
โครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชมุชน 

ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 
วันท่ี 16 กุมภาพันธ 2561 เวลา 10.00 – 12.00 น. 

ณ หองประชุมองคการบริหารสวนตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

ผูเขารวมประชุม 
1. นายจินดา  แชมประสพ รองนายก อบต.หนองขาม 
2. นางสำเนียง  สมใจเพ็ง  สมาชิกสภาฯ 
3. นางสาวสุมาล ี  ผิวพิมพด ีปลัด  อบต.หนองขาม 
4. นายธนินธร  พิมพขันธ  นักวิจัย 
5. นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  นักวิจัย 
6. นายธงชัย  จันมะณ ี  นักวิจัย 
7. นางสาวพนอ  น้ำแกว  นักวิจัย 
8. นางสาวปาริฉัตร สุรามาตร  นักวิจัย 
9. นางสาวสุภาพร สินพูล  นักวิจัย 
10. นางสาวนงทิพย  เถ่ือนเฉย   นักวิจัย 
11. นางสาวน้ำทิพย  ดีเสมอ   นักวิจัย 
12. นางธัญญาภรณ  แตงทอง   นักวิจัย 
13. นางสาวขนิษฐา  คลองคณิตสรณ  นักวิจัย 

 
เปดประชมุเวลา 10.00 น. 
 นายจินดา  แชมประสพ  หัวหนาโครงการฯ ไดพูดถึงความเปนมาในการทำโครงการพัฒนากลไกการจัดการและ
กระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชน โดยการประชุมในวันน้ีมีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาขอมูล เง่ือนไข 
ท่ีมีผลตอการพัฒนาเด็ก เยาวชน ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน โดยไดพูดคุยแลกเปลี่ยนกันดังน้ี 
 

การศึกษา 
อดีต (ความตาง) ปจจุบัน(ความตาง) ความเหมือนของการศึกษาในอดีต

และปจจุบัน 

- เรียนในพ้ืนท่ีใกลบาน 
- ปนจักรยาน + พอแมไปสง 
- หอขาวไปกิน 
- เช่ือฟง,ขยัน 
- ตรงตอเวลา 
- เขมงวด, ไมแยกภาษา 
- เนนอานออกเขียนได 
- คนหาความรูในหองสมุด 
- ผานการลงมือทำ 
- ความสัมพันธของครูกับ

นักเรียนดี 
- การใหเกรด 

 

- เขาเรียนเมือง 
- ใชสื่อเทคโนโลยีเยอะ/ใชใน

การคนหา 
- ไมตั้งใจเรียน 
- ไมเช่ือฟง 
- สอนในตำรา เนนทฤษฎ ี
- ศึกษาเอง Google 
- โรงเรียนกวดวิชาเพ่ิม 
- แขงขันสูง 

 

- ทำตามระเบียบโรงเรียน 
- ความคาดหวังของผูปกครอง

ตอเด็กนักเรียน 
- ทัศนคติของผูปกครอง 
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กลุมองคกรท่ีเกี่ยวของกับเด็ก + เยาวชน 
กลุมท่ีเกี่ยวของกับเด็กและเยาวชนในตำบล บทบาท 

6. สภาเด็กฯและเยาวชน ทำกิจกรรมที่กลุมเด็กและเยาวชนสนใจและ
กิจกรรมท่ี อบต.จัด 

7. กลุมอาชีพในตำบล 
- กลุมสานตะกรา 
- กลุมผาไหม 
- กลุมขาวอินทรีย 
- กลุมรอยมาลัย 
- กลุมปลูกเมลอน 

สนับสนุนการจัดกิจกรรมของเด็กและเยาวชน
ท่ีสนใจเขารวมเรียนรู 

8. ชมรมสรางเสริมสุขภาพสาธารณสขุ (อสม.) ด ึงเด ็กและเยาวชนเข ามาร วมในการทำ
กิจกรรมของชมรมทุกครั้ง 

9. ชมรมจักรยานตำบลหนองขาม ใชจักรยานเปนสื่อในการดึงเด็กและเยาวชน
เขามารวมทำกิจกรรมตางๆในตำบล 

10. องคการบริหารสวนตำบลหนองขาม จัดกิจกรรมใหกับเด็กและเยาวชนตามที่สนใจ
และตามภารกิจหลักของ อบต.  

 
กลุมเด็กในตำบล 

กลุมเด็กและเยาวชน จำนวนสมาชกิ 
11. สภาเด็กฯ อบต. 61 คน 
12. กลุมไกชน หมู 3,5,7 10-15 คน 
13. กลุมฟุตบอล หมู1,5,6,8 20-30 คน 
14. กลุมรอยมาลัย หมู1,2 10-15 คน 
15. กลุมเปตอง หมู 3 10 คน 
16. สนุกเกอร หมู 8 11 คน 
17. กลุมวอลเลยบอล หมู 6 10-20 คน 

หมายเหตุ * กลุมรอยมาลยัเปนกลุมเด็กและเยาวชนท่ีมารวมกลุมเพ่ือประกอบอาชีพชวยเหลือผูปกครองโดย อบต. สนับสนุน

ใหเกิดกิจกรรมในการสรางอาชีพ  

 
ปดการประชุมเวลา 12.00 น. 

 

นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  ผูสรุปรายงานการประชุม 
นายจินดา  แชมประสพ  ผูตรวจทานรายงานการประชุม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

129 
 

สรุปรายงานเวทีสรุปขอมูลและเก็บขอมลูสถานการณเด็กและเยาวชนในตำบล 
โครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชมุชน 

ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 
วันท่ี 1 มีนาคม 2561 เวลา 10.00 – 12.00 น. 

ณ หองประชุมองคการบริหารสวนตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

ผูเขารวมประชุม 
1. นายจินดา  แชมประสพ รองนายก อบต.หนองขาม 
2. นางสำเนียง  สมใจเพ็ง  สมาชิกสภาฯ 
3. นางสาวสุมาล ี  ผิวพิมพด ีปลัด  อบต.หนองขาม 
4. นายธนินธร  พิมพขันธ  นักวิจัย 
5. นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  นักวิจัย 
6. นายธงชัย  จันมะณ ี  นักวิจัย 
7. นางสาวพนอ  น้ำแกว  นักวิจัย 
8. นางสาวปาริฉัตร สุรามาตร  นักวิจัย 
9. นางสาวสุภาพร สินพูล  นักวิจัย 
10. นางสาวนงทิพย  เถ่ือนเฉย   นักวิจัย 
11. นางสาวน้ำทิพย  ดีเสมอ   นักวิจัย 
12. นางธัญญาภรณ  แตงทอง   นักวิจัย 
13. นางสาวขนิษฐา  คลองคณิตสรณ  นักวิจัย 

 
เปดประชมุเวลา 10.00 น. 

นายจินดา  แชมประสพ  หัวหนาโครงการฯ ไดพูดถึงความเปนมาในการทำโครงการพัฒนากลไกการจัดการและ
กระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชุมชน โดยการประชุมในวันน้ีมีวัตถุประสงค เพ่ือสรุปขอมูลและดูความ
แตกตางของการทำวิจัยและการทำกิจกรรมท่ีผานมารวมกันวามีรูปแบบท่ีเปลี่ยนไปอยางไรบาง 

1. หลังจากทำวิจัยมาไดสักระยะทำใหเห็นวากระบวนการในการสรางพ้ืนท่ีทำกิจกรรมตอเน่ือง (กิจกรรมสัมพันธ
กัน + กิจกรรมที่ทำบอย) สงผลใหเด็กๆ ไดแสดงศักยภาพของตนเองไดอยางเต็มที่โดยเฉพาะกิจกรรมที่เปน
กระบวนการและมีความตอเนื่อง แตทั้งนี้ทั้งนั้นก็จำเปนที่จะตองมีกิจกรรมเปนครั้งๆตามวันสำคัญ  เชน วัน
เด็ก หรือเทศกาลตางๆควบคูไปดวย 

2. บทบาทของพ่ีเลี้ยงตอนน้ีไมใชการจัดกิจกรรมใหเด็กลงมือทำอยางเดียว แตตอนน้ีจำเปนตองคอยดูแล/สังเกต
พฤติกรรมเด็กตามชวงวัย เพ่ือออกแบบกิจกรรมใหเกิดความเหมาะสมดวย 

3. ปจจุบันมีการประชุมทีมทำงานเด็กและเยาวชนตอเนื่อง เพื่อพูดคุยวางแผน ซึ่งเดิมไมเคยทำแบบนี้ เปนการ
สรางรูปแบบการพูดคุยในแนวราบท่ีทุกคนตางชวยกันเสนอความคิดเห็น 

4. สามารถดึงการมีสวนรวมของชุมชนใหเขามารวมในการทำกิจกรรมไดมากข้ึน 
5. Active จากการปฏิบัติใหเด็กและเยาวชนไดไปลงเรียนรูจากการทำจริง ในพ้ืนท่ีจริง และสนใจในเรื่องราวและ

ขอมูลของทองถ่ิน 
6. มีการใชขอมูลมาเปนตัวชวยในการออกแบบกิจกรรมใหเหมาะสมกับความสนใจของเด็กและเยาวชน เชน การ

ใชขอมูลทุนชุมชนมาเปนตัวเลือกในการตัดสินใจของเด็กและเยาวชนวาสนใจเรียนรูเรื่องราวใดบางในทองถ่ิน 
7. เปดโอกาสใหเด็กและเยาวชนไดแสดงความคิดเห็นและพรอมในการรับฟงความคิดเห็นของเด็กและเยาวชน 
8. ปรับเปลี่ยนวิธีการจัดอบรมแทนที่จะเชิญวิทยากรมาบรรยายแบบเดิม จะเนนไปที่กระบวนการจัดการเรียนรู

จากการลงมือทำ และเจาหนาท่ีสามารถเขามาทำหนาท่ีพ่ีเลี้ยงได 
 

นายธนินธร พิมพขันธ ชวนทีมวิจัยสรุปตอวาการทำหนาท่ีดูแลเด็กไมใชหนาท่ีของเจาหนาท่ี อบต.เพียงอยางเดียวอีก
ตอไปแตยังมีทั้งตัว เด็กและเยาวชน ผูปกครอง อบต.(เจาหนาที่) ผูนำหมูบาน ครู ศพด./ประถม และผูสูงอายุ ซึ่งทั้งหมดตอง
จับมือเดินไปดวยกันจึงจะประสบความสำเร็จ 
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ปดการประชุมเวลา 12.00 น. 

 

นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  ผูสรุปรายงานการประชุม 
นายจินดา  แชมประสพ  ผูตรวจทานรายงานการประชุม 
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สรุปรายงานเวทีสรุปขอมูลและเก็บขอมลูสถานการณเด็กและเยาวชนในตำบล 
โครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชมุชน 

ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 
วันท่ี 3 มีนาคม 2561 เวลา 10.00 – 12.00 น. 

ณ หองประชุมองคการบริหารสวนตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

ผูเขารวมประชุม 
1. นายจินดา  แชมประสพ รองนายก อบต.หนองขาม 
2. นางสำเนียง  สมใจเพ็ง  สมาชิกสภาฯ 
3. นางสาวสุมาล ี  ผิวพิมพด ีปลัด  อบต.หนองขาม 
4. นายธนินธร  พิมพขันธ  นักวิจัย 
5. นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  นักวิจัย 
6. นายธงชัย  จันมะณ ี  นักวิจัย 
7. นางสาวพนอ  น้ำแกว  นักวิจัย 
8. นางสาวปาริฉัตร สุรามาตร  นักวิจัย 
9. นางสาวสุภาพร สินพูล  นักวิจัย 
10. นางสาวนงทิพย  เถ่ือนเฉย   นักวิจัย 
11. นางสาวน้ำทิพย  ดีเสมอ   นักวิจัย 
12. นางธัญญาภรณ  แตงทอง   นักวิจัย 
13. นางสาวขนิษฐา  คลองคณิตสรณ  นักวิจัย 
14. นาย มานพ    แตงทอง  นักวิจัย 

 
เปดประชมุเวลา 10.00 น. 

นายจินดา  แชมประสพ  หัวหนาโครงการฯ กลาวทักทายผูเขารวมเวที บอกถึงวัตถุประสงคในการมาประชุม โดย
เราจะมาสรุปกันวาตลอดการทำโครงการวิจัยในระยะแรกแตละคนไดเรียนรูอะไร และเกิดการเปลี่ยนแปลงอะไรบาง 
 
1.) น.ส.ปาริฉัตร สุรามาตร 
1. ไดเรียนรูอะไร 

- วิธี/กระบวนการในการจัดกิจกรรม 
- ไดเรียนรูการใชเครื่องมือในการเก็บขอมูล 
- ไดเรียนรูการวางแผนเปนข้ันเปนตอน 
- ไดเรียนรูเกมสันทนาการท่ีใชจัดกิจกรรม 

2.การเปลี่ยนแปลงตัวเอง 
- กลาพูดมากข้ึน 
- ไดแสดงความคิดเห็นมากข้ึน 
- ไดเทคนิคในการทำกิจกรรมดวยเกมสันทนาการ 

3.ปญหา/อุปสรรค 
- เวลา/ภาระงานในหนาท่ีมีเยอะมาก ทำใหดำเนินงานไมเต็มท่ี 

4.ทีมเปลี่ยนแปลงอยางไร 
- ไดรูจักกระบวนการ ข้ันตอน มีการวางแผนกอนการทำงาน เนนการพูดคุยและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นมากข้ึน 

2.) ธนนิธร พิมพขันธ 
1.ไดเรียนรูอะไร 

- รูปแบบการจัดเวทีกับชุมชนในอีกรูปแบบท่ีไดเคยรูมา เชน การจัดนันทนาการโดยไมตองรอง เลน เตน เครื่องมือใน
การไดมาซึ่งขอมูล ฯลฯ 
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- ไดเขาใจชุมชนมากข้ึน 
2.การเปลี่ยนแปลงตัวเอง 

- รู เขาใจกระบวนการจัดเวทีมากข้ึน 
- มีเทคนิคการจัดนันทนาการท่ีไมใชรอง เลน เตน 
- เปลี่ยนแปลงเทคนิคตาง ๆ ในการจัดเวที โดยไมยึดติดถึงระบบราชการ 

3.ปญหา/อุปสรรค 
- เวลาท่ีไมตรงกันของทีมพ่ีเลี้ยง(นักวิจัย)ในการทำเวลาและสรุปขอมูล 
- ความเขาใจในบทบาทของแตละคน 
- การสนับสนุนอยางแทจริงของผูมีอำนาจสั่งการในการใชคน 
- ความเขาใจวางานวิจัยไมใชงานเฉพาะของใคร 

4.ทีมเปลี่ยนแปลงอยางไร 
- ทีมนักวิจัยการท่ีจะแสดงออกมากข้ึน 
- รูเทคนิคตาง ๆ ในการจัดเวทีประชุมท่ีนอกเหนือจากทางการ 

3.) มานพ  แตงทอง 
1.ไดเรียนรูอะไร 

- ไดรูการทำงานเก่ียวกับเด็กเยาวชนในตำบล 
2.การเปลี่ยนแปลงตัวเอง 

- เด็กมีกิจกรรมทำชวงปดเทอม 
3.ปญหา/อุปสรรค 

- เด็กตองทำงานบานไมคอยวาง(ชวยพอแมทำงาน) 
4.) พนอ  น้ำแกว 
1.ไดเรียนรูอะไร 

- เราไดเรียนรูเรื่องการท่ีเราเขาสังคมได 
- รูจักพ้ืนท่ีแตละพ้ืนท่ีมากข้ึน 

2.การเปลี่ยนแปลงตัวเอง 
- การแสดงความคิดมากข้ึน 
- มีทักษะในการพูดคุยท่ีดีข้ึน 

3.ปญหา/อุปสรรค 
- บางครั้งชาวบานบางทานไมคอยเขาใจในการทำงานของเรา 
- บางครั้งเวลาอาจจะไมตรงกัน 

4.ทีมเปลี่ยนแปลงอยางไร 
- จากที่ไมคอยจะพูดคุยกันมากนักในการทำงานแตพอไดเขามาทำงานวิจัยสิ่งที่เปนในทีมมีการพูดคุยกันมากข้ึน 

ยอมรับความคิดเห็นซึ่งกันและกันมากข้ึน(ความสามัคคีมากข้ึน) 
5.) ธัญญาภรณ  แตงทอง 
1.ไดเรียนรูอะไร 

- เรียนรูการทำงานอยางเปนระบบ เปนแบบแผน 
2.การเปลี่ยนแปลงตัวเอง 

- กลาท่ีจะพูด แสดงความคิดเห็น 
- ความกลัวมีนอยลง 

3.ปญหา/อุปสรรค 
- ยังจับประเด็นในการฟงแลวพาเขียน ไมคอยชัดเจน ไมตรงประเด็น 
- ตั้งประเด็นในการพูดไมชัดเจน 
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4.ทีมเปลี่ยนแปลงอยางไร 
- เปนระบบ มีการวางแผน เปนทีมงาน สามัคคี 

6.) นายจินดา  แชมประสพ 
1.ไดเรียนรูอะไร 

- เรียนรูการทำงาน รูจักเครื่องมือ กลาแสดงออกมากข้ึน พูดจามีหลักการมากข้ึน ดูดีข้ึน 
2.การเปลี่ยนแปลงตัวเอง 

- เปลี่ยนแปลงจากเดิมไมคอยกลาแสดงออก มีการยอมรับจากนอง ๆ มากข้ึน 
3.ปญหา/อุปสรรค 

- คนในทีมมีภารกิจของตนเอง 
- การลงพ้ืนท่ีมีคนมามากบาง นอยบาง 

4.ทีมเปลี่ยนแปลงอยางไร 
- มีการรวมกลุมพูดคุยมากข้ึน 
- มีเวลาวางแผนและสรุปการทำงานในแตละครั้ง 
- ไดเรียนรูจากสถานท่ีจริง ๆ  

7.) น.ส.สุภาพร  สินพูล 
1.ไดเรียนรูอะไร 

- เรียนรูการทำงานท่ีเปนกระบวนการ รูปแบบท่ีตางจากเดิม 
- ทำใหเขาชุมชนไดงาย 

2.การเปลี่ยนแปลงตัวเอง 
- กลาพูด กลาแสดงความคิดเห็น 
- กลาจับไมคพูดตอหนาคนเยอะ ๆ ได 

3.ปญหา/อุปสรรค 
4.ทีมเปลี่ยนแปลงอยางไร 
8.) น.ส.ชลธิชา พุทธโกศา 
1.ไดเรียนรูอะไร 

- วิธีการหาขอมูลใหมๆ  
- รูปแบบการทำงานท่ีลดการเปนทางการ 
- การทำงานรวมกับผูอ่ืน 
- การทำงานเปนทีม แตละคนรับผิดชอบหนาท่ี 

2.การเปลี่ยนแปลงตัวเอง 
- การทำงานมีทักษะใหมๆ  
- มีการทำงานท่ีเปนข้ันเปนตอน 
- ไวใจใหคนอ่ืนทำงานแทน 

3.ปญหา/อุปสรรค 
- เวลาไมคอยตรงกัน 

4.ทีมเปลี่ยนแปลงอยางไร 
- ทุกคนทำงานไดหลายหนาท่ี 
- บางคนกลาพูด กลาคิดข้ึน 

9.) น.ส.นงทิพย  เถื่อนเฉย (นก) 
1.ไดเรียนรูอะไร 

- ไดเรียนรูการทำงานเปนทีม 
- ไดรูจักเครื่องมือท่ีใช มีแผนท่ี และ Time Line 
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- ไดเรียนรูวิธี กระบวนการ รูปแบบการทำงานอยางเปนข้ันตอน 
2.การเปลี่ยนแปลงตัวเอง 

- เวลาทำกิจกรรมไดเรียนรูสิ่งใหม ๆ ไดทำกิจกรรมรวมกับเด็กและเยาวชน  
- ไดคิด กลาพูด กลาแสดงออกมากข้ึน 

3.ปญหา/อุปสรรค 
- เวลาไมคอยตรงกัน 

4.ทีมเปลี่ยนแปลงอยางไร 
- ทีมมีความสามัคคี 
- เวลาแบงหนาท่ีกันก็จะมีความรับผิดชอบในหนาท่ีของตนเอง 
- มีปญหาเก่ียวกับเรื่องงานก็จะคุยกันและชวยกันหาวิธีแก 

10.) น.ส.ลภัสรดา  คชวงษ 
1.ไดเรียนรูอะไร 

- ข้ันตอนการจัดทำวิจัยท่ีเปนระบบ มีแบบแผนท่ีชัดเจน มีเปาหมายท่ีชัดเจน 
2.การเปลี่ยนแปลงตัวเอง 

- เปลี่ยนแปลงในทางท่ีดีข้ึน แกปญหา และวิเคราะห แนวทางการทำวิจัยไดดีข้ึน 
3.ปญหา/อุปสรรค 

- ปญหาเรื่องเวลาท่ีจะรวมเด็กเขาเปนกลุม 
4.ทีมเปลี่ยนแปลงอยางไร 

- ทีมมีการทำงานท่ีเปนระบบมากข้ึน ชวยกันทำงาน มีการแบงหนาท่ีกันอยางชัดเจน 
 

ปดการประชุม  12.00 น. 
 
นางสาวชลธิชา พุทธโกศา  ผูสรุปรายงานการประชุม 
นายจินดา  แชมประสพ  ผูตรวจทานรายงานการประชุม 
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สรุปรายงานการประชุมเชิงปฏิบัติการหลักสูตรวิทยากรกระบวนการในงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น 

โครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชมุชน 

ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

ระหวางวันท่ี 10 - 14 พฤษภาคม 2560 

ณ กนกรัตนรีสอรท ตำบลบานปรก อำเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงคราม 

รายชื่อผูเขารวมประชุม 

1. นายชลัม  โรจนบุญถึง รองนายกองคการบริหารสวนตำบลพลับพลาไชย  

2. นายเอกวิทย   ชาวสวน  หัวหนาสำนักปลัดองคการบริหารสวนตำบลพลับพลาไชย 

3. นางยุพา   โพธ์ิทอง  นักวิชาการเกษตรชำนาญการ  องคการบริหารสวนตำบลพลับพลาไชย  
4. นางสาวชวนพิศ   แพสุขช่ืน  นักพัฒนาชุมชนชำนาญการ องคการบริหารสวนตำบลพลับพลาไชย  

5. นายคมสัน   พันธุเสือ  เจาพนักงานปองกันและบรรเทาสาธารณภัยชำนาญงาน  

6. นายเกียรติศักดิ์   นาคีอนุรักษ นักพัฒนาชุมชนชำนาญการ องคการบริหารสวนตำบลพลับพลาไชย  

7. นางชยาภา   สุกใส  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ องคการบริหารสวนตำบลพลับพลาไชย 

8. นางปยฉัตร   ศรีคำแหง  ผูดูแลเด็กศูนยพัฒนาเด็กเล็ก องคการบริหารสวนตำบลพลับพลาไชย  

9. นางสาวประทุม   ผิวออนด ี  ผูดูแลเด็กเล็กศูนยพัฒนาเด็กเล็ก องคการบริหารสวนตำบลพลับพลาไชย 

10. นางสมคิด   หงสเวียงจันทร แกนนำชุมชน องคการบริหารสวนตำบลพลับพลาไชย  

11. นายสามารถ   โกสินทร  แกนนำชุมชน องคการบริหารสวนตำบลพลับพลาไชย  

12. นายคารม   คงปรีพันธุ แกนนำชุมชน องคการบริหารสวนตำบลพลับพลาไชย  

13. นายสันตสิุข   พันธุศรี  แกนนำชุมชน องคการบริหารสวนตำบลพลับพลาไชย  

14. นายทวีศักดิ์   ไทยทีวี  แกนนำชุมชน องคการบริหารสวนตำบลพลับพลาไชย 

15. นางสาวธีรภัทร อุนตาด ี  องคการบริหารสวนตำบลพลับพลาไชย 

16. นางสาวณัชชา เคนมา  องคการบริหารสวนตำบลพลับพลาไชย  

17. นายจินดา   แชมประสพ รองนายกองคการบริหารสวนตำบลหนองขาม   

18. นางศรีเรือน   เพชรสีจา  องคการบริหารสวนตำบลหนองขาม   

19. นายธนินธร  พิมพขันธ  องคการบริหารสวนตำบลหนองขาม   

20. นางสาวชลธิชา   พุทธโกศา  องคการบริหารสวนตำบลหนองขาม   

21. นายธงชัย   จันมะนี  องคการบริหารสวนตำบลหนองขาม   

22. นางสาวพนอ   น้ำแกว  องคการบริหารสวนตำบลหนองขาม   

23. นางสาวปาริฉัตร    สุรามาตร  องคการบริหารสวนตำบลหนองขาม   

24. นางสาวสุภาพร   สินพูล  องคการบริหารสวนตำบลหนองขาม   

25. นางบุญเสริม   แฉลมภักดิ ์ องคการบริหารสวนตำบลหนองขาม   

26. นางสาวน้ำอบ   ดอกสาหราย องคการบริหารสวนตำบลหนองขาม 

27. นายแสงฉาย หวงปรโณ องคการบริหารสวนตำบลหนองขาม   

28. นายทรงพล   เจตนาวณิชย สถาบันเสริมสรางการเรยีนรูเพ่ือชุมชนเปนสุข    

29. นางสาวนวลทิพย   ชูศรีโฉม  สถาบันเสริมสรางการเรยีนรูเพ่ือชุมชนเปนสุข    

30. นายวิรัช   เอ่ียมปลดั  พ่ีเลี้ยงงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดชัยนาท   

31. นายชิษนุวัฒน   มณีศรีขำ  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม  

32. นางสาวพวงทอง    เมงเกร็ด  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม  

33. นางอาภา   พงศคีรีแสน ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม  

34. นายคำรณ   น่ิมอนงค  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม  

35. นายอรรถชัย   ณ บางชาง ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม  

36. นายสถาพร   โพธิไพรศริ ิ ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม  

37. นายนฤวัต   แซตัน  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม  
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38. นายเฉลมิพล   อ่ิมเกียรต ิ ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม  

39. นางสาวบัวนัดดา  สุขชาตะ  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม  

40. นายชนมสวัสดิ์   ฉิมเช้ือ  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

41. นายมณฑล อยูสูงเนิน  ทีมงานสื่อ  

เร่ิมกิจกรรมวันท่ี 1 เวลา 15.30 น. 

ชี้แจงวัตถุประสงค 

 คุณชิษนุวัฒน มณีศรีขำ ผูประสานงานศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นจังหวัดสมุทรสงคราม กลาวทักทายและ

ตอนรับผูเขารับการฝกอบรมจากตำบลหนองขาม และตำบลพลับพลาไชย จังหวัดสุพรรณบุรี จากนั้นคุณชิษนุวัฒน ชี้แจง

เปาหมายและวัตถุประสงคของการฝกอบรมวา วันนี้เปนวันสำคัญทางพระพุทธศาสนาคือวันวิสาขบูชาและเปนวันหยุดทุกคน

ควรจะพักผอนหรือทำบุญปฏิบัติธรรม แตทุกคนก็เสียสละเวลามาเขารวมการฝกอบรม การอบรมในครั้งนี้มีวัตถุประสงคที่จะ

ฝกใหผูเขารับการฝกอบรมทุกคนสามารถเปนวิทยากรกระบวนการ สามารถนำไปขยายผลกับการทำวิจัยในพื้นที่ของตน    

และยังสามารถนำไปประยุกตใชกับชีวิตประจำวันได ดังนั้นตลอดระยะเวลา 2 วันครึ่ง ของการฝกอบรมขอใหผูเขารับการ

ฝกอบรมเปดใจเรียนรู และเก็บเก่ียวความรูไปใหมากท่ีสุด โดยทีมวิทยากรไดออกแบบกระบวนการฝกอบรมแบบเนนการลงมอื

ปฏิบัติจริง โดยกิจกรรมในวันท่ี 1 และ 2 ของการฝกอบรมจะเปนการใหทุกคนไดเรียนรูกระบวนการและการใชเครื่องมือ และ

ในครึ่งวันสุดทายผูเขารับการฝกอบรมทุกคนจะไดลงพ้ืนท่ีและเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติในสถานการณจริง พบปะกับนักวิจัย

ที่ขับเคลื่อนงานอยูในทองถิ่นซึ่งประกอบไปดวย ชาวบาน เด็กและเยาวชน โดยจะมีพี่เลีย้งจากทีมวิทยากรพาทุกคนลงไปใน

พื้นที่ทั้งหมด 6 พื้นที่ หลังจากนั้นคุณชิษนุวัฒนแนะนำคุณมณฑล อยูสูงเนิน ที่จะลงมาชวยในเรื่องของการทำสื่อ จาก

สำนักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย (สกว.) ฝายวิจัยทองถิ่น และกลาวตอไปวาตอไปการทำรายงานเพื่อรายงานผลการวิจัย 

นอกจากจะมีเลมรายงานการวิจัยแลวยังจะตองมีการจัดทำรายงานในรูปแบบของสื่อวิดีโอ ซึ่งจะสะทอนใหเห็นกระบวนการ

การทำงานไดนาสนใจและเขาใจงายมากยิ่งขึ้น จากนั้นคุณชิษนุวัฒน จึงใหทีมวิทยากรจากศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน

จังหวัดสมุทรสงคราม กลาวแนะนำตัวดังน้ี 

1. คุณอาภา  พงศคีรีแสน (คุณนุย) 

2. คุณวิรัช  เอ่ียมปลัด (คุณหนอง) 

3. คุณพวงทอง  เมงเกร็ด (คุณพวง) 

4. คุณคำรณ  น่ิมอนงค (คุณอวน) 

5. คุณอรรถชัย  ณ บางชาง (คุณโดง) 

6. คุณนฤวัต  แซตัน (คุณไหว) 

7. คุณบัวนัดดา  สุขชาตะ (คุณน้ำตาล) 

8. คุณเฉลิมพล  อ่ิมเกียรติ (คุณปง) 

9. คุณชนมสวัสดิ์  ฉิมเช้ือ (คุณนัส) 

คุณชิษนุวัฒน กลาววาทีมวิทยากรทุกคนที่กลาวแนะนำตัว จะเปนวิทยากรใหความรูผูเขารับการฝกอบรมตลอด

ระยะเวลาของการฝกอบรมท้ังหมด 2 วันครึ่ง ถือวาเปนการเรียนรูรวมกันระหวางทีมวิทยากรและผูเขารับการฝกอบรม      

หลังจากนั้นคุณทรงพล เจตนาวณิชย จากสถาบันเสริมสรางการเรียนรูเพื่อชุมชนเปนสุข (สรส.) กลาวตอนรับผูเขา

รับการฝกอบรม และกลาววาทักษะการเปนวิทยากรกระบวนการจะมีประโยชนอยางยิ่งแกผูที่ทำงานรวมกับชาวบานและ

สามารถท่ีนำความรูไปประยุกตใชในชีวิตประจำวันได อยากใหทุกคนเรียนรูและนำความรูไปใชใหไดมากท่ีสุด ซึ่งเปนโชคดีของ

ทุกทานท่ีไดเขามาในงานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน และขอเปนกำลังใจใหผูเขารับการฝกอบรมทุกคน ตนก็จะอยูรวมเปนกำลังใจใหกับผู

เขารับการฝกอบรมตลอดระยะเวลาของการฝกอบรม 

ตอจากน้ันคุณชิษนุวัฒน ชวนผูเขารับการฝกอบรมกำหนดเวลาในการฝกอบรมในวันแรกรวมกัน ซึ่งหัวขอท่ีพูดคุยคือ

กิจกรรมในวันที่ 1 ควรจัดถึงเวลาเทาไหร ซึ่งในวงใหญเห็นรวมกันวากิจกรรมในวันแรกควรจะเลิกเร็ว ไมมีกิจกรรมภาคค่ำ 
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เนื่องจากวันนี้เปนวันวิสาขบูชา ซึ่งเปนวันที่สำคัญทางพระพุทธศาสนา ผูเขารับการฝกอบรมจึงอยากจะเดินทางไปเวียนเทียน

ในวัดใกลๆ ในเวลาค่ำ 

 

 

กิจกรรมเตรียมความพรอมและระดมความคาดหวัง 

คุณคำรณ น่ิมอนงคและคุณอรรถชัย ณ บางชาง ผูชวยผูประสานงานวิจัย ชวนผูเขารับการฝกอบรมทำกิจกรรม โดย

เริ่มจากการกลาวทักทาย และเริ่มจากการสะบัดมือ จากน้ันยื่นมือซายออกมากำมือชูน้ิวโปง ยื่นมือขวากำมือชูน้ิวกอย แลวทำ

สลับกันพรอมๆ กันทั้ง 2 ขาง โดยเริ่มทำจากชาๆ และเร็วขึ้น จากนั้นใหผูเขารับการฝกอบรมสะบัดมือ จากน้ันใหยื่นมือซาย

ออกมาทำรูปตัวแอล ยื่นมือขวาออกมาในลักษณะนิ้วชี้กับนิ้วโปงจีบกันอยู แลวใหทำสลับพรอมๆ กันทั้ง 2 ขาง เริ่มจากชาๆ 

และคอยๆ เร็วข้ึน จากน้ันจึงใหผูเขารับการฝกอบรมเลนเกมสปรบมือ โดยเริ่มจากการปรบมือตามจำนวนครั้งธรรมดา จากน้ัน

จึงมีกติกาเพิ่มวา ใหปรบมือเทาไหรใหบวก 1 ครั้ง และใหปรบมือเทาไหรใหลบ 1 ครั้ง จากนั้นจึงเปลี่ยนกติกาวาใหปรบมือ

ตามความจริง กติกาถาวิทยากรพูดอะไรท่ีเปนความจริงใหปรบมือ 1 ครั้ง ถาวิทยากรพูดอะไรท่ีไมเปนความจริงไมตองปรบมือ 

ตัวอยางการใชคำพูดเชน ไกมีขน คนมีขา หมามีปก หรือ ไกมีขน คนมีหู หมูมีปาก ซึ่งจะสังเกตไดวาสวนใหญจะเปนคำคลอง

จองกัน จากน้ันจึงเปลี่ยนกติกาใหปรบมือตามขาสัตวตางๆ ตัวอยางเชน หมา ปรบมือ 4 ครั้ง ไก ปรบมือ 2 ครั้ง เปนตน จุดนา

คิดของเกมสน้ีคือการปรบมือตามขาของลิง ซึ่งผูเขารับการฝกอบรมจะสับสนวาลิงมีก่ีขา ตอจากน้ันจึงใหผูเขารับการฝกอบรม

เลนเกมสปลาทูปลาบู โดยใหผูเขารับการฝกอบรมจับคูกัน 2 คน นั่งกระจายตัวใหทั่วหอง หลังจากนั้นใหเลือกวาใครจะเปน

ปลาทูใครจะเปนปลาบู กติกาคือใหเอามือสับหวางกันถาวิทยากรพูดชื่อปลาอะไรใหปลานั้นจับมือปลาที่เปนคูใหได เชน ถา

บอกวาปลาทูปลาทูก็ตองจับปลาบูใหได ถาใครถูกจับไดจะตองไปเปลี่ยนคูกับคนที่ไมรูจัก จากนั้นจึงใหผูเขารับการฝกอบรม

เลนเกมสเสร็จละเธอ กติกาคือใหจับคูกัน 2 คน แลวเลือกวาใครจะเปนหมายเลข 1 และหมายเลข 2 วิทยากรจะกำหนดวาจะ

ใหพูดในหัวขออะไรและใหหมายเลขใดพูดกอน เชน ใหหมายเลข 2 เริ่มกอน ใหพูดช่ือสัตวบก หรือใหหมายเลข 1 เริ่มกอน ให

พูดช่ือจังหวัดท่ีลงทายดวยคำวาบุรี หากไดยินเสียงสัญญาณระฆังดังข้ึนหยุดท่ีใครคนน้ันแพ 

จากน้ันคุณคำรณ จึงใหทีมงานแจกกระดาษเอสี่และปากกาใหกับผูเขารับการฝกอบรม โดยกิจกรรมน้ีใหไปหาช่ือคนท่ี

มีความเหมือนกันกับตัวเองใหไดมากท่ีสุด ตามท่ีวิทยากรกำหนดภายในระยะเวลา 10 วินาที ซึ่งมีโจทยตางๆ ดังน้ี 

1. คนท่ีชอบสีเดียวกับเรา โดยคนท่ีไดช่ือเพ่ือนมากท่ีสุด 2 รายช่ือ 

2. คนที ่ชอบทานอาหารประเภทเดียวกับเรา มีคนไดรายชื่อมากที่สุด 6 คน แตก็ยังมีคนที่ชอบ

เหมือนกันอีก 3 ซึ่งสวนใหญชอบกินน้ำพริกปลาทู มีคนท่ีไมไดรายช่ือใครเลยเน่ืองจากไมมีเพ่ือนชอบ

อาหารเหมือนกันคือ คนท่ีชอบขาวผัดและหมูกระทะ 

 จากน้ันจึงเพ่ิมกติการอบตอไปมีหามใชเสียง 

3. คนที่มีพยัญชนะตัวแรกในชื่อตัวเดียวกับเรา มีคนไดรายชื่อมมากที่สุด 3 รายชื่อ และมีคนที่ไมมีคน

ช่ือมีพยัญชนะตัวหนาเหมือนดังน้ี จินดา คมสัน พนอ บุญเสริม เกียรติศักดิ์ และสามารถ  
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4. คนท่ีเกิดวันท่ีเดียวกันกับเรา มีคนไดรายช่ือมากท่ีสุด 2 คน  

5. คนที่เกิดวันที่เดียวกันกับเราแลวนั่งเปนกลุมวันได 6 กลุมวัน ประกอบดวย วันจันทร วันอังคาร วัน

พุธ วันพฤหัสบดี    วันศุกร วันเสาร จากนั้นใหทุกคนแลกเปลี่ยนในกลุมของตัวเองวาคนที่มีวันเกิด

ในกลุมตัวเองมีขอดีอยางไร จากน้ันจึงรวมแลกเปลี่ยนกันในกลุมใหญดังน้ี 

 

วัน ขอดี 
วันอาทิตย 1. อารมณดี 

2. เรียบรอย 
3. ยิ้มเกง 

วันจันทร 1. ดูมีเสนห 
2. หนาตาดี 
3. คารมดี 
4. มนุษยสัมพันธดี 
5. อัธยาศัยดี 
6. ปากด ี

วันอังคาร 1. สวย 
2. หลอ 
3. หุนดี 
4. รักสัตว 
5. รักเด็ก 
6. นารัก 
7. ปากตรงกับใจ 
8. รักสิ่งรอบขาง 

วันพุธ 1. มีแตความดี 
วันพฤหัสบดี 1. ขยัน 

2. ฉลาด 
3. อัธยาศัยดี 
4. มีเสนห 

วันศุกร 1. เกง 
2. ฉลาด 
3. ใจบุญ 
4. หนาตาดี 

วันเสาร 1. สวย  
2. เกง  
3. นารัก  
4. เสาร 

 

6. หาคนที่มีความคาดหวังการมาอบรมเหมือนกับตัวเอง หลังจากจับกลุมสามารถแบงได 2 กลุม ซึ่งแตละกลุมสะทอน

กันดังน้ี 

กลุมท่ี 1 คาดหวังดังน้ี 

- สามารถเปนวิทยากรกระบวนการท่ีสามารถขับเคลื่อนงานในพ้ืนท่ีตนเองได 

กลุมท่ี 2 คาดหวังดังน้ี 
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- สามารถเปนวิทยากรกระบวนการท่ีดีได  

- สามารถนำไปออกแบบกระบวนการวิจัยในพ้ืนท่ีได 

- แลกเปลี่ยนประสบการณการทำงานกับเพ่ือนๆ จากพ้ืนท่ีอ่ืนๆ 

- นำความรูไปใชในชีวิตประจำวัน เชน การเปนวิทยากรกระบวนการ การใชน้ำเสียง ทาทาง 

 กิจกรรมสันทนาการและกลุมสัมพันธมีเปาหมายที่จะใหผูเขารับการฝกอบรมไดอยูกับตัวเองอยางมีสติ กอนที่จะรวม

กลุมกัน ซึ่งจะมีการลำดับของเกมสท่ีจะเลนดังน้ี 

1. เกมสท่ีอยูกับตนเอง 

2. เกมสท่ีเลนเปนคู 

3. เกมสท่ีเลนเปนกลุม 

 สังเกตไดวาเกมสที่วิทยากรใหเลนนั้นเริ่มจากกิจกรรมที่เลนคนเดียว เลนเปนคู และเลนเปนกลุมหลายคนตามลำดับ 

จากนั้นจึงเปนเกมสที่ใหจดชื่อคนที่มีความเหมือนกันตามที่วิทยากรกำหนด ซึ่งเปาหมายของเกมสนี้ก็เพื่อที่จะระดมความ

คิดเห็นของแตละทาน 

 

กิจกรรม Check in 

 หลังจากนั้นคุณคำรณ ใหผูเขารับการฝกอบรมจับกลุม กลุมละ 5 คน สามารถแบงได 4 กลุม โดยแตละกลุมใหน่ัง

หางกันกระจายตัวใหทั่วหอง ทีมวิทยากรจึงนำปากกาไปวางไวกลางวงของทุกกลุม หลังจากนั้นคุณชิษนุวัฒน ชวนทุกคนมอง

ยอนกลับไปท่ีความคาดหวังของทุกคน โดยยกตัวอยางหากผูเขารับการฝกอบรมเปนครูและจะตองเลานิทานใหนักเรียนฟงควร

จะตองใชน้ำเสียงที่นาสนใจสามารถเลาเรื่องและทำใหนักเรียนสนใจในเรื่องที่เลาได เชนเดียวกันกับการจัดเวทีที่วิทยากร

จะตองใชน้ำเสียงใหเหมาะสม ตลอดระยะเวลาของการฝกอบรมนี ้ผู เขารับการฝกอบรมจะไดเรียนการเปนวิทยากร

กระบวนการ ความแตกตางระหวางวิทยากรธรรมดาและวิทยากรกระบวนการตางกันอยางไร การจะเปนวิทยากรกระบวนการ

จำเปนอยางมากทีจ่ะตองมีทักษะการพูดและการฟงที่ดี ซึ่งทีมวิทยากรจะใหผูเขารบัการฝกอบรมเรียนรูผานกิจกรรม Check 

in  

กติกากิจกรรม Check in  

 ใหทุกคนในกลุมน่ังหัวเขาชิดกัน โดยน่ังใครครวญอยูกับตนเองในประเด็น 2 ขอดังน้ี 

1. บายวันน้ีรูสึกอยางไร เชน สบายๆ เครียด กังวล ขอใหเคารพกับความรูสึกของตัวเอง 

2. ความสุขและความภาคภูมิใจในการทำงานกับชุมชน 

  จากน้ันใหทุกคนแลกเปลี่ยนในกลุมของตน โดยใหแลกเปลี่ยนท้ัง 2 หัวขอในครั้งเดียว ใครพรอมพูดใหพูดกอน คนท่ี

จะพูดตองถือปากกาที่วางไวกลางวง หลังจากพูดจบแลวใหวางปากกาไวที่กลางวงและพูดวา Check in แลวครับ/คะ คนท่ี

ไมไดถือปากกาไมมีสิทธพูดใหตั้งใจฟงเพ่ือนท่ีกำลังพูดอยูโดยไมพูดแทรก 
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  ระหวางการทำกิจกรรมจะมีทีมวิทยากรลงไปนั่งสังเกตการณและฟงอยูขางๆ กลุมยอยแตละกลุม หลังจากน้ัน        

คุณชิษนุวัฒน ใหทุกคนหลบัตาเพื่ออยูกับตัวเอง เมื่อไดยินเสียงสัญญาณระฆังใหคนแรกเริ่มพูด หลังจากการทำกิจกรรม คุณ

ชิษนุวัฒน ชวนผูเขารับการฝกอบรมถอดบทเรียนจากกิจกรรม Check in และแลกเปลี่ยนกันในวงใหญ ซึ่งวงใหญสะทอน

บทเรียนรวมกันดังน้ี 

- เห็นความตั้งใจฟงของเพ่ือน สังเกตจากภาษากาย เชน การพยักหนา  

- เกิดความสัมพันธรูจักกันมากข้ึน 

- ไดทบทวนตัวเองผานการคิดกอนพูด 

- มีความรูสึกดีเพราะพูดแลวมีคนฟง 

- สังเกตวาเปนการพูดท่ีแตกตางจากในชีวิตประจำวันเพราะไมมีการพูดแทรก 

- ไดตั้งใจฟงอยางลึกซึ้ง ฟงแลวคิดตาม 

 กิจกรรม Check in เปนกิจกรรมที่ออกแบบเพื่อฝกทักษะการพูด การคิด และการฟง ซึ่งเปนคุณสมบัติที่จำเปนท่ี

จะตองมีอยางยิ่งในการเปนวิทยากรกระบวนการ 

 คุณชิษนุวัฒน จึงชวนมองเบื้องหลังของกิจกรรมซึ่งทีมวิทยากรออกแบบกระบวนการเพื่อใหเกิดการเรียนรู ซึ่ง

กิจกรรมท้ังหมดท่ีทำในวันน้ีทีมวิทยากรไดออกแบบกิจกรรม 4 ชวงและชวนผูเขารับการฝกอบรมดูการออกแบบกระบวนการ

ดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  หลังจากนั ้นคุณ ชิษนุวัฒน แจงวาสำหรับวันน้ี

ผูเขารับการฝกอบรมเดินทางมาอาจจะรูสึกเหนื่อยและวันนี้เปนวันสำคัญทางพระพุทธศาสนาจึงจะใหทุกคนไดพักผอนเร็ว 

และใหมาพบกันในวันพรุงน้ีเวลา 08.00 น. 

 

เสร็จกิจกรรมวันท่ี 1 เวลา 17.30 น. 

 

เร่ิมกิจกรรมวันท่ี 2 เวลา 08.00 น. 
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  นายคำรณ และนายอรรถชัย กลาวทักทายผูเขารับการฝกอบรม และสอบถามวาเมื่อคืนมีใครไปเวียนเทียนหรือไป

เที่ยวที่ใดมาบาง ผูเขารับการฝกอบรมบางทานไปเวียนเทียนที่วัดเพชรสมุทรวรวิหาร และมีบางทานเดินทางไปเที่ยวตลาดน้ำ

อัมพวา 

กิจกรรมเตรียมความพรอม 

  จากนั้นนายอรรถชัยใหผูเขารับการฝกอบรมสะบัดมือ ใหยื่นมือซายมาดานหนาในลักษณะกำมือ มือขวาแบทาบ

หนาอก ถาไดยินคำสั่งบอกวา “เปลี่ยน” ใหสลับมือ มือขวายื่นมาดานหนาในลักษะกำมือ มือซายแบทาบหนาอก ทำสลับกัน

ไปไดซักระยะจึงใหผูเขารับการฝกอบรมสะบัดมือ ใหเอามือซายจับจมูกมือขวาจับหูซาย ถาไดยินคำสั่งวา “เปลี่ยน” ใหเปลี่ยน

มือทำสลับกัน จากนั้นใหสะบัดมือ เอานิ้วทุกนิ้วมาประกบกันโดยใหหมุนทีละนิ้วนิ้วละ 10 ครั้ง เมื่อหมุนครบทุกนิ้วจึงมีคำสั่ง

เพ่ิมโดยใหหมุนน้ิวท่ีวิทยากรกำหนด ผลท่ีไดคือน้ิวท่ีหมุนไดยากท่ีสุดคือน้ิวนาง จากน้ันจึงใหผูเขารับการฝกอบรมเลนเกมสลิง

นับเลข โดยมีกติกาดังน้ี 

  คนท่ีเปนคนเริ่มใหเลือกวาจะนับลิงก่ีตัว คนถัดไปทางซายมือจะตองกระโดดมาดานหนาแลวบอกจำนวนเลขกระโดด

เทากับลิงท่ีคนแรกเลือก คนถัดไปจะตองทำทาลิงและเปลงเสียงวา “เจี๊ยก” ไปจนครบเทากับจำนวนท่ีแรกเลือก 

ตัวอยาง 

• คนท่ี 1 ลิงสองตัว 

• คนท่ี 2 กระโดดพรอมกลาววา “กระโดด 2 ครั้ง” 

• คนท่ี 3 ทำทาลิงและเปลงเสียงวา “เจี๊ยก” 

• คนท่ี 4 ทำทาลิงและเปลงเสียงวา “เจี๊ยก” 

  จากน้ันจึงใหผูเขารับการฝกอบรมจับกลุม 3 คน คละพ้ืนท่ีเพ่ือเลนเกมส สุดโหด โดยมีกติกาดังน้ี 

กำหนดใหในกลุมเลือกวาใครจะเปนหมายเลข 1,2 และ 3 โดยกำหนดใหแตละหมายเลขมีหนาท่ีดังน้ี 

1. หมายเลข 1 กำหนดใหเปนกำแพงมีหนาท่ีปองกันไมใหสุดโหดแตะตัวเปดได 

2. หมายเลข 2 กำหนดใหเปนสุดโหดมีหนาท่ีจะตองแตะตัวเปดใหได  

3. หมายเลข 3 กำหนดใหเปนเปดมีหนาท่ีตองหลบหลังกำแพงไมใหสุดโหดแตะตองตัวได 

 โดยมีเวลาที่สุดโหดจะแตะตัวเปดใหไดรอบละ 10 วินาที หลังจากครบ 10 วินาทีแลวจึงใหแตละหมายเลขสลับหนาท่ี

กันใหทุกคนไดทำทุกหนาท่ี 

  คุณคำรณ ชวนผูเขารับการฝกอบรมหันหนาเขาหากันในวง 3 คน แลวใหนับเลข 1-5 วนไปจนกวาจะไดยินเสีย

สัญญาณระฆังดัง หลังจากผานรอบแรกจึงเพ่ิมกติกาแตละรอบดังน้ี 

1. รอบท่ี 2 ใหปรบมือแทนการนับเลข 3 

2. รอบท่ี 3 ใหกระทืบเทาแทนการนับเลข 5 

3. รอบท่ี 4 ใหดีดน้ิวแทนการนับเลข 1  

4. รอบท่ี 5 ใหเอามือตีท่ีหนาขาแทนการนับเลข 4 

5. รอบท่ี 6 ใหทำทากอดอกแทนการนับหมายเลข 2 

6. รอบท่ี 7 เปนรอบสุดทายใหแสดงทาทางท้ังหมดแทนการนับเลข 

  จากน้ันใหผูเขารับการฝกอบรมหันหนาเขาหากลุมเพ่ือเลนเกมส “นักฆา” กติกาคือใหทุกคนในกลุมนับเลข 1 ถึง 25 

โดยคนหนึ่งนับเลขตอกันไดไมเกิน 3 เลข คนไหนนับลงเลข 25 คนนั้นถูกฆาจะตองออกจากกลุม หลังจากนั้นใหผูชนะของแต

ละกลุมมาแขงกันหนาหองเพ่ือหาผูชนะเพียงคนเดียว  
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  กิจกรรมสันทนาการในเชาวันนี้เปนเกมสที่กระตุนใหมีสติและใชไหวพริบ ขณะเดียวกันจุดประสงคอีกหนึ่งอยางก็

เพ่ือใหผูเขารับการฝกอบรมทุกคนมีความคุนชินและสนิทกันซึ่งจะทำใหทำกิจกรรมไดมีอยางเต็มท่ี  

 

กิจกรรม Check in  

 นายคำรณใหทุกคนกลับไปเขากลุม 3 คนที่แบงไวตอนเลนกิจกรรมสันทนาการ เพื่อทำกิจกรรม Check in โดยใหแต

ละกลุมกระจายตัวไปท่ัวหอง และใหทีมวิทยากรแจกปากกาเพ่ือวางไวท่ีกลางวง โดยใชกติกาเหมือนเมื่อวานคือ ใครพรอมพูด

ใหพูดกอน คนที่จะพูดตองถือปากกาที่วางไวกลางวง หลังจากพูดจบแลวใหวางปากกาไวที่กลางวงและพูดวา Check in แลว

ครับ/คะ คนท่ีไมไดถือปากกาไมมีสิทธพูดใหตั้งใจฟงเพ่ือนท่ีกำลังพูดอยูโดยไมพูดแทรก โดยมีโจทย 2 ขอคือ 

1. เชาน้ีรูสึกอยางไร 

2. ไดเรียนรูหรือมีอะไรประทับใจจากกิจกรรมเมื่อวานบาง 

  โดยใหแลกเปลี่ยนในกลุมท้ัง 2 โจทยในครั้งเดียว กอนแลกเปลี่ยนใหทุกคนหลับตาอยูกับตัวเอง เมื่อไดยินเสียงระฆัง

จึงใหแลกเปลี่ยนกันในกลุมเล็ก หลังจากแลกเปลี่ยนกันในกลุมแลวจึงใหแตละกลุมเลือกตัวแทนเพื่อนำเสนอใหกับเพื่อนๆ ใน

วงใหญ ผูเขารับการฝกอบรบจึงแลกเปลี่ยนกันดังน้ี 

 

1.เชานี้รูสึกอยางไร 2. ไดเรียนรูหรือมีอะไรประทับใจจากกจิกรรมเมื่อวานบาง 

• สดช่ืน 

• นอนหลับพักผอนสบาย 

• ชอบบรรยากาศ 

• เพ่ือนๆ เปนกันเอง เพ่ือนๆ นารัก 

• สบายใจมากกวาเมื่อวาน 

• บรรยากาศดีข้ึน 

• มีความเปนกันเอง 

• งวง 

• เรียนรู จากกระบวนการการทำงานเปนขั ้นตอน การ
ทำงานตองมีการวางแผนกอน ยกตัวอยาง การเปนครู
สอนศูนยเด็กเล็กกอนจะสอนเด็กตองมีการวางแผน 

• ไดรับความรูใหมๆ นำไปปรับใชกับการเปน อสม.และ
นำไปปรับใชในชีวิตประจำวัน เชน การวางแผน 

• ทบทวนการทำกิจกรรมที่ผานมาของตัวเอง ซึ่งสามารถ
นำไปปรับใชไดกับการทำงานกับเด็ก และการทำงาน
ในชุมชนกับชาวบาน 

• เรียนรูกระบวนการผานการลงมือทำแบบไมรูตัว 

• ไดเรียนรูการฟงคนอ่ืนมากข้ึน 
  

  จากนั้นใหผูเขารับการฝกอบรมรวมแลกเปลี่ยนความรูสึกจากการทำกิจกรรม Check in ซึ่งสามารถแบงไดเปนผูฟง        

และผูพูด ซึ่งผูเขารับการฝกอบรมแลกเปลี่ยนความรูสึกในวงใหญกันดังน้ี 
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ผูฟง ผูพูด 

• พยายามเปนผูฟงที่ดีเมื่อเปนผูฟงที่ดีทำใหเราสามารถ
จับใจความเรื่องที่ฟงและสามารถมีอารมณตามไปกับ
เรื่องที่ฟงได และจำเปนที่ผูฟงจะตองมีการออกทาทาง
เพ่ือใหเขารูสึกวาเราตั้งใจฟงเขา  

• การเปนผูพูดตองสนใจความรูสึกของผูฟง 

• ดีใจท่ีมีคนน่ังฟงเราพูดจนจบ  

• รูสึกดีเหมือนเขาเขาใจสิ่งท่ีเราพูด ดูจากลักษณะทาทาง
หนาตาท่ีเหมือนผูฟงเขาใจผูพูด 

• ผูฟงตองมีมารยาทของผูฟง ไมถามหรือพูดแทรก ควร
ฟงเขาพูดใหจบกอนหากมีขอสงสัยจึงจะถามได 

• เมื่อพูดแลวมีคนสนใจทำใหเราสามารถพูดในสิ่งท่ี
เราอยากจะพูดไดเต็มที ่ มีความดีใจและภูมิใจ
อยากจะพูดเน่ืองจากมีคนตั้งใจฟงอยางลึกซึ้ง 

• เมื่อวานมาดวยความกังวลและจับใจความที่ตัวเอง
พูดไมได แตวันนี้ผอนคลายมากยิ่งขึ้นมีสมาธิมาก
ยิ่งขึ้นทำใหสามารถเรียบเรียงและคิดกอนที่จะพูด
ทำใหสามารถสื่อสารไดดียิ่งข้ึน 

• เมื ่อมีการกำหนดกรอบกติกาทำใหการพูดคุยมี
ประเด็นท่ีชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

 

 

  กิจกรรม Check in ในเชาวันท่ี 2 ของการฝกอบรม คอนขางจะเครงครัดในกติกา และลดจำนวนคนลงจากวันท่ีผาน

มาเนื ่องจากวันที่ผานมากิจกรรม Check in ทีมวิทยากรกำหนดใหจับกลุม 6 คนเพื่อใหผู เขารับการฝกอบรมคุนชินกับ

กระบวนการ แตสำหรับวันน้ีใหจับกลุม 3 คนเพ่ือฝกการเปนผูฟงท่ีตั้งใจ แลผูพูดท่ีดีท่ีสามารถพูดไดอยางเต็มท่ี 

  กิจกรรม Check in เปนกิจกรรมท่ีทุกคนไดมีโอกาสมีสวนรวมและสามารถแลกเปลี่ยนไดทุกคน ดังน้ันคำถามแรกท่ี

ใชจึงควรใชคำถามวารูสึกอยางไร เนื่องจากทุกคนมีความรูสึกจึงสามารถที่จะตอบคำถามในขอแรกได นอกจากนั้นยังเปนการ

แลกเปลี่ยนเพื่อดูความพรอมกอนที่จะเขาสูการฝกอบรม เน่ืองจากในแตละวันแตละคนพบกับเหตุการณที่ไมเหมือนกันมี

ความรูสึกไมเหมือนกัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  หลังจากนั้นคุณคำรณ ชวนผูเขารับการฝกอบรมสังเกตวาทุกครั้งในระหวางการทำกิจกรรมจะมีการจดขึ้นกระดาน

เพื่อใหทุกคนเห็นเหมือนกัน และสามารถนำความรูมาตอยอดประยุกตในประเด็นตอไปได ซึ่งการจดบันทึกขึ้นกระดานควร

เขียนใหตัวใหญ ใชสีขีดเสนใตเนนคำใหนาสนใจ ซึ่งกระบวนการจะทำใหผูเขารับการฝกอบรมเห็นกระบวนการที่ควรนำไป

ประยุกตใชในองคกรได โดยมี 3 ข้ันตอนหลัก คือ การวางแผน การลงมือทำ และการถอดบทเรียน 
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  คุณชิษนุวัฒน ชวนผูเขารับการฝกอบรมยอนมองไปดูกิจกรรมเมื่อวันท่ีผานมา เพ่ือใหคนท่ีมาใหมสามารถเรียนรูและ

ตามทันจากบทเรียนท่ีผานมา 

  จากน้ันคุณคำรณ ใหผูเขารับการฝกอบรมทุกคนจับมือเปนวงใหญ แลวมีกติกาดังน้ี 

1. ถาบอกวา 1 ใหขยับไปทางซาย 1 กาว 

2. ถาบอกวา 2 ใหขยับไปทางขวา 1 กาว 

3. ถาบอกวา 3 ใหเดินหนา 1 กาว 

4. ถาบอกวา 4 ใหเดินถอยหลัง 1 กาว 

จากน้ันถาใครผิดจะถูกขีดท่ีแขน 1 ครั้ง 

กิจกรรมน้ำพุน้ำบอ 

  จากน้ันคุณคำรณ ใหผูเขารับการฝกอบรมน่ังลงเพ่ือทำกิจกรรม “น้ำพุน้ำบอ” โดยมีภาพอยู 4 ภาพ คือ 

1. น้ำฝน 

2. น้ำพุ 

3. น้ำบอ 

4. น้ำกอก 

 

  โดยใหทีมแจกบัตรคำและปากกาใหผูเขารับการฝกอบรม แลวใหผูเขารับการฝกอบรมไปอยูหนาภาพท่ีตนชอบ แลว

ใหน่ังลอมวงกันกับคนท่ีเลือกภาพเดียวกัน โดยใหทุกคนน่ังหัวเขาชิดกัน คุณชิษนุวัฒน กลาววาการเปนวิทยากรกระบวนการมี

ความจำเปนมากท่ีจะตองควบคุมบรรยากาศ และรูปแบบการน่ังของวง หลังจากน้ันจึงใหทุกคนแลกเปลี่ยนกันในวงวาทำไมถึง

ชอบภาพนี้ ซึ่งกิจกรรมนี้จะไมมีการวางปากกาที่กลางวง ดังนั้นผูเขารับการฝกอบรมจะตองควบคุมตนเอง จะตองตั้งใจฟง

เพื่อนใหจบ ไมตั้งคำถามและพูดคุยกันระหวางเพื่อนพูด หลังจากแลกเปลี่ยนกันในกลุมยอยแลวทีมวิทยากรจึงแจกกระดาษ 

บรูฟใหแตละกลุมเขียนสรุปสิ่งท่ีคุยกัน แลวแลกเปลี่ยนในวงใหญไดดังน้ี 

 

รูปภาพ สาเหตุท่ีเลือกภาพนี ้
น้ำกอก - ควบคุมปริมาณ ความเร็ว และความแรงได 

- เปนการรวมทรัพยากร  
- ( น้ำฝน น้ำพุ น้ำบอ ) เหมือนองคกรชุมชน 

- ใชไดเมื่อตองการ 

น้ำบอ - ตัวเองเปนขาวนารอฝนฝนไมตก มีบอใชจึงดีกวา 

- เปรียบเหมือนชีวิตคนการออมเงิน 

- การรวมพลังในชุมชน 

น้ำพุ - มีความเปนธรรมชาติท่ีมีแรงผลักดนัเหนือธรรมชาต ิ

- นาคนหา 

- สดช่ืน รูสึกไดปลดปลอย 

- รูสึกเหมือนไดรับชัยชนะเหมือนน้ำท่ีเอาชนะข้ึนมาบนผิวดินได 
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- ชอบแสงท่ีตัดผานน้ำพุ 

น้ำฝน กลุม 1 น้ำฝนสามัคคี 

- คนสัตวพืชไดรับประโยชน 
- ฝนตกทำใหอุดมสมบูรณ  
- ฝนตกทำใหมีงานทำ (ชาวนามีรายไดเพ่ิมข้ึน) 
- ตกท่ัวถึงไมเลือกท่ีตกไมลำเอียง 

- ฝนตกลงมาแลวสดช่ืน 

- กลุมท่ี 2  

- ความชุมช่ืนเมื่อฝนตก 

- บางอาชีพตองรอฝน 

- กำเนิดชีวิต เชน เมล็ดพันธุพืช วัชพืช กบ 

- น้ำดื่มจากน้ำฝนในสมยักอนดังน้ันควรมีจัดการใหน้ำฝนดื่มไดเหมือนสมัยกอน 

- น้ำฝนชำระลาง 

- ความสวยงามของธรรมชาติ มดีอกไมมสีีเขียว 

- ตอชีวิตเกษตรกร 

- ฝนไมเลือกท่ีตก ไมลำเอียง  
- ฝนไมมีคำวาหมด 

กลุมน้ำฝน 3  
- น้ำฝนไดจากธรรมชาติ กระบวนการธรรมชาติ การระเหย กลั่นตัว และตกลงมาสิ้นสุด

การรอคอย 

- น้ำฝนทำใหทรัพยากรธรรมชาติงดงาม 

- ใชในการเกษตร 
 
 

กลุมน้ำฝน 4  
- ใหความชุมช่ืน บรรยากาศด ี

- ใชในการอุปโภคบริโภค และการเกษตร 

- ทำใหทรัพยากรธรรมชาติอุดมสมบูรณเชน ปาชุมชน สัตวปา 

- น้ำฝนตกลงมาเปนน้ำบาดาลเจาะบอบาดาลมาเปนน้ำกอก 

- ถาฝนไมตกจะเกิดผลกระทบกับคนใชชีวิต 
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  จากน้ันคุณวิรัช ชวนผูเขารับการฝกอบรมพูดคุย ดังน้ี การทำกระบวนการในกิจกรรมท่ีผานมาผูเขารับการฝกอบรม

ใชเครื่องมือบัตรคำ บัตรคำคือเครื่องมือท่ีใชในการระดมความคิดโดยใหเขียนความคิดของตนลงในบัตรคำกอนแลกเปลี่ยนกัน

ในวงพูดคุย ซึ่งจากการใชบัตรคำทำใหพบวาบางครั้งคนที่ชอบอะไรเหมือนกันอาจจะมีความคิดที่ไมเหมือนกันซึ่งอาจจะเกิด

จาก หนาที่การงาน ประสบการณ ซึ่งการที่ในกลุมมีหลายความคิดเห็นทำใหสามารถเห็นความแตกตาง และเหตุผลที่เรา

อาจจะคิดไมครอบคลุม คุณวิรัช กลาวตอไปวาการนำเสนอในรูปแบบกลุมเปนการนำเสนอความคิดของทุกคน อยากจะตั้ง

คำถามกับผูเขารับการฝกอบรมทุกทานวาในชีวิตจริงเราสามารถยอมรับความคิดเห็นของคนอ่ืนไดหรือไม ตนอยากจะยกคำพูด

หนึ่งมาบอกกับผูเขารับการฝกอบรมคือ ทุกความคิดเห็นมีคุณคาอยาฆาความคิด เพราะตนเชื่อวาทุกความคิดมีความสำคัญ

ท้ังสิ้น  

  จากนั้นคุณวิรัช จึงชวนผูเขารับการฝกอบรมแลกเปลี่ยนสิ่งที่ไดจากการพูดคุยในกลุม ซึ่งผูเขารับการฝกอบรมรวม

สะทอนในวงใหญดังน้ี 

 

จำนวนคน สิ่งท่ีไดจากการพูดคุย 
กลุมท่ีมี 1 คน - อยูคนเดียวทำใหคิดอะไรสามารถทำไดอยางรวดเร็ว แตจะทำใหไมสามารถเห็นมุมมองท่ี

หลากหลายได 
กลุมท่ีมี 2 คน - ถึงแมจะชอบรูปเดียวกันแตมีความคิดไมเหมือนกัน จึงตองฟงเหตุผลของกันและกัน 

กลุมท่ีมีหลายคน - น้ำท้ัง 4 รูป ถามารวมกันก็เหมือนการใชชีวิต 

- มีทรัพยากรมากแตไมจำเปนจะตองใชวิธีเดียว 

- มุมมองท่ีแตกตางอาจจะนำไปสูวิธีการแกปญหาได 
 

  จากนั้นคุณคำรณ จึงชวนคุยตอวาภายใตความแตกตางเราจำเปนที่จะตองมีเปาหมายเดียวกัน ทุกความคิดของทุก

คนมีคุณคาอยากจะใหทุกคนนำกระบวนการน้ำพุน้ำบอไปใชใหเกิดประโยชน  
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  คุณคำรณ ใหผูเขารับการฝกอบรมน่ังลอมกันเปนวงกลมใหญ และกลาววาความคิดเห็นของทุกคนไมมีใครถูกใครผิด

อยากจะใหแลกเปลี่ยนกันมากๆ จากนั้นจึงชวนผูเขารับการฝกอบรมคิดวา รูปภาพไหนสามารถแทนการเปนวิทยากร

กระบวนการไดในความคิดของผูเขารับการฝกอบรม โดยใหเขียนลงในบัตรคำ แลวจึงรวมกันแลกเปลี่ยนในวงใหญดังน้ี 

• น้ำพุ 

- น้ำที่อยูใตดินเปรียบเหมือนปญหา ความรอนคือกระบวนการ น้ำที่พุงออกมาคือการที่วิทยากรกระบวนการท่ี

สามารถแกปญหาไดประสบความสำเร็จ 

- น้ำพุพุงจากพื้นดินสูอากาศเปนการฝนแรงโนมถวงของโลก การเปนวิทยากรกระบวนการก็เหมือนกับการที่เรา

ไปชวยคนใหกาวพนขีดจำกัดของปญหา 

- วิทยากรกระบวนการเหมือนผูจุดประกายความคิด 

• น้ำประปา 

- การเปดปดน้ำเหมือนการเปดปดใจท่ีจะยอมรับการเรียนรูของวิทยากรกระบวนการ 

- เปรียบเหมือนวิทยากรกระบวนการที่สามารถควบคุมสถานการณและกำหนดกิจกรรมใหเปนไปตาม

แนวทางน้ันๆ ได เหมือนกับการเปดปดน้ำ 

- การทำน้ำประปาจำเปนจะตองผานกระบวนการหลายกระบวนการกอนจะมาเปนน้ำประปา การเปน

วิทยากรก็จะตองผานการฝกอบรมหลายอยางจึงจะสามารถเปนวิทยากรกระบวนการท่ีมีคุณภาพ 

• น้ำบอ 

- เปรียบเหมือนเปนผูใหความรู อาศัยแคความรูสึกของผูใหและผูรับ ตองการใหผูใหและผูรับเทาเทียมกันมา

ที่สุด เหมือนการเปนวิทยากรกระบวนการที่ควรจะเทาเทียม เสมอภาค ไมทำใหรูสึกวาเราสูงกวาเพื่อให

เขาเปดใจท่ีจะเรียนรู 

• น้ำฝน 

- น้ำฝนเกิดจากกระบวนการธรรมชาติคือ ระเหย ควบแนน เหมือนกับการเปนวิทยากรคือการระเหยความรู 

รวบรวมความรูใหมาก และตกลงเหมือนกับการใหความรู และคิดวาน้ำทุกอยางมีตนกำเนิดมาจากฝน 

- น้ำฝนเกิดจากกระบวนการธรรมชาติและมีประโยชนตอโลกวิทยากรกระบวนการก็มีประโยชนมากตอ

ชุมชน 

  กิจกรรมน้ำพุน้ำบอเปนกิจกรรมที่ออกแบบกระบวนการเพื่อใหผูเขารับการฝกอบรมไดรูจักตัวเอง และยอมรับฟง

ความคิดเห็นของผูอ่ืน ในขณะเดียวกันก็เช่ือมโยงไปถึงความคิดท่ีผูเขารับการฝกอบรมมีตอการเปนวิทยากรกระบวนการซึ่งจะ

เช่ือมโยงกับกิจกรรมตอไป 

 

กิจกรรม Body paint  

  หลังจากนั้นคุณคำรณ ใหผูเขารับการฝกอบรมนับเลข 1-4 โดยใหคนที่นับหมายเลขเดียวกันไปรวมกลุมกัน จากน้ัน

ทีมวิทยากรจึงแจกกระดาษบรูฟและสีเพ่ือใหผูเขารับการฝกอบรมทำกิจกรรม Body paint โดยใหเลือกคนในทีม 1 คนนอนลง

บนกระดาษเพื่อรางเปนตัวคน จากนั้นใหตบแตงเสื้อผาใหสวยงามและตั้งชื่อของหุนในกลุมตัวเอง หลังจากนั้นคุณคำรณจึงให

โจทยดังน้ี  

1. แขนซาย เขียนวาวิทยากรกระบวนการควรจะมีบทบาทอะไรบาง 

2. ขาซาย เขียนวาคิดวาการเปนวิทยากรกระบวนการจะมีอุปสรรคใดบาง 

3. หัว เขียนวาความคิดหรือทัศนคติของคนเปนวิทยากรกระบวนการควรจะเปนอยางไร 

4. แขนขวา เขียนวาทักษะใดบางท่ีจำเปนตอการเปนวิทยากรกระบวนการได 

5. ขาขวา เขียนวามีอะไรบางท่ีเปนสิ่งท่ีสนับสนุนการเปนวิทยากรกระบวนการได 

6. หัวใจ เขียนวาหัวใจของการเปนวิทยากรกระบวนการมีอะไรบาง 
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7. หลังจากทุกกลุมทำเสร็จแลวจึงใหเรียนรูรวมกันผานกระบวนการ Shopping คือการเดินเวียนแบบฐาน  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 หลังจากนั้นคุณชิษนุวัฒน กลาววากิจกรรม Body paint เปนกิจกรรมที่ดึงดูดใหเราสรางการเรียนรูอยางหนึ่ง จึง

อยากจะชวนผูเขารับการฝกอบรมคุยวาไดอะไรจากกิจกรรม Body paint ซึ่งผูเขารับการฝกอบรมจึงรวมกันสะทอนวา 

- การแบงหนาท่ี 

- เปนกิจกรรมท่ีเนนการมีสวนรวม 

- การบริหารเวลาในการทำงาน 
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- การเลือกใชเครื่องมือใหเหมาะสมกับกิจกรรม 

 

  คุณชิษนุวัฒน กลาววากอนที่เราจะนำเครื่องมือไปใชมีความจำเปนที่จะตองรูวัตถุประสงคของเครื่องมือชิ้นนั้นกอน 

จึงตั้งคำถามวาผูเขารับการฝกอบรมคิดวาการนำเครื่องมือไปใชนั้นมีวัตถุประสงคอะไร และเมื่อนำเครื่องมือไปใชแลวจะได

อะไร ซึ่งผูเขารับการฝกอบรมรวมกันสะทอนในวงใหญดังน้ี 

• วัตถุประสงคของการใชเครื่องมือ 

- เพ่ือแลกเปลี่ยนประสบการณและความเขาใจ 

- ชวยเติมเต็มตอยอดองคความรู 

- ชวยใหผูเขารวมประชุมเขาถึงความจริงมากท่ีสุด 

• สิ่งท่ีไดจากการนำเครื่องมือไปใช 

- เพ่ือพัฒนาศักยภาพของคนในชุมชน 

- สามารถแสดงความคิดเห็นไดอยางมีสวนรวม 

- ไดความสามัคคี เพราะทำใหเขาชวยคิดชวยทำ 

- ทำใหสามารถเก็บขอมูลไดภายใตความแตกตาง 

- ทำใหรูวาชุมชนตองการอะไร 

- ทำใหมีความรูสึกเปนเจาของงานรวมกัน เพราะทุกคนทำรวมกัน 

- ไดผูนำจากการทำกิจกรรม 

- สรางความสัมพันธดีในสังคม 

  คุณชิษนุวัฒน ชวนผูเขารับการฝกอบรมชวนคุยตอวาแคเปลีย่นวิธีคิดและวิธีการลงมือทำเราก็จะไดแนวทางใหมๆ ใน

การแกไขปญหา เครื่องมือแตละตัวสามารถปรับเปลี่ยนไดตามความเหมาะสมและเปาหมายที่กำหนด จากนั้นจึงชวนมอง

ยอนกลับไปท่ีกิจกรรมน้ำพุน้ำบอวา แมเราจะเลือกรูปภาพเดียวกันหรือเปรียบเทียบวาเราเลือกนายกรัฐมนตรีคนเดียวกันก็ไม

สามารถท่ีจะบอกไดวาเขาเปนพวกเดียวกันกับนายกรัฐมนตรี เขาอาจจะมีเหตุผลท่ีแตกตางกันออกไปเปรียบเหมือนกับการทำ

กิจกรรมน้ำพุน้ำบอ เพ่ือใหเกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและนำไปสูการเรียนรูบทบทของวิทยากรกระบวนการโดยเริ่มหยิบ

จากเรื่องใกลตัวกอน สิ่งที่สำคัญคือการคิดเปนระบบและการลงมือปฏิบัติจริง โดยการลงมือทำในลักษณะนี้เปนรูปแบบของ

การระดมพลังเพ่ือสรางความเช่ือมั่นใหกับวิทยากรกระบวนการและทำใหชาวบานเกงข้ึน 

กิจกรรมฝกจับประเด็น 

  จากน้ันคุณชิษนุวัฒน ใหผูเขารับการฝกอบรมดูวิดีโอหนังสือพัฒนาทักษะสมอง Executive Functions:EF   
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  เน้ือหาของในวิดีทัศนกลาวถึงการทำงานของสมองสวนหนา สมองสวนหนาทำใหเด็กเกิดทักษะตางๆ เชน การยั้งคิด 

การทำกิจกรรมตางๆ ซึ่งประกอบไปดวยทักษะพื้นฐาน เชน ทักษะการกำกับตัวเอง ทักษะการปฏิบัติ ซึ่งจากการศึกษาทักษะ

สมอง Executive Functions สามารถพัฒนาได  

  หลังจากดูวิดีโอจบคุณชิษนุวัฒน จึงใหผูเขารับรับการฝกอบรมรวมสะทอนวาจากการดูวิดีโอระยะเวลาสั้นๆ คิดวา

ประเด็นของวิดโีอนี้คืออะไร โดยใหเขียนลงในบัตรคำแลวจับกลุมกัน 6 คนได 5 กลุม จากนั้นจึงใหแลกเปลี่ยนกันในกลุมยอย

และใหสรุปออกมาในภาพรวมของกลุมเพ่ือสะทอนในวงใหญ หลังจากพูดคุยแลวแตละกลุมรวมสะทอนกันดังน้ี 

• กลุมท่ี 1 

- วิดีโอกำลังสื่อสารถึงสื่อพัฒนาทักษะทางสมองโดยใชหนังสือเปนตัวชวยพัฒนาเด็ก 

• กลุมท่ี 2 

- หนังสือมีประโยชนตอการพัฒนาสมอง แตหนังสือแตละประเภทจะมคีวามเหมาะสมตอการพัฒนาสมองท่ี

แตกตางกัน ผูปกครองและครูควรมีสวนรวมในการนำหนังสือมาพัฒนาเด็ก 

• กลุมท่ี 3 

- สื่อวาเราควรจะทำกิจกรรมอะไรกับเด็กแตละชวงวัย 

• กลุมท่ี 4 

- สื่อวาเราเลือกเครื่องมือท่ีจะนำไปสูวัตถุประสงคและเปาหมายอยางไร เหมือนหนังสือแตละเรื่องก็จะไป

พัฒนา EF ในดานท่ีไมเหมือนกัน 

• กลุมท่ี 5 

- สื่อสารถึงทักษะการใชชีวิต 

  คุณชิษนุวัฒนชวนมองตอไปวาผูเขารับการฝกอบรม 5 กลุมทุกคนดูวิดีโอเรื่องเดียวกันและพรอมกัน บทบาทการ

ทำงานก็ใกลเคียงกัน แตเรากลับวิเคราะหไมเหมือนกัน ดังนั้นเราจะมีวิธีการจับประเด็นอยางไรใหไดประเด็นที่ตองการจะ

สื่อสาร หลังจากน้ันคุณชิษนุวัฒนจึงกลาวตอไปวากิจกรรมภาคบายผูเขารับการฝกอบรมจะไดเรียนรูทักษะการจับประเด็นซึ่งมี

ความจำเปนตอการเปนวิทยากรวิทยากรกระบวนการ จากนั้นจึงยอนกลับมาที่ทักษะ Executive Function วามีความจำ

เปนมากสำหรับเด็กในยุคปจจุบันดังนั้นจึงเปนความรูที่ควรนำมาประยุกตใชในงานวิจัยและพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมทัีกษะ 

Executive Function 
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พักรับประทานอาหารกลางวันเวลา 12.30 น. 

เร่ิมกิจกรรมภาคบายเวลา 13.30 น. 

 

กิจกรรมเตรียมความพรอม  

  เริ่มกิจกรรมภาคบายโดยนายคำรณใหผูเขารับการฝกอบรมน่ังเปนวงกลมแลวนับเลข 1-60 หลังจากน้ันเพ่ิมกติกาวา

ถาเลขท่ีนับมีเลข 5 ไมตองนับใหปรบมือแทน หลังจากน้ันจึงมีทาทางใหผูเขารับการฝกอบรมทำดังน้ี 

1. ถาบอกวา 1 ใหยกมือซายข้ึนเปลงเสียงวา “เฮ” 

2. ถาบอกวา 2 ใหยกมือขวาข้ึนเปลงเสียงวา “เฮ” 

3. ถาบอกวา 3 ใหกอดอกแลวเปลงเสียงวา “เฮ” 

4. ถาบอกวา 4 ใหชูมือซายเปลงเสียงวา “เฮ” แลวใหชูมือขวาเปลงเสียงคำวา “เฮ” 

5. ถาบอกวา 5 ใหนำทาท้ังหมดมาทำตามลำดับ 

 

 
  จากนั้นคุณคำรณ ใหผูเขารับการฝกอบรมจับกลุม 3 คน เพื่อเลนเกมสเขงปลาทู แลวเลือกวาใครจะเปนหมายเลข 

1,2 และ 3 โดยกำหนดใหดังน้ี 

1. หมายเลข 1 และหมายเลข 2 เปนเขงปลาทู 

2. หมายเลข 3 เปนปลาทู 

  โดยหมายเลข 1 และ 2 จะตองจับมือกันเปนเขง และหมายเลข 3 ซึ่งเปนปลาทูอยูดานใน โดยมีกติกาดังน้ี ถามีคำสั่ง

บอกวา “ปลาทูเปลี่ยนเขง” ปลาทูจะตองวิ่งไปเปลี่ยนกับเขงที่ไกลที่สุด ถามีคำสั่งบอกวา “เขงเปลี่ยนปลาทู” เขงจะตองจับ

มือกันไปเปลี่ยนกับปลาทูท่ีไกลท่ีสุด และท้ังปลาทูและเขงจะตองทำความรูจักกันใหไดมากท่ีสุด หลังจากน้ันจึงมีคำสั่งเพ่ิมเติม

วาถาไดยินคำสั่งบอกวา "เขงระเบิด" ใหท้ังปลาทูและเขงเปลงเสียงวา “บ้ึม” แลวจับคูใหมตามคำสั่ง เชน ปลาทู 3 เขง 2 เปน

ตน  หลังจากเลนได 3-4 รอบจึงเขาสูกิจกรรมภาคบาย 

  กิจกรรมสันทนาการในบายวันที่ 2 เนนการขยับรางกาย เพื่อใหผูเขารับการฝกอบรมมีสติและไมงวงกอนจะเขาสู

กิจกรรมและบทเรียนในภาคบาย 

กิจกรรม 20 คำถาม 

  คุณวิรัช ใหผูเขารับการฝกอบรมทำกิจกรรม 20 คำถาม โดยใหและกลุมจับกลุมกันกลุมหนึ่งประมาณ 6-7 คน แลว

ใหในกลุมนับเลขจนครบทุกคนและกำหนดหนาท่ีแตละหมายเลขดังน้ี 

1. หมายเลข 1 ใหออกไปฟงเรื่องเลาจากทานผูเฒาแลวกลับมาบอกเพ่ือน แตจะสื่อสารกับเพ่ือนไดก็ตอเมื่อเพ่ือน

ถามคำถาม ถาเพ่ือนไมถามหามพูด 

2. หมายเลข 2 มีหนาท่ีคอยจดบันทึกเน้ือหาท่ีคนท่ี 1 นำมาเลาใหฟงเพ่ือเรียบเรียงเปนเรื่องราว 
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3. หมายเลข 3 มีหนาท่ีจดคำถามท่ีเพ่ือนในกลุมถามหมายเลข 1 

4. หมายเลข 4-7 มีหนาท่ีเปนคนตั้งคำถามใหไดคำตอบท่ีตองการ 

 โดยขณะท่ีทำกิจกรรมจะมีผูสังเกตการณเขามาดูเพ่ือไมใหผูเขารับการฝกอบรมทำผิดกติกา โดยกำหนดใหถามไดเพียง 

20 คำถามเทานั้น หลังจากทุกกลุมทำกิจกรรมเสร็จ คุณวิรัชจึงใหในกลุมประมวลคำตอบและใหหมายเลข 1 หามพูดฟงได

เพียงอยางเดียว โดยใหหมายเลข 2 ของแตละกลุมออกมาเลาเรื่องของกลุมตนเอง 

 

กลุม เรื่อง 
ตนฉบับ • ช่ือเรื่องบานผีปอบ ทีมอวนลงพ้ืนท่ีเก็บขอมูลในตำบลแพรกหนามแดง พบลุงมาแตลุงมาแตงตัว

ไมดี ทีมอวนอยากรูวาเปนใครไปถามเพ่ือนเพ่ือนก็ไมรู จึงไปถามลุงปญญา แตแรกลุงปญญาไมยอมพา
ไปบานลุงมา แตทีมอวนขอใหพาไปใหไดจนลุงปญญาพาไปโดยเอาเด็กๆในชุมชนไปดวย บานนี้มีเรื่อง
เลาวาบานลุงมาเปนบานผีปอบจึงไมมีใครเขามายุง  เมื่อไปถึงบานทุกคนไดกลิน่ปสสาวะ อุจจาระ ทำ
ใหทีมพี่อวนกลัว ลุงปญญาจึงขึ้นไปเรียกลุงมาแลวบอกวามีคนมาเยี่ยม ลุงมากระโดดกอดลุงปญญา
แลวบอกวาไมมีใครมาเยี่ยมตนนานแลว ซึ่งพบวาเมื่อหลายปกอนลุงมาและภรรยาขับรถยอนศรเพ่ือไป
ขายของทำใหโดนรถยนตชนภรรยาของลุงมากลายเปนเจาหญิงนิทรา กลิ่นปสสาวะ อุจจาระ ท่ีไดกลิ่น
ก็มาจากภรรยาของลุงชวยตัวเองไมได ลุงมาเองไดรับการชวยเหลือจาก อบต. และเงินที่ลูกสงใหซึ่งไม
พอใช และหลังจากเกิดเหตุลุงก็ไมไดเขาสังคมอีกเลย 

กลุมท่ี 1 • มีชายคนหนึ่งดูแลคนพิการคนทั่วไปเรียกวาคุณตา คุณยาย ความเปนอยูแรนแคนไดรับความ
ชวยเหลือแค อบต. คุณยายเปนเจาหญิงนิทรา ทุกคนมองวาบานนี้เปนบานผีปอบเพราะคุณตาแตงตัว
รุงรัง บานเหม็นสาบเพราะคุณยายขับถายชวยเหลือตัวเองไมได แตมามีกลุมเยาวชนแพรกหนามแดงมา
เยี่ยม นอกจาก อบต. ก็มีเงินจากลูกท่ีสงให คุณตาคุณยายไมมีความสุข 

กลุมท่ี 2 • เก่ียวกับความปลอดภัยบนทองถนน การทำงานท่ีโดดเดี่ยว ไมสามารถเขาสังคมได 
กลุมท่ี 3 • ครอบครัวครอบครัวหนึ่งไดรับผลกระทบจากการที่ถูกคนอื่นมองวาเขาทำผิด เขาไดรับการ

ชวยเหลือจาก อบต. และเด็ก ท่ีเขาไปทำงานวิจัยและผลปรากฏวาเขาไมผิด 
กลุมท่ี 4 • เรื่องเลาชุมชนปากแพรก สมุทรสงคราม เรื่องเกี่ยวกับการออกคายความปลอดภัยบนทองถนน 

โดยเด็กและเยาวชนมีองคกรรับผิดชอบผลปรากฏวาไดรับความรวมมืออยางดี เจาของโครงการคือ 
สกว. เลาเรื่องบานผีปอบคือเลาถึงคนๆ หน่ึงท่ีไมมีใครยุงเพราะคิดวาเปนผีปอบผลสุดทายเขาคือคนติด
เตียง 

 



 

153 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  จากน้ันคุณวิรัชจึงใหหมายเลข 1 มาเลาเรื่องท่ีไดฟงมา และหมายเลข 3 มาเลาคำถามของคนในกลุม จากน้ันคุณวิรัช

จึงกลาววาการใชคำถามเปนวิธีหน่ึงของการสรางการเรียนรู ซึ่งคำถามท่ีพบในกิจกรรมน้ีคือ 

1. คำถามปลายเปด (มีคำตอบกวาง) 

2. คำถามใชไมใช 

3. คำถามแบบชุดคำถาม 

หลังจากน้ันคุณคำรณ ใหผูเขารวมฝกอบรมกลับไปน่ังลอมวงในกลุมเดิม และใหทีมงานวิทยากรแจกปากกาและบัตร

คำใหเขียนวาหลังจากทำกิจกรรม 20 คำถาม ทำใหไดเรียนรูอะไรบาง และลักษณะการตั้งคำถามท่ีดีควรเปนอยางไร หลังจาก

น้ันใหพูดคุยแลกเปลี่ยนกันในกลุมยอย หลังจากน้ันคุณคำรณใหแลกเปลี่ยนวงใหญในหัวขอลักษณะคำถามท่ีดีดังน้ี 

- คำถามงายๆ ท่ีสามารถเขาใจงายๆ 

- คำถามเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย 

- คำถามแรกควรเปนคำถามปลายเปดท่ีรวบรวมขอมลูไดมากท่ีสุดเพ่ือเปนขอมูลในการถามขอตอไป 

- ตั้งคำถามใหตรงประเด็น กระชับ 

- กอนตั้งคำถามมีความจำเปนมากท่ีจะตองปรึกษากันในทีม 

- มีชุดคำถามท่ีสามารถถามไดตอเน่ือง เชน ใคร ทำอะไร ท่ีไหน อยางไร 

- เปนคำถามท่ีไมช้ีนำคำตอบ 

- ตองไมนำไปสูความแตกแยก ไมควรใชคำถามในประเด็นสุมเสีย่ง 

- คนตั้งคำถามควรจะมีความรูพ้ืนฐานในชุมชนเบ้ืองตน 

- มีกฎกติกาในการตั้งคำถาม 

  คุณชิษนุวัฒนกลาววา “ถามคือสอน” งานวิจัยทองถิ่นไมไดตองการความสำเร็จในรูปแบบของความสำเร็จของงาน 

แตงานวิจัยทองถ่ินตองการความสำเร็จท่ีตัวคน โดยฝกใหคนใฝรู รูลึกถามลึก ยกตัวอยางเวทีแรกท่ีเปนเวทีประวัติศาสตรชุมชน

ซึ่งจะเปนขอมูลตอยอดกับเรื่องตอไป ซึ่งแทจริงแลวกลไกท่ีสำคัญคือการพัฒนาคนข้ึนมาทำงานเพ่ือทองถ่ิน ดังน้ันทักษะการตั้ง

คำถามและการเปนวิทยากรกระบวนการ จะทำใหเรากลับไปทำงานไดอยางมีประสิทธิภาพ และจำเปนอยางยิ่งในการทำงาน

วิจัยท่ีจะตองมีความสงสัยกับการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 
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กิจกรรมเรียนรูการจัดเวที 

  หลังจากนั้นคุณคำรณใหกลับไปนั่งตามกลุมเดิมและใหดูวิดีโอผูชายจะทำอะไรก็ได เนื้อหาเกี่ยวกับเด็กผูชายที่ใช

ความรุนแรงกับเด็กผูหญิงในท่ีสาธารณะโดยมีเหตุผลมาจากการเรียนแบบคนในครอบครัว 

 

  หลังจากชมวีดีโอจบลงคุณคำรณตัง้คำถามวาสาเหตุของสถานการณในวิดีโอน้ีมาจากอะไร ซึ่งในวงใหญรวมสะทอน

วาสาเหตุมาจากการใชความรุนแรงในครอบครัว จากน้ันคุณวิรัชจึงกลาววาตอไปจะเปนกิจกรรมท่ีจะใหผูเขารับการฝกอบรม

ทักษะการจับประเด็น ซึ่งเปนเรื่องท่ียากกวาการสรุปประเด็น เพราะจะตองจับเฉพาะแกนของเรื่องใหได โดยยกตัวอยางวิดีโอ

เมื่อซักครู 

  หลังจากดูตัวอยางการระดมความคิดไปแลว คุณคำรณจึงบอกวาตอไปจะใหดูวิดีโอซึ่งทีมจะแจกบัตรคำใหคนละ     

15-20 ใบ โดยวิธีการใชบัตรคำก็คือ 1 ประเด็นตอ 1 บัตรคำ หากประเด็นไหนเปนประเด็นหลักใหตีกรอบดวยปากกาสีแดง 

โดยจะใหดูวิดีโอแลวเอามาจัดหมวดหมูตัวอยาง ซึ่งจะใหรวมกลุมกันโดยจะตองมีคนนำคุย 1-2 คน และมีคนจัดหมวดหมู       

1 คน โดยมีเทคนิคเพ่ิมเติมใหวาการติดเทปกาวใหมวนเขาหากันแลวติดตรงกลางกระดาษ เพราะจะสามารถเคลื่อนยายไดงาย

หากมีขอผิดพลาด 

โจทยในการชวนคุยในวง 2 ขอคือ 

1. สาเหตุของปญหาคืออะไร 

2. วิธีการแกปญหาควรทำอยางไร 
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 หลังจากนั้นจึงใหดูวิดีโอของเพจ toolmorrow เนื้อหาคือมีวิทยากรพิเศษที่เขาไปสอนในสถานศึกษาแบบผิดๆ แต

นักเรียนก็เชื่อและไมตั้งคำถาม จนถึงตอนสุดทายจึงเฉลยวาตนมาเพื่อทดสอบนักเรียนในหองเรียนนี้และสอนใหรูจักการตั้ง

คำถามอยาเช่ืออะไรงายๆ 

  หลังจากดูวิดีโอจบนายคำรณจึงใหทุกคนเขาไปท่ีกลุมของตนเองตามมุมท่ีทีมงานวิทยากรติดกระดาษบรูปไวให โดย

ใหผูเขารับการฝกอบรมจำลองเหมือนสถานการณจริงใหมากที่สุด เชน วิธีการนั่ง การชวนคุย การจับประเด็น โดยคุณคำรณ

กลาววาจะตองมีการพูดคุยกันกอนที่จะจัดหมวดหมูขอมูล โดยใหเวลาถึงพักรับประทานอาหารเย็นกลุมไหนคุยเสร็จกอน

สามารถไปพักกอนได 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

เสร็จกิจกรรมภาคเย็นเวลา 17.00 น. 

เร่ิมกิจกรรมภาคค่ำเวลา 18.30 น. 

 

กิจกรรมเตรียมความพรอม 

  เริ่มจากนายคำรณกลาวทักทายผูเขารับการฝกอบรมวาทานอาหารเย็นอรอยไหม ซึ่งผูเขารับการฝกอบรมตอบวา

รสชาติอรอยดี คุณคำรณจึงชวนผูเขารับการฝกอบรมเลนเกมสหนอนชาเขียว กติกาคือเอาน้ิวช้ีและน้ิวโปงท้ัง 2 ขางประกบกัน

ทา 2 เอาน้ิวโปงซายจับจีบบริเวณน้ิวช้ีขวา ทาท่ี 3 ยืนน้ิวช้ีซายข้ึน ทาท่ี 4 น้ิวโปงขวาจีบกับน้ิวช้ีขวาบริเวณน้ิวโปงซายแลวยืด

นิ้วชี้ขวาชนกับนิ้วชี้ซาย หลังจากนั้นทำลงกลับกันสลับไปมา จากนั้นนายอรรถชัยจึงสอนทำทาทางเพื่อเลนเกมสอุลตราแมน

โดยมี 3 ทา ดังน้ี 

1. ทาชารตพลัง 

2. ทาปองกัน 

3. ทาปลอยพลัง 
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  กติกาคือ จะมีสัตวประหลาดเขาไปในวงถาสัตวประหลาดไปยืนหนาใครแลวทำทาพรอมเปลงเสียง “อะโชะ” หนา

ใครใหทำทาท่ีไมเหมือนสัตวประหลาด หากใครทำทาเหมือนสัตวประหลาดถือวาแพ หลังจากเลนไปซักพักจึงนำคนแพมาเปน

สัตวประหลาด หลังจากนั้นจึงใหสัตวประหลาดจับคูกัน 2 คน และไปทำทาใหไดสมาชิกครบ 4 คน คูไหนได 4 คนใหนั่งจับ

กลุมกัน 

  เกมสอุลตราแมนเปนเกมสหน่ึงท่ีใชในการแบงกลุมของผูเขารับการฝกอบรมโดยคละกัน เพราะไมรูวาใครจะแพและ

มาอยูกับทีมตนเอง 

กิจกรรมถอดบทเรียนจากกิจกรรมกิจกรรมเรียนรูการจัดเวที 

  หลังจากนั้นคุณวิรัชจึงเขามากลาวทักทายในชวงค่ำและชวนผูเขารับการฝกอบรมถอดบทเรียน โดยคุณวิรัชกลาววา

กิจกรรมที่ผูเขารับการฝกอบรมทำกอนไปรับประทานอาหารคือการฝกจับประเด็น ใชบัตรคำ และฝกกระบวนการ คุณวิรัชจึง

ใหทุกคนรวมสะทอนสิ่งท่ีไดเรียนรูและบรรยากาศในวง ซึ่งผูเขารับการฝกอบรมรวมกันแลกเปลี่ยนดังน้ี 

สิ่งท่ีไดเรียนรู 

- เรียนรูการจับประเด็น 

- เรียนรูการจัดเวทีซึ่งคอนขางยากในขั้นตอนแรกๆ แตทำไปไดซักระยะเมื่อทุกคนเห็นเปารวมกนัการทำเวทจีะ

งายข้ึน 

- คิดวาหากนำไปใชจะเริ่มจากกลุมเล็กๆ ปริมาณคนนอยๆ กอน 

บรรยากาศในวง 

- คอนขางเครียดเพราะตางคนตางคิด 

- คนมากทำใหความคิดหลากหลาย 

 คุณวิรัชกลาวตอไปวาการจัดเวทีจริงๆจะมีบางคนท่ีอาจจะไมพูดบัตรคำจะชวยได ท้ังยังเปนเครื่องมือบันทึก และยังทำ

ใหเกิดการมีสวนรวมในการวิจัยทองถ่ิน แตยังมีเครื่องมืออ่ืนอีกจากน้ันจึงเชิญคุณอาภาเขามาใหคำแนะนำเรื่องเครื่องมือตอไป  

  คุณอาภากลาววาในวันพรุงน้ีทุกคนจะไดลงพ้ืนท่ีชุมชนเพ่ือลองจัดเวทีเก็บรวบรวมขอมูลจริงๆ และเช่ือวาทุกคนเคย

จัดเวทีในพ้ืนท่ีของตนกันมาแลว แตก็อยากจะถามวามีอะไรท่ีกังวลสำหรับวันพรุงน้ีไหม หรือตองการตัวชวยอะไรจากวิทยากร

หรือไม ซึ่งผูเขารับการฝกอบรมจึงสะทอนวาตองการ 

1. ขอมูลพ้ืนฐานพ้ืนท่ีท่ีจะลงไปจัดเวที 

2. หัวขอในการจัดเวที 

  คุณชิษนุวัฒน กลาววาวันพรุงน้ีพ้ืนท่ีๆ เราจะลงจะเปนพ้ืนท่ีท่ีชาวบานผานกระบวนการวิจัยทองถ่ินมาแลว โดยทาง

ทีมวิทยากรจะมีขอมูลพื้นฐานของพื้นที่ใหเพื่อใหทุกคนมีขอมูลพื้นฐานในการจัดเวที แตนักวิจัยในพื้นที่จะเขาไปนั่งรวมกับ

ชาวบานหมายความวาเราจะไปจัดเวทีใหเขา 1 ครั้ง ในคืนนี้ผูเขารับการฝกอบรมสามารถสอบถามพี่เลี้ยงในการออกแบบ

กระบวนการได แตในวันพรุงน้ีผูเขารับการฝกอบรมจะตองจัดเวทีเองท้ังหมด 

กิจกรรมการเรียนรูการใชเคร่ืองมือเก็บขอมูลอยางมีสวนรวม 

  จากน้ันคุณอาภาจึงใหคำแนะนำเรื่องเครื่องมือการเก็บขอมูลชุมชนอยางมีสวนรวม 
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หลังจากน้ัน ทีมวิทยากร

จึงจัดแบงกลุมผูเขารับการฝกอบรมออกเปน 4 กลุมเพ่ือลงเรียนรูตามฐานดังน้ี 

1. Timeline 

2. ปฏิทินฤดูกาล ปฏิทินอาชีพ ทำเนียบผูรู 

3. แผนท่ีรอบในรอบนอก 

4. โองชีวิต 
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  หลังจากน้ันคุณชิษนุวัฒน ชวนคุยตอไปวาบทบาทหนาท่ีของวิทยากรกระบวนการคืออะไร อยากจะใหเปนโจทยท่ีผู

เขารับการฝกอบรมเก็บไปคิดในคืนนี้ ซึ่งวิทยากรกระบวนการจะทำงานกับชาวบานจะตองมีเครื่องมือเขามาชวย หลังจากน้ัน

จึงใหทุกคนลงเรียนรูตามฐานขางตนฐานละ 10 นาที โดยไดยินเสียงระฆงัดังใหเปลี่ยนฐานโดยเวียนฐานไปทางขวา หลังจาก

เวียนครบทุกสถานีคุณอาภาจึงใหมาน่ังจับกลุมเปนกลุมเล็กและช้ีแจงเรื่องการแบงกลุมและขอมูลเบ้ืองตนดังน้ี 

 

โดยมีขอมูลเบ้ืองตนของแตละพ้ืนท่ีดังน้ี 

พ้ืนท่ี ขอมูล พ่ีเลี้ยง 
ตำบล            

แพรกหนามแดง 
• เปนพื้นที่ที่เคยทำวิจัยมาแลวเรื่องการจัดการน้ำ และประเด็นเด็กและ

เยาวชน บริบทพื้นที่ฝงหนึ่งน้ำจืด อีกฝงหนึ่งน้ำเค็ม มีอาชีพทำนาขาว 
เลี้ยงกุงและปู มีการรวมกลุมกันของคนในชุมชน เชน กลุมเด็ก กลุมสัจจะ
สะสมทรัพย และกลุมท่ีจะเขารวมเวทีในวันพรุงน้ีคือเด็กและผูสูงอายุ 

คุณอาภา 
คุณนฤวัต 

คุณบัวนัดดา 

ตำบลบางพรม • ตำบลบางพรม อยูในอำเภอบางคนที ทำวิจัยในประเด็นเด็กและเยาวชน 
กลุ มที ่จะเขารวมเวทีในวันพรุ งนี ้คือกลุ มเด็กและเยาวชนที่เคยผาน
กระบวนการวิจัยมาแลว 

คุณอรรถชัย 
คุณชนมสวัสดิ ์

ตำบลบางขันแตก • เปนกลุมที่เริ่มทำโครงการมาจากโครงการเหลาบุหรี่ เนื่องจากเปน อสม. 
ตอมาเกิดผลกระทบจากกระรอกกัดกินพืชผลทางการเกษตร ปจจุบัน
ศึกษาการมีผลกระทบจากกระรอก วันพรุงนี้กลุมที่จะเขารวมเวทีเปนคน 
3 วัย คือ เด็กและเยาวชน คนวัยกลางคน และผูสูงอายุ 

คุณวิรัช 
คุณเฉลิมพล 

ตำบลแมกลอง • ทำโครงการสวัสดิการชุมชนตำบลแมกลอง โดยมีศูนยยอยทั้งหมด 14 
ศูนย พรุงน้ีจะไดลงพ้ืนท่ีในศูนยท่ี 4 วัดธรรมนิมิตร และพบกับทีมนักวิจัย
ในระยะท่ี 2 

คุณพวงทอง 

ตำบลบางนางลี่ • คนในชุมชนสวนใหญประกอบอาชีพทำสวน ปจจุบันกำลังทำโครงการ
สวัสดิการชุมชน กำลังเขาสูระยะที่ 2 กำลังจะตองเก็บขอมูลมากขึ้น โดย
พรุงน้ีจะพบกับทีมวิจัยและชาวบาน แตทีมน้ีคอนขางไมคอยพูด 

คุณคำรณ 

ตำบลบางสะแก • สวนใหญเปนผูนำชุมชนและผานกระบวนการวิจัยมาแลว กำลังทำเรื่อง
การบริหารจัดการน้ำและลำกระโดง กำลังตองศึกษาประวัติศาสตรชมุชน 
ซึ่งสวนใหญคนในชุมชนเปนชาวสวนปลูกสมโอ สมแกว ลิ้นจี่ ทีมนี้เปน
ผูนำท่ีคอนขางจะกลาพูด 

คุณชิษนุวัฒน 

 คุณอาภาชวนคุยตอไปวาตอนนี้เหลือเพียงแคออกแบบกิจกรรมสำหรับวันพรุงนี้ที่จะตองออกแบบและคิดกันเอง 

หลังจากน้ันจึงฝากโจทยใหคิดดังตอไปน้ี 

1. เครื่องมือท่ีจะใช 

2. เตรียมประเด็นยอยและคำถาม 

3. อกแบบข้ันตอนการทำงาน ตั้งแตตนจนจบ 

4. เตรียมวัสดุอุปกรณท่ีจำเปนจะตองใช(เบิกไดจากทีมวิทยากร) 

5. แบงบทบาทในทีม 

  ซึ่งทุกอยางทีมวิทยากรไดถายทอดใหกับผูเขารับการฝกอบรมไปแลว ขอใหนำเอาบทเรียนไปใชในการออกแบบ

กระบวนการและจัดเวทีในวันพรุงนี้ สำหรับวันนี้จะมีพี่เลี้ยงชวยออกแบบกระบวนการและใหคำแนะนำแตสำหรับวันพรุงนี้ผู

เขารับการฝกอบรมจะตองจัดเวทีเองพ่ีเลี้ยงจะไมเขาไปชวย 
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  คุณชิษนุวัฒนกลาววาการเปนวิทยากรกระบวนการจะตองลงไปชวนชาวบานทำไมใชลงไปทำใหชาวบาน ทาง         

ทีมวิทยากรไมไดตองการขอมูลทั้งหมดแตตองการใหผูเขารับการฝกอบรมดึงเอาศักยภาพของตนออกมาใชไดอยางเต็มท่ี 

จากน้ันคุณชิษนุวัฒน ใหกลับไปท่ีกลุมและพบพ่ีเลี้ยงของกลุมตนเพ่ือวางแผนกระบวนการสำหรับวันพรุงน้ีตอไป  

เสร็จกิจกรรมวันท่ี 2 เวลา 21.00 น. 

เร่ิมกิจกรรมวันท่ี 3 เวลา 08.00 น. 

กิจกรรมเตรียมความพรอม 

เริ่มจากคุณคำรณกลาวทักทายที่ประชุม แลวชี้แจงวาวันนี้จะเดินทางลงพื้นที่เวลา 08.45 น. จากนั้นคุณคำรณจึง

ชวนผูเขารับการฝกอบรมทำทาทางเพ่ือเรียกสติดังน้ี 

1. ตบตัก นับ 1,2 

2. ตบบนตบลาง นับ 3,4 

3. กำมือวางทับกัน นับ 5,6  

4. จับหูสลับไขวเขาแลวออก นับ 7,8 

5. จิ้มหัวจิ้มคาง นับ 9,10 

6. ตบไหลมือซายตามดวยมือ นับ 11,12 

7. ยื่นมือออกทีละขาง นับ 13,14 

8. กำมือดึงแขนซายและขวา นับ 15,16 

9. ตอยมือขวาข้ึนขาบนตามดวยมือซาย นับ 17,18 

10. สะบัดมือข้ึนดานบน นับ 19,20 

11. กระทืบเทาซายขวา นับ 21,22 

  จากนั้นนายคำรณจึงแบงผูเขารับการฝกอบรมออกเปน 2 ทีม โดยมีกติกาวาใหทีมแรกทำทาทางไปจนถึงนับเลข 5 

ทีมที่ 2 จึงจะเริ่มทำขั้นตอนที่ 1 เพื่อใหทุกคนมีสติอยูกับตนเอง จากนั้นใหผูเขารับการฝกอบรมน่ังเปนวงกลมเพื่อเลนเกมส

ประตูสวรรค โดยมีกติกาอยูวา ตนจะเปนเทวดายืนอยูกลางวงคอยกำหนดวาหมายเลขใดควรจะไดขึ้นสวรรค เมื่อตนบอกวา

หมายเลขใดจะไดขึ้นสวรรคให 2 หมายเลขขางๆ จับตัวเพื่อไวใหได ถาจับไดหมายเลขนั้นจะไมไดขึ้นสวรรคแตถาจับไมได 2 

หมายเลขขางๆ จะตองตายและออกจากเกมส 

  หลังจากเลนกิจกรรมสันทนาการในชวงเชาเพ่ือเรียกสติและผอนคลายความเครียดแลว จึงใหเวลาเพ่ือกลับไปท่ีกลุม

พูดคุยวางแผนกันอีกครั้งโดยใหเวลาเพ่ิมเปน 10 นาที เวลา 09.00 น. เริ่มออกเดินทางไปยังพ้ืนท่ีตางๆท่ีกำหนดไว 

กิจกรรมเรียนรูจากการลงพ้ืนท่ีจริง 

ตำบลแพรกหนามแดง 
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ตำบลบางพรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตำบลบางขันแตก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตำบลแมกลอง 

 

 

 

 

 

 

 

ตำบลบางนางลี่ 
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ตำบลบางสะแก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เร่ิมกิจกรรมภาคบายเวลา 13.00 น. 

  หลังจากทุกทีมกลับมาจากพ้ืนท่ีท่ีแบงไวทีมวิทยากรใหผูเขารับการฝกอบรมถอดบทเรียนในกลุมของตนเอง มีพ่ีเลี้ยง

กลุมลงไปชวยชวนคิดชวนคุยโดยมีโจทย 3 ขอคือ 

1. สิ่งท่ีไดเรียนรูจากการทำเวทีในชุมชน 

2. สิ่งท่ีทำไดดีในการจัดเวที 

3. ถาจะตองทำใหมอีกครั้งใหดีกวาเดิมจะตองปรับหรือแกไขอะไร 

  หลังจากพูดคุยกันในกลุมยอยแลว คุณชิษนุวัฒน  ใหผูเขารับการฝกอบรมมาน่ังเปนวงใหญและกลาววาหลังจากท่ีผู

เขารับการฝกอบรมถอดบทเรียนในกลุมของตนเองแลว อยากจะใหฟงบทเรียนของเพ่ือนตางกลุมเพราะบทเรียนของของแตละ

กลุมมีประโยชน เน่ืองจากการลงพ้ืนท่ีจัดเวทีในครั้งน้ีเปนการแบงกลุมกันลงไปในตางพ้ืนท่ี กลุมเปาหมายท่ีพบก็ตางเพศ ตาง

วัย จึงอยากจะใหทุกกลุมออกมานำเสนอแลวจะใหพี่เลี้ยงที่ลงไปในพื้นที่ดวยชวยเติมเต็ม ใหกลุมหนึ่งนำเสนอไมเกิน 5 นาที 

ซึ่งใหพูดในภาพรวมของกลุมท่ีทำงานเปนทีม      
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พ ื ้ น ท่ี
ต ำ บ ล
แ พ ร ก
ห น า ม
แดง 

ผูเขารวมเวที • กลุมเด็กและเยาวชน  
• กลุมอาชีพ  

สิ่งท่ีไดเรียนรู - ไดเรียนรูเรื่องการฟง 

- พูดในเชิงบวกไมพูดภาพลบ 

- การแบงหนาท่ีชัดเจน 

- เทคนิคการตั้งคำถาม 

- การแกไขสถานการณเฉพาะหนา 

- การจัดลำดับความสำคัญ 

- รูจักทีมมากข้ึน 

- รูจักคนอ่ืนมากข้ึน 

- ไดหลักคิดวิทยากรกระบวนการในการคุยในชวงทายกับพ่ีเปยก 

              ความแตกตางของแตละชุมชน 
สิ่งท่ีทำไดด ี - สรางความคุนเคยกับชุมชน 

- การวางแผนกระบวนการครบทุกข้ันตอน 

- การทำงานตามเวลา 

              การตั้งคำถามชวนคิดชวนคุยเรื่องผลิตภัณฑชุมชน 
สิ่งท่ีอยากจะ

ปรับปรุง 
- การวางแผนกระบวนการใหเขาใจข้ันตอนอยางชัดเจน 

- มีเวลาคุยนอย 

- ใชเวลานอยไดนอยใชเวลาเยอะไดเยอะ 

- แบงบทบาทหนาท่ีใหเหมาะสมกับบุคคล 

- การใชเครื่องมือ 

              การตั้งคำถามเพราะตั้งคำถามไมตรงกับเปาหมาย 
ขอเสนอแนะ
จากวิทยากร 

- มีความตั้งใจ แตในพ้ืนท่ีสวนใหญเปนนักวิจัยในทุกชวงวัยจึงถือวาเปนโชคดี อะไรท่ีทีม
ไมชัดชาวบานก็ชวยเติมในตอนทาย 

- เกาอ้ีท่ีเขาเตรียมไวให คนคอนขางเยอะทำใหชาวบานน่ังหางกัน 

               ชวงแรกท่ีควรปรับคือวงพูดคุยตอนแรก และการเลนเกมสท่ีจับกลุม 

              กันไกลเพราะโตะขวาง บรรยากาศจึงสำคัญมากกับการเรียนรู 
- การประยุกตหรือสรางนวัตกรรมใหมเราควรจะเขาใหถึงเครื่องมือ  
- ทำเนียบผูรูในรูปแบบปฏิทินซึ่งเปนการประยุกตท่ีนาสนใจแตเราควรเขาใจเครื่องมือ 

- วิทยากรกระบวนการควรมีทักษะการฟงบางครั้งอาจจะไดยินการพูดคุยซึ่งอาจเปน
ประโยชนกับกระบวนการ 

- นำบทเรียนและเครื ่องมือทุกอยางไปใชไดเหมาะสม เชน การเลนเกมสควรจะรูวา
จะตองเลนถึงจุดไหนถึงจะสนุก การสรุปคุณคาของมันอยูที่เนื้อหาและความชัดเจน 
ควรเอาสิ่งท่ีชาวบานเลามาสรุปใหมแลวเติมอะไรบางอยางเขาไปใหเกิดคุณคาใหม 

พ ื ้ น ท่ี
บางพรม 
( ศ า ล า
กอ ง ทุน
สตรีบาง
พรม) 

ผูเขารวมเวที • กลุมเด็กและเยาวชน 
สิ่งท่ีไดเรียนรู - การแกไขปญหาเฉพาะหนา 

- มีความกลาและความมั่นใจมากข้ึน 

- สรางความสัมพันธ 
- ทัศนคติท่ีมองกลุมเปาหมายเปลี่ยนไป 

- วัตถุประสงคชัดเจนทำใหไดความรวมมือ 
สิ่งท่ีทำไดด ี - ทุกกระบวนการเปนไปตามเวลา 

- ตั้งคำถามใหเขาใจงายจากสิ่งใกลตัวและคุนชิน 

- กระบวนการพูดคุยชวยเติมกำลังใจใหกับเด็ก 
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- การจัดรูปแบบเวทีแบบมีสวนรวม 

- สังเกตพฤติกรรมกลุมเปาหมาย 
สิ่งท่ีอยากจะ

ปรับปรุง 
- การสันทนาการกับเด็ก 

ขอเสนอแนะ
จากวิทยากร 

- ช่ืนชมท่ีสามารถทำกระบวนการกับเด็กไดดี 
- ช่ืนชมการดึงสิ่งรอบขางมาเปนคำถามไดดี 
- ช่ืนชมเรื่องของการสังเกต การใชเครื่องมือ 

แมกลอง 
(วัดธรรม
นิมิต) 

ผูเขารวมเวที • สมาชิกกลุมสวัสดิการชุมชน 
สิ่งท่ีไดเรียนรู - การทำงานเปนทีม แบงหนาท่ี วางแผน กำหนดเวลา 

- การจัดสวัสดิการกองทุน 

- การตั้งคำถามท่ีไมทำใหเสี่ยงตอการขัดแยง 

- ไดประสบการณจากการลงพ้ืนท่ีจริง 
สิ่งท่ีทำไดด ี - การสรางความสัมพันธท่ีดีกับชุมชน ไปถึงก็แนะนำตัวและช้ีแจงวัตถุประสงค 

- การแกไขสถานการณเฉพาะหนา 

- การสรุปบทเรียนคืนขอมูลใหกับเวที 

- การแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูเขารวมเวที 
สิ่งท่ีอยากจะ

ปรับปรุง 
- การเขียนข้ึนกระดานควรเขียนตัวใหญๆ 

- การปรับสันทนาการใหเหมาะสมกับชวงวัย 

- ดูตำแหนงหนาท่ีใหเหมาะสม 

- ศึกษาขอมูลบริบทชุมชนพ้ืนฐาน 

- จัดเวทีใหกระชับยิ่งข้ึน 
ขอเสนอแนะ
จากวิทยากร 

- ช่ืนชมทีมน้ีนอกจากไปเปนวิทยากรยังลงไปทำดวยกับชาวบาน 

- ที่ตองปรับปรุงคือเครื่องมือ timeline ไมจำเปนที่จะลงลึกในตัวขอมูลแตเนนในเรื่องของ
ความสัมพันธ 

- เรามีทุนในการทำงานในพ้ืนท่ีแตวาบริบทของแตละพ้ืนท่ีตางกัน 

- ระวังเรื่องคำถามท่ีจะนำไปสูความเสี่ยง 
พ้ืนท่ี
ตำบล
บางขัน
แตก
(ศาลา
ประชาค
มหมู2) 

ผูเขารวมเวที - ชาวบานวัยกลางคนถึงผูสูงอายุ 
- ผูนำชุมชน 

- อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบาน (อสม.) 
สิ่งท่ีไดเรียนรู • ข้ันเตรียม 

- เครื่องมือท่ีจะนำไปใชกับชุมชน 

- การวางแผนการแบงหนาท่ี 

• ข้ันปฏิบัต ิ

- นำกระบวนการท่ีไดเรียนรูไปปฏิบัติจริง 

- การแกไขปญหาเฉพาะหนาตามความเหมาะสม 

- ขอดแีละขอบกพรองของทีม 

- การแนะนำตัวและสรางความสัมพันธ 
สิ่งท่ีทำไดด ี - การใชเกมสเช่ือมความสัมพันธเขาไปสูเครื่องมือ 

- ชวยกันกระตุนทำงานเปนทีม เชน ทีมชวยกระตุนตอนทำแผนท่ี 
สิ่งท่ีอยากจะ

ปรับปรุง 
- กระบวนการวางแผนและจัดเตรียมของ 
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ขอเสนอแนะ
จากวิทยากร 

- จุดเดนของกลุมคือการประเมินจิตใจของแตละคน การแกไขปญหาดานอารมณจน
สามารถทำเวทีสำเร็จ เราสามารถใชประโยชนจากทีมวิจัยไดแตเราไมไดใช แตมันก็เปน
ขอดีอยางหน่ึงเพราะเราใหเขาอยูในวง 

- ยังขาดรอยตอของคำถาม เชน เมื่อเรารูของดีในชุชนเราอาจจะเชื่อมวาแลวลูกหลาน
รูจักไหม เรามาทำแผนท่ีดวยกันไหม 

พ ื ้ น ท่ี
บางนาง
ลี่ 
( ห  อ ง
ป ร ะ ชุม 
อ บ ต .
บางนาง
ลี่ ช้ัน 2) 

ผูเขารวมเวที - ชาวบาน 

- ทีมวิจัย 
สิ่งท่ีไดเรียนรู - กิจกรรมอาจไมเปนไปตามแผน 

- เรียนรูเรื่องการจัดเวทีจากการปฏิบัติจริง 

- การแบงหนาท่ีตามความถนัดของแตละคน 

- เรียนรูการเลือกเครื่องมือใหเหมาะสมกับเปาหมาย 
สิ่งท่ีทำไดด ี - การสรางความสัมพันธ 

- การใชเครื่องมืออยางมีสวนรวม 

- การแกไขปญหาเฉพาะหนา 

- การทำงานเปนทีมไดดี เชน การแบงหนาท่ี การใชคำถามท่ีเขาใจงาย 
สิ่งท่ีอยากจะ

ปรับปรุง 
- การประสานงาน 

ขอเสนอแนะ
จากวิทยากร 

- ทีมน้ีทำใหคนท่ีไมพูดพูดได 
- ผู ส ูงอายุและวัยกลางคนไมควรใชการนับเลขเพราะเราจะไมไดกลุ มเปาหมายท่ี

เหมาะสมกับเครื่องมือควรใชกระบวนการอ่ืน 

- เครื่องมือควรเอ้ือตอการมีสวนรวมกับชาวบานใหไดมากท่ีสุด 
พ ื ้ น ท่ี
ต ำ บ ล
บ า ง
สะแก 
( บ  า น
ก ำ นั น
ห ม ู   6 
ต ำ บ ล
บ า ง
สะแก) 

ผูเขารวมเวที - ผูนำชุมชน 

- ชาวบาน 
สิ่งท่ีไดเรียนรู - การจัดการ 

- การทำงานเปนทีม 

- พฤติกรรมผูเขารวม 

- กระตุน 
สิ่งท่ีทำไดด ี - การจัดสันทนาการไดความรวมมือเปนอยางดีเริ่มจากเกร็งๆและคอยๆผอนคลาย 

- ทำกระบวนการอยางมีสวนรวมโดยใชเครื่องมือ 

- ทำตามแผน 
สิ่งท่ีอยากจะ

ปรับปรุง 
- ปรับสมดุลเวทีใหเอ้ือตอการเรียนรู 
- เปดโอกาสใหคนในทีมไดฝกทักษะ 

- การสื่อสาร เพราะ รูสึกสื่อสารไมชัดเจน ไมเปนภาษาชาวบาน 

- ขาดการช้ีแจงวัตถุประสงค 
ขอเสนอแนะ
จากวิทยากร 

- สถานที่เปนสิ ่งสำคัญไมจำเปนจะตองรีบทำกระบวนการ แตควรดูองคประกอบให

เรียบรอยกอนจึงคอยเริ่ม 

- มีการวางแผนและการทำตามแผน โดยใหขอสังเกตวาแผนคือเข็มทิศแตไมจำเปน

จะตองยึดมาก สามารถปรับเปลี่ยนได 

- ควรจะมีการแนะนำตัว 

- ควรเอาใจใสในประเด็นเล็กๆนอย 

- นำเครื่องมือและกระบวนการไปใชไดดีพอสมควร แตอาจจะมีคำพูดบางคำพูดท่ีจะตอง

ระวัง เพราะคำพูดมีความสำคัญคอนขางมาก 

- ควรจะมีการสังเกตเพ่ือทำใหทุกคนมีสวนรวม  
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 คุณชิษนุวัฒน กลาววาทั้งหมดเปนบทเรียนที่ดีสำหรับวิทยากรกระบวนการ วิทยากรกระบวนการจะตองนำความรูไป

ตอยอดและนำไปประยุกตใหเหมาะสมกับการทำงานและชีวิตประจำวันของตนเองได เชน ครอบครัว ชุมชน จากนั้นจึงเชิญ

คุณอาภามาถอดการออกแบบกิจกรรมท้ัง 2 วันท่ีผานมา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  คุณอาภากลาววากิจกรรมวันท่ี 2 เริ่มดวยสันทนาการ มีสิ่งท่ีจะตองคำนึงถึงอยู 3 สวน คือ 

1. สวนท่ี 1 กลุมเปาหมาย  

2. สวนท่ี 2 การจัดลำดับเกมสตัวเอง จับคู กลุมเล็ก กลุมใหญ  

- วิธีการสรางการเปนพวกเดียวกัน 

- ควรมีการสับเปลี่ยนหนาท่ีกันในทีม 
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3. สวนท่ี 3 การใชเกมสใหเต็มประสิทธิภาพ(เปนเรื่องท่ีสังเกตเองเชนเสียงหัวเราะ เลนไดคลอง)   

  กิจกรรมเช็คอินมีความแตกตางจากวันแรกเพราะโจทยกระชับสั้นทำใหการเช็คอินในวันที่สองผูเขารับการฝกอบรม

สามารถจัดระบบความคิดไดดียิ่งข้ึน กิจกรรมน้ำพุน้ำบอ เปนกิจกรรมท่ีทำใหผูเขารับการฝกอบรมรูจักตนเองและเช่ือมโยงไปสู

การเรียนรูบทบาทความสำคัญของวิทยากร และถายทอดออกมาผานกิจกรรม Body paint  ซึ่งกิจกรรม Body paint  เปน

กิจกรรมท่ีใหทุกคนมีสวนรวม การเรียนรูผานการ Shopping ทำใหสามารถเรียนรูไดอยางท่ัวถึงทุกคน กิจกรรมเรียนรูการจับ

ประเด็นผานการดูวิดีโอ กิจกรรม 20 คำถามเพื่อฝกการตั้งคำถาม กิจกรรมจัดเวทีอยางมีสวนรวมที่เริ่มจากการบรรยาย การ

เรียนรูเทคนิคและการใชเครื่องมือมีสวนรวมผานการเรียนรูผานสถานีตางๆ ทำใหมีการเคลื่อนไหวในการเรียนรู สำหรับ

กิจกรรมวันที่ 3 เปนการลงพื้นที่ปฏิบัติจริงเพื่อใหผูเขารับการฝกอบรมไดเรียนรูผานการลงมือปฏิบัติจริง จากนั้นจึงกลับมา

สรุปเปนแบบกลุมเล็ก กลุมใหญ และใหวิทยากรเติมเต็มเพ่ือท่ีจะสามารถนำกลับไปแกไขได  

  จากนั้นคุณชิษนุวัฒน มาชี ้แจงบทบาทและหนาที่ของวิทยากรกระบวนการวาความจริงแลวหลักสูตรวิทยากร

กระบวนการ(CoPs) เปนหลักสูตรที่จะตองฝกอบรม 4 วัน เปนการจัดการความรูมารวมกันสรางปฏิสัมพันธใชความสัมพันธ

เปนตัวเริ่มตน มีการแลกเปลี่ยน จากน้ันจึงเปนเรื่องประเด็นท่ีอยากจะทำรวมกัน พันธะทาสังคม ยกระดับและแลกเปลี่ยนองค

ความรู การเปนวิทยากรเปรียบเสมือนกับการเปนคุณอำนวย คือ อำนวยใหเกิดกระบวนการ วิทยากรกระบวนการจะตองทำ

เรื่องยากใหเปนเรื่องาย การจะเปนวิทยากรกระบวนการท่ีดีจึงจะตองใชระยะเวลาในการเรียนรู ซึ่งการเรียนรูของเราคือการลง 

ไปทำงานรวมกับชุมชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  จากน้ันคุณชิษนุวัฒนเชิญคุณทรงพลมาพูดคุยกับผูเขารับการฝกอบรม คุณทรงพลกลาววาการออกแบบกระบวนการ

สรางความรูและทักษะ เปรียบเสมือนกับการรูแลวทำเปน ไมใชรูเพียงอยางเดียว ซึ่งถามีเวลามากกวาตนอยากจะใหนำ

กระดาษ body paint มาเปรียบเทียบกับบทเรียนอีกครั้งวาเหมือนกันหรือไม ซึ่งอยากจะฝากใหผูเขารับการฝกอบรมทุกคนใน

วันนี้นำความรูไปบอกตอกับคนที่ไมไดมาและที่สำคัญอยากจะใหทุกคนกลับไปสื่อสารกับนายกองคการบริหารสวนตำบลของ

ตน และท่ีสำคัญท่ีสุดคือการไดเขามาทำงานวิจับน้ันผูเขารับการฝกอบรมนอกจากจะไดพัฒนาตนเองแลวยังไดพัฒนาชุมชนอีก
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ดวย ภายในระยะเวลา 20 เดือนตอไปนี้อยากจะใหผูเขารับการฝกอบรมขับเคลื่อนงานในชุมชนใหเต็มที่ ซึ่งจะทำใหเราได

เรียนรูจากการลงมือทำกิจกรรมจริงๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  จากน้ันคุณชิษนุวัฒน ขอตัวแทนผูเขารับการฝกอบรมรวมสะทอนความรูสึกท่ีไดมาอบรมเปนระยะเวลา 3 วัน 2 คืน 

ดังน้ี 

  คุณบุญเสริมสะทอนวามาแรกๆ รูสึกเกร็งมาถึงตอนนี้ผอนคลายไดเยอะ ซึ่งจากการทำกิจกรรมทำใหเราเปลี่ยนมุม

คิดเก่ียวกับเด็กซึ่งคิดวาเด็กไมไดนากลัวอยางท่ีคิด 

  คุณเอกวิทยสะทอนวาในฐานะท่ีตนเปนหัวหนาทีมวิจัยของตำบลพลับพลาไชย ตนคงไมสามารถทำใหสำเร็จไดเพียง

ลำพังแมจะมีความพรอมขนาดไหน จึงชวนทีมวิจัยมาอบรมในครัง้น้ีดวย เช่ือวาทุกคนมีเปาหมายท่ีจะกลับไปทำใหพ้ืนท่ีของตน

แลว การมาอบรมครั้งน้ีเปรียบเหมือนมาจัดทัพเพ่ือกลับไปทำกระบวนการ 

  คุณชิษนุวัฒนกลาววาตนมีความคาดหวังที่อยากจะใหกระบวนการนี้เริ่มตนที่สุพรรณ อยากจะใหพื้นที่นี้เปนพื้นท่ี

ตนแบบใหกับพ้ืนท่ีอ่ืนดวยในเรื่องของการท่ีองคการบริหารสวนตำบลลุกข้ึนมาทำอะไรกับชาวบาน และครั้งน้ีมีคุณครูจากศูนย

เด็กเล็กดวย อยากจะใหขอบคุณตัวเองเพราะวายอมเสียสละมาอบรมทั้งๆ ที่เปนวันหยุด ตนขอขอบคุณผูเขารับการฝกอบรม

ทุกคนดวย ระยะเวลา 20 เดือนตอไปเราจะจับมือไปดวยกัน และจะตองประสบความสำเร็จ การอบรมครัง้น้ีเปนเพียงหลกัสตูร

แรกคิดวายังจะตองมีการเติมความรูเพิ่มเติมอีกเรื่อยๆ ซึ่งอีกไมนานผมจะลงพื้นที่เพื่อวางแผนกิจกรรมกับทุกทีม และในวันน้ี

ตนก็ขอใหผูเขารับการฝกอบรมทุกคนเดินทางกลับบานโดยสวัสดิภาพ 

เสร็จกิจกรรมเวลา 16.40 น. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายชนมสวัสดิ์ ฉิมเช้ือ 

ผูสรุปรายงานการประชุม 

นายชิษนุวัฒน มณีศรีขำ 

ผูตรวจทานรายงานการประชุม 
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สรุปรายงานการประชุมเวทีพัฒนาศักยภาพเด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 

โครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชมุชนตำบลหนองขาม 

อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

ระหวางวันท่ี 24 – 25 มีนาคม 2561 

ณ หองประชุมจันทรธาราวิลลา อำเภอดานชาง จังหวัดสุพรรณบุรี 

รายชื่อผูเขารวม 

16. ด.ช.จันทกร    เนียมจันทร หมูท่ี  1 
17. ด.ช.จันทรสม   เนียมจันทร หมูท่ี  1  
18. ด.ช.คณิศร    แตงทอง  หมูท่ี  1 
19. ด.ช.ธนกฤต    สุขสำราญ หมูท่ี  1 
20. ด.ช.ทรงพล    แตงทอง  หมูท่ี  1 
21. ด.ญ.สุนัลสพัส   คำแผง  หมูท่ี  1 
22. ด.ญ.นรศิรา    แตงทอง  หมูท่ี  1 
23. ด.ช.ขวัญชัย    ธรรมศร  หมูท่ี  2 
24. ด.ช.พันธกานต   สรอยระยา หมูท่ี  3 
25. ด.ญ.วลลีักษณ   ธนะอนันตวัฒน หมูท่ี  6  
26. ด.ญ.ภัทรธิดา   ศรีสรุิยมาตย หมูท่ี  6  
27. ด.ญ.ชลธิชา    ศรีสังงาม  หมูท่ี  6 
28. ด.ช.ศราวุฒิ    แฉลมภักดิ ์ หมูท่ี  6 
29. ด.ช.ชัยวัฒน    สมใจเพ็ง  หมูท่ี  6 
30. ด.ญ.ขวัญจริา   พลายระหาร หมูท่ี  6   
31. ด.ญ.ธนัชชา    ดานเจรญิวัฒนกิจ หมูท่ี  6   
32. ด.ญ.พิชยา    บุบผา  หมูท่ี  6  
33. ด.ญ.สุกฤตา    วงษทอง  หมูท่ี  7 
34. ด.ญ.จินตนา    ตาลหวาน หมูท่ี  7 
35. ด.ช.ธาวิน    อภิรมณ  หมูท่ี  7 
36. ด.ช.กิตติทัศน   สองคร  หมูท่ี  7 
37. ด.ญ.สัณหสินี   สายรรีักษ  หมูท่ี  7 
38. น.ส.นริศรา    ลิ้มถาวรณ หมูท่ี  9   
39. น.ส.รสิกา    กลิ่นมาก  หมูท่ี  9 
40. ด.ญ.มนัสยา    อุบล  หมูท่ี  9   
41. ด.ช.นิธิศ    เสือแดง  หมูท่ี  9 
42. ด.ญ.นวพร    กลิ่นมาก  หมูท่ี  9 
43. ด.ช.ศศิค    พงษเกษตร หมูท่ี  9 
44. ด.ช.ปริยากร   นาเจรญิ  หมูท่ี  9 
45. ด.ญ.ศริิปญญา   น้ำทิพย  หมูท่ี  9 
46. ด.ญ.พรนภา    แกวบัวดี  หมูท่ี  9 
47. ด.ช.ชญานนท   อยูวงษอ๋ัน หมูท่ี  9 
48. ด.ช.ฐปนนท    เตชะด ี  หมูท่ี  9 
49. นายสถาพร    ธรรมศร  หมูท่ี  9 
50. ด.ช.รัชชานนท   ดีเสมอ  หมูท่ี  11 
51. ด.ญ.ชุติมา    กุมภิโล  หมูท่ี  11 
52. ด.ญ.ศริิรัตน    สวางศร ี  หมูท่ี  11 
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53. ด.ช.สุพัฒทรพงษ   ศรีพุทโธ  หมูท่ี  11 
54. น.ส.เสาวณยี   อยูวงษอ๋ัน ผูปกครอง 
55. น.ส.น้ำทิพย   ดีเสมอ  ผูปกครอง 
56. นายธนินธร  พิมพขันธ  นักวิจัย 
57. นายธงชัย    จันมะณ ี  นักวิจัย 
58. นางบุญเสริม   แฉลมภักดิ ์ นักวิจยั 
59. น.ส.สภุาพร    สินพูล  นักวิจัย 
60. น.ส.ชลธิชา    พุทธโกศา  นักวิจัย 
61. นางสำเนียง    สมใจเพ็ง  นักวิจัย 
62. น.ส.นงทิพย    เถ่ือนเฉย  นักวิจัย 
63. นายภานุวัฒน  น่ิมนวล  นักวิจัย 
64. นายเสริม  อิเพชร  นักวิจัย 
65. น.ส.สภุาพร  ผิวพิมพด ี นักวิจัย 
66. นายสมบูรณ  แพงราช  พนักงาน อบต. 
67. น.ส.ปกิตตา  สรหงษ  พนักงาน อบต. 
68. นายทรงพล  เจตนาวณิชย สถาบันเสริมสรางการเรียนรูเพ่ือชุมชนเปนสุข (สรส.) 

69. นางสาวนวลทิพย ชูศรีโฉม  สถาบันเสริมสรางการเรียนรูเพ่ือชุมชนเปนสุข (สรส.) 

70. นางสาวนาถชิดา อินทรสะอาด มูลนิธิสยามกัมมาจล ธนาคารไทยพาณิชย จำกัด (มหาชน) 

71. นางสาวสุทิน  ศิรินคร  มูลนิธิสยามกัมมาจล ธนาคารไทยพาณิชย จำกัด (มหาชน) 

72. นายชิษนุวัฒน  มณีศรีขำ  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

73. นายคำรณ  น่ิมอนงค  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

74. นายเฉลมิพล  อ่ิมเกียรติ  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

75. นางสาวพวงทอง เมงเกร็ด  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

76. นางสาวอรธิดา นามศิร ิ  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

77. นางสาวกนกวรรณ พวงประทุม ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

78. นางสาววีรวรรณ ดวงแข  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

79. นายธเนศ   สรอยทอง ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 
 

วันท่ี 24 มีนาคม 2561 

เปดประชุมเวลา 08.55 น. 
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กิจกรรมเตรียมความพรอม 

นายคำรณ น่ิมอนงค (พ่ีอวน) และนายธงชัย จันมะณี (พ่ีตอม) ชวนนองทำกิจกรรมเตรียมความพรอมตางๆ ดังน้ี 

1) ยกมือข้ึนสะบัดไปทางดานซาย ดานขวา ดานหนา และดานหลัง 

2) ปรบมือตามจำนวนนับ ลดลง 1 ครั้ง ปรบมือตามจำนวนขาสัตว เชน ปรบไก ปรบเปด ปรบชาง ปรบ

มา ปรบลิง ปรบยุง เปนตน   

3) จับคูกันทำกิจกรรมปลาทูปลาบู เอามือสับหวางกันขึ้นลงไปมา เมื่อบอกวาปลาทูใหคนที่เปนปลาทู

จับมือเพ่ือนใหได เมื่อบอกวาปลาบูใหคนท่ีเปนปลาบูจับมือเพ่ือนใหได คนท่ีถูกจับมือไดจะเปนคนแพ รอบแรกใหสลับท่ีน่ังและ

ทำความรูจักกับเพ่ือน 

4) กิจกรรมเสร็จละเธอ ใหจับคูกันพูดชื่อตามที่บอก เชน ผลไม สัตวน้ำ สัตวปก สัตวทะเล จังหวัดที่ลง

ทายดวยคำวา “บุรี” เปนตน เมื่อหมดเวลาคนที่พดูไมทันจะเปนคนแพ รอบแรกใหคนชนะเปลี่ยนคูนั่งกับเพื่อน รอบที่ 2 ให

คนท่ีแพใหทำทาแกว กะลา ขัน โอง เปาลูกโปง โอง ขัน กะลา แกว รอบท่ี 3 ใหไปทำความรูจักกับเพ่ือนใหมากท่ีสุด 

 

 
 

จากน้ันพ่ีตอมเชิญนางสาวสุภาพร ผิวพิมพดี ปลัดองคการบริหารสวนตำบลหนองขาม มากลาวเปดงาน โดยกลาววา 

ขอใหนองไดเก็บเก่ียวประสบการณนำไปปรับใชกับการทำงานและการเรียน และชวงคืนน้ีขอใหพ่ีๆ ดูแลนองในการพักคางรวม

ดวย ขอใหทุกคนมีความสุขจากการจัดกิจกรรม หวังวานองๆ จะเปนกำลังหลักในการทำงานตำบลหนองขามรวมกันตอไป 

เน่ืองจากในกิจกรรมครั้งน้ีจะมีการลงพ้ืนท่ีแลกเปลี่ยนขอมูลของเพ่ือนตางพ้ืนท่ีรวมกันดวย 

5) จับคูแลวยืนหันหลังชนกัน เมื่อบอกวา “คนตอคน” ใหวิ่งกลับมาหาเพื่อนคูเดิม เมื่อบอกวาใหทำ

กิจกรรมอะไรใหวิ่งไปทำทากับเพือ่นคนใหมและแนะนำตัว เชน เขาตอเขา ไหลตอไหล นิ้วกอยตอนิ้วกอย ขาตอขา หนาแขง

ตอหนาแขง น้ิวกลางตอน้ิวกลาง หูตอหู เปนตน 
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6) กิจกรรมแยเปลี่ยนรู โดยใหจับคูกับ 2 คน เปนรู และอีก 1 คน เปนแย เมื่อบอกวา “แยเปลี่ยนรู” ให

แยเปลี่ยนไปหารูใหม เมื่อบอกวา “รูเปลี่ยนแย” ใหรูไปหาแยตัวใหม เมื่อบอกวา “รูระเบิด” ใหพูดคำวา “บึ้ม” แลวทำตาม

คำสั่งใหม เชน รู 3 แย 3, รู 41 แย 1 เปนตน 

7) กิจกรรมวิวาหเหาะ โดยใหยืนลอมวงใหญ คนท่ีมีชองวางตองคูกับเพ่ือนเพ่ือไปหาเพ่ือนคนใหม 1 คน 

มาเติมชองวางใหเต็ม เมื่อเสียงเพลงจบในแตละรอบ คนที่ไปหาเพื่อนไมทันจะตองแพและมานั่งกลางวง เมื่อไดคนแพมากพอ

ใหคนแพรองเพลงและคนท่ีอยูในวงเตนทำทาก้ิงกา 

8) กิจกรรมซอมบี้ โดยใหซอมบี้เดินไปแตะเพื่อนใหได คนที่ถูกซอมบี้แตะจะแข็ง ตองมีเพื ่อนมา

ปลดปลอยจึงจะคืนชีวิตตอได  

9) จับกลุม 6 คน คละเพศและพ้ืนท่ี ขอใหแตละกลุมทำความรูจักกัน และตั้งช่ือกลุม 2 พยางค เชน หมู

กรอบ หมาบา ออเจา มินเนียน ไมได รักเด็ก เปนตน เมื่อช้ีไปท่ีกลุมใดใหกลุมน้ันลุกข้ึนพรอมช่ือพูดกลุมตัวเองและช้ีไปยังกลุม

เพ่ือนพรอมๆ กับช้ีมือดวย รอบท่ี 2 ใหตั้งช่ือกลุม 2 พยางคท่ียากข้ึน เชน แสงแดด หมูหมี เดิ๋งดาง ดาวเดา แพลนเน็ต จัสติน 

เปนตน 

10) นั่งหันหนาเขาหากลุมตัวเอง จำหนาเพ่ือนใหได แลวทำความรูจักกับเพื่อนเพื่อเขามาทำกิจกรรม

รวมกันอีกครั้งหน่ึง 

 

  

  
 

จากนั้นใหแตละกลุมทำกิจกรรมระบบ โดยเขียนขั้นตอนการกินขาวพรอมทำทาประกอบ และใหเขียนขั้นตอนการ

อาบน้ำ พรอมทั้งพี่อวนชวนนองพูดคุยวา นองที่มาในวันนี้มีทั้งในสวนของประธานและคณะกรรมการสภาเด็กและเยาวชน

ตำบลหนองขาม นองๆ ท่ีอยูในชุมชน รวมท้ังนองท่ีสนใจมาเขารวมกิจกรรมท้ัง 2 วันน้ี จึงอยากใหพวกเรามาทำความรูจักกัน

ไว 
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กิจกรรมภาพวาดสื่อสารถึงตำบลหนองขาม 

พ่ีอวนใหนองแตละกลุมชวยกันวาดภาพท่ีสื่อสารถึงตำบลหนองขาม ใหเวลา 25 นาที ในรอบแรก เมื่อวาดภาพเสร็จ

สิ้นใหระดมความคิดเห็นวา จะทำอยางไรใหไดขอมูลมาวาดภาพครบถวน เมื่อวาดภาพเสร็จสิ้นใหนำเสนอแตละภาพดังน้ี 

 

  

  

  
  

กลุม เร่ืองราวสื่อสารผานภาพวาด สิ่งท่ีเด็กตองการเรียนรู วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
1 ตำบลหนองขามมีอาชีพเกษตรกรรม 

ทำนา ปลูกออย มีถ้ำและคางคาวแม
ไก หนองขามมีความอุดมสมบูรณ 

− ประวัติความเปนมาของหนอง
ขาม 

− สอบถามจากคนเฒาคนแก
ท่ีอยูในตำบลหนองขาม 

2 อบต.หนองขามและสภาพพื้นที่ของ
แตละหมูบาน หมู 9 มี รพ.สต. และ
ศูนยเด็กเล็ก หมู 7 เปนภูมิปญญา
ทองถิ ่น (กวาดยา) ม.1 มีโรงเรียน
และวัด มีนาขาว  

− วัดและสมุนไพร − คนในหมูบาน 

− ผูใหญบาน 

3 ตำบลหนองขามม ีฝายม ี ช ี ว ิ ต ท่ี
ชาวบานรวมใจกันทำขึ้นมา มีนาขาว
ของชาวนา นาขาวกับไรออย อบต. 

− คนดังของตำบล (นายกบุญยัง 
วังเปรม) 

− ประวัติหมูบาน 

− นายก อบต. 
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รพ.สต. ศูนยเด็กเล็ก และหลวงพอ
ดวง  
 

− เขารวมกิจกรรมวัยใส กวาด
ลานวัด เก็บขยะ 

− ศ ู นย  ฝ  กอาช ี พของแต  ล ะ
หมูบาน (ถักตะกรา กระเปา) 

− คนเฒาคนแกที่อยูในตำบล
หนองขาม 
 

− เร ียนร ู จากคร ูและ อบต .
สำเนียง  

4 อบต.หนองขาม ถนนเสนหนองขาม 
ฝายมีชีวิต มีคางคาวแมไกอยู  โรง
ปลูกเมลอนของหมู 2 

− การถักกระเปา 

− การเลี้ยงไหม 

− การจักสานจากไมไผ 

− การปลูกเมลอน 

− ประวัติของหนองขาม 

− การกวาดยา 

− การทอผา 

− คนท่ีเคยถักกระเปามากอน 

− ยายหวีด 

− ปู 

− แปลงเมลอน 

− คนเฒาคนแกท่ีอยูในพ้ืนท่ี 

− ยายเสียง 

− ศูนยฝกการทอผา 
5 โรงส ี หมอกวาดยา ว ัดหนองขาม 

ลอดชอง บุคคลสำคัญในตำบลหนอง
ขาม  

− ประวัติของตำบลหนองขาม 

− ประวัติความเปนมาของหลวง
พอดวง รูปปนชางท่ีเก่ียวของกับวัด 

− คนในตำบลหนองขาม 

6 อบต.หนองขาม ยายเสียงกวาดยา 
โรงสีเก็บขาว ทำไรออย นาขาว วัด
หนองขาม หลวงพอดวงนอนในโลง
แกว หมอน ไทยทรงดำ นายกบุญยัง 
วังเปรม 

− จ ุด เด นและส ิ ่ งสำค ัญของ
หมูบาน 
 

− ท่ีมาของ อบต.หนองขาม 

− ประชากรของหนองขาม 

− ผูใหญหรือนายกบุญยัง วัง
เปรม 

− เจาหนาท่ี อบต. 

− คนเฒาคนแก (ลุงชั ้ว เข็ม
ทอง) 

− ผูใหญบาน หรือนายกบุญยัง 
วังเปรม 

 

พี่อวนสรุปวา สวนใหญนองๆ อยากเรียนรูเรื่องที่มาของตำบลหนองขาม การกวาดยา ซึ่งสิ่งที่เลามานั้นแบงแยก

ออกเปนเรื่องๆ หากเราจะตองเริ่มฝกเพื่อใหรูจักชุมชนเพิ่มขึ้น จะมีเครื่องมือฝกใหเราไดลงมือทำในชวงบาย รวมทั้งการ

วางแผนลงพ้ืนท่ีเก็บรวบรวมขอมูลในวันท่ี 25 มีนาคม 2561 

 

ชวงบายพ่ีอวนใหนองเตรียมความพรอมกอนทำกิจกรรมหลัก ดังน้ี 

1) ปรบมือตามจำนวนนับ 

2) ทำทาทาง 13 ทา  

3) มังกรลอดถ้ำ โดยการยืนเรียงแถวตอน เมื่อบอกเลขไหนให 2 คน จับมือกันไวเหนือศีรษะเพื่อให

เพ่ือนลอด ทีมท่ีลอดเสร็จกอนจะเปนฝายชนะ 

4) ซามูไร ผี ผูหญิง ซามูไรชนะผี ผีชนะผูหญิง ผูหญิงชนะซามูไร โดยใหแตละกลุมปรึกษาวาจะทำทา

อะไรเพ่ือใหเกมสชนะ 

บทเรียนจากการเลนเกมสชนะ เพราะวามีการวางแผนรวมกันกอน ตองทำซ้ำๆ จดบันทึกในกระดาษ มี

การชวยเหลือกัน และรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  
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จากนั้นใหนองดูคลิปที่มีเนื้อหาวา สังคมตองการอะไรจากชายคนนี้ ผูชายธรรมดา ความเอื้ออาทร น้ำใจ

จากผูชายคนน้ี แตเรากลับใหความน่ิงเฉยและไมสนใจตอสังคมรอบขาง และถาหากเขาตองการจากสังคมบางก็อาจจะไมไดรับ

เชนเดียวกัน ทุกวันนี้เราตางอยูกับโลกของตัวเราเองมากเกินไปหรือเปลา จนลืมไปวา เราเองก็เปนสวนหนึ่งของสังคม เพราะ

สังคมก็หมายถึงตัวเราเองดวยเชนกัน จงอยามองขามสังคมท่ีเก้ือกูลกัน เพราะสังคมท่ีสวยงามเริ่มตนท่ีตัวเราเอง จากการชมวี

ดีทัศน ทำใหเด็กและเยาวชนคิดเพิ่มเติมตอยอดจากการเลนเกมสวา ไมนิ่งเฉยและมีน้ำใจ การชวยเหลือผูอื่นก็จะไดรับการ

ชวยเหลือกลับคืนมา จากน้ันใหเรียนรูกิจกรรมผานประสบการณตรงเดินเทาชิด 

 

กิจกรรมเดินเทาชิด 

 

  
 

พ่ีอวนใหผูเขารวมทำกิจกรรมเดินเทาชิดในสนามหญาบริเวณดานหนาหองประชุม โดยมีเง่ือนไข คือ ทุกคนตองเดิน

เทาชิดกันและเขาเสนชัยพรอมกัน เมื่อทำกิจกรรมเสร็จสิ้นแบงผูเขารวมออกเปน 6 กลุมเดิม เพ่ือสรุปบทเรียนเริ่มจากสรุปการ

เรียนรูของตนเอง แลวนำมาแลกเปลี่ยนในกลุม เพ่ือเขียนลงบนกระดาษฟลิปชารด ภายใตหัวขอตอไปน้ี 

1) ไดเรียนรูอะไรบาง จากกิจกรรมเดินเทาชิด 

2) ถาจะทำใหดีข้ึน จะตองเพ่ิมเติมเรื่องอะไร 
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กลุมท่ี สิ่งท่ีไดเรียนรู สิ่งท่ีจะทำใหดีขึ้น 
1.  1) ความสามัคคีท่ีจะเดินไปพรอมกัน 

2) ความอดทนตอความรอน ความเจ็บ การฝกซ้ำๆ 
3) การรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนในการวางแผน 
4) ความเสียสละใหเพื ่อนเหยียบเทา ตะโกนบอก
สัญญาณ 
5) การวางแผนในการเดินและการเขาเสนชัย 

1) การวางแผนใหมั ่นใจกอนเดิน ทุกคนชวยกัน
วางแผน 
2) มีการใชสัญญาณเสียงดังมาก ทำใหเดินพรอม
เพรียงกัน 
3) อดทนตอความเจ็บใหไดมากที่สุด พยายามไม
ปลอยเทา 

2.  1) ความพรอมเพรียง ชวยใหเดินพรอมกัน 
2) ความสามัคคีเกิดจากความรวมมือกัน 
3) ความอดทน 
4) การวางแผน ชวยใหเรามีสัญญาณในการเดินได 
5) ความมีน้ำใจ 
6) เสียสละ 
7) การรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
8) ชวยเหลือกัน 
9) มีเปาหมายรวมกัน 
10) มีความเกรงใจ 

1) ความพรอมเพรียงตอนเขาเสนชัย 
2) เพ่ิมการมีน้ำใจ 
3) การรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
4) เพ่ิมการวางแผนตอนเขาเสนชัย 
5) เพ่ิมความอดทน 
6) เพ่ิมความเสียสละ 
7) ชวยเหลือกันเพ่ิมข้ึน 

3.  1) ความสามัคคี 
2) ความพรอมเพรียง 
3) การเขาใจกัน 
4) ความอดทน เสียสละ  
5) การฝกสมาธิ 

1) การวางแผนเพ่ือการลงมือทำอยางเปนข้ันตอน 
2) การฝกซอมเพื่อความพรอมเพรียงและนำไปสู
ความสำเร็จ 
3) มีจุดมุงหมายท่ีชัดเจนในการลงมือทำ 
4) เพิ่มความตั้งใจและใสใจเพิ่มขึ้น พรอมทั้งดูแล
เพ่ือนท่ีอยูรอบขาง 

4.  1) การวางแผน 
2) ทำอยางมีข้ันตอน 
3) ทำงานแขงขันกับเวลา 
4) การอดทนท่ีจะถูกเพ่ือนเหยียบเทา 
5) เปาหมายท่ีกำหนดไว 
6) ความพยายามกาวเดินพรอมกัน 
7) ความสามัคคี 
8) การทำงานพรอมกัน 

1) การชวยเหลือเพ่ือน 
2) การเดินพรอมกัน 
3) การฝกฝนจนเกิดความชำนาญ 
4) การใหอภัยกันและกลับไปเริ่มตนใหม 
5) การเต ิมกำล ังใจให  เพ ื ่ อนในท ีมระหว  าง
ปฏิบัติงาน 

5.  1) มีความสามัคคีเปนหมูคณะ 
2) ความพรอมเพรียงในการเดิน 
3) มีการวางแผน การจัดการแบงหนาท่ีหมูคณะ 

1) มีสต ิ
2) มีความสามัคคีเพ่ิมข้ึน 
3) มีการวางแผนท่ีดี 
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4) ความอดทนใหเพ่ือนเหยียบเทา 
5) การมีสติ 
6) การฟงผูอ่ืน ตองเช่ือผูนำ 
7) การมีมิตรภาพ 
8) ความพยายาม 

4) ไมพูดคุยและเลนระหวางทำกิจกรรม 
5) ควรมีสติกับสิ่งท่ีทำอยู 
6) ความอดทน 

6.  1) ความสามัคคี ชวยเหลือกัน ความพรอมเพรียง การ
เขาเสนชัยพรอมกัน 
2) ความมีน้ำใจใหผูอ่ืนเหยียบเทา 
3) ฝกความอดทน ทนรอน ทนเจ็บ ทนเบ่ือ 
4) การทำงานเปนทีม ชวยกันคิด ชวยกันวางแผน 
5) เช่ือฟงผูนำ ทำตามความคิดผูนำ 

1) วางแผนท่ีดีข้ึน 
2) ตองทำใหพรอมเพรียงมากข้ึน 
3) มีความอดทนเพ่ิมข้ึน 
4) ตองทำตามผูนำบอก 
5) ตองสามัคคีเพ่ิมข้ึน 
6) ทำตามกฎกติกา 

 

พี่อวนสรุปวา จากการนำเสนอแตละกลุมจะมีจุดเนนที่แตกตางกัน หลังทำกิจกรรมเสร็จสิ้นตองมีการสรุปบทเรียน

ทุกครั้ง พบวา การเรียนรูผานการลงมือทำดีกวา เนื่องจากไดเรียนรูผานประสบการณตรง การวางแผนซ้ำๆ ชวยใหเราได

ทบทวนผลการดำเนินงานท่ีเกิดข้ึน ท้ังการเดินเทาชิด การเดินพรอมเพรียงกัน และชวงการเหยียบเสนชัย จนเกิดบทเรียนท่ีดีท่ี

ทำใหสามารถทำงานไดสำเร็จ การรับฟงความคิดเห็นของพี่ๆ ที่ชวยใหเกิดการดำเนินงานตอได ดังนั้นการรับฟงความคิดเห็น

อยางมีสวนรวมจึงมีความสำคัญมาก  

 

 
 

นายชิษนุวัฒน มณีศรีขำ (อาธเนศ) สรุปวา ตั้งแตเชามาพี่อวนชวนพวกเราเลนเกมสและทำกิจกรรมเรียนรูตำบล

หนองขาม และการทำกิจกรรมเดินเทาชิดเพื่อใหถึงเสนชัย เพื่อใหเรารูจักชุมชนของตนเอง จากนั้นใหแตละกลุมแสดงความ

คิดเห็นรวมกันวา ทำไมเราตองรูวาหนองขามมีอะไรดีๆ บาง นองๆ สรุปวา การรูจักตำบลหนองขาม จะชวยสรางรายไดใน

ชุมชน จากการท่ีมีคนรูจักกันมากข้ึน เชิญชวนและบอกเรื่องดีๆ ท่ีมีในชุมชนไปบอกตอคนภายนอกได และใหคนมาเท่ียวหนอง

ขามเพ่ิมข้ึน ทราบการดำรงชีวิตของคนในชุมชนตำบลหนองขามก็จะทำใหทราบวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของตำบลหนองขามได 

ทำใหทราบวามีของดีอะไรบาง เชน ชมรมจักรยาน เปนตน และสามารถแนะนำสถานที่ตางๆ ในตำบลหนองขามได การรูจัก

วิถีชีวิตของคนในตำบลหนองขาม จะชวยใหเราทราบสภาพภูมิประเทศ การประกอบอาชีพตางๆ ซึ่งลวนเกี่ยวของกับความ

มั่นคงทางดานอาหารท้ังน้ัน ความมั่นคงทางดานอาหารไมใชเพียงแตอาหารจากรานสะดวกซื้อเทาน้ัน ตอไปในอนาคตธนาคาร

จะมีการใชพนักงานลดลง เนื่องจากปจจุบันมักโอนเงินทางโทรศัพทมือถือ ติดตอซื้อของทางแอพพลิเคชั่น การสอบถาม

เสนทางผาน GPS แลวเราจะทำอยางไรกับโลกอนาคต เราลองดูตัวอยางของพ่ีกลุมหน่ึงท่ีลุกข้ึนมาทำกิจกรรม 
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จากน ั ้นให ชมว ีด ีท ัศน  เร ื ่ องการค นหาสถานท ี ่ต  างๆ ในเม ืองตร ังของน ักศ ึกษาคณะสถาป ตยกรรม 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ท่ีมีการลงพ้ืนท่ีสำรวจเมืองตรัง และพบวามีวิถีชีวิตวัฒนธรรมท่ีดี แตท่ีมีมากท่ีสุด คือ ความใจดี

ของคนตรัง เริ่มจากการพูดคุยรวมกันของคนในจังหวัดตรัง จึงกลับมาทำรูปพรอมคำใบและหารูปสถานที่ที่หายไป ซึ่งจะ

เกิดขึ้นไดตองหาคำใบใหพบ ชวยใหเมืองตรังกลับมามีชีวิตชีวาอีกครั้งหนึ่ง รวมทั้งสภาพเศรษฐกิจที่ลดลงกลับฟนตัวขึ้นมาได

จากการทองเที่ยว ซึ่งนองสะทอนสิ่งที่เห็นจากการชมวีดีทัศนแลว คือ ความมนี้ำใจของคนในจังหวัดตรัง ซึ่งกอนที่พี่นักศึกษา

จะแนะนำไดน้ันตองรูจักสถานท่ี ขอมูลสภาพปญหา มีการวางแผนการทำงาน จุดเดนของแตละพ้ืนท่ี  

 

 
 

เมื่อนองพักรับประทานอาหารวางและกลับเขามานั่งเปนวงกลม นางสาวชลธิชา พุทธโกศา (พี่อุย) อธิบายเครื่องมือ

สรางการมีสวนรวมใหกับคนในชุมชนสำหรับการลงพื้นที่ในวันพรุงนี้ ไดแก เสนแหงประวัติศาสตร (Timeline) และแผนท่ี

ชุมชน ซึ่งการเก็บรวบรวมขอมูลมีความสำคัญ เพื่อนำขอมูลไปใชในการแกไขปญหา โดยการทำแผนที่ชุมชนจะทำใหเราได

ทราบสถานที่ตางๆ ในชุมชนของแตละหมูบาน ทั้งเสนทาง ถนน สถานที่สำคัญ และการใชประโยชนของที่ดินในตำบลนั้นๆ 

สำหรับการทำเสนแหงประวัติศาสตร (Timeline) เปนการยอนอดีตของแตละพื้นที่ ผานการสอบถามจากคนที่มีอายุมากกวา

เราเปน 10 – 20 ป และเมื่อมาถึงสมัยปจจุบัน เราก็สามารถบอกเลาเรื่องราวตางๆ ได ทำใหเราทราบประวัติศาสตรชุมชนของ

แตละพ้ืนท่ีได 

จากนั้นแบงนองออกเปน 4 กลุม เพื่อทดลองทำเครื่องมือเสนแหงประวัติศาสตร (Timeline) และแผนที่ชุมชน 

สลับกันเครื่องมือละ 30 นาที โดยใหแกนนำชุมชนมาเลาเรื่องราวในอดีตใหฟง และนองเปนผูจัดทำเครื่องมือ ซึ่งกอนท่ีนองจะ

ลงมือทำใหฝกระดมคำถามท่ีจะใชกอนลงกลุม  
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กระบวนการในกลุมยอยและตัวอยางผลงานของเด็กและเยาวชน 

 

ชวงค่ำใหนองเตรียมความพรอมกอนทำกิจกรรมในชวงตอไป ดังน้ี 

1) เมื่อพูดคำวา สักกะรัว ใหเอามือ (จับศรีษะ) อากู (จับไหล) สักกะรา (กอดอก) เอ็มตี (จับหู) เอ็นนัง 

(จับตา) อูไก (จับจมูก) 

2) จับกลุม 3 คน เพ่ือทำกิจกรรมสุดโหดกระโดดตเีปด แบงกันเปนหมายเลข 1 เปนสุดโหด หมายเลข 2 

เปนกำแพง และหมายเลข 3 เปนเปด รอบแรกสุดโหดตองพยายามกระโดดตีเปดใหได รอบท่ี 2 – 3 วนบทบาทกันไปใน 3 

บทบาท 

3) จับกลุม 3 คน โดยรอบแรกใหหมายเลข 1 กับ 3 ทำตามที่หมายเลข 2 เปนผู บอก รอบที่ 2 ให

หมายเลข 1 เปนผูบอก และรอบท่ี 3 ใหหมายเลข 3 เปนผูบอก ประกอบเพลง 

4) จับกลุม 6 คน นั่งเปนวงกลม เอาเทาชนกัน เพื ่อทำกิจกรรมตมยำกุง โดยใหทุกคนแบงกันเปน

สวนประกอบตางๆ เชน เห็ด ตะไคร ใบมะกรูด ขา ไก พริก เมื่อบอกช่ืออะไรใหคนท่ีเปนสวนประกอบน้ันๆ ลุกข้ึนมาเดินรอบ

วง 

5) ยื่นมือซายชูน้ิวโปง มือขวาชูน้ิวกอย สลับเปลี่ยนไปมา  
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จากนั้นนายชิษนุวัฒน มณีศรีขำ ชวนนองเกริ่นนำเรื่องการลงพื้นที่สำหรับวันพรุงนี้ เพื่อฝกฝนทักษะตางๆ กอนอ่ืน

ขอใหดูวีดีทัศนเรื่องหมอนอย โรงเรียนปาแดงวิทยา อำเภอพาน จังหวัดเชียงราย ซึ่งมีเน้ือหาเก่ียวกับมีหญิงชราคนหน่ึงท่ีนอน

ปวยขยับตัวไมได คุณคิดวาเวลาแหงความสุขหายไปไหน โลกของหญิงชรา กำลังจะเปลี่ยนไป แพรวานักเรียนโรงเรียนปาแดง

วิทยาอยากลงไปชวยเหลือผูสูงอายุในชุมชน โดยกอนที่จะไปชวยเหลือแพรวาจะตองไปคนหาทักษะการชวยเหลือ จึงรวมตัว

กับเพื่อนหลังเลิกเรียนไปดูแลผูปวยขั้นพื้นฐาน เพราะความสุขที่แทจริง คือ การแบงปน ความสุขจากการชวยเหลือของเด็ก

หมอนอยกลุม ร.ร.ปาแดดวิทยา เห็นแลวสุขใจ จากจุดเล็กๆ ชวยสรางสิ่งดีๆ ตอไป แพรวาอยากชวยเพราะลูกๆ ของผูสูงอายุ

ไปทำงานตางจังหวัด และอยากใหคนอื่นมาชวยเราบาง โลกสามารถสงตอความดีได เมื่อดูวีดีทัศนเสร็จสิ้นใหนองเขียนของ

ตัวเอง 2 ขอ ดังน้ี 

1) ดูคลิปวีดีโอแลวรูสึกอยางไร 

2) ดูคลิปวีดีโอแลวไดเรียนรูอะไรบาง 

เมื่อเด็กและเยาวชนเขียนคำตอบเสร็จสิ้น อาธเนศใหนองแบงกลุมคละระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาน่ังรวมกับ

พี่เลี้ยงและเจาหนาที่ อบต.หนองขาม ซึ่งเปนการจำลองจากสถานการณจริงท่ีมีคนทกุชวงวัยอยูรวมกัน พรอมทั้งแลกเปลีย่น

สิ่งท่ีเขียนจากการชมวีดีทัศน  

เมื่อแลกเปลี่ยนการชมวีดีทัศนเสร็จสิ้น พี่อวนขอใหแตละกลุมมีพูดคุยเพื่อการวางแผนการลงพื้นที่หมู 5, 6, 7 เพ่ือ

แบงบทบาทหนาท่ีกันสำหรับพ้ืนท่ี ดังน้ี 

1) คนจดบันทึก 

2) คนตั้งคำถาม 

3) คนชวนคุย 

4) คนวาด / เขียน 

5) คนลงทะเบียน / เตรียมอุปกรณ 

6) คนสรุป 
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เมื่อแตละกลุมวางแผนกันเสร็จสิ้น พี่อุยชวนนองชี้แจงเรื่องกำหนดการลงพื้นที่ในวันพรุงนี้ โดยขอใหทุกคนมา

รับประทานอาหารพรอมกัน 07.30 น. และเตรียมเดินทางลงพ้ืนท่ีเวลา 08.00 น. 

 

ปดประชุมเวลา 21.00 น. 

 

วันท่ี 25 มีนาคม 2561 

เปดประชมุเวลา 08.00 น. 
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เชาวันนี้พี่เลี้ยงพานองลงพื้นที่จัดเวทีในหมู 5, 6, 7 ตามที่วางแผนกันไว พรอมทั้งรับประทานอาหารในชุมชน 

จากน้ันกลับมาท่ี อบต.หนองขาม เพ่ือสรุปบทเรียนรวมกัน กอนท่ีจะเริ่มสรุปบทเรียนในชวงบาย มีการทำกิจกรรมเตรียมความ

พรอม คือ กิจกรรมทำทาทางประกอบเพลงดอกลั่นทม และเพลงปลูกผัก  

 

  
 

จากน้ันสรุปบทเรียนรวมกันภายใตหัวขอตอไปน้ี 

1) เราไดเรียนรูอะไร 

2) สิ่งท่ีเราสนใจทำเปนพิเศษ 

3) ความรูสึกจากการลงพ้ืนท่ี 

 

 

   
 

เมื่อแตละกลุมแลกเปลี่ยนเสร็จสิ้น ใหพ่ีเลี้ยงประจำกลุมและนองท่ีลงพ้ืนท่ีสะทอนการเรียนรู สรุปไดดังน้ี 

หมู 5  

− มีความสุข ตื่นเตนจากการไดลงพ้ืนท่ี เห็นเด็กสนใจและอยากจะทำงานตอ เชน การจักสาน เปนตน (พ่ีเลี้ยง) 

− ดีใจ ไดรูจักประวัติศาสตรตำบลหนองขามมากข้ึน (นองหนุม) 

− ดีท่ีไดเรียนรูสิ่งอ่ืนๆ เพ่ิมเติม เชน ประวัติศาสตรชุมชนท่ีทำใหตนเองภาคภูมิใจ (นองเกมส) 

− ผูใหญหมู 5 ใจดี ไดรับความรูเรื่องภูมิศาสตรชุมชน (นองนิว) 

− ดีใจท่ีผูใหญใหการสนับสนุนโดยการอธิบายทุกอยางท่ีถามและประวัติศาสตรความเปนมา (นองโบว) 
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− ไดเปดโลกใหม ทำใหเราไดเห็นตัวเองมากข้ึนจากการพูดคุยกับผูใหญ จากเดิมท่ีมักอยูกับตนเอง (นองเนย) 

หมู 7  

− รูสึกดี ไดเห็นนองๆ ทุกคนมีความสามารถ แตไมกลาแสดงออก เมื่อลงพื้นที่ทำใหสามารถแสดงตนเองออกมา 

มีความสุข สามารถนำคำถามท่ีเตรียมไวพูดคุยได (พ่ีเลี้ยง) 

− รูสึกดีใจท่ีไดเห็นในสิ่งท่ีเราไมเคยเห็น และไมเคยไดทำมากอนก็ไดลงมือทำ เชน การพูดคุยกับผูใหญทำใหเรารู

วาเราสามารถพูดคุยกับวัยอ่ืนก็ได (นองมาย) 

− มีความภูมิใจมากสำหรับวันน้ี (นองบีม) 

− รูสึกดีท่ีไดพูดคุยกับคนอ่ืนมากข้ึน (นองภูมิ) 

− มีความสุขท่ีไดพูดคุยเรื่องราวตางๆ ท่ีตลกใหฟงรวมดวย (นอง) 

− รูสึกดีท่ีไดสอบถามเรื่องราวในอดีต (นองเพียว) 

หมู 6  

− เด็กๆ ทุกคนมีความตื่นเตนที่ไดสอบถามและพูดคุยกับเด็ก อยากถามแตพี่ถามไปแลวจะตองถามอยางไร (พ่ี

เลี้ยง) 

− รูสึกตื่นเตนตอนลงพ้ืนท่ี เพราะไมเคยลงพ้ืนท่ีมากอน (นองนินจา) 

− ดีใจและสบายใจที่ไดรับความรู และไดรับการตอนรับเปนอยางดี เรียนรูการทำงานในกลุม การทำงานรวมกับ

คนในชุมชน (นองน้ำ) 

− รูสึกดีท่ีไดพูดคุยกับคนแก (นองกอย) 

− ประทับใจกับการลงพื้นที่ เห็นความรวมมือของคนแก และที่มาของชื่อหมูบาน และประวัติศาสตรชุมชน การ

เดินทางในอดีต (นองนนท) 

ผูปกครอง 

− ขอบคุณพ่ีอุยท่ีใหลงพ้ืนท่ีและทุกคนท่ีใหลงเรียนรูงานวิจัยรวมกับเด็ก  

− ขอบคุณทีมวิทยากรท่ีมีกิจกรรมดีๆ ใหกับเด็กๆ ตนเองเลี้ยงลูกมาไมใชในแบบของเรา ควรมาจากแบบของเขา 

เพ่ือใหเขาไดแสดงออกมาจากตัวเด็กและเยาวชนเอง จากการเขารวมกิจกรรมครั้งน้ีเปนกิจกรรมท่ีดี เด็กทุกคน

สนใจ งานเด็กๆ แตความรูไมเด็กเลย  

− เด็กๆ มีความกระตือรือรน มีความสนใจ อยากถามวาสมัยกอนเปนอยางไร เด็กๆ เกง มีนิสัยใจคอนอบนอม 

พบผูใหญแลวสวัสดี  

−  

สรุปการลงพ้ืนท่ีและการเรียนรูจากการเขารวมกิจกรรมการพัฒนาศักยภาพเด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 
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จากนั ้นอาธเนศใหทุกคนหยิบสมารทโฟนขึ ้นมา ปจจุบันเราหาขอมูลจาก www.google.com ใหพิมพคำวา 

“ประวัติศาสตรชุมชนตำบลหนองขาม จังหวัดสุพรรณบุรี” แลวลองดูเน้ือหาวามีเหมือนกับท่ีเราลงพ้ืนท่ีวันน้ีหรือไม นองๆ ใน

เวทีสะทอนวา เราไดขอมูลมากกวาในสมารทโฟน เราไดความสัมพันธมากกวา แมวาขอมูลท่ีไดจะเปนขอมูลจริง แตไมสามารถ

ลงรายละเอียดอยางลึกซึ้ง และชวยโตตอบ / พูดคุยกับเราได  

พรอมกันน้ีอยากถามวา เขารวมกิจกรรม 2 วันน้ี ไดเรียนรูอะไรบาง 

• ความอดทน 

• ความสามัคคีจากการทำกิจกรรมรวมกัน เปนเพ่ือนกัน  

• เพ่ือนใหมและความสนุก 

ถานองออกมาทำกิจกรรมจะทำใหนองเรียนรูชุมชนไดเพิ่มขึ้น หากเราตั้งคำถามเราจะไดคิด ถาอยากเกงตองฝกให

เด็กถามมากกวาตอบ ถามแลวตอบเอง จะรูวาเราตั้งคำถามผิดหรือไม หากพี่ๆ เขาชวนลงพื้นที่นองๆ ควรรวมทำกิจกรรมจะ

ทำใหเราเกงข้ึน 

 

 
 

ชวงทายนายจินดา แชมประสพ รองนายก อบต.หนองขาม กลาววา กิจกรรมน้ีเปนกิจกรรมของพวกเราในการสราง

ความเปนผูใหญท่ีดีในอนาคต ทำเพ่ือเราทุกคน หากผูใหญตักเตือนหรือมาบอกนับวาเปนสิ่งดีท่ีผูใหญคอยตกัเตือนเรา ขอบคุณ

ทีมวิทยากร และพี่เลี้ยงทุกทาน เราจะลงพ้ืนที่เปนระยะๆ หากจะลงพื้นที่จะใหพี่ตอมประสานงานลงเวทีกับพี่ๆ ในชุมชนทุก

ครั้ง พวกเราจะเปนทรัพยากรสำคัญในการพัฒนาหนองขามตอไป พรอมท้ังมีการถายรูปเปนท่ีระลึกรวมกัน  

 

 
 

สรุปสิ่งท่ีไดเรียนรูหลังทำกิจกรรมรวมกับทีมวิจัย 

เมื่อเด็กและเยาวชนกับผูปกครองเดินทางกลับ ทีมวิจัยไดเขารวมสรุปบทเรียนหลังทำกิจกรรมกับทีมพี่เลี้ยงและ

วิทยากร สรุปไดดังน้ี 
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ทีมวิจัย 

• เด็กติดเวลาเรียน บางสวนติดเรียน แตเด็กท่ีเขามาใหมใหความรวมมือกับพวกเรา ไมมีความดื้อ  

• เห็นพัฒนาการของหลานวา สามารถทำได กลาพูด เปนการเปลี่ยนแปลงท่ีดีมาก  

• หลานบอกวาดี งวดหนาจะไปอีก  

• ลองชวนเด็กมาเขารวมกิจกรรม บอกวาลองเขารวมหากไมดีก็ใหกลับ วันนี้เห็นวาเด็กรูจักพูด เดิมไมออกจาก

บานมีแตข่ีรถมอเตอรไซคอยางเดียว จับแตโทรศัพท วันน้ีกลาแสดงออก กลาพูดนิดหนอยก็ยังดี  

• นองไมกลาทำ นองจะติดเปนทางการ พ่ีธเนศชวยใหลดความเปนทางการออกไป ทำใหนองกลาถามและเขาถึง

ตัวผูใหญไดมากข้ึน  

• เดิมนึกไมออกวาจะดำเนินงานกับนองๆ อยางไร แตเมื่อเขารวมกระบวนการ พบวา นองมีจิตวิญญาณ ขอมูล 

และเรียนรูไปเรื่อยๆ เปนเรื่องความภาคภูมิใจ  

• ประทับใจเด็กท่ีไมคิดวาจะกลามารวม แตเมื่อมารวมแลวนองทำได  

• นองกลุมหน่ึงติดงาน เมื่อใกลวันจัดงานมีเด็กกลุมหน่ึงมารวมทำกิจกรรม เดิมเด็กจะไมกลา และวางเปาหมาย

วา ใหนองเปนทีมงานวิจัยรวมดวย บางชุดเด็กจะคุนเคยกับงาน อบต.มากอน เมื่อเด็กมามีความสัมพันธรวมกัน

ทั้ง 2 กลุม พบวา เด็กที่เขามาใหมมีความกลามากกวา ซึ่งเมื่อเปดใหทุกคนตอบถึงความรูสึก พบวา เด็ก

สามารถตอบได แสดงวานองทุกคนมีศักยภาพ ขึ้นอยูกับวา จะมีโอกาสไดพูดหรือไม กิจกรรมแบบนี้คือกลไก

การพัฒนาเด็ก เด็กมีสวนรวมไดลงไปทำงานกับคนในชุมชน  

• ตองขอโทษท่ีไมไดเขารวมเมื่อวานน้ี เช่ือมั่นทีมงานวาไปได จากการลงพ้ืนท่ีพบวา มีการวางแผนการทำงาน ท่ี

ประทับใจมาก คือ ผูนำแตละหมูบานมาเขารวม แสดงถึงการประสานงานของทีมงานอยางมีประสิทธิภาพ ดีใจ

แทนนองท่ีเขารวมกิจกรรมไดดี  

ทีมพ่ีเลี้ยง / วิทยากร 

• กอนมารวมงานรูสึกกังวล แตเมื่อผานวันแรกไป นองๆ ไดแสดงความสามารถออกมาไดดี ทำใหรูสึกชื่นชม

นองๆ ท่ีทำไดดีมาก  

• เห็นนองรวมกิจกรรมเต็มท่ี เห็นความรวมมือ นึกถึงเราท่ีอยากทำกิจกรรมท่ีสนุกและไดเรียนรู หากอนาคตเรา

มีกิจกรรมในโรงเรียนแบบน้ีจะทำใหเรามีชีวิตท่ีดีข้ึน มีความสุข มีชีวิตชีวา ไดปฏิสัมพันธกับคนอ่ืน  

• รูสึกดีไดสัมผัสกับความรูสึกสนุกกับนองๆ  

• ไดความสัมพันธกับเด็กทั้งตัวเล็กๆ ไดมุมมองความคิดใหม ทำใหเรามีความสุขและไดเปดโลก ไดเห็น

กระบวนการทำงานวา หากเรากลาท่ีจะพูดคุย ตั้งคำถาม ผูใหญก็บอกเราทุกอยาง ไมตองกลัว  

• นองมีความสามารถ คิดเปน เขียนได นองแคไมกลาพูดและไมคุนเคยกับคนจำนวนมาก หากเปดพ้ืนท่ีใหนองมี

โอกาสใหนองไดลงมือทำ มีความคุนชิน นองก็จะสนุก และทำได  

• ชอบการทำงาน ที่ทุกคนรูจักหนาที่ของตนเอง ทุกคนวางบทบาทหนาที่การทำงานไดดี ทั้งการทำงานกับเด็ก 

และการดูแลเด็ก ทุกคนไดสลับบทบาทกัน เปนจุดเริ ่มตนการทำงานบทบาทพี ่เลี้ยงเด็ก เพียงเห็นเด็ก

เปลี่ยนแปลงจากจุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่ง ก็จะทำใหการสนับสนนุเด็กใหเติบโตขึ้นได ชวงนี้พวกเราตองเปนตวั

หลักแลวใหเด็กชวยเสริม ขอใหใชรูปแบบน้ีไปกอน  

 

นายชิษนุวัฒน มณีศรีขำ สรุปวา ขอใหดูตนทุนเดิมของเด็ก พัฒนาความเปลี่ยนแปลงจากจุดเล็กๆ หากเราสนใจ

ความสมบูรณของเนื้อหาจะทำใหพื้นที่ความปลอดภัยระหวางเด็กกับผูใหญลดลง ดังนั้นการสรางความสัมพันธจะเนนการลด

ชองวางระหวางเด็กกับผูใหญ เมื่อชองวางลดลง เด็กจะเริ่มเขาหา และมีพื้นที่ปลอดภัยที่จะพูดคุยกับผูใหญ อยากใหทีมงาน
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กลับไปดูวา ชวงไหนท่ีเด็กอยากพูดคุย / ไมอยากพูดคุย หากเราตั้งคำถามไปท่ีเน้ือหาเด็กจะกังวลเรื่องความถูกตอง / ความผิด 

เราตองลดความถูกกับความผิดลง และเพิ่มพื้นที่ปลอดภัย เชน แมนองกรกับนองกัน จะทำอยางไรใหเด็กสนุกและมีความสุข 

(Play + Learn) และอยาเวนชวงเวลาการทำกิจกรรมนานเกินไป เพื่อใหเกิดการทำงานอยางตอเนื่อง ครั้งนี้ดีมากสบายใจวา

ถายทอดสิ่งตางๆ ใหทีมวิจัยไดพอสมควร หากพวกเราเขาใจและสามารถติดตั้งกระบวนการอยางตอเน่ือง ก็จะทำใหทีมวิจัยฝก

การทำงานรวมดวย และพ่ีเลี้ยงจะชวยเติมเปนระยะๆ แมวาโครงการจะดำเนินงานเสร็จสิ้นก็ยินดีชวย ซึ่งการใหนองไดลงพ้ืนท่ี 

แมวาจะเปนเพียงการชวยขีดเขียนหรือเตรียมอุปกรณก็ยังดี เด็กจะซึมซับไปเอง และอยากลงทำงานในพื้นที่ / เขารวมทำ

กิจกรรม  

 

  
 

ปดประชุมเวลา 14.10 น. 

 

นางสาวพวงทอง เมงเกร็ด 

ผูสรุปรายงานการประชุม 

นายชิษนุวัฒน มณีศรีขำ 

ผูตรวจทานรายงานการประชุม 
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สรุปการอบรมเชิงปฏิบัติการ 

การเขียนแผนกจิกรรมตามความสนใจของเด็กและเยาวชน 

โครงการพัฒนากลไกการจัดการและกระบวนการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางมีสวนรวมของชมุชน 
  ตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

โครงการศึกษากระบวนการมีสวนรวมของชมุชนตำบลพลับพลาไชยในการพัฒนาศักยภาพเด็กและเยาวชน 

ใหอยูในสังคมอยางมีความสุข 

ระหวางวันท่ี 18 – 19 สิงหาคม 2561  

ณ หองประชุมสมุทรธรรมคณี วัดกลางเหนือ อำเภอบางคนที จังหวัดสมุทรสงคราม 

รายชื่อผูเขารวม  

1. นายจินดา  แชมประสพ รองนายกองคการบริหารสวนตำบลหนองขาม 

2. นางสาวสุภาพร สินพูล  องคการบริหารสวนตำบลหนองขาม 

3. นางสาวเรวด ี  แตงทอง  องคการบริหารสวนตำบลหนองขาม 

4. นายมานพ  แตงทอง  องคการบริหารสวนตำบลหนองขาม 

5. นางสาวยุพิน  อวมมั่น  องคการบริหารสวนตำบลหนองขาม 

6. นางธัญญาภรณ แตงทอง  องคการบริหารสวนตำบลหนองขาม (ครผููดูแลเด็ก) 

7. นางสาวพะนอ น้ำแกว  องคการบริหารสวนตำบลหนองขาม (ครผููดูแลเด็ก) 

8. นางสาวปาณติา ทองแพ  องคการบริหารสวนตำบลหนองขาม (ครผููดูแลเด็ก) 

9. นางสาววันเพ็ญ ชัยเกต ุ  องคการบริหารสวนตำบลหนองขาม (ครูผูดูแลเด็ก) 

10. นางสาวนงทิพย เถ่ือนเฉย  องคการบริหารสวนตำบลหนองขาม (ครผููดูแลเด็ก) 

11. นายสุวัตร  สวางศร ี  แกนนำชุมชน 

12. นางสำเนียง  สมใจเพ็ง  แกนนำชุมชน 

13. เด็กชายอธิชนันท ศรีบัวขำ  เด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 

14. เด็กหญิงสันสินีย สายรรีักษ  เด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 

15. เด็กหญิงวาสิตา วัยเจรญิ  เด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม   

16. เด็กชายภูมินทร แชมประสพ เด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 

17. เด็กชายสถาปตน รักชาต ิ  เด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 

18. เด็กหญิงชลธิชา ศรีสังงาม  เด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 

19. เด็กชายทรงพล แตงทอง  เด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 

20. เด็กหญิงวลลีักษณ ธนะอนันตวัฒน เด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 

21. นายอนุรักษ  ทองโสภา  เด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 

22. เด็กชายชัยวัฒน สมใจเพ็ง  เด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 

23. เด็กชายรัชชานนท ดีเสมอ  เด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 

24. เด็กหญิงชุติมา กุมพิโล  เด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 

25. เด็กหญิงกวินธิตา สมจิตร  เด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 

26. เด็กหญิงพรรณพษา จันทรงาม  เด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 

27. เด็กชายธนกร  เสารทาว  เด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม  

28. เด็กชายนิธิศ  เสือแดง  เด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 

29. เด็กชายคณศิร แตงทอง  เด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 

30. เด็กหญิงขวัญจริา พลายระหาร เด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 

31. นางสาวทองเหมาะ อุบล  เด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 
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32. เด็กชายปภังกร พุทธโกศา  เด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 

33. เด็กหญิงสุพรรษา สวางศร ี  เด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 

34. เด็กชายจิรวัฒน สวางศร ี  เด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 

35. เด็กหญิงมนทิราวรรณ ธัญญาเจริญ เด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม  

36. เด็กหญิงศิวพร ฝกเงิน  เด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 

37. เด็กหญิงพิชยา บุบผา  เด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 

38. เด็กชายชัยวัฒน สมใจเพ็ง  เด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 

39. เด็กชายกิตติทัศน สอเดช  เด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 

40. นายไมรัช  รัตนกุล  เด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 

41. นายเชลงพจน  ทิพยสัมฤทธ์ิกุล เด็กและเยาวชนตำบลหนองขาม 

42. คุณธัญรัศม  ธนะนันตาวัฒน ผูปกครอง 

43. นางสาวปกิตตา สาหงษ  ผูปกครอง 

44. คุณแมน  อุทัยจิตตระกูล ผูปกครอง  

45. นายไพโรจน  พยุหฤกษ  ผูปกครอง 

46. นางชยาภา  สุกใส  องคการบริหารสวนตำบลพลับพลาไชย 

47. นายคมสัน  พันธุเสือ  องคการบริหารสวนตำบลพลับพลาไชย 

48. นางยุพา  โพธ์ิทอง  องคการบริหารสวนตำบลพลับพลาไชย 

49. นายเกียรติศักดิ ์ นาคีอนุรักษ องคการบริหารสวนตำบลพลับพลาไชย 

50. นางสาวชวนพิศ แพสุขช่ืน  องคการบริหารสวนตำบลพลับพลาไชย 

51. นางสาวเบญจมาศ หงษเวียงจันทร องคการบริหารสวนตำบลพลับพลาไชย 

52. นายเอกวิทย  ชาวสวน  องคการบริหารสวนตำบลพลับพลาไชย 

53. นายกมล  นาควงศ  องคการบริหารสวนตำบลพลับพลาไชย 

54. นางสาวธนารัตน ชาดำ  ครู โรงเรียนพลับพลาไชย 

55. เด็กหญิงพลอยชมพู สารวรรณ  เด็กและเยาวชนตำบลพลับพลาไชย 

56. เด็กหญิงรตันากรณ พยายม  เด็กและเยาวชนตำบลพลับพลาไชย  

57. เด็กชายวันชนะ นาควงษ  เด็กและเยาวชนตำบลพลับพลาไชย 

58. เด็กชายยุทธภูม ิ มะยมทอง เด็กและเยาวชนตำบลพลับพลาไชย 

59. เด็กหญิงวันเพ็ญ พรมชนะ  เด็กและเยาวชนตำบลพลับพลาไชย 

60. เด็กหญิงวรรณวิภา สุวรรณศร ี เด็กและเยาวชนตำบลพลับพลาไชย 

61. เด็กหญิงสุดารตัน หงษเวียงจันทร เด็กและเยาวชนตำบลพลับพลาไชย 

62. เด็กหญิงพิมพา ผอนยา  เด็กและเยาวชนตำบลพลับพลาไชย 

63. เด็กหญิงสุพรรณษา ศรีเหรา  เด็กและเยาวชนตำบลพลับพลาไชย 

64. เด็กหญิงฐิตมิา ผิวออนด ี  เด็กและเยาวชนตำบลพลับพลาไชย 

65. เด็กหญิงเกศินี  ผิวพิมพด ี เด็กและเยาวชนตำบลพลับพลาไชย 

66. เด็กชายพีรพงศ สถาปตานนท เด็กและเยาวชนตำบลพลับพลาไชย 

67. เด็กชายพิษณ ุ เพ็ชรสุข  เด็กและเยาวชนตำบลพลับพลาไชย 

68. นางสาวกัญญาณัฐ พันธุจอย  เด็กและเยาวชนตำบลพลับพลาไชย 

69. นางสาวญาตาวี แตงออน  เด็กและเยาวชนตำบลพลับพลาไชย 

70. นางสาวนิศามณ ี คำปอง  เด็กและเยาวชนตำบลพลับพลาไชย 

71. เด็กหญิงบุษราภรณ ลาส ี  เด็กและเยาวชนตำบลพลับพลาไชย 
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72. เด็กหญิงอังสุมารินทร ปรีชา  เด็กและเยาวชนตำบลพลับพลาไชย 

73. เด็กหญิงภสัรา  สุนิรันดร  เด็กและเยาวชนตำบลพลับพลาไชย 

74. เด็กหญิงสุนิญชา โกสินทร  เด็กและเยาวชนตำบลพลับพลาไชย 

75. เด็กหญิงนฤมล ทิมส ี  เด็กและเยาวชนตำบลพลับพลาไชย 

76. เด็กหญิงพัชรา จำปาทอง  เด็กและเยาวชนตำบลพลับพลาไชย 

77. เด็กหญิงชลดา ออนแหยม เด็กและเยาวชนตำบลพลับพลาไชย 

78. นางสาวมาริษา ดอกกุหลาบ เด็กและเยาวชนตำบลพลับพลาไชย 

79. นางสาวภัททิรา จีนขี  เด็กและเยาวชนตำบลพลับพลาไชย 

80. เด็กชายปฐมพงษ ชัยศรี  เด็กและเยาวชนตำบลพลับพลาไชย 

81. นางสาวนพรัตน หงษเวียงจันทร เด็กและเยาวชนตำบลพลับพลาไชย 

82. เด็กหญิงพีรภัทร เปรมใจ  เด็กและเยาวชนตำบลพลับพลาไชย 

83. เด็กหญิงภสัรา  สุนิรันดร  เด็กและเยาวชนตำบลพลับพลาไชย 

84. เด็กหญิงสุพิศชา โกสินทร  เด็กและเยาวชนตำบลพลับพลาไชย 

85. นางสุรีย  โรจนบุญถึง ผูปกครอง  

86. นางสาวรันตวรางค ขุนบุญจันทร ผูปกครอง  

87. นางสมคิด  หงษเวียงจันทร ผูปกครอง  

88. นางประเทือง  บุญบันดาล ผูปกครอง 

89. นายวสันต  อุทัยเลี้ยง  มหาวิทยาลัยสยาม 

90. นางสาววิมลพร  ใบสนธ  ทีมคิดคนควา 
91. นางสาวพัชรี  ชาติเผือก  ทีมคิดคนควา 
92. นางสาวนาถชิดา  อินทรสะอาด มูลนิธิสยามกัมจล ธนาคารไทยพาณิชย จำกัด (มหาชน) 
93. นางสาวสุทิน  ศิรินคร  มูลนิธิสยามกัมจล ธนาคารไทยพาณิชย จำกัด (มหาชน) 
94. นายทรงพล    เจตนาวณิชย สถาบันเสริมสรางการเรยีนรูเพ่ือชุมชนเปนสุข (สรส.)  

95. นางสาวนวลทิพย    ชูศรีโฉม  สถาบันเสริมสรางการเรียนรูเพ่ือชุมชนเปนสุข (สรส.) 

96. นายชิษนุวัฒน  มณีศรีขำ  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

97. นายคำรณ  น่ิมอนงค  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

98. นายเฉลิมพล  อ่ิมเกียรติ  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

99. นายสุจินดา  อ่ิมเกียรติ  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

100. นางสาวพวงทอง เมงเกร็ด  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

101. นางสาวอรธิดา นามศิร ิ  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

102. นางสาววีรวรรณ ดวงแข  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม  

103. นายวัชรากร  ดิษฐสมบูรณ ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

104. นายบุญรักษ  จอยจินดา ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

105. นางสาวอัญชนา ดีไสว  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

106. นายธเนศ  สรอยทอง ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจังหวัดสมุทรสงคราม 

 

วันท่ี 18 สิงหาคม 2561 

เร่ิมกิจกรรมเวลา 09.00 น. 

 เชาวันน้ีเด็กและเยาวชน ผูปกครอง ครู แกนนำชุมชน และเจาหนาท่ีจากองคการบริหารสวนตำบลพลับพลาไชยและ

ตำบลหนองขาม จังหวัดสุพรรณบุรี ตางทยอยกันเขารวมลงทะเบียน และเตรียมพรอมสำหรับการทำกิจกรรม โดยกิจกรรม
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ในชวงเชาจะแบงผูเขารวมออกเปน 2 หองยอย คือ 1. หองเด็กและเยาวชน และ 2 หองพี่เลี้ยง เพื่อทำกิจกรรมรวมกัน ดัง

รายละเอียดตอไปน้ี 

 

1. หองเด็กและเยาวชน 

กิจกรรมเตรียมความพรอม 
นายคำรณ นิ่มอนงค ผูชวยผูประสานงานศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นจังหวัดสมุทรสงคราม กลาวทักทายกลุม

เด็กและเยาวชน และไดทบทวนถึงกระบวนการอบรมพัฒนาศักยภาพที่ผานมา วาไดเขียนรางกิจกรรมที่อยากจะทำใหพื้นท่ี
เบ้ืองตนไปแลว แตยังมีบางทีม ท่ีไมไดมารวมอบรมพัฒนาศักยภาพ ทำใหยังไมมีกิจกรรมท่ีอยากจะทำ ซึ่งในการอบรมพัฒนา
ศักยภาพท้ัง 2 วันน้ี จะมีกระบวนการท่ีทำใหทุก ๆ ทีมไดกิจกรรม และไดแผนการดำเนินกิจกรรมกลับไปดำเนินงานตอในพ้ืนท่ี
ได หลังจากน้ันไดชวนใหเด็กและเยาวชน ทำกิจกรรมเตรียมความพรอมกอนเขาสูกระบวนการ โดยมีกิจกรรมดังน้ี 

1) กิจกรรมสะบัดมือ เริ ่มจากสะบัดมือ แลวยืดแขนขึ้นขางบน ดานขวา ดานซาย ดานหนา และ
ดานหลัง  

2) กิจกรรมกำ-แบ เริ่มจากกำมือยื่นไปขางหนา แบมือขวาทาบไวท่ีอก ทำสลับกันไปมา  
3) กิจกรรมจีบ-แอล เริ่มจากยื่นมือซายไปดานหนาทำมือในลักษณะจีบ มือขวาทำมือในลักษณะตัวแอล

(L)  ทำสลับกันไปมา 
4) กิจกรรมโปง-กอย เริ่มจากยื่นมือซายไปดานหนาชูน้ิวโปง มือขวาชูน้ิวกอย ทำสลับกันไปมา 
5) กิจกรรมคนตอคน เริ ่มจากการจับคูกัน 2 คน หันหลังชนกัน ซึ ่งจะเรียกลักษณะนี้วาคนตอคน 

จากน้ันจะออกคำสั่งเพ่ิมเชน ขาตอขา แขนตอแขน ศอกศอก เด็กและเยาวชนจะตองเปลี่ยนคูพรอมกับทำความรูจักคูท่ีเปลี่ยน
ดวย แตหากไดคำสั่งวาคนตอคน ใหกลับมาอยูท่ีคูเดิมท่ีไดจับคูกันหลังชนกันในตอนแรก 

6) กิจกรรมปลาทู-ปลาบู ใหผูเขารวมจับคู เลือกวาใครจะเปนปลาบู ใครจะเปนปลาทู ใหนำมือทั้งสอง
ขางมาสับหวางคูของตนเอง เมื่อเอยชื่อปลาชนิดไหน ใหปลาชนิดนั้นจับมือฝายตรงขามใหได โดยที่ฝงตรงขามจะตองหนีจาก
การจับใหทัน 

7) กิจกรรมแยเปลี่ยนรู เริ่มจากจับกลุม 3 คน จากตางพ้ืนท่ี จากน้ันใหตกลงกันวาใครจะเปนหมายเลข 
1, 2 และ 3 โดยท่ีหมายเลข 1 กับ 3 จับมือกันเปนลักษณะรู และหมายเลข 2 จะเปนแย ซึ่งจะตองเขาไปอยูตรงกลางรู หากได
ยินคำสั่งแยเปลี่ยนรู ใหรูอยูกับที่ สวนแย ใหเปลี่ยนไปเขารูอื่น หากไดยินคำสั่งรูเปลี่ยนแย ใหแยอยูกับที่ สวนรูใหเปลี่ยนไป
ครอบแยตัวอ่ืน แตหากไดยินคำสั่งรูระเบิด ใหกระจายตัว แลวจะสั่งใหจับกลุมใหมตามจำนวน เชน รู 4 แย 4 เปนตน  

8) กิจกรรมแหจับปลา เริ่มจากหาตัวแทน 4 คน จับมือกันเรียงหนากระดานเรียกวาแห สวนคนท่ีเหลือ
ใหเปนปลา โดยแหท้ัง 2 ดานตองชวยกันจับปลาใหไดมากท่ีสุด หากจับใครได ผูน้ันจะตองมาเปนแหเพ่ิมตอไปเรื่อย ๆ แตหาม
ขาดออกจากกัน 

9) กิจกรรมมังกรลอดถ้ำ เริ่มจากตอแถวเปน 2 แถวเทา ๆ กัน แลวใหนับเลขเรียงคน ตั้งแตคนแรกไป
จนถึงคนสุดทาย จากนั้นใหจำหมายเลขของตัวเอง หากไดยินคำสั่งเลขอะไร ให 2 หมายเลขนั้นจับมือกันเปนลักษณะถ้ำ แลว
ใหปลายแถวของทั้ง 2 ดานวิ่งมาลอดถ้ำแลวกลับทีเ่ดิมใหไดไวที่สุด โดยจะแขงกัน 4 รอบ เพื่อหาทีมที่แพเพื่อทำโทษพี่เลี้ยง
ประจำทีม  โดยใหเดินทากบไปตามทาง และเรียกเด็กเยาวชนมารวมเดินดวยอีก 4 คน คนท่ีเหลือรวมกันรองเพลง 
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เมื่อเสร็จกิจกรรม นายคำรณ นิ่มอนงค ชวนผูเขารวมแบงกลุมตามโครงการตางๆ และพูดคุยเกี่ยวกับโครงการของ
แตละกลุมเพื่อใหผูเขารวมไดเห็นความชัดเจนของโครงการที่ตัวเองจะทำขึ้นมา และเพื่อใหเห็นรูปแบบโครงการของตัวเองให
ชัดเจนขึ้นจึงไดตั้งโจทยใหผูเขารวมวาดรูปสิ่งที่จะเกิดขึ้นเมื่อทำโครงการนี้เสร็จแลว หลังจากนั้นใหแตละกลุมวาดรูป โดยมีพ่ี
เลี้ยงคอยใหคำแนะนำ เพ่ือใหแตละกลุมมีความเขาใจรวมกันมากข้ึน  

  
 

  
 
2. หองพ่ีเลี้ยง  

นายชิษนุวัฒน มณีศรีขำ ผูประสานงาน ศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นจังหวัดสมุทรสงคราม กลาวสวัสดีพี่เลี้ยง

เด็กและเยาวชนจากทั้ง 2 พื้นที ่ และกลาวถึงความเปนมาของโครงการท่ีเกิดจากความรวมมือของมูลนิธิสยามกัมมาจล 

ธนาคารไทยพาณิชย จำกัด (มหาชน) สถาบันเสริมสรางการเรียนรูเพื่อชุมชนเปนสุข (สรส.) และสำนักงานกองทุนสนับสนุน
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การวิจัย (สกว.) เพื่อสรางกลไกการทำงานดานเด็กและเยาวชนในพื้นที่ที่ประกอบดวย ครู ผูปกครอง และพี่เลี้ยงที่เปน

เจาหนาที่ อบต. เนื่องจากเด็กและเยาวชนจะเติบโตขึ้นอยางมีคุณภาพลวนตองการการดูแลเอาใจใสอยางใกลชิด โดยพี่เลี้ยง

และผูปกครองที่อยูในพื้นที่จะมีความใกลชิดกับเด็กและเยาวชนมากกวา ดังนั้นการสรางกลไกการทำงานจึงมีความสำคญัมาก 

จะชวยสรางเด็กและเยาวชนท่ีสานตอจากรุนสูรุนในพ้ืนท่ี   

 

กิจกรรมกลุมสัมพันธ 

จากนั้นนางสาวอรธิดา นามศิริ (นองฟลุก) กับนางสาวอัญชนา ดีไสว (นองออม) ชวนผูเขารวมแนะนำตัวและทำ

กิจกรรมกลุมสัมพันธ ดังน้ี 

1) ยกมือข้ึนเหนือศีรษะแลวสะบัดมือไปทางดานซาย ดานขวา ดานหนา และดานหลัง 

2) มือซายชูน้ิวโปง มือขวาชูน้ิวกอย และทำสลับไปมา 

3) มือซายทำรูปตัวแอล มือขวาจีบน้ิว และทำสลับไปมา 

4) ทำทาทาง 4 ทาทาง เพื่อประกอบการรองเพลง “ปลูกผักๆๆ สวนครัวไมตองกลัวอดผัก ปลูกอะไรก็

ตองรูหลักๆ ถาเราปลูกผักเราจะมีผักกินๆ” 

5) ลุกข้ึนยืนทำกิจกรรมลมเพลมพัด โดยเมื่อบอกวาลมพัดอะไร ใหสิ่งน้ันเคลื่อนท่ีไปสลับกับเพ่ือน เชน 

คนใสถุงเทา คนท่ีใสกางเกงขายาว ผูชาย เปนตน เมื่อบอกวาลมเพอะไร ใหสิ่งน้ันอยูกับท่ี เชน ผูชาย 

ผูหญิง เปนตน คนเขากลุมชาท่ีสุดจะถูกทำโทษโดยการขีดสีท่ีขอมือ และคำสั่งสุดทาย คือ ลมพัดยืน

เรียงตามอายุจากนอยท่ีสุดไปหามากท่ีสุดเพ่ือแบงกลุมผูเขารวมตามชวงอายุ 

 

  
 

เมื่อทำกิจกรรมเสร็จสิ้น นายชิษนุวัฒน มณีศรีขำ ชวนผูเขารวมพูดคุยเรื่องการเลนเกมสวาชวยเรื่องการฝกสมอง 

กระตุนใหเกิดการตื่นตัว การสรางสรางความสัมพันธ และทำใหผูเขารวมมีความใกลชิดกันมากข้ึน จากน้ันใหแบงกลุมผูเขารวม

ตามชวงอายุ 4 ชวง เพ่ือทบทวนชวงเวลาในอดีตของแตละกลุม ภายใตประเด็นคำถามตอไปน้ี  

1) ในอดีตหมูบานเราเปนอยางไร  

2) พอแม / ปู ยา ตา ยาย มีพฤติกรรมอยางไรกับเรา และเรามีพฤติกรรมอยางไรกับพอแม / ปู ยา ตา ยาย  

3) ญาติพ่ีนองมีพฤติกรรมอยางไรกับเรา และเรามีพฤติกรรมอยางไรกับญาติพ่ีนอง 

4) ลักษณะของครูเปนอยางไร และเรามีพฤติกรรมอยางไรกับครู 

5) มีความสัมพันธกับคนในชุมชนอยางไร และคนในชุมชนมีความสัมพันธอยางไรกับเรา 

6) อบต.มีความสัมพันธกับเราอยางไร และถาในชวงเวลาน้ันยังไมมี อบต. ใครทำหนาท่ีน้ีกับเรา 
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ตารางที่ 1 แสดงการเลี้ยงดูและพฤติกรรมของเด็กและเยาวชนในศตวรรษที่ 19 – 20 ของตำบลพลับพลาไชย อำเภออู

ทอง และตำบลหนองขาม อำเภอหนองหญาไซ จังหวัดสุพรรณบุรี 

 

หัวขอ กลุม 1  
(อายุ 25 - 35 ป) 

กลุม 2  
(อายุ 35 – 40 ป) 

กลุม 3  
(อายุ 40 – 45 ป) 

กลุม 4  
(อายุ 45 – 60 ป) 

1. บ ร ิ บ ท
ชุมชน 

มีการละเลนหมากเก็บ 
กระโดดยาง ไลจับกัน มี
เคร ื ่ องใช  ไฟฟ  าครบ
สะดวก  แต  ย ั ง ไ ม  มี
เทคโนโลยีมากนัก 

มีทีวีขาวดำ เตารีดใช
ถ  า น  ห  อ ข  า ว ไ ป
รับประทานที่โรงเรียน 
เลนกองฟาง 

ม ี ท ี ว ี ข า ว ด ำ  ใ ช
แบตเตอรี่ 

ใช ควายไถนา ม ีการ
เ ก ี ่ ย ว ข  า ว  ล ง แ ข ก
ชวยเหลือกัน  

2. พอแม / ปู 
ยา ตา ยาย 

ผู ใหญจะนอนเร็ว ตื่น
เชา สอนใหเรามีความ
ร ั บ ผ ิ ด ชอ บ ม า ก ข้ึ น 
ชวยเหลือตนเองได เชน 
ซักผา หุงขาว เปนตน 

อบรมสั่งสอน ใหความ
อบอุน พาเขาวัด ทำบุญ
ตักบาตร ทำใหเราเช่ือ
ฟงพอแม 

ก ิ นข  า วว ง ใหญ   กิน
พรอมกัน ปลูกผักกิน
เอง 

ผ ู  ใหญ จะเข มงวด มี
ระเบียบวินัย ทำใหเรา
ม ี ค วาม เคารพญาติ
ผูใหญ 

3. ญาติพ่ีนอง รักใครกลมเกลียวกัน 
ไมกาวราว 

เอื ้อเฟ อเผ ื ่อแผ คอย
ตักเตือน 

แบงปนแกงกันกิน แนะนำดี ทำใหเราเช่ือ
ฟง  

4. ครู เขมงวด สอนแบบตำรา  อบรมสั ่งสอนเหมือน
พอแม ตี เขมงวด 

เดินไปโรงเรียน ครูมา
สงท่ีบาน 

เขมงวด ใชกระดานดำ
สอน แตใหความรักกับ
ลูกศิษยมาก เด็กจะเช่ือ
ฟงครูมากกวาพอแม  

5. คนในชุมชน ปฏิสัมพันธดี แบงปน
กัน ชวยกันทำงานเปน
กลุม 

ดูแล ชวยกันในชุมชน ด ูแลก ันเอง ช วยกัน
สอดสอง  

เอ้ือเฟอเผื่อแผ แบงปน 

6. อบต. ม ี ส ภ า ต ำ บ ล  ไ ม  มี
บทบาทมากน ัก  แต
ป จจ ุบ ันม ี อบต .ด ูแล
หลายดาน 

ไมรับรูเรื่อง อบต. กำนัน ผู ใหญบานจะ
ดูแลทุกเรื่อง 

มีสภาตำบลดูแลแทน 
อบต. 

7. ทักษะ 1) ความรับผิดชอบ 
2) การประหยัด 
3) เอ้ือเฟอเผื่อแผ 
4) สอนลูกตอ 
5) ออนนอมถอมตน 

1) มีความอดทน 
2) ระเบียบวินัย 
3) ประหยัด อดออม 
4) กตัญู 
5) พ่ึงตนเองได 

1) พ่ึงตนเอง ชวยเหลือ
ตนเอง 
2) การมีระเบียบวินัย 
3) การมีสัมมาคารวะ
กับคนรอบขาง 

1) สอนล ูกเร ื ่องการ
ทำงานและดูแลตนเอง
ได 
2) ประหยัด อดออม 
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6) เขาวัดทำบุญ 
7) ช วยเหล ือตนเอง 
เอาตวัรอด 

6) การครองเรือน ไมมี
ปญหาเรื่องหยาราง 

4) กตัญูกตเวที  
5) การอยูรวมกัน การ
พ่ึงพากัน 
6) การครองเรือน 
 

3) เ ข  า ว ั ด  อ ย ู  ใ น
ศีลธรรม 

 

ทักษะท่ีไดในศตวรรษท่ี 19 - 20 

หากตั้งคำถามกับเด็กจะไมไดคำตอบแบบน้ี เน่ืองจากเด็กอยูในชวงอายุรุนเดียวกัน การแบงชวงอายุท้ัง 4 กลุม ทำให

เห็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในทุกดาน กลุมพี่เลี้ยงเกิดในศตวรรษที่ 19 – 20 แตเด็กและเยาวชนเกิดในศตวรรษท่ี 21 

จากนั้นใหพี่เลี้ยงระดมความคิดเห็นรวมกันวาในอดีตที่มีการเลี้ยงดูดังกลาว ทำใหมีทักษะตางๆ (รายละเอียดในหัวขอที่ 7 

ตารางท่ี 1) สรุปไดดังน้ี   

1) ความรับผิดชอบ ระเบียบวินัย ความอดทน กตัญูกตเวที 

2) การมีสัมมาคารวะกับคนรอบขาง ออนนอมถอมตน  

3) การอยูรวมกัน การพ่ึงพากัน เอ้ือเฟอเผื่อแผ ประหยัด อดออม 

4) เขาวัดทำบุญ อยูในศีลธรรม การครองเรือน ไมมีปญหาเรื่องหยาราง 

5) ชวยเหลอืตนเองได เอาตัวรอด อาชีพการงาน และดูแลตนเองได 

ซึ่งทักษะตางๆ ที่เกิดขึ้นกับเด็กและเยาวชน มาจากการที่หลายๆ คนเรียนรูลงมือปฏิบัติ และชวยกันหลอหลอม ท้ัง

พอแม ครูอาจารย แกนนำ และคนในชุมชน แตในปจจุบันพอแมมักคิดวาครูมีหนาท่ีดูแลเด็กและเยาวชนเทาน้ัน วันน้ีจึงชวนผู

ท่ีมีสวนเก่ียวของในพ้ืนท่ีมารวมกันวางกลไกการพัฒนาเด็กและเยาวชน ไมไดยกใหเปนหนาท่ีของใครคนใดคนหน่ึงในการดูแล

เด็กและเยาวชนเทาน้ัน และครูไมสามารถตักเตือนหรือตีเด็กไดดังในขาวที่มีในปจจุบัน ดังนั้นเด็กและเยาวชนในอนาคตจะ

เติบโตข้ึนมาจะเปนอยางไร   

 

ทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 

จากนั้นแนะนำนายชิษนุวัฒน มณีศรีขำ แนะนำ อ.วสันต อุทัยเลี้ยง จากมหาวิทยาลัยสยามมาชวยเติมเต็มความรู 

โดยการใหชมคลิปวีดีโอ 2 เรื่อง ดังน้ี 

คลิปที่ 1 เรื่อง “Active learning” เปดโลกใหมของการเรียนรู ของสถาบันอาศรมศิลป ที่กลาวถึงทักษะการ

เรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ประกอบดวย 3Rs+7Cs+2L ดังน้ี 

 

  
 

ทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 
3Rs ความรูข้ันพ้ืนฐานทางดานการอาน ภาษา และการเขียน  

1) การอาน (Reading) 
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2) การเขียน (Writing) 
3) การคิดคำนวณ (Arithmetics) 

7Cs เปนทักษะท่ีสำคัญของการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ไดแก  
1) ทักษะการคิดเชิงวิพากษ ทักษะการแกปญหา (Critical Thinking & Problem Solving) 
2) การคิดอยางสรางสรรคและมีประดิษฐกรรม (Creativity & Innovation) 
3) การเรียนรูผานการทำงานเปนทีม ความคิดสรางสรรค และเปนผูนำผูตามที่ดี (Collaboration, 

Teamwork & Leadership) 
4) การเรียนรูขามวัฒนธรรม (Cross – Cultural Understanding) เพ่ือความเขาใจท่ีดีตอกัน 
5) การสื่อสารท่ีมีประสิทธิภาพ (Communication, Information & Media Literacy) การสื่อสารท่ี

รูวาจะจัดการกับขอมูลขาวสารท่ีดีอยางไร 
6) การใชเทคโนโลยี (Computing & Media Literacy) ซึ่งกำลังขึ้นมาแขงกับบทบาทของครูที่สอน

แบบท่ัวๆ ไปและใชตำราเดิม เน่ืองจากผูเรียนจะเขาถึงขอมูลสมัยใหมไดมากกวาครู  
7) การเรียนรูจากการลงมือทำทำงาน เพื่อพัฒนางานอาชีพ (Career & Learning Self - Reliance) 

เรียนรูตัวผูเรียนเอง เปนการตระหนักรูดวยตนเอง 
8) เรียนรูการเปลี่ยนแปลง (Change) 

2L นพ.วิจารณ พาณิช ไดเพ่ิมเติม 2 L ไดแก 
1) การเรียนรู (Learning) 
2) ความเปนผูนำ (Leadership) 

 
 

ดังนั้นการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ไมไดเนนที่ตัวความรู แตเปนการเรียนรูที่นำไปสูการใชงานไดจริง ซึ่งตองมีทักษะ

การเรียนรูที่หลากหลายมาก ปจจุบันเด็กคนหาความรูทุกดานไดอยางรวดเร็ว ซึ่งมีทั้งความรูดานบวกและดานลบ ผูปกครอง

ประกอบอาชีพจนไมมีเวลาในการใหคำแนะนำเด็กและเยาวชน หรือผูปกครองก็ไมอยากใหลูกหลานทำอาชีพเดิมเพราะลำบาก 

เด็กจึงไมไดเรียนรูผานการลงมือทำ และไมมีทักษะที่จำเปนตอการใชชีวิต แตกตางกับผูปกครองในสมัยกอนที่มักจะพาเด็ก

เรียนรูผานการลงมือทำรวมดวย ครูจึงตองเปลี่ยนวิธีการสอนเพ่ือสรางการเรียนรูท่ีสอดคลองกับเด็กแตละชวงวัย 

 

คลิปท่ี 2 เร่ือง “AI” (Artificial Intelligence) เทคโนโลยีปญญาประดิษฐ  

 

  
 

AI คือ ปญญาประดิษฐ ท่ีเกิดจากการท่ีเราสรางซอฟแวรใหมีความฉลาด สามารถรับรูเหตุผล การตัดสินใจได มีความ

ฉลาดหลายๆ สวน เดิมเปน AI เฉพาะเรื่อง เชน ตอบคำถาม เลนเกมส เปนตน และมี AI ที่มีความกวาง สามารถทำไดหลาย

อยาง AI ท่ีใกลตัวที่สุด คือ เครื่องซักผาที่บาน สามารถตัดสินใจไดวาจะตองการซักแบบไหน ประหยัดน้ำ / ไฟฟาอยางไร 

ตอไปในอนาคตเครื่องปรับอากาศที่บานจะสามารถจำพฤติกรรมของเราและปรับอากาศได เชน ชอบอากาศประมาณไหน 
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เปด-ปดเองเมื่อเราออกจากบาน เปนตน AI ไมไดทำไดทุกอยาง แตมันชวยทำใหเราทำงานไดรวดเร็วขึ้น แกไขปญหาไดดีกวา

เดิม AI จะแกไขเรื่องการทำงานซ้ำๆ เมื่อนำเขามาใชงานจะทำงานไดมากกวา ตนทุนลดลง ทำใหผูประกอบการนำมาใช เชน 

call center งานธนาคาร เปนตน แตสมองมนุษยฉลาดกวา ดังน้ันสิ่งท่ี AI ทำไมได คือ ความคิดสรางสรรค เหมือนกับของทำ

มือ (handmade) จึงมีคุณคามากกวาของท่ัวไป มนุษยจึงตองคนหางานท่ีทำแลวมีคุณคา ทำนอย ไดมาก เราจะตองเริ่มคิดเอง 

(AI software) ไมใชเพียงแคนำเทคโนโลยีของเขามาใชเทานั้น เพื่อตอยอดการทำงานให AI มีความเกงเพิ่มข้ึน ถาเราทำบาง

เรื่องท่ีชวยแกไขปญหาใหกับคนจำนวนมากจึงเปนสิ่งสำคัญ โดยเฉพาะในธุรกิจขนาดใหญท่ีมีการใชประโยชนจาก AI  

เมื่อฟงเสร็จสิ้น อ.วสันต อุทัยเลี้ยง ชวนผูเขารวมพูดคุยวา ฟงแลวรูสึกอยางไร ผูเขารวมแสดงความคิดเห็นวา เรา

ตองพัฒนาตนเอง เทคโนโลยีจะมาทำหนาท่ีแทนคน เราตองพัฒนาตนเองใหรูเทาทันเทคโนโลยี และจากการฟงเกษตรกรแลว

หาก AI มาทำงานแทนเราได แลวเราจะสั่งการใหหุนยนตทำนาขาวแทนเรา AI จึงตองพัฒนาเทคโนโลยีเขามาใชแทนเรา จาก

ประสบการณเกษตรกรรุนใหมที่เปนผูนำและทำงานประสบความสำเร็จนั้น จะตองมีการพัฒนาศักยภาพของตนเองอยาง

ตอเน่ือง ทำใหเกิดผลผลิตมากมายมหาศาล ซึ่งเราจะตองนำไปใชงานไดจริง  

คุณคาของเทคโนโลยี คือ สามารถทำงานทดแทนเราโดยเราไมตองเสี่ยงภัย เชน หุนยนตกูระเบิด เปนตน และคุณคา

ของเรา คือ คุณธรรมจริยธรรม ท่ีมนุษยมีแต AI ไมมี คุณคาของคน คือ ความคิดสรางสรรคในการแกไขปญหาท่ีไดรับถายทอด

มาจากพอ แม ปูยา ตา ยาย และเราสามารถนำไปถายทอดสูลูกหลานตอไป ซึ่งเราตองรูวาเด็กและเยาวชนขาดเรื่องอะไร 

เพื่อใหเราตองไปเติมเต็มใหลูกหลานตอไป หรือเด็กและเยาวชนเขามาเติมเต็มเรื่องเทคโนโลยีใหกับเรา การเขาสูโลกยุคใหม

จากการปรับเปลี่ยนความคิดในการใชงานเทคโนโลยีได  

จากนั้น นายชิษนุวัฒน มณีศรีขำ กลาววา ถาเราไมสรางเทคโนโลยีเองก็ตองใชของคนอื่นไปทั้งชาติ เชน คิดระบบ

การใหอาหารไก การบังคับโดรนใหหวานปุย ฉีดยา เครื่องซักผา เปนตน ปจจุบันมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรคิดเครื่องเจียน

ใบตองท่ีใชหอขนมไทย ซึ่งตองไปเรียนรูเรื่องราวในอดีต จึงตองใหเด็กไปเรียนรูการทำงานในชุมชน และทำใหเด็กเห็นวา หาก

เรียนรูเทคโนโลยีจะชวยใหนำ AI มาใชเช่ือมกับความรู ภูมิปญญาเดิม นำกลับมาใช ดังน้ันการใหเด็กกลับมาเขียนแผนงานแลว

กลับไปเรียนรูและลงมือทำ เพ่ิมมูลคาของสิ่งท่ีมีเดิมในพ้ืนท่ี 

อ.วสันต อุทัยเลี้ยง กลาวเสริมวา คนไทยสวนใหญจะขาดเรื่องการเรียนรูสภาพปญหาในพื้นที่ และจะนำเทคโนโลยี

ไปปรับใชกับงานในพ้ืนท่ีไดอยางไรท่ีสอดคลองกับบริบทพ้ืนท่ี ขอยกตัวอยาง AI 2 แบบ 

1) โปรแกรม Hardware หุนยนต 1 ตัว สามารถแบกของได 500 – 600 กก. ที่อาลีบาบานำมาใชในการสงของ

และจัดโกดงั 

2) การตั้งโปรแกรม AI ใหเรียนรูดวยตนเอง จากตัวอยางเกมสการตีปงปองเพื่อเรียนรู เมื่อเวลาในการเรียนรู

เพ่ิมข้ึน ทำใหการเลนครั้งตอไปสามารถรับลูกไดอยางแมนยำเพ่ิมข้ึน  

ปจจุบันคนไมตองไปธนาคารแลว เพราะโอนเงินไดจากสมารทโฟน และสั่งซื้อของท่ีบานได แตการศึกษาจะสงลูกให

ครูดูแลอยางเดียวไมได ดังนั้นเราจะตองสรางกระบวนการเพื่อติดตั้งพี่เลี้ยงใหลงไปติดตามหนุนเสริม / พี่เลี้ยงในพื้นที่ใหกับ

เด็กและเยาวชนตอไป หลังจากน้ีขอใหพ่ีเลี้ยงไปอยูกับเด็ก รวมสังเกตพฤติกรรม แตหามไปสั่งการเด็กและเยาวชน 

 

จากนั้น นายชิษนุวัฒน มณีศรีขำ แบงผูเขารวมออกเปน 2 ตำบล เพื่อวางแผนการติดตามหนุนเสริมเด็กในพื้นท่ี 

กิจกรรมในชุมชนจะเช่ือมโยงกับเทคโนโลยีไดอยางไร ขอยกตัวอยางการขนสงสินคาของ โลตัส ท่ีมีศูนยกระจายสินคาใหญรวม 

7 แหง โลตัสมีการจางบริษัท ลินฟอก ในการขนสงสินคา 6 แหง และดำเนินการเอง 1 แหง เมื่อมีปญหาเรื่องอุบัติเหตุทำให

สินคาสูญเสีย ในความคิดเราจะมีการแกไขโดยการควบคุมความเร็ว จับ GPS สงสัญญาณไปที่บริษัท แตโลตัสมีการเก็บ

รวบรวมขอมูลทั้งหมด พบวา อุบัติเหตุเกิดจากคนขับรถหลับใน จึงใชเทคโนโลยีตรวจจับการกระพริบของมานตาเพื่อมี

สัญญาณเตือนปองกันการหลับในในชวงขับรถ เชนเดียวกันกับเรื่องการสรางกลไกเด็กและเยาวชนในพื้นที่ของทาน ดังน้ัน

ขอใหพี่เลี้ยงหารือรวมกัน ในสวนของหองเด็กและเยาวชนขณะนี้เด็กจะคิดกิจกรรมการลงพื้นที่ เชน เปาหมายที่จะลงทำ
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กิจกรรมในพ้ืนท่ี กิจกรรมท่ีทำ วิธีการ และงบประมาณ เปนตน โครงการไมไดเนนผลงาน แตเนนกระบวนการสรางการเรียนรู

ใหกับเด็กและเยาวชนผานกิจกรรมท่ีเด็กสนใจทำ 

 

  
 

กิจกรรมสันทนาการ 

ชวงบาย พี่เลี้ยงเขามารวมทำกิจกรรมกับเด็กและเยาวชน โดยมีนายคำรณ นิ่มอนงค และนายเฉลิมพล อิ่มเกียรติ 

ชวนทำกิจกรรมสันทนารวมกัน ดังน้ี 

1) เมื่อบอกวา “พวกเรา” ใหทำกิจกรรมอะไรก็ทำตามนั้น หากไมมีคำวา “พวกเรา” หามทำตามคำสั่ง เชน ยก

แขนขวา ยกแขนซาย เปนตน นองที่ทำผิดพี่เลี้ยงจะถูกขีดสีที่แขน เมื่อไดคนที่เหลือจำนวนหนึ่งใหพี่เลี้ยงมาเขารวมทำทา

ประกอบเพลงดอกลั่นทม  

2) ทำทาประกอบเพลงปลูกผัก แลวแบงกลุมใหผูปกครอง และกลุมเด็กทำทาประกอบเพลงสลับกัน เพื่อกระตุน

ใหเกิดการตื่นตัวกอนทำกิจกรรมในชวงบาย 

 

  
 

เมื่อทำกิจกรรมเสร็จสิ้น นายคำรณ น่ิมอนงค สรุปวา หากเราทำกิจกรรมสันทนาการจะชวยใหสมองท้ัง 2 ซีกทำงาน

อยางสมดุลกัน ทั้งซีกซายและซีกขวา เหมือนกับนักกีฬาท่ีตองอุนเครื่องกอนเลนกีฬา จึงเกิดการระดมความคิดออกมาในการ

วาดภาพ แลวใหพี่เลี้ยงลงไปนั่งตามกลุมของตนเอง เพื่อใหเด็กและเยาวชนนำเสนอกิจกรรมที่จะทำใหพี่เลี้ยงฟง 5 นาทีแรก 

ดังน้ี 

• สิ่งท่ีเราจะทำ ทำแลวจะเกิดอะไรข้ึน 

• ใครมีผูเก่ียวของบาง 
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เมื่อเด็กนำเสนอเสร็จสิ้นใหพี่เลี้ยงประจำกลุมตั้งคำถามเพื่อสรางการเรียนรู และใหแจกกระดาษใหเด็กทำตาราง 7 

ชอง ดังตารางตอไปน้ี 
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เมื่อวาดภาพเสร็จสิ้น นายคำรณ นิ่มอนงค ถามนองเรื่องการวาดภาพวา วาดภาพแลวชวยใหสมอง 2 ขางทำงาน

รวมกัน และเห็นภาพการทำงานรวมกัน นอกจากนี้ยังตองมีการใชทักษะการฟง การคิด การวางแผน การประสานงาน การ

พูดคุย การทำงานเปนทีม การสังเกต การคนหาขอมูล การใชสื่อเทคโนโลยี 

 

    

    

       
 

จากนั้นใหเด็กและเยาวชนชมคลิปวีดีโอเรื่อง “Active learning” เปดโลกใหมของการเรียนรู ของสถาบันอาศรม

ศิลป ท่ีกลาวถึงทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ประกอบดวย 3Rs+7Cs+2L โดยการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ไมไดเนนท่ีตัว

ความรู แตเปนการเรียนรูท่ีนำไปสูการใชงานไดจริง ซึ่งตองมีทักษะการเรียนรูท่ีหลากหลายมาก และนำกระบวนการเรียนรูใน

ศตวรรษท่ี 21 มาเปรียบเทียบกับการทำกิจกรรมของเด็กและเยาวชน ทำใหเกิดทักษะและความรู ดังตารางท่ี 2 

 

ตารางที่ 2 แสดงทักษะและความรูที่ไดจากการเขียนแผนกิจกรรมของเด็กและเยาวชนในพื้นที่ตำบลพลับพลาไชยและ

ตำบลหนองขาม 

 

ทักษะ ความรู การเรียนรูผานการลงมือทำ 
1) ทักษะการพูด 
2) ทักษะการฟง 
3) ทักษะการตั้งคำถาม 
4) ทักษะการทำงานเปนทีม 
5) ทักษะการคิดเปนระบบ 
6) ทักษะการทำงานเปนทีม 

1) ความรู เรื ่องประวัติศาสตร
ชุมชน 

2) ความรูเรื่องอาชีพในชุมชน 
3) ความรูเรื่องสถานที่สำคญัใน

ชุมชน 

1) ทักษะการคิดเชิงวิพากษ 
2) ท ั ก ษ ะ ก า ร ค ิ ด อ ย  า ง

สรางสรรค 
3) ทักษะการเปนผู นำและผู

ตามท่ีดี (การทำงานเปนทีม)  
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7) ทักษะการจดบันทึก 
8) ทักษะการจัดประชุม 
9) ทักษะการทำโครงการ 
10) ฯลฯ 

 

4) ความรูเรื่องความเปนมาของ
วัด 

5) ความรูเรื่องที่มาของการทอ
ผา 

6) ความรูเรื่องการทอผา 
7) ความรูเรื่องการทำขนม 
8) ความรูเรื่องการจัดการปา 
9) ความรูเรื่องการทำฝาย 
10) ฯลฯ 

 

4) ท ั กษะกา รส ื ่ อ ส า ร ท ี ่ มี
ประสิทธิภาพ 

5) ท ั กษะกา ร เ ร ี ยน ร ู  ข  า ม
วัฒนธรรม 

6) ทักษะการใชเทคโนโลยี 
7) ทักษะการเรียนรูจากการลง

มือทำ 
8) ท ั ก ษ ะ ก า ร เ ร ี ย น ร ู  ก า ร

เปลี่ยนแปลง 
 

 

จากนั้นใหเดินชอปปงของกลุมเพื่อนๆ เพื่อไปเติมทักษะและความรูในกลุมของตนเองใหครบถวน เมื่อเติมเต็มเสร็จ

สิ้น นายคำรณ น่ิมอนงค ชวนเด็กและเยาวชนสรุปสิ่งท่ีไดเรียนรูในวันน้ี 

 

  
 

สรุปสิ่งท่ีไดเรียนรู 

1) การทำโครงการตองใชทักษะ ความรูในการพัฒนาโครงการท่ีเราจะทำ 

2) การวางแผนงาน ทักษะ ความรูท่ีได (การพูด การเขียน การวางแผน) 

3) การวาดรูป การเขียนแผนงาน 

4) การแสดงออก ความคิดสรางสรรค ความคิดรวมกันจนไดโครงการ 

5) การทำงานเปนทีม ชวยใหงานสำเร็จ 
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เมื่อทำกิจกรรมในหองประชุมเสร็จสิ้น นองๆ และผูเขารวมเดินทางไปปรับประทานอาหารท่ีรานขาวใหมปลามัน ซึ่ง

เปนรานอาหารในพื้นที่วิจัยเพื่อทองถิ่นตำบลแพรกหนามแดง อำเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม และมีการใชวัตถุดิบจาก

ชุมชน และคืนกำไร 2 % กลับสูชุมชน และเมื่อรับประทานอาหารเสร็จสิ้นใหนองไดเรียนรูวิถีชีวิตตลาดน้ำอัมพวา และเที่ยว

ชม “งานเชิดชูดุริยกวี 5 แผนดิน กินอาหารถิ่นแมกลอง ประจำป 2561” ในระหวางวันที่ 18 – 19 สิงหาคม 2561 ณ บาน

ดนตรี วัดภุมรินทรกุฎีทอง อำเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม 

 

เลิกกิจกรรมเวลา 19.00 น. 

 

วันท่ี 19 สิงหาคม 2561 

เร่ิมกิจกรรมเวลา 09.00 น. 

กระบวนการวันน้ีแบงออกเปน 2 หองยอย คือ หองเด็กและหองพ่ีเลี้ยง สรุปไดดังรายละเอียดตอไปน้ี 

 

1. หองเด็กและเยาวชน 

นายเฉลิมพล อิ่มเกียรติ และนายคำรณ นิ่มอนงค กลาวทักทายเด็กและเยาวชน จากนั้นไดชวนทบทวนถึงการ
รับประทานอาหาร และการเที่ยวตลาดน้ำอัมพวาที่ผานมา จากนั้นไดชวนใหเด็กและเยาวชนทำกิจกรรมเตรียมความพรอม
กอนท่ีจะเขาสูกระบวนการเรียนรูในชวงถัดไป ดังน้ี  

1) กิจกรรมกรรมสดช่ืน สดใส ซาบซา เริ่มจากการสะบัดมือ หากไดยินคำสั่งวา “สดช่ืน” ใหยืดแขนข้ึน
ดานบนพรอมกับหายใจเขาลึก ๆ หากไดยินคำสั่งวา “สดใส” ใหลดมือลงมาบริเวณใบหนาพรอมกับยิ้ม หากไดยินคำสั่งวา 
“ซาบซา” ใหยืดมือออกไปดานหนาพรอมกับเปาลมออก 

2) กิจกรรมกำ-แบ เริ่มจากกำมือซายยื่นไปขางหนา แบมือขวาทาบไวท่ีหนาอก ทำสลับกันไปมา  
3) กิจกรรมจีบ-แอล เริ่มจากยื่นมือซายไปดานหนาแลวทำมือในลักษณะจีบ มือขวาทำมือในลักษณะตัว

แอล(L) ทำสลับกันไปมา 
4) กิจกรรมโปง-กอย เริ่มจากยื่นมือซายไปดานหนาชูน้ิวโปง มือขวาชูน้ิวกอย ทำสลับกันไปมา 
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5) กิจกรรมหอยทาก เริ่มจากยื่นมือซายไปดานหนาชูนิ้วชี้กับนิ้วกลาง มือขวากำมือไวดานหลังมือขวา
ตอชิดติดกันในลักษณะหอยทาก ทำสลับกันไปมา 

6) กิจกรรมลมเพ-ลมพัด ใหเด็กและเยาวชนตั้งวงเปนครึ่งวงกลม หากไดยินคำสั่งวาลมพัดสิ่งใด ใหสิ่ง
น้ันเปลี่ยนท่ีกัน แลวใหสิ่งอ่ืนอยูกับท่ี แตหากไดยินคำสั่งวาลมเพสิ่งใด ใหสิ่งน้ันยืนอยูกับท่ี แลวใหสิ่งอ่ืนเปลี่ยนท่ีกัน 

7) กิจกรรมนักสืบ เริ่มจากใหเด็กและเยาวชนทำทาเตนตาม จากน้ันเลือกนักสืบ 1 คน ใหออกไปรอดาน
นอกหอง แลวหาตัวแทนผูนำเตน 1 คน จะแทรกอยูในวงกิจกรรม ซึ่งทุกคนในวงจะตองเตนตามคนที่นำ ท่ีโดยนักสืบจะตอง
ตามหาคนนำเตนใหเจอ และทุกคนในวง จะตองพยายามไมใหนักสืบจับไดวาใครเปนผูนำเตน 

8) กิจกรรมนับเลข 1-60 เริ่มจากใหเด็กและเยาวชนนั่งลง แลวชวยกันนับเลข 1 เรียงกันไปเรื่อย ๆ ไป
จนถึงเลข 60 โดยท่ีหากนับเลขท่ีมีเลข 5 ใหปรบมือแทนการนับ  
 

จากนั้นใหเด็กและเยาวชนจับกลุม 5 คน โดยที่ตองมีสมาชิกจากทั้ง 2 พื้นที่รวมกัน แลวเขียนคำตอบตามโจทยท่ี
ไดรับเรียงลำดับตามนี้ 1. สิ่งของที่อยูในครัว 2. สิ่งของที่พบเจอที่ตลาดน้ำอัมพวา และ 3. สิ่งที่ไดเรียนรูจากกิจกรรมเมื่อวาน 
แลวใหแลกเปลี่ยนกันในวงใหญ 

เมื่อเสร็จกิจกรรมนายคำรณ นิ่มอนงค ไดชวนผูเขารวมคุยถึงเมื่อวานที่เราไดวาดรูปเปาหมายของเราท่ีจะทำ พรอม
วาดรูปขั้นตอนการลงปฏิบัติงานของแตละโครงการ วันนี้จึงอยากใหกลุมผูเขารวมการเขียนอธิบายการทำงานของแตละ
ข้ันตอนท่ีมีท้ังหมด 7 ข้ันตอน โดยใหผูเขารวมแบงกลุมออกเปน 3 กลุม ดังน้ี 

1) กลุมท่ี 1 มีจำนวน 4 โครงการ 
2) กลุมท่ี 2 มีจำนวน มีจำนวน 4 โครงการ 
3) กลุมท่ี 3 มีจำนวน 4 โครงการ  

และใหผูเขารวมแตละโครงการชวยกันเขียนรายละเอียดของแตละกิจกรรมตามโจทยหลักหลักมี 7 ขอ และใหมีโคช
ของแตละกลุมเปนพ่ีเลี้ยงของทีมงานลงไปเพ่ือเปนตัวชวยในการออกแบบของผูเขารวมแตละโครงการตางๆ 

1) ช่ือกิจกรรม 
2) วันและเวลาในการจดักิจกรรม 
3) สถานท่ีในการจัดกิจกรรม 
4) วัตถุประสงค/เปาหมายในการจัดกิจกรรม 
5) วิธีการดำเนินงาน 
6) ผลลัพธ 
7) งบประมาณ 

 

  
 
2. หองพ่ีเลี้ยง 

เชานี้นางสาวอัญชนา ดีไสว (นองออม) และนายวัชรากร ดิษฐสมบูรณ (นองหนู) ชวนผูเขารวมทำกิจกรรมสันทนา

การ ดังน้ี 

1) สะบัดมือซาย ขวา หนา หลัง  

2) มือซายชู 2 น้ิว มือขวากำมือวางไวขางบนทำทาหอยทาก และสลับไปมา 
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3) ทำทาประกอบ 3 ทา คือ “กลม” ทำทากำมือ “และ” ทำทาตั้งมือข้ึน “เหลี่ยม” ทำทาตั้งมือไว และ

สั่งทำทาประกอบ เชน กลมและเหลี่ยม และกลมและเหลี่ยม กลมและเหลี่ยมเหลี่ยมและกลมและ

กลมและเหลี่ยม เปนตน 

4) จับคูลุกข้ึนยืนทำทามือๆ ตบตักตบมือตบมือตบไหล แลวสลับกันไปๆ ตบตักตบไหลตบมือๆ  

5) ทำกิจกรรมคนตอคน โดยการยืนหันหลังชนกับเพื่อน เมื่อบอกใหทำกิจกรรมก็ไปทำตามบอกพรอม

ทั้งแนะนำตัว เชน ขาตอขา แขนตอแขน เขาตอเขา ผมตอผม หูตอหู เปนตน เมื่อบอกวา “คนตอ

คน” ใหกลับมายืนหันหลังชนกับเพ่ือนคูเดิม 

 

  

  
 

เมื่อทำกิจกรรมสันทนาการเสร็จสิ้น ใหผูเขารวมจับกลุม 3 คน คละพื้นที่ จากนั้น นายชิษนุวัฒน มณีศรีขำ ชวน

ผูเขารวมพูดคุยเรื่องการสงเสียงดังในท่ีประชุมในชวงวันวาน วิทยากรกระบวนการจะเนนการเงียบเพ่ือใหผูเขารวมมีสติกอนทำ

กิจกรรม เช่ือมโยงไปสูการไมยอมใหเด็กไดของในสิ่งท่ีตองการโดยไมมีเหตุผล เช่ือมโยงไปสูการชวนนองพูดคุยเรื่องสิ่งท่ีไดจาก

การทำโครงการท้ังทักษะและความรู โคชกับครูมีความแตกตางกัน ในชุมชนมีความหลากหลายในการสรางเด็ก 1 คน ปจจุบัน

เรามักจะยกหนาท่ีน้ีใหกับโรงเรียนและมหาวิทยาลัย ดังน้ันอะไรคือความรู ทำไมพอแมมีความรูจึงไมกลาถายทอดใหลูกหลาน 

เน่ืองจากพอแมไมเช่ือมั่นวาตนเองมีความรู ดังน้ันวันน้ีเราจะเรียนรูเรื่องคำวา “ประสบการณ” “ทักษะ” “ความรู” ในปจจุบัน

มีคนจบปริญญาเอกลงทะเบียนคนจน 600 กวาคน ปริญญาโท 5,000 กวาคน และปรญิญาตรี 100,000 กวาคน ซึ่งอาจจะเกิด

จากปญหาอื่นๆ ประกอบก็ได ขึ้นอยูกับเงื่อนไขที่มี การเก็บรวบรวมขอมูลจึงเปนสิ่งสำคัญ เพื่อสรุปวิเคราะหขอมูลไปสูการ

แกไขปญหา 
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กิจกรรม Check in 

 

  
 

นายชิษนุวัฒน มณีศรีขำ ใหผูเขารวมจับกลุม 3 คน คละพ้ืนท่ี เพ่ือทำกิจกรรม check in โดยมีกติกาใหผูเขารวมน่ัง

จับกลุมหัวเขาชิดกัน คนท่ีพูดใหถือปากกา ขณะท่ีพูดหามซักถาม เมื่อพูดเสร็จสิ้นใหวางปากกาลง พรอมท้ังพูดวา “Check in 

แลวครับ” หรือ “Check in แลวคะ” เวนระยะเวลาใหเพื่อทบทวนสิ่งที่จะพูด คนที่พรอมจะพูดก็หยิบปากกาขึ้นมาพูดคน

ตอไป ภายใตประเด็นพูดคุยรวมกันดังน้ี 

1) เชาน้ีรูสึกอยางไร 
2) ไดเรียนรูอะไรในวันวาน 

เมื่อแลกเปลี่ยนเรียนรูในกลุมยอยเสร็จสิ้น แบงปนในกลุมใหญ สรุปไดดังน้ี 

สิ่งท่ีไดสัมผัสจากการพูดคุย 

1) รูจักตัวตนของเพ่ือนเพ่ิมข้ึน เดิมมองแตเพียงภายนอก การพูดคุยทำใหเขาใจเพ่ือนเพ่ิมข้ึน 

2) ไดแลกเปลี่ยนประสบการณกับเพ่ือนตางพ้ืนท่ี  

3) ไดเพ่ือนเพ่ิมข้ึนจากการพูดคุย 

4) ไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นรวมกัน อยามองเพียงหนาตา / ภายนอกเทาน้ัน 

5) มีโอกาสจากการเขารวมประชุมในเวที ทำใหเราไดพูดคุยกับเพ่ือนตางพ้ืนท่ี 

บทเรียนสำคัญ 

1) กระบวนการชวนคุยในกลุมจะชวยตอยอดในการพูดคุยรวมกับเพ่ือน เชนเดียวกับเด็กท่ีไดพูดคุยจะชวยตอยอด

การทำงานรวมกัน 

2) การเปดพื้นที่ใหเด็กไดพูดคุยรวมกัน ทำใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูมากกวาการพูดคุยกันทางโซเชียลมีเดีย 

(โลกเสมือนจริง) ทำใหเกิดความสัมพันธและความเขาใจกันเพิ่มขึ้นจากการสัมผัสคำพูด สายตา และทาทางท่ี

แสดงออกทางรางกาย ดังนั้นเมื่ออยูในโลกของความเปนจริง เด็กเผชิญกับปญหา จึงปรับตัวไมได และฆาตัว

ตาย พ่ีเลี้ยงจึงมีบทบาทสำคัญในการดูแลเด็กใหเด็กไดสัมผัสสิ่งเหลาน้ีรวมดวย 

ดังน้ันกอนเด็กทำกิจกรรมจึงควรจัดกระบวนการกับเด็กอยางเปนข้ันตอนรวมดวย เชน เริ่มตนจากการเลนเกมส การ

สรางความสัมพันธ และนำเขาสูเนื้อหา จากนั้นแบงกลุม 1) เจาหนาที่ อบต. มี 2 กลุม 2) ผูนำชุมชน รองนายก อบต. 3) ครู 

และ 4) พอแม ผูปกครอง เพื่อพูดคุยรวมกันวา “ประสบการณ” “ทักษะ” “ความรู” หมายถึงอะไร พรอมทั้งยกตัวอยาง

ประกอบจากภาระงานท่ีทำดวย เพ่ือเช่ือมโยงสูทักษะและความรูจากการดำเนินโครงการของเด็ก จะตองทำอะไรเพ่ือสรางการ

เรียนรูดังตัวอยางของการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 
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จากการสังเกตการทำกิจกรรมของเด็กและเยาวชนในวันวานจะเห็นวา เด็กสามารถใชเทคโนโลยีมาปรับใชในการวาด

รูป สามารถคนหาขอมูลความรูไดจากกูเก้ิล สำหรับในประเทศจีนมีความคิดวาการเลียนแบบมาจากคนอ่ืนและนำมาปรับปรุง

อยางสรางสรรค ถือวาเปนคนเกงมากจนไดรับรางวัล ซึ่งเปนวัฒนธรรมของแตละพ้ืนท่ี เพ่ือนำไปสูการแกไขปญหาในพ้ืนท่ี จึง

อยากใหพูดคุยรวมกันวา ระหวางคำวา “ประสบการณ” “ทักษะ” “ความรู” ในงานของทานเปนอยางไร เชน  

1) ชาวนาบอกวาไปนำพันธุขาวที่ดีๆ มาปลูกแลวขาวยังไมออกรวง แสดงวา ชาวนาขาดขาดความรู 

และประสบการณในการปลูกขาวพันธุน้ีมากอน จึงตองไปศึกษาความรูมากอนกับประสบการณการทำนากอนท่ีจะนำมาปลูก 

2) เราเรียนรูจากพอแม พอแมสอนใหเราเปนทั้ง 3 กลุมนี้หรือไม เขาไมไดสอนโดยตรง แตหากเราจะ

เปนผูบริหารทองถิ่นตองทำอยางไร ไมไดเรียนการเปนผูบริหาร แตเราเรียนรูจากประสบการณของผูใหญบางทาน จนเกิด

ทักษะท่ีสำคัญ เชน การพูด การนำเสนอ เปนตน 

 
 

 นายชิษนุวัฒน มณีศรีขำ ใหดูวิธีการปอกเปลือกขาวโพด ประสบการณ ความรู ทักษะ เปนความรูที่เราไดรับ แต

กอนที่จะไดความรูคนที่คิดวิธีการนี้ตองผานประสบการณตรงที่ปอกขาวโพดมาหลายครั้ง ทดลองทำจนเกิดทักษะเชี่ยวชาญ 

และนำไปสูขอสรุปออกมาเปนความรู ดังน้ันเราจึงตองคิดเทคโนโลยีใหมๆ ข้ึนมาเองทดแทนการซื้อเทคโนโลยีมาใชเทาน้ัน ซึ่ง

ในหมูบานมีทุนตางๆ มากมาย แตเราจะทำอยางไร กระบวนการสรางความรูจะเกิดข้ึนไดเราตองมีประสบการณจากเรื่องน้ันๆ    
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เมื่อแตละกลุมแลกเปลี่ยนเสร็จสิ้น นายชิษนุวัฒน มณีศรีขำ ชวนผูเขารวมแลกเปลี่ยนเรื่องวิธีการชวนคิดเรื่อง

ประสบการณ ความรู ทักษะ ที่มาจากการแลกเปลี่ยนความคิดของแตละคน ทำใหเราเขาใจมากขึ้นเนื่องจากเปนความรูที่มา

จากประสบการณของพวกเรา หากทำซ้ำตอเนื่องก็จะเกิดเปนทักษะ และเกิดเปนความรู ดังนั้นหากเราจะทำใหเด็กสราง

ความรูไดดวยตนเอง ตองชวนใหเด็กพูดคุยรวมกันจนเกิดการตกผลึกทางความคิด กอนที่จะเปดหาความหมายจากแหลง

ความรูอื่นๆ ไดเชนเดียวกัน ตอไปเราสามารถนำไปอธิบายใหกับผูอื่นไดจากประสบการณตรงของตนเอง บรรยากาศ ทาที 

โอกาส ก็มีความสำคัญกับการสรางกระบวนการเรียนรู การฝกคือการฝนเพ่ือฝกเด็ก ผอนคลายและดึงกลับในบางชวงเวลา ทำ

ใหเด็กตองเตรียมตัวตลอดเวลา เราคือผูสรางพ้ืนท่ีการเรียนรู ตองสรางเง่ือนไข สรางบรรยากาศ จึงตองมีช้ันเชิงในการฝกเด็ก

และเยาวชน สิ่งท่ีทำท้ังหมดคือการออกแบบกระบวนการในการฝกอบรม เราเปนครูก็มีการฝกเด็ก ขอใหดูกระบวนการทำงาน

เริ่มจากการระดมความความรูออกมาจากพวกเราทุกคนกอนท่ีจะอธิบายความรู เด็กก็มีความรูเหมือนเราเพียงแตมีนอยกวาเรา 

เราจึงตองชวยเติมความรูใหเขา   

 

กลุม ประสบการณ ทักษะ ความรู 
1. เจาหนาท่ี อบต. (กลุมท่ี 1) 
ความหมาย ทำซ้ำๆ จนเกิดประสบการณ ทำซ้ำๆ จนเกิดเปนทักษะ สิ่งท่ีเรามีอยูแลว ศึกษาเพ่ิมเติม 
ตัวอยาง การปลูกขาวโพด จากการหาความรู และนำมาทดลองปลูก จนเกิดเปนขาวโพดพันธุใหม 
ขอเสนอแนะ หัวหนาสำนักงานปลัดออกจดหมายใชความรูจากระเบียบสารบรรณที่มีอยู เราเปนผูใชความรูแลวจึง

แปลงสูการปฏิบัติจนมีประสบการณ เมื่อทำซ้ำๆ จากประสบการณและความรูท่ีมีจนเกิดความเช่ียวชาญ
เปนทักษะ (ความรูจึงมาจากความรู ทักษะ และประสบการณ) 

2. ครู 
ความหมาย การลงม ื อปฏ ิบ ั ต ิ ง านจนมี

ประสบการณ  
ความชำนาญเร ื ่องน ั ้นๆ (การ
สังเกต การฟง การพูด) 

การศึกษา คนควา และหาความ
รูอยูเสมอ 

ตัวอยาง เด็กมีปญหามาโรงเรียนแลวไมยอมพูดหรือทำกิจกรรม  
1) ทักษะที่ครูทำ คือ การสังเกตเด็ก การพูดคุยกับเด็ก ทดลองไปพูดคุยกับเด็ก โดยใหเพื่อนพาไป 

และพบวาเด็กมีพฤติกรรมดีข้ึน มาเทอมน้ีเด็กราเริง  
2) ประสบการณ คือ เมื่อมีเด็กใหมเขามาเหมือนเดิม นำประสบการณเดิมมาทำ ใหเพื่อนพาไป จน

เด็กเพ่ิมพูดคุย 
3) จากการแกไขปญหาเรื่องน้ี นำไปสูความรูในการจัดการเด็ก 

ขอเสนอแนะ การขับขับรถครั้งแรก รถยางแตก ตองเปลี่ยนยาง ทำจนสำเร็จ ประสบการณ คือ การเปลี่ยนยางรถจน
สำเรจ็ ประสบการณในการเปลี่ยนยางทำครั้งแรก ไมตองทำยาวนานก็นับวาเปนประสบการณได ทักษะ 
คือ ตองเปลี่ยนยางจนมคีวามชำนาญ หรือตองทำสิ่งน้ันซ้ำๆ จนเกิดเปนความชานาญในการเปลีย่นยาง 

3. พอแม ผูปกครอง 
ความหมาย ไมมีการนำเสนอ 
ตัวอยาง 1) ประสบการณการเลี้ยงลกูดวยความรักความเขาใจ เลี้ยงดวยความรัก เอาใจใส โอบกอด หาเวลา

อยูกับเขา  
2) ความรู คือ ความพยายามอดทนอยูกับเขา มีปญหาอะไร ตองชวยแกปญหาใหเขา 

ขอเสนอแนะ พอแมผูปกครองจะเห็นรูปธรรมจากการปฏิบัติจริง แตแปลงเปนนามธรรมไมได เปรียบเทียบกับการ
ดูแลเด็กเพ่ือใหเขาใจรวมกัน  

4. ผูนำชุมชน รองนายก อบต. 
ความหมาย ไมมีการนำเสนอ 
ตัวอยาง 1) ประสบการณ คือ การเปนผูนำเปนกรรมการ อสม. ทำใหเขาใจประสบการณมากขึ้น ทำหนาที่ท่ี

ไดรับในชุมชน 
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2) ทักษะ คือ การพูดคุยกับชาวบาน การสื่อสารใหเขาใจ การเขาสังคม เชน การพูดใหชาวบานดีกัน 
3) ความรู คือ มีความรูในพ้ืนท่ี เราทำงานหลายอยาง เชน ความรูท่ีชาวบานตองการ 

ขอเสนอแนะ คลายกับกลุมชาวบาน พูดแตรูปธรรม แตเราจะแปลงจากรูปธรรมไปสูนามธรรมไดอยางไร เนื่องจาก
เปนนักปฏิบัติ จึงเช่ือมโยงไมได ตองนำการปฏิบัติไปสูหลักการใหได 

5. เจาหนาท่ี อบต. (กลุมท่ี 2) 
ความหมาย ความรู ที ่มีอยู เดิม นำไปลงมือ

ทำ เมื่อพบปญหาและขอจำกัด
ก็แสวงหาความรูได 

เกิดจากความรู / ประสบการณท่ี
ทำซ้ำๆ จนมีความชำนาญ 

สิ่งใหมๆ ท่ีเกิดข้ึน เปลี่ยนแปลง
ตามกาลเวลา / ยุคสมัย 

ขอเสนอแนะ เราตองลงมือทำซ้ำๆ จนเกิดทักษะ เด็กจึงตองหาความรูเพื่อนำไปสูการสรางประสบการณการเรียนรู 
ดังนั ้นการเรียนรู ในศตวรรษที่ 21 จึงมีความสำคัญมาก ในพื้นที ่มีการเรียนรู มากมาย แตเราไมมี
กระบวนการสรางการเรียนรูในพ้ืนท่ี เรามักจะทำใหเกิดรูปธรรมมากกวา แตเราจะทำอยางไรใหเด็กเกิด
การเรียนรูหลากหลายแหลง ไมเพียงแตคนหาจากเทคโนโลยีเทานั้น เชน การลงไปพูดคุยกับผูใหญใน
พื้นที่มากกวา เนื่องจากจะไดมีการสรางความสัมพันธและลงเรียนรูในพื้นที่ไดอยางเขาใจรวมดวย เปน
ตน 

 

ปรามิดแหงการเรียนรู 

 
 

ปรามิดการเรียนรู ดานบนเปนการเรียนรูแบบไมผานการลงมือทำ เชน การฟงการบรรยาย การอานเอง การใชสื่อ

และภาพเสียง ดูและสาธิต เปนตน เกิดการเรียนรู 5 % , 10 %, 20 % และ 30 % ตามลำดับ เมื่อลงมือทำผานการทำงาน

วิจัยทำใหเกิดการเรียนรูกับตนเองรวมกับเด็ก ทำใหเกิดการเรียนรูรวมกัน 100 % ทำใหเกิดทีมกลไกเด็กและเยาวชนทั้ง 2 

พื้นที่ เมื่อดำเนินงานโครงการนี้เสร็จสิ้นก็จะสามารถลงไปทำงานประเด็นอื่นรวมได ซึ่งเปนกระบวนการพัฒนาตนเองเพ่ือ

นำไปสูการเปลี่ยนแปลง จากการจำตามแบบ  (Passive Learning) เปนการสรางความรู (Active Learning) โดยการแสดง

ความคิดเห็นในกลุม เรียนรูจากการลงมือปฏิบัติจนเกิดความเขาใจ สอนและนำเสนอผูอื่นในที่สาธารณะได และวิจัยคนควา

พัฒนาตนเองได จนเกิดการเรียนรู 50 % , 75 %, 90 % และ 100 % ตามลำดับ 
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การสรางความรู (Active Learning) จึงตองเรียนรูผานการลงมือทำ  ทำใหเด็กจำ เขาใจ และนำไปใชวิเคราะหอยาง

สรางสรรค หากใหเด็กเห็นขาวโพดอยางเดียว แตไมลงมือทำจนเกิดความเขาใจ เด็กก็จะหาแตเครื่องปอกขาวโพด ดังนั้นเรา

ตองสรางการเรียนรูผานการใหเด็กลงมือทำ ซึ่งมีทฤษฎีประกอบ ดังน้ัน ถาคิดได ใหชวยคิด ถาคิดไมไดใหชวยทำ ถาทำไมได

ใหความรวมมือ ถารวมมือไมไดใหกำลังใจ แมใหกำลังใจไมได ใหสงบนิ่ง ซึ่งพี่เลี้ยงองหาวิธีการสรางการเรียนรู ท่ี

เหมาะสมกับเด็กแตละคน กลไกเหลานี้พวกเราจึงตองลุกขึ้นมาชวยทำ กระบวนการจะเริ่มจากการจดจำ เขาใจ และนำไปสู

การประยุกตใช วิเคราะห ประเมินผลวาดีหรือไม เพ่ือใหเกิดการลงมือทำอยางสรางสรรค เชนการปอกขาวโพด ท่ีมีปญหาจาก

การปอกขาวโพด คนหาความรู และทดลองทำ ท่ีผานมาเราไมไดคิด เน่ืองจากเราไมคิดวาเปนปญหา ดังน้ันเราตองคิดวิเคราะห

วาโครงสรางของขาวโพดคืออะไร  

 

    
 

หลักสูตรการพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 ขณะนี้ในหองเด็กกำลังเรียนรูการเขียนโครงการบนฐานปญหาจริง 

(Problem based Learning : PBL) เพื่อใหเด็กเขียนโครงการเปน ฝกใหคิดอยางเปนระบบ มีทักษะการเขียน การอาน และ

การคิดคำนวณ (คณิตศาสตร) เพ่ือคำนวณงบประมาณออกมาจากการทำกิจกรรมแตละครั้ง ฝกลงมือทำบอยๆ จนไดทักษะติด

ตัว มีทักษะกลาทำ กลาคิด หากมีการใชเงินผิดประเภท เราตองตั้งคำถาม เพื่อหาเหตุผลมาตอบเรา เรียนรูวาสิ่งใดถูกหรือสิ่ง

ใดผิดดวยตนเอง จะเกิดทักษะติดตัวเด็กในเวลา 5 เดือน เพื่อดูวาเราโคชเด็กอยางไร เปนการคิดจากปญหาในหมูบาน เชน 

ปญหาขยะในโรงเรียน ฝกใหคิดและออกแบบ โดยครูมีหนาท่ีตั้งคำถามใหกับเด็ก เขาฝกคิด และกลาตัดสินใจทำบางอยางดวย

ตนเอง ตอไปก็จะสามารถใชชีวิตไดอยางเขาใจ ซึ่งเราตองวางแผนและแบงบทบาทการโคชเด็กรวมกัน 

หัวใจสำคัญ คือ การทบทวนสรุปบทเรียน เชน เด็กทำกิจกรรม 5 เดือน มีอะไรที่ทำไดดีบาง บรรลุเปาหมายหรอืไม 

ไดเรียนรูอะไร เช่ือมโยงกับชีวิตเราอยางไร มีปญหาอุปสรรคอยางไร ไดเรียนรูอะไร และตองปรับปรุงการทำงานครั้งตอไปใหดี
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อยางไร สัปดาหหนาเด็กตองลงพื้นที่ทำกิจกรรมในโครงการ พี่เลี้ยงจะตองระมัดระวังเรื่องอะไร เพื่อใหเกิดบทเรียนจากการ

ทำงาน เด็กจึงตองผานประสบการณทำงานซ้ำๆ  

 

 
 

นอกจากน้ียังมีทักษะในป 2020 ท่ีตองการ ตลาดแรงงานตองการแกปญหาท่ีซับซอน ฝกใหเด็กคิดวิเคราะห การคิด

สรางสรรค การจัดการทีมงาน แบงบทบาทในทีม การทำงานรวมกัน มีวุฒิภาวะฉลาดทางอารมณ เชน กลุมเด็กที่สนใจทำปุย

อาจพบอุปสรรคในการชวนนองไปทำปุยซึ่งอาจยากกวาชวนนองไปเตะบอล ซึ่งเปนเรื่องท่ีเด็กอยากชวยชาวบาน จะทำอยางไร

ใหชวนเพื่อนมาทำงาน ฝกเรื่องการประเมินจากโครงการวาทำปุยยากกวา แตทำใหเด็กมีใจรักบริการ มีความยืดหยุนทาง

ความคิด เราจะตองติดตั้งทักษะทางดานน้ีข้ึนมา กิจกรรมทำนา 5 เดือนจะชวยปลูกฝงการทำนาไดหรือไม จะชวยใหเด็กเติบโต

ตอไปอยางไร อยากชวนใหเกิดการเรียนรูวาปลายทางจะเกิดอะไร ซึ่งเด็กและเยาวชนจะตองมีทักษะ 3 ดาน ดังน้ี 

1) ทักษะการเรียนรูและนวัตกรรม ไดแก คิดสรางสรรค ใสใจนวัตกรรม มีวิจารณญาณ แกปญหา สื่อสารดี และ

เต็มใจรวมมือ 

2) ทักษะสารสนเทศ สื่อ เทคโนโลยี ไดแก อัพเดททุกขอมูลขาวสาร รูเทาทันสื่อ รอบรูเทคโนโลยีสารสนเทศ 

และฉลาดสื่อสาร 

3) ทักษะชีวิตและอาชีพ ไดแก มีความยืดหยุน รูจักปรับตัว ริเริ่มสิ่งใหม โดยการใสใจตัวเอง รูจักเขาสังคม 

เรียนรูวัฒนธรรม มีความเปนผูนำ รับผิดชอบหนาท่ี พัฒนาอาชีพ หมั่นหาความรูรอบดาน เปนตน 

TimeLine การจัดกิจกรรมการเรียนรูในชุมชน  

TimeLine การจัดกจิกรรมการเรียนรูในชุมชน 
สรางแรงบันดาลใจ 
 

1) ละลายพฤติกรรม 
2) เตรียมความพรอม 
3) รวมกันตั้ง “ความหมาย” และ “คุณคา” ของการเรียนรูชุมชน 

ฝกคิด 
 

1) อภิปรายรวมกัน -> นำเสนอ 
2) ฝกเขียนแผนโครงการ 
3) (วัตถุประสงค หลักการและเหตุผล วิธีการดำเนินงาน สิ่งท่ีจะไดรับ งบประมาณ) 
4) ระดมปญหา -> สำรวจปญหา 

 
ฝกทำ 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
1) สืบคน เรียนความรูเดิม (ตองมีความรูเรื่องอะไรบาง ฝกเขียนเรียบเรียง) 



 

209 
 

2) วางแผน (ทำอยางไรจึงจะแกปญหาได) 
 การลงมือทำกิจกรรม 

1) ลงมือดำเนินการตามแผน 
2) รายงานความกาวหนา สรุปปญหาในการดำเนินงาน 
3) นำไปดำเนินงานตอ 

เ ฉ ล ิ ม ฉ ล อ ง
ความสำเร็จ 

Show & Share 

 

กระบวนการทำงานรวมกับเด็ก 5 เดือนตอไปนี้ พี ่เลี ้ยงตองสรางแรงบันดาลใจ ฝกคิด ฝกทำ และเฉลิมฉลอง

ความสำเร็จ และพี่เลี้ยงลองดูวาเด็กเปลี่ยนแปลงตนเองหรือไมอยางไร เพื่อฝกทักษะใหเด็กและทำงานอยางตอเนื่อง การ

พัฒนาเด็กและเยาวชนในขณะนี้ใชงบประมาณของมูลนิธิสยามกัมมาจล ธนาคารไทยพาณิชย จำกัด (มหาชน) และสถาบัน

เสริมสรางการเรียนรูเพื่อชุมชนเปนสุข (สรส.) ซึ่งในอนาคตตอไปก็ตองติดตั้งงบประมาณในการพัฒนาเด็กอยางตอเนื่องจาก

กลไกการขับเคลื่อนงานท่ีมีในพ้ืนท่ี เชน งบประมาณจากองคกรปกครองสวนทองถ่ิน สภาเด็กและเยาวชน เปนตน ซึ่งเมื่อเด็ก

และเยาวชนไดเรียนรูผานการลงมือทำจากการดำเนินโครงการในพื้นที่ ทำใหเกิดประสบการณจากการทำกิจกรรม การผาน

ประสบการณซ้ำๆ จนเกิดความเช่ียวชาญจึงนำไปสูทักษะ สามารถเขาใจ ใชเปน และเกิดการพัฒนาศักยภาพอยางตอเน่ืองจน

เปนสมรรถนะในท่ีสุด ปรับจากเดิมใชความรูท่ีมีมาทำงานเปนการสรางความรูใหม  

 
 

วิธีการออกแบบการดำเนินงานของเด็กและเยาวชนในโครงการนี้ นับวาเปนการสรางชุมชนแหงการเรียนรู ทาง

วิชาชีพ (Professional Learning community : PLC) เชนเดียวกัน จากตัวอยางคลิปวีดีโอการทำ PLC ของ สพป.สุพรรณบุรี 

เขต 2 จังหวัดสุพรรณบุรี เกิดจากการท่ีคณะครูในโรงเรียนประสบปญหาการจัดการเรียนการสอนใหเด็กอยางเต็มที่ แตเด็ก

กลับอานไมออก เขียนไมไดเหมือนเดิม คณะครูจึงพูดคุยระดมความคิดเห็นรวมกันเพื่อออกแบบการเรียนการสอน และ

นำมาใชกับเด็กในโรงเรียน มีการติดตามประเมินผลทำไปปรับไปอยางตอเน่ือง ควบคูกับมีการพัฒนาศักยภาพครูโดยวิทยากร

จากภายนอกเติมเต็มความรู จนเด็กสามารถอานออกเขียนได  

หากเปรียบกับทั้ง 2 โครงการของจังหวัดสุพรรณบุรี ที่มีการดำเนินงานในพื้นที่และมีกลไกการพัฒนาศักยภาพเด็ก

และเยาวชนท่ีมาจากภาคสวนตางๆ จึงตองมีการวางแผนการทำงานอยางเปนระบบ โดยมีการพัฒนาศักยภาพพ่ีเลี้ยงท่ีมาจาก
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ทีมงานทุกภาคสวน ท้ังเจาหนาท่ี อบต. ครู แกนนำชุมชน ผูปกครอง ผานการอบรมวิทยากรกระบวนการในชวงกลางป 2560 

พ่ีเลี้ยงจึงมีความสำคัญในการรับผิดชอบและดูแลเด็กและเยาวชนใหเติบโตมีคุณภาพชีวิตท่ีดี ซึ่งทุกคนท่ีเขารวมลวนเก่ียวของ

กันหมด จึงตองมีการประชุมรวมกันในพื้นที่ 2 ตำบลครั้งนี ้  เพื ่อสรางความเขาใจและพูดคุยรวมกัน และไดติดตั ้งเรื่อง

กระบวนการเรียนรูใหกับพี่เลี้ยง ขอใหเนนย้ำเรื่องประสบการณ ทักษะ ความรูในการลงติดตามหนุนเสริมเด็กและเยาวชนใน

พ้ืนที่ตอไป ในโครงการมีงบประมาณขับเคลื่อนอยูแลว โดยเด็กและเยาวชนของแตละโครงการจะมีการลงรายละเอียดการ

ดำเนินงานรายกิจกรรม พี่เลี้ยงมีหนาที่ติดตามหนุนเสริม วิธีการบริหารจัดการงบประมาณอยางสรางสรรครวมกัน ชวงนี้สง

รายงานความกาวหนาโครงการเรียบรอยแลว งบประมาณงวด 2 กำลังจะโอนมา ในอนาคตอยากใหดูวาหากไมมีงบจาก

หนวยงานดังกลาวแลว เราจะตั้งงบประมาณไวรองรับกับกลไกการพัฒนาศักยภาพเด็กและเยาวชนอยางไร  

 

การนำเสนอผลงาน 
เมื่อท้ัง 2 หองทำกิจกรรมเสร็จสิ้น ชวงบายมาทำกิจกรรมรวมกันในเวทีใหญ นายคำรณ น่ิมอนงค กลาววา กิจกรรม

สวนใหญจะอยูในชวงเดือนตุลาคม – ธันวาคม 2561 โดยในวันวานจะทำ 7 ข้ันตอน วันน้ีลงรายละเอียดและเขียนโครงการได

ดีมาก บางโครงการอาจจะมีกิจกรรมเพ่ิมข้ึนท้ังหมด 14 ข้ันตอน การวาดภาพจะทำใหเขาใจภาพรวมรวมกัน ตอจากน้ีไปขอให

เตรียมตัวเลาใหพี่เลี้ยงฟงวาจะทำกิจกรรมอยางไร พรอมทั้งใหพี่เลี้ยงซักถามและเสนอแนะกับวิธีการที่ผูเขารวมไดออกแบบ

เพ่ิมข้ึน 

 

  
 

ที่ผานมาเราเขียนกิจกรรมอยางนี้มากอนหรือไม เราจะวาดรูปแลวเขียนใสกระดาษ และวาดภาพใหเห็นวาจะทำ

กิจกรรมอยางไร จะมีวิธีการอยางไร ดังน้ันกอนจะทำกิจกรรม เราตองเก็บรวบรวมขอมูล รวมทีมงาน และลงทำกิจกรรม เมื่อ

ลงมือทำจริงแลวเกิดประสบการณ เชน การทำแกงตมยำ เราตองรูวัตถุดิบ เครื่องปรุง สูตร วิธีการ อุปกรณที่จะใช เครื่องมือ 

ข้ันตอน เปนตน ซึ่งเปนความรูพ้ืนฐาน เมื่อทำตมยำครั้งท่ี 1 รสชาติจะยังไมอรอย เน่ืองจากเราไมมีประสบการณมากอน เมื่อ

ลงมือทำอยางตอเน่ืองจนเกิดทักษะเรื่องการทำตมยำ การใสสวนผสม การเตรียมวัตถุดิบ ทุกโครงการเกิดจากการคนหาความรู

เบ้ืองตนจากการลงพ้ืนท่ีพูดคุย และเรียนรูผานการลงมือทำ ดังน้ันหากเราจะทำกิจกรรมครั้งเดียวไมได เราตองทำซ้ำๆ เพ่ิมข้ึน 

และสังเกตวาเราลงมือทำแลวเกิดทักษะอะไรบาง จนเกิดความรูใหมข้ึนมาในพ้ืนท่ี ทุกครั้งท่ีทำเราทำกิจกรรมในพ้ืนท่ี มีหลาย

อยาง เราตองประสานงานกับพ่ีเลี้ยงในพ้ืนท่ี ซึ่งแผนท่ีคิดไวสามารถปรับได แตตองอธิบายใหไดวาปรับเปลี่ยนเพราะอะไร ตอ

จากน้ีงบประมาณโครงการวิจัยจะโอนมา นองๆ สามารถเริ่มทำกิจกรรมได พ่ีเลี้ยงตองชวนคุยและเรียนรูตอ 

 

สรุปบทเรียนการอบรมเชิงปฏิบัติการการเขียนแผนกิจกรรมตามความสนใจของเด็กและเยาวชน 2 พ้ืนท่ี 

นายคำรณ นิ่มอนงค แบงออกเปน 2 หองยอย เพื่อใหเกิดการสรุปบทเรียนอยางมีสวนรวม ทุกคนสามารถแสดง

ความคิดเห็นในเวทีไดอยางเต็มท่ี ดังสรุปตอไปน้ี 

1. หองเด็กและเยาวชน 
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นายคำรณ นิ่มอนงค ชวนใหเด็กและเยาวชนสรุปบทเรียน โดยเริ่มจากใหเด็กและเยาวชนเขาแถวตอนตามชวงอายุ

เปน 3 กลุม อายุไมเกิน 12 ป อายุ 13 - 15 ป และอายุตั้งแต 16 ปข้ึนไป จากน้ันใหแตละชวงอายุ จับกลุมกัน 5 - 6 คน แลว

ใหเขียนหรือวาดสรุปบทเรียนลงในกระดาษบรูฟ แลวใหแตละกลุมนำเสนอในวงใหญโดยมีประเด็นในการพูดคุย 2 หัวขอดังน้ี 

1) สิ่งท่ีไดเรียนรูจากกิจกรรม 2 วันน้ี 

2) สิ่งท่ีไดเรียนรู เปนประโยชนตอตนเองอยางไร 

 

สิ่งท่ีไดเรียนรู ประโยชนตอตนเอง 
1) ไดเรียนรูทักษะการคิด การพูด การฟง การอาน การ

เรียนรู 
2) ไดเพ่ือนใหม 
3) ไดจินตนาการ ความคิดสรางสรรค 
4) ไดเรียนรูการเปนผูนำ 
5) การกลาแสดงออก 
6) การทำงานเปนทีม 
7) การทำโครงงาน 
8) ไดฝกสมอง 
9) รูจักการอยูรวมกันในสังคม 
10) การวางแผนรวมกัน 
11) ความสามัคคี 
12) การรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
13) เห็นความยากลำบากในการทำงาน 
14) ไดเรียนรูวัฒนธรรมขามทองถ่ิน  
15) ไดแลกเปลี่ยนความคิดกับเพ่ือนใหม 
16) ไดทำสิ่งท่ีไมเคยทำ 
17) การทำงานเปนระบบ 
18) การคิดแบบวิพากย ทำใหแกไขปญหา 
19) การคิดวิเคราะห 
20) การปรับตัวเขาหาผูอ่ืน 
21) การระดมความคิดเห็น 

 

1) นำทักษะการพูดคุยไปพูดคุยกับผูปกครอง 
2) นำความรูท่ีไดไปปรับใชในการเรียนและการทำงาน 
3) นำความรูไปใชในการวางแผนในการทำงาน 
4) ทำใหเขาใจงานตางๆ ไดดี 
5) นำไปปรับใชในการเปนผูนำ 
6) สืบทอดวัฒนธรรม 
7) ทำใหความผิดพลาดลดลง 
8) ทำใหความอดทนเพ่ิมข้ึนในการทำงาน 
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2. หองพ่ีเลี้ยง 

นายชิษนุวัฒน มณีศรีขำ แนะนำ นพ.ไผท สิงหคำ จากกรมควบคุมโรค ทำเรื ่องความปลอดภัยทางถนนเพ่ือ

ขับเคลื่อนในระดับนโยบาย และนางสาวสุพัตรา สำราญจิตร จากโครงการความปลอดภัยทางถนนในระดับชุมชน เพ่ือเขารวม

สังเกตการทำกิจกรรมของท้ัง 2 พ้ืนท่ีในวันน้ี จากน้ันใหผูเขารวมสรุปสิ่งท่ีไดเรียนรู ดังรายละเอียดตอไปน้ี 

สิ่งท่ีไดเรียนรู 

พ่ีเลี้ยง 

1) การคิด การวางแผน ฝกใหตนเองกลาพูด กลาคิด และกลาแสดงออก เห็นการทำงานเปนทีมของเด็ก ทราบวา

เด็กอยากทำอะไร เพ่ือใชเวลาวางใหเปนประโยชน สรางรายไดเพ่ิม รูสึกภูมิใจ 

2) กระบวนการเปนพี่เลี้ยงเด็ก ดูแลนองๆ ทำกิจกรรม การตั้งคำถามเพื่อกระตุนนองๆ มั่นใจวานองเล็กจะ

ดำเนินงานหรือไม แตเมื่อเห็นผลงานเด็กเล็กท่ีมีพัฒนาการท่ีดีข้ึน เขาใจคำวาทักษะ ประสบการณ และความรู 

3) ไดรับท้ังความรู กระบวนการการทำงาน จะนำกลับไปใชใหเกิดประโยชนสูงสุด ทำใหเขาใจกระบวนการทำงาน

ได นำไปตอยอดการพัฒนาศักยภาพเพ่ิมข้ึน เดิมตนเองมาเขารวมตามเด็กและเยาวชน 

4) ทำใหทราบวาเด็กทำอะไรไดบาง 

5) ตนเองไดรับการพัฒนาจาก สรส. และ สกว. มาปกวาแลว โครงการดำเนินงานรวมกับ อบต.อยางตอเนื่อง 

ขอขอบคุณท่ีชวยให อบต.ไดมีสวนรวมในการขับเคลื่อนงานตั้งแตตนน้ำ – กลางน้ำ – ปลายน้ำ 

6) จากการเขารวมกิจกรรมมาปกวาแลว มาแตละครั้งจะนำความรูท่ีไดไปปรับใชกับเด็ก กิจกรรมท่ีทำในพ้ืนท่ี ได

ตอยอด ตอกย้ำ วิธีการ แนวคิดใหมๆ เพ่ือพัฒนาการทำงานในโครงการอยูแลว 

7) ไดเขามาเติมเต็มใหเด็กไดรับการพัฒนาอยางตอเน่ือง เมื่อวานยอมรับวาปวดหัวมาก จากเดิมอยูกับเด็กเล็ก จะ

ทำอยางไรใหกระตุนใหเด็กทำงานได วันน้ีเขาใจทักษะ ประสบการณ ความรู เปนน้ำไมเต็มแกว 

8) จากการทำงานรวมกับ สสส.ตั้งแตป 2558 และ สกว. ทำใหเราไดเติมเต็มบางอยางตลอดเวลาการดำเนินงาน 

ท่ีผานมาตองทำงานตอเน่ือง รูสึกดีใจท่ีเห็นกลไกท่ีเกิดข้ึนรวมกันอยางแทจริง ไมใชเพียงเจาหนาท่ี อบต.เทาน้ัน แตคือทุกทาน 

9) เดิมมีความกังวลวาทำไมไมเขาใจหรือบอกเด็กไมได อยากใหเด็กรูทุกคน เรายังรูไมจริง เรามีความรู ทักษะ 

และประสบการณ แตเรียงลำดับไมได แตวันน้ีเขาใจแลว 
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10) จากการเขารวมกระบวนการ สกว.และทีมงานวิจัยเพื่อทองถิ่น การเขาเวทีทุกครั้งจะไดเรียนรูเทคนิค ความรู 

ประสบการณในตัว สามารถตอยอดเขาสูงานประจำไดดวย อยากเขามาเก็บเก่ียวในเวทีวิจัย ทำใหรูวาประสบการณการเรียนรู

ที่ผานมา นิยามศัพท 3 คำ (ประสบการณ ทักษะ ความรู) ใชความคิดมากกวาการจำเพื่อสรางความเขาใจ เพื่อนำไปใชผนวก

กับประสบการณท่ีไดเรียนรู และนำไปใชกับเรื่องอ่ืนได 

11) ไดเทคนิคตางๆ ประทับใจกระบวนการของ สกว. การจัดกระบวนการมีการปรับกำหนดการ หากจะใหเด็กทำ

กิจกรรม เราตองใหใจเด็กกอน สามารถนำบทเรียนน้ีไปใชในการทำงานในชุมชนได 

12) จากการดูวีดีโอเรื่อง AI เดิมไมทราบวา AI คืออะไร แตเราสามารถใชโทรศัพทในการสั่งการทำงานไดอยาง

หลากหลาย จากวันนี้ทำใหทราบ 3 คำ (ประสบการณ ทักษะ ความรู) เดิมเขาใจวา ประสบการณตองทำมายาวนาน แตครั้ง

เดียวก็นับวาเปนประสบการณแลว เมื่อลงกลุมกับเด็กและเยาวชน เราตั้งคำถามไมเปนจึงบอกเด็กแทน ปรับเปนการปลอยให

เด็กคิดเอง ทำใหตนเองไดความรูเพ่ิมข้ึน 

13) เรียนรู 3 คำ (ประสบการณ ทักษะ ความรู) และพรอมจะกลับไปพัฒนากลุมในพ้ืนท่ี 

14) เรียนรูกระบวนการการฝกทักษะ ประสบการณของเด็กและผูใหญ เราตองลงไปพูดคุยกับเด็กอยางเปนกันเอง 

15) เสียดายประสบการณในการพัฒนาเด็กที่มีพี่เลี้ยงมาเขารวมไดคนเดียวเนื่องจากติดภารกิจ จะนำเรื่องราวไป

ถายทอดใหทีมพี่เลี้ยงรับทราบ สิ่งที่ได คือ เราเขาใจเด็ก GEN Z มากขึ้น ลดชองวางระหวางวัย นำไปปรับใชในครอบครัวกับ

ลูก ทุกครั้งจะมีการติดตั้งกับการทำงานของตนเอง ไดเรียนรูเพียง 10 % จะพยายามสกัดจุดของเด็กใหเอะ-ออ คิด และ

วางแผนได เราเคยทำเรื่องการตั้งคำถามแตยังไมสุด ก็ยังกังวลใจแตอาศัยการทำงานในทีมรวมกัน 

16) เปนโอกาสท่ีดีท่ี สรส. สกว. และมูลนิธิสยามกัมมาจล ธนาคารไทยพาณิชย จำกัด (มหาชน) ท่ีอำนวยโอกาสให

พวกเรา เนื่องจากในพ้ืนที่ตางคิดตางทำ ทำใหเราไดรับรูสถานการณความกาวหนาทางเทคโนโลยีสงผลกระทบอยางไรกับ

ลูกหลานเรา เห็นความกาวหนาของหนองขามที่มีการขับเคลื่อนงานไปอยางไร ดีที่มีเพื่อนทำงานเคียงขางกันไป ผลัดกันเปน

กระตายกับเตา เราไดเครือขายในฐานะของพี่เลี้ยง ทำใหลูกเรามีเพื่อนเปนเครือขายกันที่คนอูทองเปนเพื่อนกับหนองหญาไซ 

หากไมมีเวทีพูดคุยแลวลงมือทำงานจะเดินคนละทิศทางได ทำใหพี่เลี้ยงไมทราบบทบาท ก็จะลงมือทำงานเพียงแคใหไดงาน

เทาน้ัน แตวันน้ีทำใหเราเห็นเปาหมายปลายทางรวมกัน ใสใจในรายละเอียดท่ีมีการฝกฝน ทักษะ กระบวนการทำงาน ใหคนใน

พ้ืนท่ีไดเปนคนท่ีชวยกันทำงานท่ีมีประสิทธิภาพในประเทศ 

17) มากับนองนิวส มาคนเดียว และจะสืบสานตอในการทอผาเลี้ยงไหมในชุมชน 

18) ไมคอยไดมีโอกาสเขารวมกิจกรรมแบบนี้ เนื่องจากทำงานในโรงงาน มีวันหยุด 1 วัน / สัปดาห แตมาเขารวม

ครั้งนี้อยากรูวาลูกมาทำอะไร ทำใหเราทราบวาเปนกจิกรรมที่มีประโยชนมาก หากมีโอกาสจะลงมาเรียนรูเพื่อกลับไปชวยกัน

ทำในพ้ืนท่ี 

19) ทั้ง 3 คำ (ประสบการณ ทักษะ ความรู) อยูในชีวิตประจำวันเรา แตยังไมมีการจัดระบบ ขั้นตอน / แบบแผน

ตางๆ จะนำไปตอยอดไดอยางไร ซึ่งเมื่อเราทำจะชวยเหลือและดูแลเด็กได เด็กสามารถนำกระบวนการไปพัฒนาตอได หลาย

คนมีการพัฒนาเพ่ิมข้ึน 

20) เขารวมเวทีแรก อยูเบื้องหลังมาตลอด ทำใหเราเขาใจ และไดรับรูวาทำเพื่ออะไร รวมทั้งกระบวนการในการ

พัฒนาชุมชน พรอมจะเปนกำลังเสริมใหกับหนวยงานตางๆ ตอเน่ือง 

เด็กและเยาวชน 

1) ประทับใจเก่ียวกับเด็ก ไมกลาเขียนและพูด เมื่อเขารวมกิจกรรมก็กลาทำมากข้ึน 

2) เด็กกลาคิด กลาทำ กลาพูดเพ่ิมข้ึน เขียนไดเร็วข้ึน มีพัฒนาการท่ีดีข้ึน 

3) ประทับใจเด็กๆ มีพัฒนาการท่ีดีข้ึน ฝกความอดทน ความคิด 

4) เห็นเด็กมีความสามัคคี แลกเปลี่ยนประสบการณ กลาพูด กลาแสดงออก  
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5) การทำงานเริ่มตนจากการวางแผน การพัฒนาการคิดของตนเอง เปาหมายในการทำงาน นองๆ สามารถคิด 

วาดภาพออกมาได 

6) เด็กสนใจทำโครงการสืบสานวัฒนธรรมการรอยพวงมาลัย สรางกลุมขึ้นมาสืบสานการรอยมาลัยในหมูบาน 

อนาคตเด็กอาจจะคิดออกแบบเครื่องรอยพวงมาลัยเพ่ือเปนนวัตกรรมใหมก็ได 

7) ช่ืนชมการทำงานของเด็ก สรางความอบอุน อดทนตอแรงเสียดทานใหไดในชุมชน  

8) ประทับใจนองๆ ทุกคน  

9) เด็กคิดกิจกรรมและสามารถกลับไปทำงานตอได เปลี่ยนจากกวาดยาเปนทำนา เนื่องจากเด็กรุนหลังจะยังทำ

นาตอยอดไดหรือไม 

10) เนื่องจากกลุมเปาหมายที่เขารวมเปนเด็กรุนใหม สามารถคิดได เด็กสามารถเขียนแผนงานได ทำงานรวมกัน

ระหวางรุนพ่ีกับรุนนอง  

11) ประทับใจกับเด็กมาก ไมคิดวาเด็กจะเลือกปุยหมัก ท้ังท่ีเราทำเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง  

 

นายชิษนุวัฒน มณีศรีขำ กลาววา หากพี่เลี้ยงมีพื้นที่ลงมือทำงานซ้ำๆ และสรุปบทเรียน จะชวยพัฒนาการทำงาน

อยางตอเน่ือง ทำใหเรามั่นใจเพ่ิมข้ึน หากคิดวาจะเริ่มทำงาน เราตองทราบเปาหมาย คนหาเพ่ือรวมงาน / ทีมงาน และสิ่งท่ีเรา

ทำจะเปนประโยชนกับลูกเรา / เด็กและเยาวชนอยางไร รวมทั้งการติดตามพฤติกรรมการเปลี่ยนแปลงที่เกิดกับเด็กและ

เยาวชน เพื่อประเมินศักยภาพของเด็กและเยาวชนรวมกันในการติดตามหนุนเสริมอยางเปนระบบ ขอบคุณทุกทานที่เขารวม

การประชุมครั้งนี้ เราตองมีการสรางเงื่อนไขเพื่อใหเกิดการเรียนรู การพูดคุยกันอยางเปนระบบ / ขั้นตอนทำใหเขาใจและ

ออกแบบกระบวนการทำงานรวมกันได การทำงานครั้งนี้รวมกับพี่ทรงพล เจตนาวณิชย จากสถาบันเสริมสรางการเรียนรูเพ่ือ

ชุมชนเปนสุข (สรส.) พี่ประทิน ศิรินคร จากมูลนิธิสยามกัมมาจล ธนาคารไทยพาณิชย จำกัด (มหาชน) และทีมเราจาก

สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ซึ่งตองนำความรูที่ไดกลับไปใชกับคนในพื้นที่ เนื่องจากโลกเปลี่ยนแปลงรวดเร็ว

มาก ดังน้ันเราตองใชเครื่องมือท่ีหลากหลายในการทำงาน ตองชวยกันสรางกระบวนการทำงานใหเปนตัวอยาง ขอใหขับเคลื่อน

งานตอเน่ืองอีก 1 ป เพ่ือใหเกิดประโยชนกับประเทศน้ี เงินอยางเดียวแกไขปญหาไมไดหากเราไมมีการตดิตั้งวิธีคิด ขอบคุณทุก

ทานท่ีมาชวยกันทำงาน เน่ืองจากเปนเรื่องยาก เมื่อดำเนินงานเสร็จสิ้นจะมีเวทีโชวแชรเพ่ือนำเสนอผลงานรวมกันตอไป 

 

 
 

เมื่อทั้ง 2 หองยอย ทำกิจกรรมเสร็จสิ้น ก็มานั่งในเวทีใหญรวมกัน นายคำรณ นิ่มอนงค ขอใหพี่เลี้ยงกลาวถึง

ความรูสึกวา เห็นอะไรในตัวเด็กบาง 

พ้ืนท่ีหนองขาม 

1) ในบทบาทผูปกครอง รูสึกประทับใจ เห็นการพัฒนาของเด็ก ความตั้งใจของเด็กที่จะทำ มีความคิดสรางสรรค 

จากโครงการรอยมาลัยวามีการทำงานอยางเปนขั้นตอน พาเด็กมาฝกการคิด การพูด ทำใหพูดเปน คิดเปน พาผูนำชุมชนมา
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เรียนรูวิธีการคิด การวางแผนรวมดวย และในบทบาทครู เห็นเด็กมีพัฒนาการ ตองการเรียนรู และแสดงความคิดเห็น ครู

จะตองพูดคุยอยางเขาใจกับเด็กอยางไร เพ่ือใหเด็กสนใจทำกิจกรรมกับครู (นางธัญญาภรณ แตงทอง) 

2) ในบทบาทพ่ีเลี้ยงท่ีมาจาก อบต.หนองขาม เห็นความเสียสละในการเขารวมกิจกรรมของเด็ก มีเด็กกลุมใหมเขา

มาทำกิจกรรมกับเราเพ่ิมข้ึน และทำใหเห็นทิศทางการทำงานท่ีมีความเปนไปไดในการขับเคลื่อนงานในพ้ืนท่ี ขอช่ืนชมกับนอง

ทุกคน นอกจากมาในครั้งน้ีแลว อาจจะมีสวนท่ีเขามาสมทบเพ่ิมข้ึน (นายจินดา แชมประสพ รองนายก อบต.หนองขาม) 

 

  

  
 

พ้ืนท่ีพลับพลาไชย 

1) ในบทบาทผูปกครอง / พี่เลี้ยง รูสึกประทับใจ ปลื้ม ไมคิดวาลูกเราจะทำได อยากเปนกำลังใจใหเด็กๆ ที่ได

เรียนรูกลับไปพัฒนาบานเรา เราจะเคียงขางไปดวยกัน (นางสมคิด หงษเวียงจันทร) 

2) กอนจะมาเขารวมไมคิดวาจะทำได นาจะมีนองมาไดสัก 15 คน จนมีการประสานและมาเขารวมไดมากที่สุด 

30 กวาคน ขอบใจนองๆ ท่ีอยูรวมกันอยางสันติสุข เรามีเพ่ือนตางพ้ืนท่ี คนหนองหญาไซกับอูทองมาเยี่ยมเยียนกันได (นายเอก

วิทย ชาวสวน หัวหนาสำนักงานปลัด อบต.พลับพลาไชย) 

ชวงทาย นายคำรณ น่ิมอนงค ใหเด็กและเยาวชนปรบมือใหกับทีมสื่อ อาจารยทรงพล เจตนาวณิชย ผูใหญใจดี และ

ปรบมือใหกับตนเอง หลังจากนีเ้ราจะตองทำกิจกรรมแลว ขอใหสงแบบสอบถามเบื้องตนใหกับทีมสื่อดวย และใหนองถายรูป

เปนท่ีระลึกรวมกันกอนเดินทางกลับโดยสวัสดิภาพ 
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เลิกกิจกรรมเวลา 15.00 น. 

 

นางสาวพวงทอง เมงเกร็ด 

ผูสรุปรายงานการประชุม 

นายชิษนุวัฒน มณีศรีขำ  

ผูตรวจทานรายงานการประชุม 
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ข. รูปภาพกิจกรรมของโครงการ  

 

        
เวทีสรางความเขาใจ              เวทีประชุมทีมวิจัย  

         
เวทีเก็บรวบรวมขอมูล            เวทีจัดทำแผนท่ีชุมชน  

        
   เวทีเก็บขอมูลสถานการณเด็กฯ    เวทีเก็บขอมูลวิถีชีวิต 

         
   เวทีฝกอบรมพัฒนาศักยภาพฯ 
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กิจกรรมการดำเนินงานในพ้ืนท่ีของเด็กและเยาวชน 

    
เวทีสรุปผลการดำเนินงาน 

      
การสรุปบทเรียน 
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